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EDITORIAL

A divulgacdo cientifica ¢ o meio de
popularizar o conheci- mento produzido nas
faculdades e universidades mundo a fora. E
também uma forma de interacdo entre os
espacos académicos, muitas vezes, percebidos
como espacos elitizados e distantes da
realidade publica.

Pensando nessas duas situagdes € que nos,
da FAUESP, estamos apresentando a sociedade
brasileira a Revista UNIFICADA, um
periddico académico de circulagdo mensal
voltado para a divulgagdo ensaios, relatorios de
pesquisas e artigos cientificos num viés
multidisciplinar.

Sendo o nosso objetivo divulgar,
tornando publico o conhecimento produzido
por diversos meios e em diferentes
perspectivas cientificas, apresentamos artigos
que englobam as 4areas da Educacao,
Literatura e Direito.

Nos da FAUESP entendemos que a
educacdo ndo ¢ apenas um meio de
desenvolvimento pessoal, porém, que educar
vai além da formag¢ao do aluno. Educar
significa agir na trans- formagdo da realidade
em que nos encontramos, de modo que
possamos cumprir a nossa Missao:

“Educar, produzir e disseminar o
saber universal, contribuir para o
desenvolvimento humano, se
comprometendo com a justica social, a
democracia e a cidadania] além de

promover a educagdo] visando o

desenvolvimento sustentavel do pais”.

Boa leitura!
Dr. Gladson Cunha - Membro do Conselho
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A MUSICALIDADE E A LUDICIDADE NA EDUCAGAO INFANTIL

ALCIMAR NEIVA HELENO VIDIGAL RIBEIRO

Eixo: Educacao
Resumo
Este trabalho visa refletir sobre a musica como estratégia para o
desenvolvimento infantil. Apresenta a visao de tedricos sobre o assunto e
algumas consideragdes sobre a relacdo do aprender e o brincar através da
musica, considerando que a arte em suas diversas formas, entre elas a musica,
a danga, o teatro, as artes visuais e a poesia sao elementos da cultura de uma
sociedade presentes na vida das pessoas, e a escola deve atentar-se para a arte
como meio de aprendizagem e como area de conhecimento, esta proposta de
pesquisa apresenta a questdo da contribuicdo da musica para o ensino na
educacao infantii e nos anos iniciais do ensino fundamental. Neste caso
podemos conciliar a arte e a musica e suas diversas formas, para fortalecer ainda
mais o entendimento da crianca durante a infancia, usando destas ferramentas
para fixacdo e através das cantigas de roda e musicas infantis. em sintese,
conclui-se que a musica € conhecimento e elemento de suma importancia para
o processo de educacao de criangas na educacao infantil e nos anos iniciais do

ensino fundamental.

Palavras-chave: : Arte, Musica;. Educacgao Infantil,Aprendizagem.

ABSTRACT:
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This work aims to reflect on music as a strategy for child development.
It presents the view of theorists on the subject and some considerations on the
relationship of learning and playing through music, considering that art in its
various forms, including music, dance, theater, visual arts and poetry are
elements of the culture of a society present in people's lives, and the school must
pay attention to art as a means of learning and as an area of knowledge, this
research proposal presents the question of the contribution of music to teaching
in early childhood education and in the early years of elementary school. In
this case, we can reconcile art and music and its various forms, to further
strengthen the child's understanding during childhood, using these tools for
fixation and through wheel songs and children's songs. in summary, it is
concluded that music is knowledge and an extremely important element for the
process of educating children in early childhood education and in the early years
of elementary school.

Keywords: Art, Music ;. Early Childhood Education, Learning.

INTRODUGAO

A concepcao do aluno de aprender passa pelo principal questionamento do
porqué, na educacao formal, as escolas de Educacao Infantil devem trabalhar
com a musicalizacdo? Esta resposta pode ser melhor explicada quando
observamos a questdo que passe por entre as praticas musicais encontradas

nas escolas e se difunda entre os educadores.
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A Musica é s6 um conhecimento, mas um conhecimento que desenvolve, amplia
os campos a frente de um aluno. Musicalizagdo é um processo de
desenvolvimento para um aluno na construgao do conhecimento musical com o
objetivo de despertar e desenvolver o gosto musical da crianga, contribuindo
para sua capacidade de criacido e expressao artistica. musica pode ser utilizada
em varios momentos do processo de ensino-aprendizagem, sendo de grande
importancia na busca do conhecimento, permitindo avangos no desenvolvimento
ludico, criativo, emotivo e cognitivo,as entidades escolares devem incentivar a
interdisciplinaridade e suas varias possibilidades, pois a musica ajuda em todas
as fases e etapas do ensino.

A utilizagdo da musica, bem como o uso de outros meios artisticos, pode
incentivar a participacdo, a cooperagdo, socializagdo, e assim destruir as
barreiras que atrasam o desenvolvimento curricular do ensino, para isso
acontecer € necessario a revisdo dos métodos, da fundamentagao, das bases
que orientam as varias atitudes didatico-pedagdgicas dos conteudos

disciplinares.

A interdisciplinaridade ainda n&o se apresenta com muita visibilidade em nossa
educacgao, tanto nas areas de pesquisa como no ensino, 0 que acontece sao
diferentes posicdes multidisciplinares ,nessa situacdo, € importante que os
conhecimentos ndo se configurem em apenas um grande numero de
informacdes, transformados em receitas educacionais,faz necessario a busca de
novas formas metodoldgicas e didatico-pedagdgicas a serem desenvolvidas e

introduzidas no meio educacional.

Devendo se apresentar maneiras de transmitir e produzir o conhecimento, e
também repensar a educacdo, se é que existe a tendéncia de superacado da
transmissao tediosa de conteudo escolar, a linguagem musical no processo de
ensino apresenta-se como instrumental metodolégico e pedagdgico de

significativa importancia, pois além das vantagens ja colocadas, traz a sua
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natureza e carater, a interdisciplinaridade com a qual se dinamiza todo o

processo de ensino-aprendizagem.

Quando a crianga ouve uma musica, ela aprende uma cangao, brinca de
roda, participa de brincadeiras ritmicas ou de jogos de maos recebe estimulos
que a despertam para o gosto musical, o despertar que floresce o gosto pelo
som, ritmo, movimento, introduzindo em seu processo de formagao um elemento
fundamental do préprio ser humano, favorecendo o desenvolvimento do seu

gosto estético e aumentando e melhorando sua visdo de mundo.

Para a crianca a musica representa mais que uma forma de expressio e
integragdo com o meio; € um elemento que possibilita desenvolver habilidades,
conceitos e hipoteses, contribuindo para a sua formacgao integral, quando a
musica é percebida pelos educadores como fonte de ensino-aprendizagem, as
acdes mais comuns realizadas no dia a dia transformam-se em vivéncias
capazes de estimular o desenvolvimento da crianca, persistindo uma forma de
preservacgao social e histérica Garantir a presenga da musica nos curriculos dos
cursos que formam professores e, por conseguinte, assegurar a formacao
musical para o docente, ndo €& suficiente para introduzir a pratica da
musicalizacao no contexto escolar, mas € o comeco para a reconstrucido da sua
identidade dentro das instituigbes de ensino. Uma linguagem t&o importante
quanto as demais areas do conhecimento e, portanto, fundamental para o

processo de ensino-aprendizagem.

Segundo Teca Brito (2003, p.17):

A musica € uma linguagem universal. Tudo o que o ouvido percebe sob a forma de movimentos
vibratérios. Os sons que nos cercam sao expressdes da vida, da energia, do universo em
movimento e indicam situagdes, ambientes, paisagens sonoras: a natureza, os animais, 0s seres

humanos traduzem sua presenca, integrando-se ao todo orgéanico e vivo deste planeta.

De fato, a musica é um elemento sempre presente na cultura humana.
Sendo imprescindivel na formacgao da crianca para que ela, ao se tornar adulta,

atinja a capacidade de pensar por conta prépria e exerga sua criatividade de
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maneira critica e livre, a musica e também a danca sdo fundamentais na

formacgao do corpo, da alma e do carater das criangas e dos adolescentes.

Nesse sentido, este trabalho se justifica na medida em que procura
demonstrar a importancia da musica para a formacgéao da crianga. Isso vale tanto
para as atividades escolares quanto para todas as outras atividades
desenvolvidas para e com a crianca. Além de contribuir para que os diversos
conhecimentos sejam mais facilmente apreendidos pelo infante, a musica faz
com que ele desenvolva sua criatividade, sua subjetividade e exerga sua
liberdade, tornando-o, no futuro, um ser auténomo e capaz de exercer com

responsabilidade seu papel de ser autbnomo e cidadéo.

Segundo SCAGNOLATO, 2006:

A musica nao substitui o restante da educacao, ela tem como fungéo atingir o ser humano em
sua totalidade. A educacao tem como meta desenvolver em cada individuo toda a perfei¢cao de
que é capaz. Porém, sem a utilizagao da musica nao € possivel atingir a esta meta, pois nenhuma
outra atividade consegue levar o individuo a agir. A musica atinge a motricidade e a

sensorialidade por meio do ritmo e do som, e por meio da melodia, atinge a afetividade.

A musica a leva movimentar-se,de encontro com mais essa parcela de
conhecimento sobre a musica torna-se mais forte o desejo de aprender que a
musica esta presente de forma significativa no ambito escolar tornando-se um
aliado na formacgao psicoldgica e cognitiva da crianga. a sua formagao a crianga
recebe estimulos de todas as formas, sdo os conhecimentos adquiridos na
escola e a forma com que ela expressa através de seu corpo, 0 seu
entendimento, sua forma de comunicar-se com o mundo dentre os grandes
desafios que precisam ser enfrentados para que possamos, de fato, ter
propostas consistentes de ensino, a Lei N° 11.769 foi sancionada em 18 de
agosto de 2008, que possibilitou termos o ensino de Musica nos Projetos
Pedagdgicos das Escolas estabelecendo a obrigatoriedade do ensino de musica

nas escolas de educacgao basica
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CONSIDERACOES FINAIS

A musica é uma das competéncias a serem desenvolvidas na infancia, e, como
intercambio com a comunidade acontecer, mais as familias dos alunos estaréo
envolvidas na educagao dos filhos, mais proximas as pessoas estarao atuando
como educadora durante muitos anos, Teca Alencar de Brito considera-se uma
pesquisadora através de seus livros e artigos podemos perceber que a autora
busca, constantemente, analisar e refletir sobre o0 modo como as criangas
aprendem a fazem musica, e qual é o significado que este fazer musical tem em

suas vidas.

Segundo Teca destaca que somos seres musicais, que a musica é importante

para nossa vida e por isso deve fazer parte do curriculo das escolas.
Segundo Teca (Ferramentas com Brinquedos - A Caixa de Musica, 2014)

"O fazer musical € um modo de resisténcia, de reinvengao (questbes caras ao humano, mas
ainda pouco valorizadas no espaco escolar) que, ao mesmo tempo, fortalece o estar juntos, o
pertencimento a um grupo, a uma cultura. O viver (e conviver) na escola - espago de trocas, de
vivéncias e construgao de saberes, de ampliagdo da consciéncia - deve, obviamente, abarcar

todas as dimensdes que nos constituem, incluindo a dimensao estética.”

Podemos mencionar como uma importante proposta pedagdgica, que
visa a formacgéo integral de seres humanos e nao apenas, a formagéo musical
especializada, pela pessoa de Koellreutter, uma das personalidades mais
expressivas da musica e cultura brasileiras, atuando de modo dinamico, ousado,
polémico e inovador
Apesar de ser reconhecido como o “grande mestre” de muitas geragdes de

musicos brasileiros, as reflexoes.

Para POLARD (2011):
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[...] pesquisas e propostas de Koellreutter para a realizagao de um projeto de educagao musical
dirigido a todos, e ndo apenas aos futuros mdusicos, priorizando a formagao integral dos
individuos, ainda sdo pouco conhecidas e entendidas. Este foi um dos principais motivos que me

impulsionaram a escrever o livro “

Segundo POLARD, propdem que seguindo determinados principios, um
educador tera uma postura realizavel de aprender a apreender dos alunos o que
ensinar; questionar tudo, sempre; por fim, ndo ensinar ao aluno o que ele pode

encontrar nos livros.

A real importancia da musica na Educacgao Infantil, o contexto de assimilacao
passa pelos mesmos principios de que a musica € uma motivagdo de grande
ajuda para alunos que precisam desenvolver-se em areas como interagao social,
facilitando o raciocinio o ensino de musica nas escolas publicas ou particulares,
podem diferenciar no curriculo escolar, abrindo portas e possibilitando o acesso
as novas culturas, a circulagao de informacédo e conhecimento, a interagcdo na

sociedade e a participagao na produgao da linguagem dessa sociedade.

A volta da musica como parte do curriculo das escolas, concretiza e forma
esperangas de uma evolugdo do ensino brasileiro. Incentivar a arte como
disciplina obrigatéria é dar aos alunos oportunidades de crescimento,
aprimoramento intelectual, de raciocinio, mas principalmente forma seres
humanizados e sensibilizados. a musica com as demais disciplinas é de grande
importancia, pois podera melhorar a qualidade de ensino, a motivagédo de um
aluno pode ajuda-lo a aprender mais e melhor., motivar um aluno, como também

fazé-lo perder o interesse, a vontade de olhar para o futuro.
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A IMPORTANCIA DO TRABALHO COM JOGOS PARA O
DESENVOLVIMENTO DO RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO
DAS CRIANGAS

CINTIA DOS SANTOS'

Resumo

Por diversas vezes, notamos um numero crescente de alunos que demonstram
dificuldade de aprendizagem em Matematica e nds nos questionamos sobre o
porqué disto. Talvez, estas dificuldades decorram de duvidas que ainda nao
foram resolvidas, da postura de recusa por parte do aluno mediante as
atividades propostas ou, mesmo, frente a cultura geral disseminada de que a
Matematica é uma disciplina difici. A pratica educativa pressupde
planejamento, ou seja, € de carater intencional. Nesse sentido, se a intencao é
a apropriacao de conteudos que colaborem para o desenvolvimento do uma
postura investigativa, que fagam com que os alunos consigam refletir, propor
solugdes para problemas e questbes atuais, de forma a trabalhar e cooperar
socialmente, as decisdes sobre 0 que queremos ensinar e como isso ocorrera,
sdo de extrema importancia. Deste modo, nds, como professores, temos que
ter a consciéncia do que estamos ensinando, da forma como lecionamos e o
que queremos que os alunos alcancem, enfim, que objetivos almejamos. Nesse
contexto, abordaremos como hipotese que um dos caminhos possivel para a
efetiva superagao das barreiras no processo de ensino- aprendizagem de
Matematica pode ser 0 uso de jogos sob uma abordagem ludica.
Palavras-chave: Matematica; Desenvolvimento; Jogos, Raciocinio Logico.

Abstract

On several occasions, we have noticed an increasing number of students who
demonstrate learning difficulties in Mathematics and we have asked ourselves
why this is so. Perhaps these difficulties arise from doubts that have not yet
been resolved, from the student's attitude of refusal towards the proposed
activities or even from the general widespread culture that Mathematics is a
difficult subject. Educational practice presupposes planning, that is, it is
intentional in nature. In this sense, if the intention is to appropriate content that
contributes to the development of an investigative stance, that makes students
able to reflect, propose solutions to current problems and issues, in order to

1 Cintia dos Santos é Bacharel e Licenciada em Ciéncias Bioldgicas - Uni ABC, professora de
Ciéncias na EMEF Cassiano Ricardo/SME (PMSP) na EMEB Luiz Gonzaga/DIADEMA-SP
cintiasantosm@yahoo.com.br
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work and cooperate socially, decisions about the What we want to teach and
how this will happen are extremely important. Therefore, we, as teachers, have
to be aware of what we are teaching, the way we teach and what we want
students to achieve, in short, what goals we aim for. In this context, we will
hypothesize that one of the possible ways to effectively overcome barriers in the
Mathematics teaching-learning process may be the use of games under a
playful approach.

Keywords: Mathematics; Development; Games, Logical Reasoning.

INTRODUCAO

A origem dos jogos remonta a Antiguidade, quando apresentava func¢des
ritualistico-religiosas, sociais, comemorativas. Mesmo o0s jogos hoje
considerados infantis (pipa, amarelinha, bola, corda etc.) estiveram presentes

nas diversas culturas e sio ligados, até hoje, ao sagrado.

Os jogos, brinquedos e brincadeiras na atualidade oferecem situagbes de
aprendizagens interessantes, dentro de um contexto rico em significados para
as criancas. Promovem, também, a interacao entre os participantes, permitindo
o confronto de percepc¢des e esquemas, comparacoes, troca de informacoes e
pontos de vista, modificacdo de conceitos e conhecimentos prévios.
Possibilitam, ainda, o desenvolvimento da capacidade de adaptacédo — ja que
quem joga vé-se obrigado a adaptar-se e a refletir constantemente em
situagdes problemas. Também promovem a aprendizagem de muitos
conteudos referentes as atitudes, normas e valores, numa escala micro, porém

rica e significativa.

Numa situacao de jogo, a crianga se utiliza de tudo o que sabe para resolver os
problemas que sao colocados. Por exemplo, num jogo de esconde-esconde,
ela precisa pensar na estratégia que |he facilitara chegar mais rapido no pique.
Para isso, devera pensar na distancia do local para se esconder € no tempo
que tera para nao ser pega. Também podera lidar com o medo (de ser
esquecida pelos companheiros) e, se for pega, enfrentar ainda o sentimento de
frustragao.
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O brinquedo é a esséncia da infancia e permite um trabalho pedagogico que
possibilita a produgdo de conhecimento da crianga. Ela estabelece com o
brinquedo uma relagdo natural e consegue extravasar suas angustias e
entusiasmos, suas alegrias e tristezas, suas agressividades e passividades.

Nesse sentido, é perceptivel a infinidade de conteudos de aprendizagens
existentes em uma inocente brincadeira, e como as atitudes do brincar podem
afetar positivamente o psicolégico das criangcas. Ainda que num primeiro
momento possa parecer que afeta também negativamente (no caso da
frustragdo, do medo, da insegurancga, da desconfianga etc.), a medida que a
crianga treina essas brincadeiras, seu psicologico vai se desenvolvendo e,
todos os sentimentos negativos vao se transformando gradativamente em
positivos, uma vez que, a partir do treinamento, ela passa a obter resultados

positivos e, assim, adquire autoconfiancga.

A Histéria do jogo

O jogo se constroi — e se reconstroi — simultaneamente a evolugao cultural de
uma sociedade. A historia do jogo €, também, a histéria da humanidade. No
entanto, assim como se configura tarefa impossivel datar precisamente o
surgimento do homem, o mesmo se da no tocante a atividade ludica nas
sociedades primitivas. Existem registros antigos, tais como pinturas rupestres,
marcas arqueoldgicas e objetos milenares, que podemos considerar como
sendo os primeiros brinquedos; porém, nao existe um momento preciso na
histéria da humanidade em que seria possivel pontuar o surgimento do jogo.
A fim de compreender o que € jogo e também sua importancia na atividade
humana, diversas teorias e conceitos ja foram estabelecidos ao longo do
tempo. Focalizando a sua importancia para a Pedagogia moderna, alguns
registros historicos importantes e conceitos principais acerca dos jogos serao
pontuados a seguir.

Na Antiguidade, os jogos ndo eram circunscritos apenas a criangas ou a
adultos, mas eram parte integrante de todo grupo social, de maneira que as

atividades praticadas possuiam profundos vinculos com o contexto cultural do
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momento. Em Roma, por exemplo, os jogos eram praticados tanto como um
instrumento politico de divertimento e contentamento do povo quanto, também,
constituiam uma ferramenta de afirmacéo de crencgas religiosas da época em
que a sociedade venerava diversos deuses tradicionais; na dimensao politica,
haviam os Jogos de Circo e, na religiosa, os Jogos de cena.

Na Grécia, os jogos adquiriram caracteristicas mais organizadas e
sistematizadas. Os gregos deixaram como legado uma contribuigdo histérica,
os Jogos Olimpicos, que atualmente constituem uma celebragédo da exceléncia
atlética da humanidade. No entanto, em seu surgimento, os jogos eram
considerados como concursos e comemoragoes religiosas. As atividades eram
oferecidas aos herdis mortos, a iniciagdo de jovens e a reativagao da natureza.
Além da competitividade presente nos jogos, os gregos procuravam coaduna-
los com o divino e, assim, estruturar sua sociedade. Essas duas esferas, a
romana e a grega, trazem para os dias atuais a visdo da competicao e da
encenacgao.

Sob esta perspectiva historica, chega-se ao periodo da Idade Média, em que a
Igreja Catolica se estabelece na Europa como uma das instituicoes
mais poderosas da época. Na visao absolutista da Igreja, quaisquer atividades
que nao corroborassem os principios catdlicos eram tidas como ofensivas e,
assim, a partir deste momento, os jogos, suas multiplas inten¢des e finalidades
comegam a adquirir um carater subversivo.

Os festejos ainda carregavam sua fungao social, mas, em um esforgo para
dominar a sociedade, 0s jogos passaram a ocupar uma posicado menos
prestigiada no cotidiano social. O apice desse processo se deu por meio do
resultado do Concilio de Trento, em 1563, na tentativa empreendida pela Igreja
Catolica de aumentar seu poderio e, por conseguinte, conter as reformas
protestantes em curso naquele momento histérico. Dentre as dezenas de
medidas impostas pela Igreja, a proibigdo dos jogos surge como uma das

maneiras de se controlar a sociedade a época.

O Jogo como Ferramenta Pedagdgica
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No presente estudo, temos como foco o jogo pedagdgico, o qual possibilita a
participacao ativa do discente e a consequente aprendizagem — por meio ludico
— de conceitos matematicos. Para que se obtenham resultados significativos, é
de responsabilidade do professor estabelecer, antecipadamente, os objetivos e
também a finalidade de cada jogo proposto.

Podemos afirmar, segundo o entendimento de Tezani (2006, p. 1), que existem,
no uso dos jogos, dois aspectos a serem considerados, quais sejam, por
exemplo, “‘um referente a afetividade, expresso durante a agao, e outro
referente aos aspectos cognitivos, por meio dos quais 0 jogo proporciona
avangos nos processos de aprendizagem e desenvolvimento”.

Piaget (1978) associou o jogo a todas as fases de desenvolvimento da crianga,
como forma de desenvolvimento. O autor apresentou a seguinte classificacéo
distintiva: o jogo de exercicio, o jogo simbdlico e o jogo de regras.

O jogo de exercicio vai desde o nascimento até o aparecimento da linguagem.
Nessa fase, a crianga se entretém com o jogo pelo préprio prazer de vé-lo em
funcionamento; o jogo simbdlico é enxergado pela crianga como uma forma de
encontrar uma satisfacao fantasiosa por meio da superagao de conflitos e de
preenchimento de desejos. A medida que a crianca vai avangando na idade,
vai se encaminhando para a realidade; e no jogo de regras, que geralmente
ocorre por volta dos cinco anos de idade, as criangcas passam da situacao
individual para a social. Esse tipo de jogo é permeado por regras. Segundo
Piaget (1978), com os jogos de regras, as atividades ludicas também se tornam
educativas.

A estimulagdo proporcionada pelo jogo contribui para o entendimento de
situagdes interativas (VYGOTSKY, 1988). Assim, também propicia o dialogo
com o outro, a exploragdo de novos objetos, o desenvolvimento de multiplas
linguagens, a compreensao de regras e, simultaneamente, oportuniza a
tomada de decisdes. Enfim, o jogo colabora na constituicgido de uma postura
mais investigativa. Isto €, na ética de Vygotsky (1999), o jogo também cumpre
um papel importante no desenvolvimento da criancga.

E possivel verificar, entdo, o modo como, ao longo do tempo, os jogos foram
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percorrendo diferentes espagos na vida do homem, tendo chegado ao periodo
em que o brincar e os jogos estao, com efeito, inseridos na educagao. Brincar
constitui uma atividade humana especifica, que varia de acordo com a época e
a cultura envolvida. Cada cultura, a partir de sua estrutura intrinseca, dispora
de uma particular designagdo do que significa jogo e também brincadeira. E
consenso, desde a época do Romantismo, que a atividade de brincar se opde
ao ato de trabalhar, caracterizando a oposicao futil ao util. Neste mesmo
contexto, observamos que brincar salienta caracteristicas negativas, como algo
oposto a atividades consideradas “uteis” para a infancia.

O jogo se compde a partir de diversas e multiplas interagdes sociais. Para que
0 jogo exista, pressupbe-se a existéncia do social, ou seja, de uma cultura
composta de interagdes, significagdes e interpretagdes. A atuagéo do individuo
em um jogo gera, do locutor, uma construgéo nova de interlocugéo, a partir da
construcao de dialogos e enunciados novos, construidos com estruturas
gramaticais usadas, muitas vezes, de forma inusitadas. Sob este contexto,
podemos falar em criatividade na cultura ludica.

Enfim, especificamente no contexto escolar, € de extrema importancia alcancar
o desenvolvimento entre a funcdo do educar e do exercicio ludico. Cabe,
portanto, a figura do professor o papel de estruturar o espacgo, de eleger os
brinquedos e de incentivar a interagao entre as criangas. Deste modo, o jogo,
para além de sua relevancia como papel cultural e social, quando aplicado

adequadamente, colabora com uma aprendizagem significativa.

Conclusao

O presente trabalho teve o intuito de realizar pesquisas a fim de encontrar
elementos que pudessem fundamentar a importancia do trabalho com jogos em
sala de aula, para propiciar o desenvolvimento do raciocinio I6gico-matematico
dos estudantes durante a fase da escolarizacao, independente da faixa etaria

ou do ano/ciclo em que se encontram.
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A analise dos dados apontou a importancia do jogo para aprendizagem da
Matematica, a necessidade de se discutir as estratégias que sao utilizadas na
execugao dos jogos e uma pratica pedagogica que considere o protagonismo
da crianca. Com este estudo, foi possivel constatar a eficacia das atividades
gue envolvem os jogos nas aulas de matematica, no que tange a compreensao
dos conceitos e o desenvolvimento do raciocinio dos estudantes, ao realizar as
operagoes.

Assim, conclui-se que os jogos, seguidos de um planejamento que considere a
experiéncia prévia do aluno, o tempo a ser aplicado e os objetivos a serem
alcangados, contribuem para aprendizagem significativa dos conceitos

matematicos, levando os estudantes a aprenderem de maneira concreta.
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A IMPORTANCIA DO MOVIMENTO PARA O
DESENVOLVIMENTO INFANTIL
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Resumo

Este trabalho visa discorrer acerca da importancia que o movimento tem para
o desenvolvimento infantil. Buscar-se-a, por meio de pesquisas bibliograficas e
textos diversos, argumentos que reforcem essa importancia. Sabe-se que as
brincadeiras e os jogos ja fazem parte da infancia ha muito tempo, porém no
campo educativo essa visdo € bem recente. Durante muito tempo nao se
enxergou o quanto o brincar € importante para o desenvolvimento do ser
humano de maneira global. Se evidenciara que a partir do entendimento de
que os jogos, brinquedos e brincadeiras e, consequentemente, o ato motor sdo
fundamentais para a aprendizagem infantil, muitos pensadores focaram suas
pesquisas nesse campo e os documentos oficiais deram sua contribuicao para
nortear o trabalho docente no campo do trabalho com corpo e movimento

Palavras-chave: Movimento; Desenvolvimento Infantil; Jogos.

Abstract

This work aims to discuss the importance that movement has for child
development. Arguments that reinforce this importance will be sought, through
bibliographical research and various texts. It is known that play and games have
been part of childhood for a long time, but in the educational field this view is
quite recent. For a long time, it was not realized how important playing is for the
development of human beings globally. It will be evident that based on the
understanding that games, toys and games and, consequently, the motor act
are fundamental for children's learning, many thinkers focused their research in
this field and official documents made their contribution to guide teaching work
in the field working with body and movement
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INTRODUGAO

Este artigo trata da importancia das atividades que sugerem movimento, na
educacao da crianga pequena, pois, € por meio delas que a crianca se expressa
€ se comunica com o0 meio, ao utilizar seu corpo como uma ferramenta de
interacdo com o mundo. No entanto, alguns professores apresentam
dificuldade em reconhecer a relevancia do movimento como atividade
pedagogica que auxilia no desenvolvimento das criangas de 0 a 5 anos de
idade.

Nesse sentido, o objetivo deste artigo é orientar os docentes sobre a
importancia de consultar as fundamentagdes tedricas acerca dos beneficios
que 0s jogos, brinquedos, brincadeiras e 0 movimento em si proporcionam para
o desenvolvimento das criangas pequenas. A relagao entre educagao, corpo e
movimento nas praticas educacionais das Instituicbes de Educacgao Infantil, é
essencial para garantir também o desenvolvimento cognitivo das criangas.
Essa importdncia do movimento na educacdo da crianca pequena esta
evidenciada quando no Referencial Curricular Nacional para educacéao Infantil
(1998, p.17), que apresenta o seguinte texto: “(...) € por meio do movimento
que a crianga se expressa e se comunica com o mundo através das expressoes
corporais e faciais, ao empregar o corpo como uma ferramenta para interagir
com 0 mesmo”.

O objetivo deste trabalho é contribuir com os professores a fim de garantir uma
educacgao que busque o pleno desenvolvimento da crianga, oportunizando-as
a exploragao e o conhecimento em todos os campos. Busca-se pesquisar a
relagcdo entre educagédo, corpo e movimento como pratica pedagdgica na
Educacdo Infantii e analisar a importancia do movimento para o
desenvolvimento da crianga de 0 a 5 anos.

Sao inumeras as formas de atividades de corpo e movimento que podem ser
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planejadas visando o pleno desenvolvimento das criangas pequenas. Também
€ importante pensar o movimento para além do deslocamento do corpo no
espaco ou do movimento do préprio corpo, porque, na crianga pequena, a
expressividade e o uso instrumental do movimento estdo totalmente
interligados as fungdes sensoriais e perceptivas. Nesse sentido, é necessario
concebé-lo mais do que nessas duas dimensdes, e, assim, compreender a
complexidade da relagdo percepgao-sensagcdo- movimento-pensamento-
linguagem na construcdo das fun¢des simbdlicas pela crianga. Para a pratica
pedagogica, o significado desse entendimento remete a pensar na
importancia da organizagao do espaco, tempo e materiais como estimuladores
do trabalho com o movimento, e no sentido de o movimento potencializar o
desenvolvimento global da criangca. Outra consequéncia desse trabalho &
pensar na importancia da intencionalidade, do planejamento e de um olhar

atento do educador, que se coloca como mediador nesse processo.

MOVIMENTO E COGNICAO

Considerando que o movimento integra-se ao conjunto das atividades da
crianga, pois esta vinculado a expressao, isto €, quando ela permite que seus
desejos, estados intimos e necessidades se apresentem. Pode-se considerar
também que o corpo tem papel fundamental no desenvolvimento cognitivo da
crianga, por ser umas das linguagens de expressao e vinculagao dela com o

mundo.

Esse entendimento também permite pensar que a aquisicdo da fala e do
pensamento da crianga esta diretamente relacionada ao ato motor, bem como
a construcao da atencgao voluntaria. Portanto, o professor comete um equivoco
quando acredita que, para estar concentrados, os alunos tém que ficar parados.
Muitas vezes, exige que eles permanegam sentados por muito tempo, sem
imaginar quanta energia essa agdo demanda, e como é dificil permanecer
nessa posicdo com um Unico foco de atencdo. E importante ressaltar que o
movimento n&o atrapalha a aprendizagem das criangas, pelo contrario, o

cansaco resultante do esforgo em manter-se imével por um longo periodo de
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tempo pode transformar-se em obstaculo a aprendizagem, por dificultar o

pensamento e a manutengao da atengéo.

Com relagdo a importancia do movimento como recurso essencial para o

desenvolvimento infantil, Filgueiras (2002) destaca:

Um projeto educativo que de fato considere o homem integral ndo pensa uma sé aula, uma vez
por semana, ocasidao em que a crianga tera oportunidade de se movimentar. Ao contrario, da
espacgo de movimento e expressao, assegura a liberdade de trabalhar em grupo, circular pela
sala, sair da sala e todas as demais acdes que permitam que as criangas se coloquem inteiras
no mundo. Superar essa dicotomia corpo x mente, fazer x compreender € um grande desafio
do educador para humanizar tanto as aulas de Corpo e Movimento como o trabalho nas demais
disciplinas. (FILGUEIRAS, 2002, p. 14).

Observa-se que, quanto mais novas sao as criangas, menos tempo conseguem
ficar envolvidas na mesma atividade. Nesse caso, o professor pode organizar
O espagco com varias propostas, como por exemplo, caixas para elas
entrarem dentro, obstaculos, objetos para arrastarem, puxarem, coisas que
produzam sons ao serem tocadas. Assim, esse espaco sera desafiador e
oferecera possibilidades de escolha, para que as criangas possam realizar
varios movimentos e vivenciem experiéncias corporais, expressando-se
livremente sem a interferéncia constante do adulto, e podendo escolher se
desejam ficar na mesma atividade ou nao, de acordo com suas necessidades
internas. Enquanto realiza esses movimentos, a crianca esta ampliando seus
conhecimentos acerca da diferenciacado de sons, espessuras, tamanhos, cores,
alturas, entre outros. Dessa forma, sua fungdo cognitiva vai se ampliando a

cada atividade realizada.

Em uma instituicdo de educacao infantil, existem varias atividades de rotina que
geralmente possuem tempos pré-determinados e cronometrados, isto significa
que nem sempre o professor dispde de tempo suficiente para realizar uma
determinada atividade por ele planejada. Considerando essa escassez de
tempo para a realizacdo de uma atividade que demande um tempo maior, é
importante que o professor ndo a conclua com seus alunos de uma unica vez,
mas sim que ele a retome quantas vezes julgar necessario para que as criangas
se apropriem dela. Esse € o motivo da flexibilizacdo da rotina que, muitas

vezes, ao invés de se adequarem as necessidades das criangas as obrigam a
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se adequarem a ela. Em contrapartida, ter uma rotina toda fragmentada, na
qual as atividades propostas mudam muito rapidamente, desconsiderando-se
o tempo necessario para que as criangas comecem e terminem o que estao
fazendo € um dificultador da experiéncia e, portanto, da construcdo de

conhecimentos.

JOGOS E BRINCADEIRAS COMO PROPULSORES DO
MOVIMENTO E DA SOCIALIZAGAO

Brincar é fruto da relagédo social do sujeito. Portanto se aprende a brincar com
0s outros, e € fundamental para a crianga ter adultos que lhe ensine os jogos
e as brincadeiras.

A escola é um dos lugares onde acontece a construgao dessa cultura ludica e
o professor, ao socializar os conhecimentos de todos, ajuda o grupo a construir
um repertério comum de brincadeiras. Como mediador, ele possibilita
momentos de interagdo e discussdo entre as criangas, ajudando-as a
estabelecerem relagdes entre o que ja sabem e esses novos conhecimentos.
Todo educador tem um repertério de jogos e brincadeiras para ensinar para as
criangas, embora muitas vezes ele afirma o contrario, e isso reafirma a
importancia desse resgate cultural pela escola. E muito importante considerar
que, quando o professor traca um perfil da comunidade para conhecer as
experiéncias das criancas e de suas familias sobre jogos e brincadeiras e leva
esse repertério para dentro da escola, ele trabalha com um rico material
referente a cultura ludica. Para isso, precisa adequa-lo, isto é, dar um
tratamento didatico a esse material, de forma a considerar os objetivos e os

principios propostos.
Nesse sentido, Freire (2004 ) afirma:

A crianga aprende na rua (chamamos de rua os espagos fora da escola e de casa) e na escola.
Deixar a rua ‘entrar na escola’ seria impossivel? Nem tanto. Quando perguntamos as criancas
do que elas sabem brincar, elas nos desfiam um rosario de conhecimentos. Esse é um ponto
de partida: a partir do que elas sabem, podemos apresentar o que elas ndao sabem. Sabem
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brincar de pega-pega, mas nao de todas as formas de pega-pega que o professor pode sugerir.
N&o conhecem, como o professor, as implicagbes desse pega-pega para o desenvolvimento.
(FREIRE, 2004, p. 155).

O educador deve ter, também, como principio basico em seu trabalho, o
respeito a diversidade e a preocupagao com a inclusido dos alunos, e fazer com
que haja garantias para que todos participem nas atividades propostas. Para
que isso acontecga, efetivamente, na pratica, cabe a ele realizar adaptagoes e
modificagdes quanto as atividades, regras, espaco fisico e materiais,
principalmente no que diz respeito aos alunos com necessidades educacionais

especiais.

O planejamento precisa considerar as possibilidades e necessidades de cada
aluno, levando em conta que, numa atividade da area de Corpo e Movimento,
existem diferentes formas de participagdo. Por exemplo, uma crianga que se
locomove utilizando cadeiras de rodas pode participar de um jogo de futebol
com adequacgdes as regras e aos movimentos que ela consegue realizar,
validados pelo grupo, e também como juiz, apitando a partida; outra crianga
que nao queira dangar, podera vivenciar outras formas de expressdao ou
ocupar-se da confecg¢do das roupas, do cenario, juntamente com o grupo que
preferiu desenvolver essa tarefa. Além disso, deve-se levar em conta um
contexto que esteja ligado com algo que as criangas ja conhegam, levando em
conta as suas preferencias. E importante agucar sua curiosidade, favorecendo
que o envolvimento e a concentragao acontegam, independentemente de suas

possibilidades motoras.

Muitas vezes o professor atrela a possibilidade do trabalho na area de Corpo e
Movimento com a existéncia de materiais. No entanto, esquece que quando se
€ crianca, em muitas situagdes de brincadeiras, ndo se utiliza material algum,
ou entao, ele é confeccionado com sucata, com a ajuda de adultos, ou retirado
do proprio ambiente. InUmeras brincadeiras sem material fazem parte do
repertorio dos professores, outras sao realizadas a partir da criatividade deles,
reciclando materiais e utilizando um objeto que tem uma determinada finalidade

em situagdes de faz de conta, por exemplo, um cobertor que é utilizado para
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cobrir e aquecer as criangas, pode se tornar uma excelente cabana. Pode-se
dizer que, é durante essas atividades que as criangas mais se divertem,
interagem e aprendem, muitas vezes, ela € muito mais significativa do que
brincar com brinquedos prontos. Portanto, vale lembrar que a relevancia da
brincadeira n&o esta no brinquedo, mas no brincar, no faz de conta, na esséncia

que aquela brincadeira contém e no prazer que ela proporciona.

Ao pensar nos lugares para trabalhar com a area de corpo e movimento, o
professor ndo deve se preocupar com a dimensao do espaco, pois ele vera que
qualquer espago pode ser privilegiado, desde que n&o restrinja 0 movimento
das criangas, pois como ja mencionado, o mais importante ndo sdo os
brinquedos ou o lugar em que a brincadeira acontece, mas a sua realizagéo, o

seu acontecer.

Os jogos e as brincadeiras oferecem situagdes de aprendizagem interessantes,
dentro de um contexto rico em significados para as criangas. Promovem
também, a interacdo entre os participantes, permitindo o confronto de
percepcgdes e esquemas, comparagoes, troca de informacdes e pontos de vista,
modificagdo de conceitos e conhecimentos prévios. Possibilitam, ainda, o
desenvolvimento da capacidade de adaptagédo, ja que quem joga vé-se
obrigado a adaptar-se e a refletir constantemente em situagdes problemas.
Também possibilita a aprendizagem de muitos conteludos referentes as

atitudes, normas e valores, numa escala micro, porém rica e significativa.

Numa situagao de jogo, a crianga se utiliza de tudo o que sabe para resolver os
problemas que estdo colocados. Por exemplo, num jogo de esconde-esconde,
ela precisa pensar na estratégia que Ihe facilitara chegar mais rapido no pique.
Para isso, devera pensar na distancia do local para se esconder e no tempo
que tera para nao ser pega. Também podera lidar com o medo (de ser
esquecida pelos companheiros) e, se for pega, enfrentar ainda o sentimento de

frustracao.

Os jogos da cultura corporal, resgatados da infancia de cada um, estao
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presentes na escola e sao utilizados pelos professores. Mas ainda sao pouco
evocados, ndo apenas em se tratando de planejamento, registro e relatorio,
mas também nos espacgos de formagao. Certamente € dentro da escola que
essas propostas precisam ser discutidas. Dessa forma, a crianga estara
ampliando seu repertério de jogos e brincadeiras, além de conhecer diferentes

culturas.

Na elaboracao de jogos de movimento, cabe ao professor propor atividades
nas quais todos participem, visando a desenvolver um clima de cooperagao e
respeito em que as criangas estejam em movimento, evitando tempo de espera.
Nas brincadeiras onde ha regras do tipo “perdeu, esta fora”, como por exemplo,
“corre cotia”, “danga das cadeiras”, “pega-pega”, entre outras, o professor pode
combinar novas regras. Por exemplo, quem “perder” sai, mas entra logo que o
préximo colega “perder”, assim ele estara evitando o longo tempo de espera do

aluno, além manter a dindmica da brincadeira.

BRINCADEIRAS PLANEJADAS, MOVIMENTO E CULTURA CORPORAL

Todo professor deve considerar que “brincar € coisa séria”, por isso, todo
planejamento da Educacéao Infantil deve estar pautado no ludico, isto &, nas
brincadeiras, levando-se também em consideragéo que as criangas dispdéem
de muita energia e ndo conseguem ficar paradas, essas brincadeiras
planejadas devem conter muitos movimentos. Os circuitos motores, por
exemplo, sdo excelentes brincadeiras para as criangas pequenas, pois
compdem segmentos de movimentos e tém como proposta propiciar situagoes
em que os alunos ultrapassem obstaculos e explorem as potencialidades de
movimentos de seu préprio corpo, utilizando materiais disponiveis na escola
(bancos, colchdes, mesas, cadeiras, tdbuas, caixas, etc.), combinando-os com

desafios oferecidos pelo préprio espago (rampa, degraus, colunas e outros).

A possibilidade de explorar espagos ricos por meio da percepgdo e da

coordenacao de movimentos permite que a crianga desenvolva nog¢des de
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profundidade, formas, diregcdes e planos, aspectos importantes nos processos

de estruturacao do espacgo e construgcao de habilidades motoras.

Os circuitos podem propor novos desafios corporais ou ser construidos em
funcdo de uma brincadeira de faz de conta, em que as criangas exploram uma
floresta, com rios para pular, pontes para se equilibrar, arvores e montanhas
para escalar. Essa proposta ludica € bastante apropriada, principalmente no
trabalho com as criangas menores. Também é interessante, apos algum tempo
da atividade, variar o sentido dos deslocamentos, exigindo da crianga novas

adaptacgdes.
Com relagao aos circuitos, Filgueiras (2001), acrescenta:

Com as criangas de cinco e seis anos podemos trabalhar, utilizando o desenho, a
representacao da atividade e a idealizagdo de novos circuitos. Outro exercicio interessante é a
construgao de um circuito a partir do desenho de outro grupo de criangas. (FILGUEIRAS, 2001,
p. 21).

Propor atividades nas quais as criangas tenham maior autonomia para circular,
criar e escolher as que mais lhe interessem, propiciando acompanha-las mais
de perto, intervindo nas atividades e ficar junto delas para ajuda-las quando
solicitado, em propostas que oferecam desafios mais arriscados € também uma
estratégia do professor para conhecer melhor as potencialidades de cada aluno

pois cada um tem seu tempo e moda de aprender.

E muito importante também que os professores da Educacdo Infantil se
atualizem constantemente, estudando e pesquisando acerca das atividades e
experiéncias psicomotoras que mostrem a importancia do corpo, movimento,
expressao e afeto que estdo presentes em sua vida desde o principio (VAZ e
TAVARES, 2011 p.12). Pois, se considera relevante que,

Ao lado das situagdes planejadas especialmente para trabalhar o movimento em suas varias
dimensoées, a instituicao reflita sobre o espago dado ao movimento em todos os momentos da
rotina diaria, incorporando os diferentes significados que lhe sdo atribuidos pelos familiares e

pela comunidade. Nesse sentido, & importante que o trabalho incorpore a expressividade e a
mobilidade préprias as criangas (RCNEI, 1998, p.19).

Portanto, € necessario que o planejamento seja permeado por uma
intencionalidade educativa e que dé abertura aos interesses e iniciativas das
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criancas e que tenha envolvimento dos adultos para direcionar as
atividades, estimula-las em prol do conhecimento do corpo e da motricidade
como relevantes em qualquer proposta educativa em todas as areas de

aprendizagem e desenvolvimento (ARRIBAS, 2004).

Ao explorarem os diferentes materiais e as possibilidades de movimentos, as
criancas da Educacdo Infantil entram em contato ndo somente com a
caracteristica e a fungdo do objeto explorado, mas também percebem as
relagcbes possiveis com eles, descobrem outras possibilidades de uso,
constroem diferentes representagdes, atribuem outros significados, ampliam
sua imaginacao e criatividade, interagem com as outras criangas e também
constroem regras para o uso dos materiais. Nesse contato, lidam com conflitos
e vencem desafios, e, assim, essa atividade pode resultar na construgcéo e no
desenvolvimento de diversas habilidades corporais. Essa atividade também
possibilita uma relacdo mais livre porque € uma exploragao individual, afinal, as
criangas estao brincando juntas, mas nao tém a obrigacao de seguir as regras
determinadas pelo grupo € s6 uma forma de ensina-las a conviver com os

outros através das brincadeiras.

A expresséao cultura corporal tem assumido inumeras interpretagbes ao longo
dos anos. Influenciada por uma forte producdo académica inserida nas
Ciéncias Humanas, sobretudo nas Ciéncias Sociais, considera o corpo como
objeto de estudo no sentido de fazer parte de um patriménio histérico-social da

humanidade.

Atualmente, busca-se a superacado das concepgdes de corpo € movimento,
apontando a necessidade de se considerar as dimensdes cultural, social,
politica e afetiva presentes no corpo vivo — ou melhor, no corpo das pessoas
que interagem e se movimentam como sujeitos sociais e como cidadaos.
(Parametros Curriculares Nacionais — Educagdo Fisica, Secretaria de
Educacédo Fundamental — Brasilia: MEC/SEF, 1997).

A cultura corporal entédo é
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O movimento humano enquanto expressdo de uma cultura viva; em outras palavras, ndo o
movimento que se restringe aos limites organicos e biolégicos em que se enquadra a atividade
fisica encarada por si s6, mas o movimento que é fato da cultura e também fator de cultura, ou
seja, expressa um sentido/significado histérico/antropolégico determinado pela propria
natureza do homem e os fatores culturais presentes nas formas de movimento. (CURRICULO
DE EDUCACAO FISICA DO ESTADO DE SAO PAULO/SME/DOT/2007).

Assim, diversas manifestacdes relativas a essa linguagem foram surgindo, tais
como a danga, o0 jogo, as brincadeiras, as praticas esportivas, entre outras, nas
quais se faz uso de diferentes gestos, posturas e expressdes corporais. Ao

longo da histéria, tais manifestagdes constituiram o eixo cultura corporal.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao iniciar esse trabalho acerca da importancia do movimento para o
desenvolvimento Infantil, ja se tinha uma certeza quase que absoluta dessa
importancia, ou seja, dos varios beneficios que as atividades com corpo e

movimento proporcionam as criangas pequenas.

A partir das pesquisas realizadas e dos textos consultados, chega-se a
conclusao de que o trabalho pedagdgico com criangas pequenas pautado no
movimento vai muito além da diversao e do entretenimento. Além de ser uma
pratica pedagdgica, o trabalho com o movimento também é uma pratica social
que busca desenvolver e construir o movimento corporal humano como

conhecimento, expressao, prazer, integragao pessoal e social.

Constata-se também que a crianga, desde o nascimento, atua e da significado
ao ambiente em que vive por meio de movimentos, os quais séo interpretados
por seus parceiros culturais e se tornam gestos que, por sua vez, compdem
uma linguagem corporal. Por meio desses movimentos, ela se apropria
criativamente de sua cultura, comunicando-se com outras criangas e adultos
com os quais convive. Embora a crianga ja se movimente ao nascer, ela
necessita percorrer um caminho de aprendizagem, interagindo com os outros

e com o mundo para ampliar suas possibilidades de movimento, partindo de
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reacoes reflexas rumo ao dominio intencional de um sistema complexo de
coordenacgao de gestos e percepgdes. Assim, progressivamente ela é capaz de
obter, por meio do ato motor, aquilo que deseja alcancgar, segurar ou levar a
boca. O ato motor também passa a integrar um sistema compartilhado de
simbolos, tornando possivel, por meio de gestos, a expressao de um desejo,

de um medo.

Pode-se concluir também que as maneiras de andar, correr, arremessar, e
saltar resultam das interacdes sociais e da relagao da crianga com o0 meio; sdo
movimentos cujos significados tém sido construidos em fungcdo das
diferentes necessidades, interesses e possibilidades corporais humanas,

presentes nas diferentes culturas e em diversas épocas da histéria.

De acordo com os estudos realizados € possivel concluir ainda que, cada
cultura tem um jeito proprio de preservar os respectivos recursos expressivos
do movimento e de valorizar seu dominio e sua interpretacdo. Dessa forma,
cada gesto da crianga carrega a marca do grupo social no qual ela interage e
sua marca pessoal e singular. A dimens&o corporal é, assim, parte integrante

da experiéncia humana e da cultura.

Diante do exposto, pode-se afirmar que n&o basta se movimentar; é preciso
questionar, refletir, experimentar, vivenciar, modificar, compreender as acoes,
pois foi compreendendo suas acbes que 0 homem criou os simbolos,

transmitidos a todo instante, e, dessa forma, perpetuou-se como espécie.
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AS ATIVIDADES DE CONTAGAO DE HISTORIAS ComMo
ESTIMULO PARA AS APRENDIZAGENS NA INFANCIA

Cintia dos Santos®

Resumo

Este trabalho visou apresentar alguns recursos ludicos de suma importancia
para o desenvolvimento infantil como um todo. Considerando que a crianga é
um sujeito em constante desenvolvimento, as histérias ficticias contadas com
a utilizagdo de acessoérios materiais propiciam um envolvimento maior dos
pequenos, além de aumentar a imaginagdo e estimular a criatividade. E nessa
perspectiva que o texto a seguir traz, distribuido em trés capitulos, um
apanhado de algumas estratégias eficazes para a atividade da contagédo de
histérias com a intencionalidade de desenvolver o imaginario infantil, agugando
a curiosidade das criangas, sendo essa um dos principais motivos que levam a
construcdo do conhecimento. A partir do momento em que a crianga fica
curiosa, ela comega a investigar, e € a partir da investigacédo que ela ira
aprender, isto €, ela vai descobrindo os caminhos para encontrar as respostas
necessarias para construir suas aprendizagens. Esta pesquisa, de cunho
bibliografico, buscou encontrar as constatagdes de varios autores acerca do
tema e amarra-las as observacdes cotidianas no trabalho com criancas da
Educacao Infantil.

Palavras-chave: Crianga; Contacdo de Histérias; Recursos Ludicos;
Aprendizagem.

Abstract

This work aimed to present some playful resources that are extremely important
for child development as a whole. Considering that the child is a subject in
constant development, fictional stories told with the use of material accessories
provide greater involvement for children, in addition to increasing imagination
and stimulating creativity. It is from this perspective that the following text
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presents, distributed in three chapters, a summary of some effective strategies
for the activity of storytelling with the intention of developing children's
imagination, sharpening children's curiosity, which is one of the main reasons
why lead to the construction of knowledge. From the moment the child becomes
curious, they begin to investigate, and it is through investigation that they will
learn, that is, they will discover the ways to find the answers necessary to build
their learning. This research, of a bibliographic nature, sought to find the findings
of several authors on the topic and link them to everyday observations in
working with children in Early Childhood Education.

Keywords: Child; Storytelling; Playful Resources; Learning.

INTRODUGAO

O universo infantil é carregado de imaginagdo, curiosidade, investigacao e
descobertas. A partir desses elementos, a crianga constréi suas aprendizagens
e desenvolve sua criatividade. Porém, sem os estimulos adequados esse
fendmeno ndo ocorre. Por mais curiosa que seja a crianga, se ela nao tiver a
sua disposicdo os elementos necessarios para as suas investigagdes e
descobertas (espagos e materiais), sua criatividade e suas aprendizagens

ficardo comprometidas.

Pensando nessa situagao, este trabalho foi construido, com o propdsito de
mostrar que é possivel desenvolver as aprendizagens infantis com recursos
simples, que estao ao alcance de todos, mas principalmente na escola, espacgo
pelo qual mais cedo ou mais tarde a crianga ira passar, tendo em vista a
obrigatoriedade de sua insergdo na escola a partir dos quatro anos de idade.
Nessa perspectiva, o texto a seguir esta dividido em trés capitulos, os quais,
cada um apresenta uma forma diferente de contar histérias para as criancas,

visando seu desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

A pesquisa teve cunho bibliografico, e buscou embasar-se em outros artigos
que tratam do tema ou semelhante, bem como nas constatagcdes de renomados
autores que pesquisaram as questdes sobre o desenvolvimento infantil. Dessa

forma, pretende-se, a partir desse trabalho, contribuir com professores,
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educadores e familiares, na busca de estratégias de atividades que possam
garantir o desenvolvimento pleno das criangas. Cabe, entdo, os
questionamentos: qual € a importancia da contagdo de historias para as
criancas, além do entretenimento que estas proporcionam a elas? E qual é a

melhor forma de se contar uma histéria para as criangas?

Muitos professores tém duvidas sobre ler ou contar historias, ha aqueles que
acreditam que se o texto for muito bem elaborado com vocabulos ndo muito
usuais no cotidiano das criangas, elas nao irdo compreender a historia; ha ainda
aqueles que acham que os contos de fadas nédo sao apropriados para as
criangas bem pequenas, isto €, na fase da educacao infantil, além disso, alguns
acreditam que a utilizacdo de recursos como fantoches, varetas ou sombras
para a dramatizacdo da histéria podem assustar e amedrontar as criancas. E
na perspectiva de sanar essas duvidas que este trabalho foi elaborado, a fim
de colaborar com o trabalho docente na educacéao infantil, bem como com as

familias que tém o habito de contar ou ler histérias para as criangas em casa.

A FUNGAO SIMBOLICA DAS HISTORIAS

Como contar historias? Existem estratégias ou técnicas que potencializam o

alcance dos objetivos quanto a contagao de historia para a formagéao do leitor?

A infancia e a crianga vém sendo palco de inUmeros estudos e discussdes no
cenario da Educacéo e da Psicologia (Mozzer & Borges, 2008; Moreno, 2009).
Nesta interface entre a Educacéo e a Psicologia, € necessaria a discusséo
acerca do processo de imaginagdo na infancia como fundamental para o
desenvolvimento infantil. Pino (2006) afirma que toda produgdo humana,
material e simbdlica € constituida a partir das produg¢des imaginarias, ou seja,
a natureza criativa é sempre precedida pela atividade imaginativa,
possibilitando dizer que a condicdo humana é constituida a partir do processo
imaginario. A imaginacdo é base da atividade criadora e manifesta-se nos

campos da vida cultural, tornando possivel a criacdo artistica e cientifica
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(Vigotsky, 2004/2009).

Os estudos e pesquisas de Bruno Bettelheim (1980) relatam uma forte
justificativa para a questdo do porque se trabalhar com as histérias, qual a
importancia delas para a vida das pessoas e quais beneficios sdo oriundos

dessa acgao.

O contato da crianga com a literatura mobiliza aspectos internos
imprescindiveis para a formacdo integral da pessoa (carater, raciocinio,
criatividade, senso critico, e respeito). As narrativas literarias permitem aos
educadores sensibilizar as criangas também no sentido de conseguir
mudangas comportamentais, ajudando-as a compreenderem as mensagens
implicitas nas fabulas, contos e algumas historias. Por meio desses
simbolismos, elas aprendem que as mas condutas resultam em consequéncias
negativas e percebem que atitudes de respeito, solidariedade e tolerancia

trazem beneficios e propiciam uma vida construtiva e harmoniosa.

Outra importante contribui¢cao relacionada a contagao de histérias é a selegao
do repertério a ser apresentado para as criangas. Ao preparar a selegao
de narrativas para o publico da educagao infantii € importante que o
professor/contador conhega os interesses e o0 estagio emocional que
predominam nesta faixa etaria. Para tanto, Coelho (1999, p.15), destaca que “a
histéria € um alimento a imaginagdo e precisa ser dosada conforme sua

estrutura cerebral”.

Nessa perspectiva Gregdérin (2009), acrescenta:

[...] é necessario a adequacao tematica ao nivel de amadurecimento da crianga, pois os
diferentes temas devem ser propostos para a leitura e discussédo desde que a crianga possua
0 amadurecimento psicoldgico necessario para que a conversa seja proveitosa e efetivamente
aprendida (GREGORIN, 2009, p.71).

Coelho (1999, p. 31), apresenta uma analise das fases das criangas em idade
pré-escolar e as divide em pré magica, até os 3 anos, e magica, dos 4 aos 6
anos. Segundo a autora, para a fase pré magica sao mais indicadas narrativas

com enredos simples e atraentes, de preferéncia com muito ritmo e repeticao.
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As criangas dessa fase preferem historias de bichinhos, brinquedos, objetos,
seres da natureza (humanizados), histérias de criangas. Nessa fase é
interessante que as narrativas sejam curtas e os livros com ilustragdes

coloridas.

Ja na fase magica as criangas gostam de ouvir historias repetidas e
acumulativas. Nesta fase elas apresentam muita imaginagdo criadora, € a
idade do “conte outra vez’” em que apds ouvir uma historia, pedem sua
repeticdo e, a partir de entdo, participam da narrativa completando as frases e
revelando os acontecimentos. Essa pode ser chamada também de “fase do
reconto”. Sobre a contacdo de histérias Riter (2009), contribui:

[...] & interessante também iniciar a leitura com algumas formas classicas, ja bem conhecidas
do publico, tipo “Era uma vez” ou “Ha muitos e muitos anos atras”, assim como para encerra-
la: “E entrou por uma porta e saiu pela outra, quem quiser que conte outra”, tais expressoes

instituem um momento proprio, particular, singular como se alertasse o publico, avisando-o:
Atencao, agora sera narrada uma histéria (RITER, 2009, p.88).

Sobre os contadores de historias, cabe ainda ressaltar a necessidade destes,
procurarem métodos e didaticas especificos, a fim de envolver a crianga nessa
pratica, buscando diferentes formas de atrair a curiosidade delas para as

histdrias, sejam elas: contos de fadas, fabulas ou outros tipos de narrativas.

Fonseca (2004) sintetizou alguns dos principais pensamentos de Bettelheim,
que apoiou-se nos estudos da psicanalise para compreender a relagao das

criangas com os contos.

“‘Desde as origens, a literatura aparece ligada a funcdo de atuar sobre as
mentes, nas quais se decidem as vontades ou as agoes; e sobre os espiritos,
nos quais se expandem as emogdes, paixdes, desejos e sentimentos de toda
ordem” (COELHO, 2000, p. 43).

As narrativas sdo importantes instrumentos que ajudam as criangas na
superacao de suas diferentes etapas e na construgcao de novas aprendizagens.
Assim sendo, em alguns momentos podem ter a fungcdo de estimular o
raciocinio do mundo de uma maneira mais légica, em outros podem ajuda-la a

superar a fase egocéntrica, ou fortalecer a sua autoestima e assim por diante.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho de pesquisa bibliografica trouxe algumas respostas para os
questionamentos iniciais, sem esgotar o assunto em questdo, é claro.
Constatou-se a importancia do contato das criangas desde pequenas com o0s
livros e textos para a formacéao de sujeitos leitores, letrados e com capacidade

de escrever textos diversos coerentes e coesos.

As criangas gostam e compreendem as historias lidas ou contadas pelos
adultos. Através dessas histérias, elas viajam na imaginacado e comega a criar
suas proprias historias, seus personagens, seus enredos etc. O professor nao
precisa ser criterioso ao ler uma histéria de contos de fadas, por exemplo, com
receio de a crianga se frustrar com o enredo da histéria ou sofrer com as
maldades que atingem a princesa. Tudo isso € importante para que ela aprenda
e compreenda que a vida real também tem dessas coisas e que existem
pessoas boas e pessoas mas e perceba que o bem sempre vence o mal.
Portanto, ndo é necessario que o professor “esconda” ou altere partes da

historia.
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A IMPORTANCIA DA CONSCIENCIA AMBIENTAL NA
ESCOLA

NATALIA ALVES OKIMURA 4

Resumo

De acordo com E. Canto, a agua retirada de um rio, lago, nascente ou poco
pode e deve ser tratada em casa. Sendo filtradas, depois cloradas com
pequenas gotas de hipoclorito de sédio, chamadas também por algumas

pessoas de cloro.

A escassez e ma qualidade da agua pdéem em perigo a saude e poderia
chegar a ser, no futuro, a limitagdo mais importante para assegurar vida na
Terra. A crise da agua € parte essencial da crise ambiental, econémica e
social que nos conduz ao modelo de desenvolvimento que se impds a

humanidade com a globalizagdo neoliberal.

Palavras-chave: Crise ambiental, agua potavel, educacdo ambiental.

Abstract

According to E. Canto, water taken from a river, lake, spring, or well can
and should be treated at home. It should be filtered and then chlorinated

with small drops of sodium hypochlorite, also referred to by some people
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as chlorine.

The scarcity and poor quality of water endanger health and could
become, in the future, the most significant limitation to ensuring life on
Earth. The water crisis is an essential part of the environmental,
economic, and social crisis that leads us to the model of development

imposed on humanity by neoliberal globalization.

Keywords: Environmental crisis, drinking water, environmental education.

1 INTRODUCAO

A agua sempre foi utilizada pelos seres humanos como recurso, seja para
o proprio consumo ou fonte de alimentos. O estabelecimento de um grupo
de pessoas em um local era determinado em grande parte pela presenga

de agua nas proximidades.

O avancgo da tecnologia possibilitou a utilizagdo da agua, em grande
quantidade, para a producédo de energia elétrica nas usinas hidrelétricas,
quando o homem percebeu que as quedas d’agua possuiam energia
potencial para movimentar as turbinas das usinas elétricas, surgiram as
barragens para represar as aguas dos rios e canalizar todo o fluxo de agua,
além de formar potentes quedas d’aguas.

A interferéncia humana pode provocar alteracbes sérias no delicado
equilibrio ambiental de nosso planeta. Dai a necessidade de conhecimento,
de planejamento e de conscientizagao antes de serem executadas obras e
outras atividades que possam interferir na natureza.

A importancia da agua no nosso planeta € inigualavel e significado de
vida, dai a frase “agua fonte de vida“, sendo também fundamental para o
NOSSO organismo, a agua tem um papel importante na nossa saude, tendo
diversas funcdes como:

A agua transporta pelo nosso organismo os nutrientes e os detritos
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celulares resultantes dos processos metabodlicos. A agua transporta
também outras substéncias, como hormonas, enzimas e células
sanguineas.

E um excelente solvente e meio de suspensdo, muitas substancias
dissolvem-se ou chegam mesmo a estar suspensas, permitindo que
existam reagcbes quimicas para formar novos compostos. Estas
propriedades facilitam também a eliminagdo das toxinas acumuladas no
NOsso organismo atraveés da urina.

Outro dos beneficios da agua tem a ver com o seu efeito lubrificante nas
nossas articulagdes. A desidratacdo nas cartilagens provoca movimentos
abrasivos quando existe qualquer movimento 6sseo resultante de uma

deficiente hidratacdo das extremidades ésseas.

A agua é um dos reguladores de temperatura do nosso organismo e é
essencial para todos os processos fisiologicos de digestdo, absorgao,
assimilagao e de excregao.

A quantidade de agua que existe no nosso corpo varia com a idade, sexo,
massa muscular e com a percentagem de tecido adiposo. Em pessoas
saudaveis as variagbes da quantidade de agua no corpo surgem no
crescimento, aumento ou perda de peso, durante a gravidez e lactagao. O
total de agua corporal varia de pessoa para pessoa, sendo esse valor
afetado por diversos fatores. Sem uma hidratagcdo adequada, o corpo fica
inchado porque a concentracado de sédio aumenta e é preciso compensa-
la com retencdo de liquidos.

A saude e funcionamento do nosso organismo sdo extremamente sensiveis
a quantidade de agua que ingerimos. Porque a agua é fonte de vida, e a
importancia da agua no organismo € responsavel pelo bem-estar, por tudo
isto, deve-se beber muita agua.

A importancia da agua € um assunto de interesse publico, porém poucas
pessoas dao a atengdo necessaria para esse assunto. Se a agua chegar a
faltar os seres humanos deixaréo de existir, pois n&o existe vida sem agua,

em muitas partes do mundo, criangas e adultos morrem de desidratacao
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por falta dessa substancia.

1 A DESTRUIGAO DO BEM PRECIOSO

A principal poluicdo do ambiente €& aquela causada pela falta de
consciéncia do homem, quando joga para o rio toda a espécie de lixo, latas,
vidros, garrafas plasticas, baldes efluentes, agrotoxicos e todos os demais

utensilios que se consideram inaproveitaveis.

Existem inumeros fatores que, pela atuacdo do homem, contribuem e
promovem a degradagdo dos mananciais hidricos dos ecossistemas. Sao
eles: a expansao urbana, residuos domeésticos e industriais, monoculturas
em grandes areas continuas, uso indiscriminado de agrotoxicos, eroséo
urbana e rural, assoreamento, desmatamento, galerias de aguas pluviais e
esgotos, depdsitos de lixo, aterro sanitario, sistema viario, divisao fundiaria

e producgao animal (especialmente suino).

A agricultura, pelas suas caracteristicas de utilizagdo de solo e através de
politicas agricolas que facilitaram a exploragéo irracional das florestas,
transformou-se no principal elemento de destruicdo dos recursos naturais

renovaveis, especialmente a agua.

Modernamente, define-se poluicdo como sendo qualquer alteracdo que
mude as caracteristicas originais de um determinado meio. Normalmente,
atribui-se ao homem a causa de toda a poluicdo ocorrida na Terra. No
entanto, existe também a poluicdo natural causada por fendmenos
naturais, tais como vulcées em erupgao, furacdes ou excesso de chuvas.
A poluicdo abrange a introdugéo de substancias artificiais ou estranhas ao
meio, como agrotoxicos despejados nos mananciais e sedimentos em
suspensdao nas aguas dos rios tornando-os assoreados e escuros;
alteracdo na propor¢cdo ou nas caracteristicas de um dos elementos
constituintes do préprio meio, como a diminuicdo da concentracdo de

oxigénio dissolvido na agua dos rios.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



O consumo de agua no mundo esta aumentando de maneira muito veloz,
principalmente pelo crescimento das necessidades de refrigeracao

industrial.

O acesso a agua potavel esta se tornando cada vez mais dificil,
principalmente causado pela contaminagdo provocada pelo homem nas

suas mais diversas formas.

A IMPORTANCIA DO TEMA EM SALA DE AULA

Segundo a Declaracdo Mundial dos Direito da Agua: “A agua faz parte do
patriménio do planeta. Cada continente, cada povo, cada nagao, cada
regido, cada cidade, cada cidadao € plenamente responsavel diante de

todos”.

Muitas vezes as criangas tém maior consciéncia do problema do mau
consumo de agua que seus pais, devido as escolas. O momento atual é
muito oportuno para investir ainda mais no trabalho em sala de aula, porque
a discussao gera muito interesse por parte dos alunos.

Nesta perspectiva, justifica-se a implantacao de novos métodos de ensino
e fontes de pesquisa, colocando a teoria em pratica para reduzir o consumo
do precioso liquido, conscientizando os alunos desde os primeiros anos de
vida escolar para a compreensao sobre a importancia de ser contra o
desperdicio.

Quando se trabalha esse tema em sala de aula ndo se deve limitar somente
a retratar os problemas e apontar solugdes, é primordial que acontega uma

conscientizagao.

E importante levantar questionamento sobre o aumento do consumo de
agua para criar uma nova postura em relagdo aos habitos de consumo em
niveis regionais, deixando claro que mudangas assim podem refletir

resultados em carater global.
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Modificagdes desenvolvidas primeiramente em sala de aula sdo capazes
de, futuramente, contribuir significativamente na vida de milhdes de
pessoas € no futuro do planeta, por isso ha necessidade de mudancgas de

habitos e implantagdo de medidas globais de economia de agua.

Outra estratégia de ensino e também de formagdo de opinido é a
apresentacao de dados estatisticos acerca do tema. O foco principal desse
tema é a conscientizacdo da necessidade de mudanca de atitudes e
comportamentos que interfiram positivamente na economia de um dos
recursos mais importantes da natureza. Outra estratégia de ensino e
também de formacao de opinido € a apresentacdo de dados estatisticos
acerca do tema. Ou seja, o conteudo programatico fica em segundo plano,

o melhor é o aprendizado social.

Em dos artigos elaborados por Mortimer e Scott (2003), esses autores
apontam a necessidade de tornar visiveis as praticas discursivas existentes
em sala de aula e apresentam uma ferramenta para analisar as interagdes
e a produgdo de significados sobre os conhecimentos de Ciéncias. Os
autores definem interacdes discursivas “como constituintes dos processos
de construcao de significados”. Para os autores, a énfase no discurso e na
interacdo tem sido pouco discutida entre professores e investigadores da
area; no entanto, elas dao suporte para a compreensao sobre 0s processos
pelos quais os alunos constroem significados em sala de aula, “sobre como
estas interagdes sdo produzidas e sobre como os diferentes tipos de

discursos podem auxiliar a aprendizagem” (Mortimer e Scott, 2003: 3).

Nao basta deixar que os alunos falem livremente, € preciso encontrar um
equilibrio entre a livre apresentacao de ideias e a atengdo as questdes ja
discutidas.

Nesse processo, a presenca do professor € fundamental, solicitando
esclarecimentos quando necessario, relacionando falas de diferentes

alunos e resgatando conceitos esquecidos.
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Segundo o pesquisador Aldo Rebougas®, uma analise comparativa entre a
disponibilidade hidrica e a demanda da populagdo no Brasil mostra que o

nivel de utilizacdo da agua disponivel em 1991 era de apenas 0,71%.

Mesmo para os estados mais populosos e desenvolvidos, como Sao Paulo,
este indice também era muito confortavel, estando por volta de 10%. Ou
seja, a questao que se coloca diante de nés ndo € a disponibilidade ou falta
de agua, mas sim as formas de sua utilizacédo que estao levando a uma
acelerada perda de qualidade, em especial nas regides intensamente

urbanizadas ou industrializadas.
O pesquisador afirma que:

"0 que mais falta no Brasil ndo é agua, mas determinado padrédo cultural
que agregue ética e melhore a eficiéncia de desempenho politico dos
governos, da sociedade organizada lato sensu, das ag¢bes publicas e
privadas, promotoras do desenvolvimento econébmico em geral e da sua
agua doce, em particular”. (2003, p.51)

A regidao metropolitana de Sao Paulo € um caso exemplar de ma gestéo
dos recursos hidricos. Agua ha. Basta verificar, em qualquer mapa da
cidade,os rios de bom tamanho como o Tieté e Pinheiros € mais de uma

centena de rios menores e corregos correndo por toda a regido.

Uma educacéo transformadora envolve ndo s6 uma visao ampla de mundo,
como também a clareza da finalidade do ato educativo, uma posicao
politica e competéncia técnica para programar projetos a partir da teoria e

formar profissionais competentes.

Com efeito, diante da constatacdo da necessidade de edificagdo dos
pilares das sociedades sustentaveis, a escola deve atualizar-se para
incorporar a dimensao ambiental em suas respectivas especificidades,

fornecendo os meios adequados para efetuar a transicdo societaria em

5> Professor titular do Instituto de Geociéncias da Universidade de S&do Paulo, USP
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direcdo a sustentabilidade. Cabe a cada um dos educadores, o
desenvolvimento de fungdes de acordo com suas atribuicées especificas,
respondendo as multiplas inteligéncias dos alunos para a significativa

construgédo do conhecimento e insergao de valores.

Enfatizamos que as geragdes que forem assim formadas crescerdo dentro
de um novo modelo de educagéao criando novas visdes do que € o planeta

Terra.

Dentro da escola o educador deve encontrar meios efetivos para que cada
aluno compreenda os fendbmenos naturais, as a¢gbées humanas e suas
consequéncias para consigo, para sua prépria espécie, para os outros
seres vivos e o ambiente. E fundamental que cada aluno desenvolva as
suas potencialidades e adote posturas pessoais e comportamentos sociais
construtivos, colaborando para a construcdo de uma sociedade

socialmente justa, em um ambiente saudavel.

A escola é o espaco social e o local onde o aluno sera sensibilizado para
as acbes ambientais e fora do ambito escolar ele sera capaz de dar
sequéncia ao seu processo de socializacdo. Comportamentos
ambientalmente corretos devem ser aprendidos na pratica, no cotidiano da

vida escolar, contribuindo para a formagao de cidadaos responsaveis.

Nesse contexto, a educagcéo ambiental aponta para propostas pedagogicas
centradas na conscientizagdo, mudanca de comportamento,
desenvolvimento de competéncias, capacidade de avaliacao e participagao

de professores e educandos.

Uma educacdo baseada em valores, como componente essencial no
processo de formacdo e educagao permanente, com uma abordagem
direcionada para a resolucao de problemas, contribui para o envolvimento
ativo do publico, torna o sistema educativo mais relevante e mais realista e

estabelece uma maior interdependéncia entre estes sistemas e o ambiente
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natural e social, com o objetivo de um crescente bem estar das

comunidades humanas.

Tendo a capacidade de tornar nossos alunos conscientes e sensibilizados
a essa nova visao sobre o ambiente, eles proprios se tornardo educadores
ambientais em suas casas em seu meio de convivio. Tornando assim esse
processo em uma sequéncia de acgdes benéficas, a vida, a natureza e o

futuro.

A MUDANCA DE ATITUDE

Existem grandes dificuldades nas atividades de sensibilizagcdo e formacéo,
na implantagao de atividades e projetos e, principalmente, na manutencéo
e continuidade dos ja existentes. Segundo ANDRADE (2000, p. 39):

“.. fatores como o tamanho da escola, numero de alunos e de professores,
predisposicdo destes professores em passar por um processo de
treinamento, vontade da diretoria de realmente implementar um projeto
ambiental que ira alterar a rotina na escola, além de fatores resultantes da
integracéo dos acima citados e ainda outros, podem servir como obstaculos

a implementacédo da Educacdo Ambiental”.

Dado que a Educacdo Ambiental ndo se da por atividades pontuais, mas
por toda uma mudanga de paradigmas que exige uma continua reflexao e
apropriacdo dos valores que remetem a ela, as dificuldades enfrentadas

assumem caracteristicas ainda mais contundentes.

Segundo OLIVEIRA (2000) tem-se trés dificuldades a serem vencidas no
processo da efetiva implementacido da Educacdo Ambiental no ambito

escolar:

A busca de alternativas metodolégicas que fagam convergir o enfoque para

disciplinar, barreira rigida da estrutura curricular em termos de grade
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horaria conteudos minima avaliagao e a sensibilizacdo do corpo docente
para a mudanga de uma pratica estabelecida, frente as dificuldades de

novos desafios e reformulacées que exigem trabalho e criatividade.

A escola deve posicionar-se por um processo de ensino que seja levado
adiante fundamentado pela cooperagao, participacao e pela geragao de

autonomia dos atores envolvidos.

Portanto, devem-se buscar alternativas que promovam uma continua
reflexdo que culmine na mudanga de mentalidade, apenas dessa forma,
conseguiremos programar, em nossas escolas, a verdadeira mudanga de
atitude e insergéo de valores, com atividades e projetos que sejam fruto
da ansia de toda a comunidade escolar em construir um futuro no qual
possamos viver em um ambiente equilibrado, em harmonia com o meio,

com os outros seres vivos e com nossos semelhantes.

Ao programar um sistema de ensino visando educagao visando valores
ambientais, estaremos facilitando aos alunos e a populagdo uma
compreensao fundamental dos problemas existentes, da presenca humana
no ambiente, da sua responsabilidade e do seu papel critico como cidadaos

de um pais e de um planeta.

Desenvolveremos como educadores as competéncias e valores que
conduzirdo a repensar e avaliar de outra maneira as suas atitudes diarias

€ as suas consequéncias no meio ambiente em que vivem.

Como o aluno ird aprender sobre o consumo consciente da agua, os
conteudos programaticos lecionados, tornar-se-do uma das formas de
tomada de consciéncia, tornando-se, mais agradaveis e de maior interesse

para o aluno.

Tendo a capacidade de tornar nossos alunos conscientes e sensibilizados

a essa nova visao sobre o ambiente, eles proprios se tornardo educadores
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ambientais em suas casas em seu meio de convivio. Tornando assim esse
processo em uma sequéncia de agdes benéficas, a vida, a natureza e o

futuro.

De acordo com Philippe Perrenoud (2004), a consequéncia de uma pratica
em que os conteudos sao “depositados” nas cabecas dos alunos de forma
desprovida de significado é que eles acumulam saberes, mas n&o
conseguem mobilizar o que aprenderam em situagbes reais. E essa
articulagdo somente se constréi a partir das necessidades da vida diaria,
das emocgdes e do enfrentamento das situagcbes desafiadoras, com as

quais temos que dialogar.

Nessa perspectiva, consideramos o pressuposto de que € mais importante
que o aluno saiba lidar com a informagao e nao simplesmente, a retenha.
O aluno precisa saber por que esta aprendendo e ter clareza em relagao

aos seus objetivos e aos processos de vida fora do contexto escolar.

Esta atividade se configura como um processo de constru¢gdo de uma
cidadania emancipatéria, na medida em que assegura a apropriagao de
diversos conteudos curriculares de forma interdisciplinar, construindo
competéncias para a formacao de um sujeito cidadao, responsavel e

participativo.

POSSIVEIS RECURSOS

E preciso criar consciéncia da importancia de se cuidar bem desse bem
precioso. Evitando o desperdicio de agua, cada pessoa estara contribuindo
bastante para a conservacao dela.

Para isso, podemos sugerir em sala de aula os seguintes habitos:

v Nao deixar a torneira aberta enquanto escova os dentes;

v Nao se esquecer de fechar bem a torneira (caso nao consiga, peca

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



ajuda para alguma pessoa mais velha);

v Reaproveitar a agua de aquarios e de cozimento de ovos e legumes,
por exemplo, para molhar as plantas do jardim.

v Lavando a louga - desligue a agua enquanto ensaboa pratos, copos,
talheres e panelas.

v Tomando banho - nada de banhos muito longos e quando

estiver se ensaboando, desligue a torneira.
Economizar energia no Brasil € economizar agua.

v Desligue as luzes - ao sair do seu quarto, sala ou cozinha nao se
esquecga de apagar as luzes.

v Desligue aparelhos eletrénicos - ndo deixe a televisdo, radio ou
computador ligado caso n&o esteja sendo utilizado.

v Lavando roupa suja - dedique dias da semana para lavar a roupa. Assim
voceé utiliza a maquina de lavar em sua capacidade maxima, economizando
energia e agua ao mesmo tempo.

v Passando roupa - também dedique dias da semana para passar roupa.

Evitando assim, o liga e desliga.

Dia 22 de margo é o Dia Mundial da Agua e na escola, é uma étima
oportunidade para se refletir sobre o tema e sobre o consumo consciente

para um planeta sustentavel.

Se nao criarmos consciéncia de que a natureza precisa ser respeitada, ha

0 risco de nao termos mais agua no planeta.

2 Projeto Agua - (Sugestio de projeto para ser desenvolvido nas
séries iniciais do Ensino Fundamental)

JUSTIFICATIVA: A agua se tornou uma das coisas mais importante nas
nossas vidas. Sem esse elemento da Natureza os seres vivos ndo

sobreviveriam.
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Este projeto tem como finalidade, conscientizar as criangas da importancia
do nao desperdicio e da poluicdo do meio ambiente. Desta maneira,
poderao fazer o mesmo com as pessoas que fazem parte do seu convivio,

formando uma teia de informacdes.

OBJETIVOS:
o Conscientizar sobre a importancia da agua em nossas vidas.
o Conscientizar sobre o desperdicio ao utilizar a agua.

o Conscientizar sobre o mal que a poluicdo causa para o0s seres

vivos através da agua.

o Mostrar a importdncia de passar adiante todas as

informacgdes que assimilaram durante o projeto.
o Conscientizar sobre a importancia da agua do Brasil para o mundo.
DISCIPLINAS: Ciéncias, portugués, matematica, artes e
historia. TEMPO: um més com possibilidade de se estender
por mais tempo. RECURSOS:

Textos
informati
VOS;

Videos;
Graficos;
Musicas;
Poemas;
Livros;

PRODUTO FINAL

Hoje em dia o problema ¢é a qualidade e a quantidade da agua, fato que nao
se verificava no passado. A agua abundante, o solo fofo e produtivo levou

0 homem, ao uso desordenado da agua e do proéprio solo, chegando a se
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esquecer 0s ensinamentos dos nativos que foram os primeiros a

racionalizar os seus usos. Os indigenas fazem uso da agua sem que a

poluam, fato este consciente e inconsciente. A terra é cultivada somente

No espago necessario para sua sobrevivéncia, ndo ameacgando a estrutura

dos ecossistemas, ndo destruindo as florestas, fontes de preservagao do

solo, das aguas, da vida, fator de equilibrio do clima.

A AGUA

Entre todas as curiosidades da natureza, se nos perguntassem quais nos
parecem ser mais extraordinarias, poderiamos responder: a existéncia da
agua em estado liquido. E, realmente constitui um incrivel paradoxo o fato
de um composto tdo singular ser, ao mesmo tempo, o elemento mais
difundido na sua superficie do globo terrestre. (BRANCO, p. 21.1993)

Tabela 1 - A ECONOMIA DE AGUA.

elétrico

em chuveiro

minutos

se ensaboa e diminuir o tempo

do banho para 5 minutos

Atividades Gasto médio |[Uso racional Economia
Escovar os 12 litros em 5 |Fechar a torneira enquanto |11,65 litros
dentes minutos escovar e usar a agua de um

copo de 350 ml para enxugar
Tomar banho 45 litros em 15 |Fechar o chuveiro enquanto [30 litros
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Lavar louga 117 litros em |Limpar os restos de comida |97 litros
15 minutos antes de lavar, encher a pia
até a metade para ensaboar,
manter a torneira fechada e
enxugar a louga em meia pia
de agua limpa
Regarjardinse |186 litros em [Usar esguicho tipo revolver, |96 litros
plantas 10 minutos regar s6 O necessario e, de
preferéncia, pela manha ou a
noite, quando a evaporacgao é
menor.
Lavar carro 560 litros em |Lavar s6 quando necessario e [520 litros
30 minutos trocar o esguicho por um
balde
Lavar 279 litros em |Limpar com vassoura, 0279 litros
calcada 15 minutos resultado € o mesmo.

Obs. Como a pressao dos prédios é maior, o consumo em edificios pode

ser até trés vezes o0 que se gasta em uma casa. Os numeros acima se

referem ao consumo em casas.

(SANTANA. 284. 2006)

A POLUICAO DOS RIOS, LAGOS E LAGOAS

A poluicao dos rios, de acordo com Samuel, M. BRANCO, sao que, rios,

lagos e lagoas tém como fonte principal o homem que os polui através de

industrias, do esgoto langado in natura e da deposi¢éo de lixo nas encostas

e dentro destes. Outro problema que ocorre com estes é o do

desmatamento e das queimadas nas margens, que podem até provocar

mudanca do curso dos rios além de assoreamentos.
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As enormes quantidades de agrotéxico e fertilizantes de uso agricola de
nossas plantagbes podem acarretar aos corpos receptores, rios, lagoas e
lagunas, a proliferacéo de algas que se alimentam dos fertilizantes trazidos
pelas chuvas e essas algas produzem substancias toxicas tornando esta

agua imprépria ao consumo humano e a fauna aquatica.

Os manguezais s&o ecossistemas de alta produtividade compondo a base
de uma cadeia alimentar que passa por um incontavel numero de aves
marinhas e migratorias, incluindo ainda o préprio homem no extremo desta
cadeia. A fauna associada ao manguezal consiste de dois grupos os que o
habitam permanentemente em seu ciclo vital (moluscos, crustaceos) e
aqueles que o frequentam periodicamente para abrigo, desova e
alimentacao na fase de crescimento, principalmente peixes e mamiferos.

Os outros problemas com lagos e lagoas sao:

o Degradacgao das areas de protecado dos lagos especialmente pelo
langamento de dejetos.

o Assoreamentos das lagoas quando permitida a afirmagéo de
espigdes impedindo o livre transitar de pequenas embarcacgoes.

o Construgdes com total desrespeito a faixa marginal invadindo a faixa

d'agua.

¢ Desenvolvimento das condi¢cdes de falta de oxigénio em virtude da
alta concentragédo de esgoto e a presenga de vegetagao aquatica
em decomposigao.

¢  Represamento dos rios poluidos devido a grande quantidade de
vegetacao aquatica.

A poluicao dos lengois freaticos e das minas d'agua se deve também a

esgotos, a utilizagao de produtos quimicos por industrias e pelos lixdes que

desaguam nos rios e lagos.

Por ocasido das chuvas o proprio solo absorve agrotoxicos e fertilizantes,
oriundos da agricultura que sao também uma fonte de polui¢gdo dos lengois
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freaticos e minas d'agua.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Pode parecer um tanto extremo e radical afirmar que se n&o houver
cuidados especiais com a natureza, ndo ha garantia de condi¢des de vida
para o proximo século. Diante dessa realidade, € necessario que se
revejam os conceitos aplicados até o presente momento na busca
desenfreada de lucros imediatos. O tratamento, até agora dispensado a
natureza por todas as atividades humanas, foi agressivo e visando obter
sempre 0 maximo progresso, 0 maximo desenvolvimento, 0 maximo lucro

e 0 mais eficiente bem-estar para a populagéo.

No entanto, o custo dessa evolugdo e o preco que a humanidade esta
pagando por tdo fantastico desenvolvimento ficaram estampados no seio
da natureza. O progresso deixou como residuos a poluicdo da agua, do
solo, do ar, a destruicdo da superficie ativa do solo pela erosédo e a

destruicdo da vegetagao, em particular das florestas.

Nao é possivel ignorar que um grande perigo esta rondando o planeta
Terra, lugar exclusivo que a humanidade tem para viver, trazendo
preocupacao para a sociedade e alarmando os cientistas ambientais, que,
com seguranca, afirma que, se nao houver seriedade no tratamento com

as questdes da natureza, a vida sobre a Terra esta proxima do seu final.
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EDUCAR PARA O FUTURO: REFLETINDO SOBRE A
IMPORTANCIA DA AGUA PARA A MANUTENGAO DA VIDA

NATALIA ALVES OKIMURA ¢

Resumo

O ser humano pode ficar até 5 minutos sem respirar, até 35 dias sem
comer, mas morre em cinco dias se nao ingerir liquidos. A agua é essencial
a vida. Todo ser vivo do planeta depende de um fluxo de agua continuo e

do equilibrio entre a 4gua que o organismo perde e a que ele repde.

Todos os animais e plantas tém muita agua em sua constituicdo, entretanto
a quantidade pode variar, até mesmo dentro de algumas pedras tem agua,

as chamadas aguas fossilizadas.

O processo de sintetizar proteinas desenvolvidas pelo primeiro ser vivo,
ainda € o mesmo utilizado pelos vegetais até os dias de hoje. Ao respirarem
gracas a clorofila, as plantas assimilam o carbono do gas carbdnico (CO2)
e o hidrogénio da agua (H20) a formacgao da glicose (C6H1206); deixando
livre no ar o oxigénio. Enquanto que nos animais, 0 processo € inverso; ao
respirarem tornam a combinar o0 oxigénio com o carbono e o hidrogénio,

restituindo assim o gas carbénico e a agua originais.

A vida do homem depende da agua, para satisfazer suas necessidades

basicas uma pessoa gasta até 300 litros de agua por dia.

6 Pedagoga graduada pela Faculdade Anhanguera (2011), Pés Graduada em Psicopedagogia pela
Faculdade Anhanguera (2015) e Pés Graduada em As Grandes Religides do Mundo pela FAUESP (2024),
e-mail: okimura@hotmail.com
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Abstract

The human being can go up to 5 minutes without breathing, up to 35 days
without food, but it dies in five days if it does not ingest liquids. Water is
essential for life. Every living being on the planet depends on a continuous
flow of water and the balance between the water that the organism loses
and the water it replenishes.

All animals and plants have a lot of water in their constitution; however, the
amount can vary, even some stones have water, called fossilized water.
The process of synthesizing proteins developed by the first living being is
still the same used by plants to this day. By breathing thanks to chlorophyll,
plants assimilate carbon from carbon dioxide (CO2) and hydrogen from
water (H20) to form glucose (C6H1206), releasing oxygen into the air. In
animals, the process is the reverse; when they breathe, they combine
oxygen with carbon and hydrogen again, thus restoring the original carbon
dioxide and water.

Human life depends on water to satisfy its basic needs, a person uses up

to 300 liters of water per day.

Keywords: Environmental Crisis, water, environmental education.

1 INTRODUGCAO

Fortes evidéncias de agua liquida na Terra, embora a presencga da agua ja
tenha sido identificada em todo o universo, somente na terra foi

comprovada, até agora, sua existéncia em estado liquido.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



T Mark Harrison’ afirma ser provavel que a vida comegou sobre a terra
potencialmente por volta de 4,3 bilhdes de anos atras, porque todas as trés
condi¢des necessarias para a vida existiam naquele momento. Diz “Havia
fonte de energia: o sol; uma fonte de minerais: compostos organicos
complexos de meteoritos ou cometas; e nossa inferéncia de que existia
agua liquida na ou perto da superficie da Terra. Dentro de 200 milhdes de
anos ap6s a formagao da Terra, todas as condigdes para a vida na Terra
parece terem se encontrado”.

De acordo com hipoteses recentes, a Terra formou-se ha 15 bilhdes de
anos atras. Aproximadamente ha 4,5 bilhdes de anos atras, o Globo
Terrestre era uma massa incandescente, com o passar dos séculos, o
primeiro efeito do resfriamento foi a solidificagdo das rochas, toda agua
estava sob a forma de vapor, com o0 aumento da pressao parte dos vapores
passou ao estado liquido, dando origem as chuvas torrenciais de agua
doce, que junto com o mar cobriram maior parte da terra, este fendmeno
ficou conhecido como Diluvio. Desta maneira surgiram as aguas, que por
sinal sdo as mesmas até os dias de hoje; portanto a agua € um recurso
finito

Ha cerca de quatro bilhdes de anos atras nos primérdios da vida na Terra,
quando mal cessavam as convulsdes teluricas e a imensa fornalha atémica
ja estava habilitada a receber as sementes da vida.

Com o passar do tempo, parte das aguas de chuva ja nao evaporava tao
rapidamente porque a superficie terrestre foi se resfriando e nas
depressdes da crosta terrestre, apareceram acumulos de agua que deram

origem aos mares primitivos de agua salgada.

Desde que comegaram a interagir com o mundo ao seu redor, 0s seres
humanos desenvolveram uma sofisticada percepcdo e um profundo
respeito pela natureza, que diferentemente de hoje mais os afetava que

era afetada por eles. Todos precisavam saber quais frutos comer, onde

7T. Mark Harrison, professor de geoquimica na UCLA; De acordo com pesquisa patrocinada pela National
Science Foundation e o Center for Astrobiology da NASA
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encontrar agua durante a seca, como evitar ongas, que arvores serviam
para construgdo, para um bom fogo ou bom remédio. O conhecimento
ambiental; passado de geracao a geragao até os dias de hoje; sempre foi
necessario para a protecdo contra os ataques da natureza e para o

aproveitamento das suas riquezas.

No decorrer dos séculos muito se trabalhou sobre a agua como coeficiente
de higiene e conforto, como sendo produto das relagbes estabelecidas
entre a sociedade e o meio ambiente circundante. E a tendéncia humana
de transformar o meio natural em meio geografico, isto €, em meio moldado
pela intervencdo do homem, com o tempo sempre deixou o0 espacgo
geografico impregnado de historia. Por isso, para compreender
determinada realidade espacial, interpretaremos a seguir alguns trechos

da histdria social mundial aliada a da sociedade local.

Até cerca de 10 mil anos atras, o homem vivia em pequenos bandos e
dependia da caga e da coleta de alimentos para sobreviver; a falta de
alimento sempre foi fator limitante de seu desenvolvimento social;
chegavam a se matar para consegui-lo. Foi gragas ao manejo da agua
realizado pela civilizacdo Suméria na Mesopotamia, que a humanidade
pdde ter excedentes de alimentos e pela primeira vez, se reunir para

planejar e executar obras hidraulicas.

A medida que conseguiu domesticar diversas plantas e animais, criando
pastagens, rebanhos e lavouras, o homem criou excedentes de
alimentos, libertou-se da vida nbmade e passou a viver em aldeias. Por
volta de 4 mil a. C na Mesopotamia, fundaram a primeira cidade da
humanidade, inventaram a escrita, desenvolveram as leis, a arquitetura e
criaram intensa atividade politica. Desde os primordios das civilizagdes, a
posse da agua sempre representou instrumento politico de poder.

Especialistas no assunto descrevem que no decorrer da historia varias

civilizacbes entraram em decadéncia em fungcdo de desequilibrios
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ambientais. Supbem-se que a civilizagado acadiana se extinguiu devido a
seca do Tigre e do Eufrates. Estudos revelam que épocas de anarquia e
banditismo; com rupturas na sucessao politica e substituicdo de farads;

coincidem com os periodos de seca e as longas vazantes do Nilo.

Na América os Maias, os Astecas e os Incas provavelmente teriam
abandonado suas cidades, pela contaminagao e poluicdo da agua e do solo

provocados pela destruicdo da mata primitiva.

Os primeiros filosofos gregos frequentemente chamados de “filésofos da
natureza” queriam saber como a agua podia se transformar em peixes
vivos, ou como a terra sem vida, podia se transformar em arvores frondosas

ou em flores multicoloridas.

Thales de Mileto? supostamente com os conhecimentos adquiridos junto
aos egipcios, descobriu que a Terra era redonda e que a agua era a origem
de todas as coisas; observando como os campos inundados ficavam

fecundos, depois que as aguas do Nilo retornavam ao seu delta.

Por volta de 460 a.C., supde-se que a ciéncia médica grega tenha sido
fundada, por Hipdcrates - pai da medicina - que apesar de nao conhecer o
mundo dos seres microscopicos “recomendava ferver e filtrar a agua de
beber”; sua teoria dizia que o caminho para a saude do homem esta na

moderacado e num modo de vida saudavel - “mente s& em corpo sao”.

Na antiga Grécia desde o século VI a.C. ja havia tecnologia para captacao
e distribuicdo de agua a longas distancias. Um tunel construido em Samos,
que aplicava o principio dos vasos comunicantes e pressurizacdo dos
encanamentos para conducgao da agua; foi considerado por Herédoto como
‘maior’ obra de engenharia da Grécia, até entdo. Importantes sistemas

hidraulicos pressurizados foram construidos e descobertos em Pérgamo e

8 Thales de Milleto (625 - 548 a.C.). Nascido na cidade de Mileto, uma coldnia grega na regido da J6nia
(atual Turquia), Tales foi matematico, astronomo e negociante
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em Emuros (180 a 160 a.C.). Em Atenas nessa época, ja existiam caixas
d'agua localizadas nas partes mais altas da cidade, afastamento dos

esgotos e descargas em vasos sanitarios.

Nenhuma civilizacdo se compara a romana no que se refere as obras
hidraulicas e saneamento. No século IV a.C. Roma ja contava com 856
banhos publicos e 14 termas que consumiam aproximadamente 750
milhdes de litros de agua por dia, distribuidos por uma rede com mais de

400 km de extensao, conforme Liebmann (1979).

Além de desenvolverem dispositivos especiais de Ortega para disciplinar
0s usos da agua; os romanos também criaram hidrdbmetros para medi¢cao
do consumo de agua, cujo controle, era feito por administradores publicos
que promoviam ja nessa época 0 uso racional da agua e praticas de reuso,

ao utilizarem agua dos banhos publicos nas descargas das latrinas.

Entretanto, toda essa infra-estrutura de saneamento basico nao foi
suficiente para conter a degradagao da agua e do meio ambiente; apenas
escondia esgotos e lixo das pessoas antes de despeja-los nos cursos
d'agua. Também o sepultamento dos cadaveres consistia apenas em

langa-los em fossas a céu aberto em redor da cidade.

Outras civilizagbes situadas em regides sem rios de agua abundante
também basearam o seu desenvolvimento na agua, sendo, porém, esta

conseguida a custa de esforgos monumentais.

Em ritos de religides atuais a agua aparece como agente purificador. Ainda
no campo do abstrato, a agua tem sido um tema rico para a Arte - pintura,

musica e danca - e para a Literatura.

O Homem, desde ha milénios, adota medidas para utilizar a agua e
dominar os efeitos da sua ocorréncia em excesso. Capta a agua

subterranea em pogos e minas e a agua superficial nos rios, lagos naturais
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e que asseguram a regularizagéao do caudal.

Para defesa contra inundagdes tem o Homem construido diques, e, para
transporte da agua, canais, aquedutos, tuneis e condutas. Para elevar a
agua a ser utilizada ou para retira-la de zonas baixas, onde se acumulava
causando prejuizos construiram utensilios e maquinas hidraulicas. Na
Idade Média, as condi¢des sociais e econdmicas determinaram a tendéncia

para substituir o trabalho manual por maquinas acionadas pela agua.

Nos séculos X e X| expandiu-se a utilizacdo da roda hidraulica (vertical - a
azenha - e horizontal - o rodizio). No século XllI, as rodas hidraulicas
funcionavam em toda a Europa e a sua utilizagao tinha-se ampliado para o
esmagamento da azeitona e de sementes varias, para fibras, tecidos,
minérios e pecas metalicas e para o acionamento de foles de fornalhas. Ha

analogias entre este periodo e o da revolugao industrial.

Nos séculos XIX e XX, com o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, o
Homem passou a dispor de materiais, equipamentos e técnicas que lhe
permitiram construir sistemas mais eficazes para a utilizacido e o dominio
de grandes caudais. A construgcado metalica, primeiramente de ferro fundido
e depois de acgo, permitiu obter equipamentos hidraulicos eficientes e

condutas de grandes diametros capazes de resistir a pressdes elevadas.

As turbinas hidraulicas e as bombas rotativas vulgarizaram-se na primeira
metade do presente século, ao que esteve associado o desenvolvimento
das tecnologias elétricas. A producao de energia hidrelétrica sofreu grande
expanséo, tendo contribuido para o desenvolvimento industrial de muitos
paises. O betdo armado, difundido no inicio deste século, veio aligeirar e

facilitar a construcao de estruturas hidraulicas.

O CICLO DA AGUA - ASPECTOS FiSICOS E QUiMICOS

De acordo com N.BIZZO. O ciclo hidrolégico é caracterizado pelo
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comportamento natural das aguas: sua origem, sua forma, transformacdes
e relagbes com os seres vivos, ela é importante para a manutengao da vida
no planeta, sem a mesma seria impulsivo o desenvolvimento dos diversos
tipos de seres no planeta terra.

A agua é necessaria ndo somente como um suporte pontual para a vida da
fauna e da flora, mas também como motor de um conjunto de
movimentos ciclicos de renovagao e transformacgdo que conformam o
chamado ciclo da agua ou ciclo hidrolégico. A agua tem como caracteristica
interessante seu extraordinario grau de mobilidade, assim, em um
processo permanente de mudangas que se relaciona com a energia.

Sem a agua nao funcionariam os ciclos biolégicos, geoldgicos, nem
quimicos que permitem a vida

A agua desenvolve um ciclo. O chamado ciclo da agua é o caminho que
ela percorre. A chuva, basicamente, € o resultado da agua que evapora dos
lagos, rios e oceanos, formando as nuvens. Quando as nuvens estao
carregadas, soltam a agua na terra. Ela penetra o solo e vai alimentar as
nascentes dos rios e os reservatorios subterraneos. Cai-se nos oceanos,
mistura-se as aguas salgadas e volta a evaporar, chove e cai na terra.

A quantidade de agua existente no planeta ndo aumenta nem diminui. A
abundancia de agua é relativa. E preciso levar em conta os volumes
estimados de agua acumulados e o tempo médio que ela permanece nos
ambientes terrestres. Por exemplo: nos rios o volume estimado de agua é
de 1700 quildmetros cubicos e o tempo de permanéncia no leito é de duas
semanas. As geleiras e a neve tém 30 milhdes de quilémetros cubicos e a
agua deve ficar congelada por milhares de anos. A agua atmosférica tem o
volume de 113 mil quildmetros cubicos e permanece por 8 a 10 dias no ar.
Acredita-se que a quantidade atual de agua seja praticamente a mesma de
ha 3 bilhdes de anos. Isto porque o ciclo da agua se sucede infinitamente.
N&o seria engracado se o alimento que comemos ontem tivesse sido
preparado com as aguas que, tempos atras, foram utilizadas pelos

romanos em seus famosos banhos coletivos?
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Sao quatro as mudangas de estado fisico da agua: Fuséao, Vaporizagao,
Condensacéo e Solidificagao.

Fuséo - € a passagem do estado solido para o liquido. Um exemplo de
fusdo é o gelo se derretendo, quando a temperatura da agua aumenta
acima de Ooc; também pode ocorrer fusdo da agua quando ha diminuigéao
da pressao.

Vaporizagao - € a passagem do estado liquido para o gasoso, pode se dar
por Evaporagao e Ebulicdo. Dizemos que a agua se evapora quando passa
do estado liquido para o gasoso lentamente e a temperatura ambiente.
Quanto maior a superficie da agua em contato com o ar, quanto maior a
temperatura do ambiente e quanto maior a ventilagdo, mais rapida sera a
evaporagao da agua. A ebulicdo ocorre quando a agua passa do liquido
para o gasoso rapidamente, por aumento subito da temperatura; por
exemplo, a agua que ferve numa chaleira a 100 oC.

Condensacao ou Liquefagao - é a passagem da agua do estado gasoso
para o estado liquido. As nuvens, por exemplo, sdo formadas por goticulas
de agua, quando a temperatura diminui ou a pressao atmosférica aumenta,
o vapor se transforma em liquido, isto €, se condensa, formando as nuvens
e, posteriormente, cai em forma de chuva. A neblina e o sereno sao outros
exemplos de condensagao.

Solidificagdo - € a passagem da agua do estado liquido para o sdlido, e
para que iSso ocorra € necessario que haja diminuigdo da temperatura ou
aumento da pressao. O volume da agua diminui e a densidade aumenta
quando a temperatura passa de 0oC para 40C, depois volta a aumentar,
por isso o gelo flutua.

A presenca da agua equilibra o calor do nosso planeta ao transportar calor
de umas a outras latitudes e consegue que as variagdes térmicas sejam
menores

Tudo isto destaca a enorme importancia de manter um bom equilibrio

global da agua, ja que todos os processos mencionados tém uma
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permanente interacdo e uma decisiva influéncia mutua. Por exemplo, de
nada serviria fazer a gestdo dos recursos hidricos em uma pequena
localidade, de maneira isolada, se no seu entorno as atividades estao
desequilibradas.

Por este motivo, é preciso que se respeite e cuide o ciclo da agua em todo
o planeta Terra e que se considerem os elementos de suas diversas etapas

para conseguir que continue sendo o valioso motor e base da vida.

AGUA SALGADA

De acordo com o Plano Estadual dos Recursos Hidricos, “97,5% de toda
agua da Terra € salgada, apenas 2,5% da agua do planeta € doce”. De
toda agua do planeta, 1,72% s&o agua doce congelada nas calotas polares
e geleiras e 0,75% estdo em forma de agua doce subterraneas; restando
apenas 0,02% de agua contida em plantas e animais e s6 0,01% de toda
agua do planeta esta disponivel em rios, lagos e represas

Muitas regides do planeta ndo possuem quantidade suficiente de agua
doce. O aumento da populacdo mundial e a poluicdo sao outros fatores
comprometedores ao uso dessa agua, que pode acabar se nao forem
tomadas medidas para seu uso sustentado e garantia da sua renovagao.
Uma das alternativas para regides que possuem escassez de agua doce &
a utilizagdo de agua com alta concentragao de sais, como a agua salobra
(muito comum nos aquiferos subterraneos do Nordeste Brasileiro) e a agua
do mar. Para torna-las potaveis, ou seja, apropriadas ao consumo humano,

€ necessario fazer a dessalinizagao.

Trata-se de um processo que exige alto investimento e recursos
tecnoldégicos complexos para a produgao em larga escala. Neste caso, o
preco da agua para o consumidor final torna-se muito mais elevado, devido

a menor oferta e gastos envolvidos para torna-la potavel.

A Sabesp ndo trata a agua por meio do processo de dessalinizagéo. Tal
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sistema é utilizado em alguns paises, como Arabia Saudita, Israel e Kuwait,
além de ser usado por equipes de navios que ficam meses no mar ou

pesquisadores residindo em regides desprovidas de agua doce.

A AGUA MAIS PURA DO PLANETA

A Organizagao Mundial de Saude (OMS) classifica como potavel uma agua
com teor mineral de até 500 mg por litro (mg/l). No Brasil, com cerca de 8%
dos recursos hidricos do planeta, € considerada aceitavel uma agua com
teor mineral de até 150 mg/l. Em regides menos providas, como o
Nordeste, esse percentual pode até ultrapassar os 200 mg. O que dizer

de uma agua que jorra naturalmente com teor mineral inferior a 10 mg/I.

A agua é pura quando s6 contém moléculas H20. Segundo Uriel Duarte?®,
que ha dois anos estuda a fonte, ndo ha registros na literatura mundial de
uma agua com tao baixos teores minerais. "No estado de Sao Paulo ha
fontes com teor mineral proximo a 20 mg/l, o da agua descoberta em
Taquirai esta proximo do que se consegue apds 0s processos de

destilagdo da agua comum”, afirma.

Com esta caracteristica, a agua € ideal para o preparo de produtos
farmacéuticos e cosméticos porque reduzem etapas de desmineralizacao,

necessarias para a obtencao de produtos puros.

O presente trabalho versa sobre a problematica da agua no planeta Terra

e no Brasil, onde foi apresentada uma analise critica.

Em decorréncia das noticias alarmistas varios paises ja comegam a se
preparar para a venda de grandes volumes de agua, pensando em lucrar

em cima da necessidade dos outros.

A populagado se prepara para tempos ruins, onde o consumo de agua

9 pesquisador do Instituto de Geociéncias (IGc) da USP e diretor do Centro de Pesquisas de Aguas
Subterraneas (Cepas),
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devera ser significativamente reduzido. Existe uma tendéncia mundial de

culpar e perseguir aqueles que, mesmo pagando, consomem mais.

AS RESERVAS MUNDIAIS DE AGUA

O Brasil é altamente privilegiado em termos de disponibilidade hidrica
global. A Amazobnia, o lugar mais rico em agua potavel superficial de todo
o Planeta esta distante dos grandes centros urbanos nacionais.

O gerenciamento da agua é que deve ser considerado o grande problema
€ nao seu "desaparecimento”. Desta forma, quando o Governo tenta culpar
0 usuario pelo consumo excessivo de agua esta, na realidade, confessando
a sua incapacidade em suprir este excesso de agua no presente e,
possivelmente, no futuro. O cidaddo pode e deve evitar perdas
desnecessarias do produto, mas ndo deve, sob hipétese nenhuma, ser
responsabilizado pela falta de agua. A unica forma de inviabilizar a agua
para 0 consumo € a contaminagcaéo da mesma por poluentes. Portanto cabe,
mais uma vez, as autoridades criar leis severas que punam exemplarmente
aqueles que poluem e contaminam as aguas.

Existem diferentes calculos sobre a quantidade diaria de agua que um ser
humano necessita para viver adequadamente. Alguns levam em
consideragao apenas o imprescindivel para matar a sede, cozinhar e tomar
banho; outros incluem o necessario para a limpeza de roupas e espagos.
Ocorre que o volume de reserva de agua doce por pessoa vem diminuindo
com o passar do tempo, para cultivar uma horta, para o trato de animais
domeésticos, para o cuidado especial de doentes, para a limpeza publica e
de locais de trabalho e etc. E o desenvolvimento tecnoldgico cria novas
necessidades, como as maquinas de lavar roupas e lougas ou os
automoéveis.

Para conseguir abastecer-se de agua, os paises que sofrem com a
escassez utilizam diferentes métodos: o transporte por caminhdes, por

navios tanques e também em gigantescos sacos plasticos arrastados por
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navios.
O consumo de agua no planeta é que ditara as politicas de gerenciamento da

agua.

A AGUA NO BRASIL

A auséncia de controle sobre as diversas atividades do homem (praticas
domésticas, agricola e comercial) modificadoras dos mecanismos de
reposicdo natural da agua, principalmente dos recursos hidricos
subterraneos, denotam a importancia da regulamentagéo e controle sobre

0OS NOSSOS recursos.

O potencial de descoberta de novos aquiferos, inclusive maiores do que o
préprio Guarani € muito grande.

Os aquiferos tém uma agua pura, sem poluentes ou contaminantes,
podendo ser utilizada diretamente para consumo. Em outras palavras uma
agua barata e pura que n&o necessita de tratamento.

O Brasil tem, provavelmente, a maior reserva de agua do mundo. Estas
reservas estao distribuidas em todo o Territorio Nacional. O mapeamento
dos principais mananciais subterraneos do Brasil deve ser uma prioridade.
Mais ainda é fundamental que seja monitorada a qualidade da agua que
penetra nos aquiferos evitando, por intermédio de pesadas multas, a
poluicdo e contaminacédo desta agua o que pode comprometer um dos
maiores bens do Pais.

A agua esta presente em praticamente todos os ambientes conhecidos. Na
atmosfera, na superficie, nos aquiferos subterraneos, nos seres vivos, nas
emanacgdes vulcanicas e também na maioria das rochas.

As rochas da crosta terrestre sdo ricas em minerais hidratados. Se
calculassemos a quantidade de agua encerrada na estrutura de minerais
formadores de rocha perceberiamos que o volume é simplesmente imenso.
E fato que, nas condicdes atuais, essas reservas sdo apenas tedricas, ja
que o custo da extragdo desta agua sera muito elevado e antieconémico.

No entanto, esta tecnologia podera ser util na conquista de planetas com
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pouca agua como Marte.

O Brasil nao devera ter problema de falta de agua se os governantes
investirem adequadamente no gerenciamento, armazenagem, tratamento
e distribuicdo das aguas. Evitar a poluicdo das aguas deve ser considerado
a prioridade numero um dos Governantes.

Tudo o que fazemos hoje de certo ou errado tera uma consequéncia no
futuro. Refletir sobre isso, principalmente, no que se refere a preservagao
da agua doce do planeta é imprescindivel.

A agua, fonte de vida, € um recurso de valor econdmico e uso coletivo, que
deve ser gerido de maneira a nao provocar conflitos ou desequilibrios. O
desperdicio da agua e seu uso indisciplinado trazem consequéncias
desastrosas e expdem terras frageis a desertificagao.

Para eliminar as disparidades e proteger a agua, a agua fresca precisa ser
reconhecida, em nivel internacional, como bem e heranga comum. Esse
conceito, que enfatiza a importancia do compartilhamento, é também uma
contribuigdo para a paz. Porque a agua, cada vez mais vital, tornou-se
também uma questdo estratégica.

A alimentacao disponivel em muitos paises em vias de desenvolvimento
depende dos lengois freaticos utilizados para a irrigagdo. Se nao for feita
uma gestdo mais sustentavel deste recurso, algumas das regides mais
densamente povoadas do globo podem sofrer uma crise grave num futuro
proximo.

As consequéncias da nao gestdo deste problema sido potencialmente
catastroficas, especialmente para as populagdes mais pobres, que séo as
mais afetadas pela escassez de agua.

Trata-se do grande desafio, o de permitir o acesso a agua doce, a toda
populacdo mundial, em quantidade e qualidade suficientes para atender as
necessidades basicas dos seres humanos.

Outro grande desafio, considerando que o aumento da populagdo mundial
vai implicar em uso ainda maior de agua doce para a produgao de

alimentos.
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Garantir que a retirada de agua dos rios e dos lengois freaticos, para
atender as necessidades humanas, nao implique em prejuizos para os
ecossistemas e, portanto, para a complexa teia biolégica no planeta. As
espécies animais e vegetais também necessitam de agua para sobreviver
e se multiplicar.

O desafio € o de assegurar um sistema de gestdo que dé respostas
adequadas aos multiplos conflitos associados ao uso da agua, envolvendo
os diferentes tipos de usuarios.

O sistema de gestdo também deve dar resposta apropriada aos diversos
riscos ligados aos recursos hidricos, como a erosdo, as inundacdes, a
contaminagao, as secas e as tempestades. E um desafio que implica o uso
eficiente da ciéncia e da tecnologia em beneficio da gestdo adequada das
aguas.

Existe uma tendéncia internacional de pagamento pelo uso da agua,
exatamente como forma de garantir o seu uso racional e sustentavel. O
desafio é fazer com que a valorizagdo da agua nestes termos nao agrave
a exclusdo de amplos setores da populagédo aos servigos de agua potavel.
Trata-se das formas de gestao da agua no ambito publico, garantindo-se a
ampla participagao popular nas decisdes e a observagao a principios como
a descentralizagdo, a gestao por bacias, a cooperacgéo e a solidariedade.
O desafio é a construgcao de sistemas de informacdo cada vez mais
eficientes, dinamicos e ageis sobre os recursos hidricos. Os sistemas de
informacdo construidos dessa forma podem ajudar, por exemplo, a
prevenir episdédios que coloquem em risco o abastecimento publico de
agua.

Trata-se da construcdo do sistema de gestdo que responda aos desafios
associados aos recursos hidricos. A responsabilidade pela gestdo € dos
governos, mas os diversos setores sociais sdo convocados a participar.

A agua e os Objetivos de Desenvolvimento

Nao é possivel melhorar a dificil situacdo dos pobres do mundo sem fazer
alguma coisa em relacdo a qualidade da base de recursos de que
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dependem: as terras e os recursos hidricos. Melhorar a utilizagdo dos
recursos hidricos é decisivo para todas as outras dimensdes do
desenvolvimento sustentavel. A agua é um ponto de partida catalitico nos
esfor¢os para ajudar os paises em desenvolvimento na luta contra a fome
e a pobreza, na salvaguarda da saude humana, na redugéo da mortalidade
infantil e na gestao e proteg¢ao dos recursos naturais.

“‘Nenhuma medida poderia contribuir mais para reduzir a incidéncia de
doencas e salvar vidas no mundo em desenvolvimento do que fornecer
agua potavel e saneamento adequado a todos”. Essa afirmacé&o do
secretario-geral da ONU, Kofi Annan, define de forma categdrica o papel
fundamental que a agua e o saneamento desempenham na erradicagao da
pobreza e para assegurar o desenvolvimento humano sustentavel.

A agua desempenha um papel central devido a sua importéncia para
promover o crescimento econémico e reduzir a pobreza, propiciar
seguranca alimentar, melhorar as condigbes da saude ambiental e proteger
os ecossistemas. A expansao do acesso ao fornecimento doméstico de
agua e aos servicos de saneamento contribuira para o alcance de varios
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, visto que a agua esta
intrinsecamente ligada a eles. E dificil imaginar como pode haver avancos
significativos sem primeiro assegurar que as pessoas tenham um
fornecimento duradouro e confidvel de agua e instalagdes sanitarias
adequadas.

O acesso a agua e saneamento € uma questao ética

De acordo com a forga-tarefa, expandir a cobertura de 4gua e saneamento
nao requer somas colossais de dinheiro, nem descobertas cientificas
inovadoras, o fornecimento de agua para a humanidade articula-se
estreitamente as prioridades estabelecidas pelos homens. Os usos que
damos a agua refletem, no fim das contas, os nossos valores mais

profundos.

Segundo Wally N'Dow “A agua é, primeiramente, uma questao politica e

ética. Nenhuma outra questdo merece mais atencdo por parte da
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humanidade. Ela determina a paz universal e o futuro de todos os seres
vivos”.

Se a politica da agua precisa ser integrada a viabilidade econémica, néo é
menos indispensavel que ela englobe também a solidariedade social, a
cooperagao com os paises mais desprovidos, a responsabilidade ecoldgica
e a utilizacdo racional desse recurso, para nao comprometer as
necessidades das geracdes atuais e futuras e dos demais seres vivos que
partilham conosco a agua do globo.

A agua é um elemento essencial para a vida de todas as espécies, sendo
responsavel pelo transporte de nutrientes em nosso organismo, regulador
da temperatura corporal, participa de todas as reagdes quimicas no N0Sso
organismo, entre tantos outros fatores importantes para a vida. No entanto,
mesmo sabendo de todos esses aspectos benéficos proporcionados por
esse recurso natural, o homem, através de suas atividades econbmicas e
industriais, esta alterando drasticamente a quantidade e, principalmente, a
qualidade da agua disponivel na Terra.

Entretanto, apesar de toda a sua importancia, a agua é um recurso que
pode acabar e, por isso, exige cuidados em relagdo a quantidade de uso, a
sua qualidade, as suas fontes, a sua distribuicdo desigual pelo planeta,

além de planejamento e custeio de tratamento, de conservacgao e protecéo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para a vida humana, inegavelmente a agua € o elemento mais critico e
importante.

O corpo humano adulto precisa, em média, de quatro litros de agua por dia
para se manter saudavel. Além disso, a agua também ¢é indispensavel para
a preparacdao de mamadeiras, comidas, sucos, imprescindivel para a
higiene pessoal e do ambiente. Assim, € dever de todos n&o permitir
nenhum tipo de desperdicio e garantir uma agua segura, com qualidade,
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pura e cristalina. Com a agua o homem e toda a sociedade podem suprir
grande parte de suas necessidades. O seu consumo permite uma vida mais
confortavel, a comecar pelo ato de saciar a sede e de prover alimentos.

A agua também é indispensavel para a geragdo de energia, para 0s
transportes, a recreagéo, a saude e para o emprego da populagao.

O problema da agua é que ela ndo se renova ao ritmo a que os seres
humanos a poluem. A agdo humana conduz a alteragdes apreciaveis no
ciclo hidrologico natural. A par dos desperdicios de agua que se verificam
em quase todo o mundo, a procura aumenta mais depressa do que a
capacidade de reposicao pelo ciclo hidrologico natural. A poluigdo da agua

pode ter varias origens e tipos diversos.

Chegando ao final do século e do milénio, € importante lembrar que o
planeta que temos para viver € a Terra, e que ela é finita, por isso € um ato
inteligente proteger o unico sistema de sustentagdo da vida de todos os

seres que habitam a superficie terrestre.

Toda essa realidade deve ser meditada e conduzida para decisdes

importantes no sentido de defender a manutengao da agua.

A vida, como ndés a conhecemos, ndo existe sem agua. Todos os
organismos contém agua, que aparece como o constituinte quimico mais
abundante na célula, participando diretamente dos principais processos

vitais. E, o principal alimento energético da célula.
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Resumo

A Educacao Brasileira vive diversos dramas e um deles é o fato de ter que incluir
a todo custo a diversidade sem estar preparada em suas entranhas para tal.
Este mal-estar envolve profissionais sem capacitagao, escolas em péssimas
condicbes de trabalho e familias desesperadas por ndo saber o que fazer. A
violéncia e a indisciplina deixaram de ser uma queixa e tornaram-se o principal
motivo do descontentamento e desesperanga por parte dos professores. Toda
essa confusdo gera uma inclusao mascarada, uma escola sem envolvimento da
sua comunidade e toda uma geragcdo de criangas e adolescentes sem
referéncias sobre para qué serve o espaco da escola? E por que a escola merece
tanto respeito de todos nés? O cotidiano escolar mudou acompanhando os
avancos da sociedade, mas a estruturagdo do sistema de ensino continua

arcaica e vem de encontro @ maxima de que a escola é um lugar de igualdade.

Palavras-chave: Educacéao Inclusiva, Indisciplina, Violéncia Escolar.
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Brazilian Education is experiencing various dramas, one of which is the need to
include diversity at any cost without being prepared for it at its core. This
discomfort involves untrained professionals, schools in terrible working
conditions, and families desperate for not knowing what to do. Violence and
indiscipline have ceased to be complaints and have become the main reasons
for dissatisfaction and hopelessness among teachers. All this confusion
generates a masked inclusion, a school with no involvement from its community,
and a whole generation of children and adolescents without references to what
the school space is for. And why does the school deserve so much respect from
all of us? The school routine has changed alongside societal advances, but the
structure of the education system remains antiquated and contradicts the maxim

that the school is a place of equality.

Keywords: Inclusive Education, Indiscipline, School Violence.

1 INTRODUCAO

Os problemas de aprendizagem deixaram de ser apenas medicados e 0s
consultérios médicos a unica alternativa para solucionar o fracasso escolar.
Sabe-se hoje que muitos sdo os fatores que podem levar o aluno a néo-
aprendizagem. O novo cenario educacional nos sugere a uma Educacao
Inclusiva, mas esse modelo de ensino inclusivo ndo se efetiva.

O grande desafio da Educacdo esta em se despir dos rotulos e
conceitos pré-formados que séo intrinsecos a natureza humana. Todavia, o
educador tem por obrigacao de fazer a diferenca, pois € dentro da escola que se
constroéi o pais justo almejado por todos.

Os males de estereotipar e rotular impedem que seja feita da escola um
lugar de paz e acolhimento. Uma vez marcado, aquele aluno torna-se apenas
aquela marca. Sem que seja possivel ver além e enxergar o ser humano que ali

existe.
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O costume de padronizar, seriar e classificar os alunos torna natural
desclassificar, julgar e excluir, do e no processo de ensino-aprendizagem. Tais
atitudes deveriam ser repensadas e 0s conceitos arcaicos de avaliagao
necessitam ser reestruturados para que se apliquem as leis e os direitos
educacionais.

Enfatizar que a Educagao € o unico caminho para um pais mais digno, vai
ao encontro do resgate do papel da familia na Educacgéo, da importancia dos
valores que hoje estdo deturpados em face de um cenario educacional onde os
alunos estao indisciplinados de forma tdo agressiva que causa a desisténcia do
professor em seu ato heroico de ensinar.

Que escola é essa que segrega seus alunos? Que assusta seus
professores? E pior, ndo tem o respeito da sua comunidade? Com base na
Psicologia Escolar, sera destrinchado neste artigo explica¢gdes para o fracasso
escolar, bem como as diversas causas e outros fatores do cotidiano dentro dos

muros da escola, que impedem e/ou dificultam o sucesso desta area.

Educacao Inclusiva
Primeiramente, o que é incluir? Segundo o dicionario Aurélio: 1.Encerrar,

fechar dentro de, 2.Inserir, introduzir, 3.Abranger, compreender.

A amplitude da palavra remete a algo dificil de ser alcangado, entretanto
nao é impossivel. O caminho tera que ser percorrido ao inverso. Transformando
nesta ordem: a escola, as criangas, a sociedade e, logo, o0 mundo.

Segundo Figueira (1995), as palavras sdo expressoes verbais de imagens
construidas pela mente. As vezes, o uso de certos termos, muito difundidos e
aparentemente inocentes, reforca preconceitos. Além dessas falas, temos
observado, o medo da mudanga com a certeza do fracasso e medo da diferenca
onde se sentem ameagados, os que provocam afastamento, o estigma e
consequentemente o preconceito. O professor desconhece quem é este sujeito,
suas possibilidades, seus desejos, suas dificuldades e limitagées.

Lembrando que a transformacao partira da escola, nesta as suas criancas

serdao transformadas e crescerao adultos capazes de erguer uma nova
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sociedade. E, a partir desta, um novo mundo sera delineado.

Nota-se que o sistema de ensino tem que mudar de uma forma geral. A
abordagem atual € segregacionista e privilegia uma pequena parcela do
alunado. Todavia, ndo é facil despir-se de anos de uma pratica de ensino
tradicionalista e incorporar uma nova visdo educacional colocando-se ao lado e
nao mais a frente dos alunos.

De acordo com Bueno (1998, p.169), para que a inclusao se efetue, ndo
basta estar garantido na legislacdo, mas demanda modificagbes profundas e
importantes no sistema de ensino. Essas mudangas deverado levar em conta o
contexto socioecondbmico, além de serem gradativas, planejadas e continuas
para garantir uma educacado de o6tima qualidade. Ou seja, de nada vale o
engajamento e/ou esclarecimento do professor a servigo da Inclusédo se o
sistema educacional permanecer dentro dos mesmos parametros que se
apresentam atualmente.

Para que o professor tenha subsidios para delinear uma nova visao
educacional, todo o sistema de ensino precisa sofrer alteragdes. Ao contrario,
todo o seu esfor¢o dentro de sala de aula sera em véao, pois as metodologias e
todo o esquema avaliativo precisam ser modificados para abracar a diversidade.

Visto que, a transformagao para um mundo inclusivo, devera ter como
ponto de partida a escola, a peca mais relevante deste quebra-cabeca é o
professor, pois € ele quem facilita (ou dificulta) a concretizagdo de uma Educacgao
(verdadeiramente) Inclusiva.

Paulo Freire em idos de 1978 nos ensinou que: “A educagao auténtica,
repitamos, nao se faz de ‘A’ para ‘B’, ou de ‘A’ sobre ‘B’, mas de ‘A’ com ‘B,
mediatizados pelo mundo”. Desta forma, o professor ndo é um palestrante que
tem a oratdria e o alunado é apenas mero ouvinte. Tampouco, o professor esta
acima dos alunos, detentor exclusivo de todo conhecimento que deve ser
transmitido por ele para os educandos que continuam passivos no processo de
ensino-aprendizagem. Mas sim, o educador em conjunto com seus alunos

desenvolvendo e facilitando a aprendizagem deles tendo como mediador o

mundo.
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Segundo Mantoan (2004, p.1) o professor que ensina a turma toda néo
tem o falar, o copiar e o ditar como recursos didaticos pedagogicos basicos. Ele
partilha com seus alunos a construgao/autoria dos conhecimentos em uma aula;
trata-se de um profissional que reune humildade com empenho e competéncia
para ensinar.

O educador nao devera seguir sozinho neste trajeto, o apoio
psicopedagdgico é de suma importancia para a realizagao do trabalho de forma
concisa. De acordo com LINHARES (1985, p.30-37), a psicopedagogia tem
como centro de sua agao e reflexdo o pedagdgico. O psicopedagogo € o
profissional que, reunindo conhecimentos de varias areas, estratégias
pedagdgicas e psicoldgicas, torna-se habilitado a lidar com certos fenémenos
relativos a ndo-aprendizagem que ocorrem dentro do ambito familiar, escolar e
comunitario, que podem ser remediados ou prevenidos.

Pensando numa visdo mais poeética da problematica deste artigo, nos
deparamos com ALVES (2003, p.17-18) que fala sobre dois olhares, um deles
vé o mundo que ja existe e o outro imagina o futuro. Segundo o autor, a educagéo
€ um caminho e um percurso. Um caminho que é feito pelo aluno e que de fora
nao pode ficar, pois a todos ele se impde. E um percurso que é o professor. Pelo
qual ndo podemos seguir sem trilhar um caminho. Deviam ser, por isso,
indivisiveis e indissociaveis. Como os dois olhares com que nos abrimos ao
mundo. Como duas faces, a visivel e a oculta, do que somos. Os caminhos
existem para serem percorridos. E para serem reconhecidos interiormente por
guem 0s percorre.

KUNC (1992, citado por Mrech 2004, p.14), fala que o principio
fundamental da educacdo inclusiva é a valorizacdo da diversidade e da
comunidade humana. Quando a educacao inclusiva é totalmente abracada, nés
abandonamos a ideia de que as criangas devem se tornar normais para

contribuir para o mundo.

UM OLHAR SEM ESTEREOTIPOS

Segundo Ligia Assumpgao Amaral (2002, p.236) a normalidade existe.
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Por essa razdo devemos refletir sobre os parametros que a definem.

O primeiro padrédo se desdobra em “média” e “moda”, que seriam
respectivamente o valor, numa distribuicao alcangada pela soma de valores de
n dividido pelo mesmo n, e 0 outro a variavel que corresponde a um maximo de
frequéncia numa curva de distribuig&o.

O segundo, denominado por Amaral de estrutural/funcional refere-se a
vocacado de elementos da natureza e de objetos construidos pelo trabalho
humano. Ou seja, fala da integridade da forma quanto a eficiéncia da
funcionalidade.

O terceiro critério corresponde a comparagao entre uma determinada
pessoa e o “tipo ideal” construido e sedimentado pela ideologia dominante. No
nosso contexto esse tipo ideal seria um ser do sexo masculino, branco, cristao,
heterossexual, fisico e mentalmente perfeito e produtivo.

Pode-se afirmar que as acbes e comportamentos discriminatoérios,
dirigidos a um alvo especifico concretizam-se em relagdes interpessoais
mediadas por esteredtipos, que funcionam como lacunas entre os atores da
situagdo. Ou seja, a partir das nossas relagdes anteriores ou do que nos foi
transmitido pelos meios de comunicagao, pré definimos que o outro é assim,
sente assim, pensa assim. E esse “assim” caracteriza a estereotipia. Um
conjunto de conceitos e preconceitos independente de experiéncias diretas.

Para Queiroz, no livro Ndo vi e ndo gostei! (1996) o autor explica que os
esteredtipos sao rétulos usados para qualificar, superficial e genericamente um
determinado grupo. E um conceito mais simples que complexo, mais falso do
que verdadeiro, adquirido mais de segunda mé&o do que por experiéncia direta
com a realidade e, por fim, bastante resistente as mudancgas. Alguns esteredtipos
sdo mengdes elogiosas (“O japonés é inteligente”, “Os negros dangam bem”),
mas da mesma forma generalizam um determinado grupo. Essas afirmacgdes
sao incorretas, abstratas e ndo estdo de acordo com a realidade. Sao, portanto,
expressoes de preconceito.

Goffman (1982, p.238 apud Ligia Assumpg¢ao Amaral), diz que o estigma

pode ser pensado como um selo, ou rétulo, que uma dada pessoa ou grupo
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aplica sobre outra pessoa ou grupo. Imbuido de preconceitos/estereotipos, o

estigma so existe nas relagdes humanas nas interagées humanas. Ou seja, nao

esta referido a determinadas caracteristicas como etnia, classe social, etc., mas

sim a leitura social que delas é feita no contexto das relagdes interpessoais —

nessas relagdes que o autor chama de “mistas” existem dois atores sociais: 0
estigmatizador e o estigmatizado.

Ciranda da Bailarina (Chico Buarque de Holanda)

Procurando bem Todo mundo tem pereba Marca de bexiga ou vacina

E tem piriri, tem lombriga, tem ameba So a bailarina que n&o tem

E ndo tem coceira Verruga nem frieira Nem falta de maneira Ela ndo tem {(...)

(...) O padre também Pode até ficar vermelho

Se o vento levanta a batina Reparando bem, todo mundo tem pentelho

So a bailarina que ndo tem

Sala sem mobilia Goteira na vasilha Problema na familia Quem néo tem Procurando

bem Todo mundo tem...

AS CRIANGAS EXCLUIDAS DA ESCOLA

Na década de 1980, varias pesquisas comegaram a pensar a relagao:
fracasso escolar e pobreza, tanto na area da Psicologia Escolar (Patto,
1984,2002), da Psicologia Social (Leser e Freire, 1986), da Linguistica (Cagliari,
1985; Soares, 1989), da Medicina (Moysés e Lima, 1982) e da Pedagogia
(Collares, 1989). Esses estudos questionam a culpabilizagao da vitima, o aluno,
pelo fracasso escolar em contrapartida a um ensino de ma qualidade oferecido,
com praticas escolares estereotipadas e preconceituosas que envolvem a
crianca de baixa renda.

Segundo Machado e Proenga (2008, p.40) podemos entender a timidez,
a tristeza, o nao saber fazer, o sentir ciumes, como tendéncias que atravessam
0Ss seres, sem necessariamente estarem certas ou erradas, elas existem.

As autoras completam a ideia que se alguém apresente uma tendéncia

de forma que nas relagcbes essa tendéncia se cristalize, essa pessoa vira um
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personagem; “o” aluno especial, “0” louco, “0” preé-silabico, “0” excluido, “0”
aidético. Esses personagens sao objetivagbes de uma série de praticas.
Vejamos quais sao essas praticas e como se da a cristalizacéo.

Um exemplo é o aluno que “ndo aprende” o destino deste € ser repetente,
ser aluno especial ou deixar de ser aluno (parar de estudar). Para Michel
Foucault, toda a pratica de objetivagcao implica uma pratica de subjetivacéo.
Produz-se algo e produz-se o sujeito que entende esse algo como naturalmente.
E preciso que essas criancas de 8 a 16 anos tenham sido objetivadas como
alunos especiais para que elas sejam percebidas pelos professores como alunos
que precisam de um programa de ensino mais individual. O professor que trata
seus alunos como especiais nem imagina que poderia fazé-lo diferentemente.
Apenas faz o que Ihe parece evidente e “natural’.

Foucault nos fala sobre a “naturalizagéo”. em vez de perguntar por que a
Escola Publica produz alunos especiais, ou por que eles nao aprendem, deve-
se perguntar como as relagdes de aprendizagem e as relagdes diagndsticas
fabricam esses alunos. Deve-se buscar o funcionamento, devolvendo-se com
isso a histdria aquilo cuja existéncia “naturalizamos”. Ou seja, € pensar que o
que acontece € decorrente da natureza mesma das coisas e nao da histéria. Ao
se perguntar, o que fazer com a crianca que nao aprende? Como se
existisse “a crianga que nao aprende” em si. NOs nos excluimos das praticas
e das relagbes que ficam estagnadas.

Deleuze, no livro EI Bergsonismo (1987) discute os problemas
inexistentes, como por exemplo, perguntar por que acontece isto e ndo aquilo,
aquilo que era igualmente possivel? Por que o aluno ndo aprende? Por que ele
nao esta feliz? Essas perguntas carregam “ilusdo de que o possivel existe antes
do existente, o ndo-ser antes do ser, como se o ser viesse encher o vazio, como
se o real viesse a realizar uma possibilidade primordial” (Deleuze,1987,p.15),

como se o normal fosse aprender, fosse estar feliz.

A EXTINGAO DAS CLASSES ESPECIAIS

Em um trabalho de intervencao realizado por Machado e Proenga, com
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criangas e a professora de uma classe especial em uma Escola Estadual, as
autoras queriam saber o que significava, o que representava para essas criangas
estar na classe especial, por que elas estavam ali. Notou-se a presenca de
algumas criangas que, a principio ndo pareciam ter qualquer problema de
deficiéncia, o carater aleatorio dos encaminhamentos e principalmente a relacéo
cristalizada que as criangas mantinham: nenhuma delas se interessava por
pensar o que estava fazendo na classe especial. Muitas nem sabiam dizer a
quanto tempo estavam frequentando a classe especial. Mesmo dentro desta
situagdo havia também alegria. E comum a crianga encaminhada para a classe
especial encarar o problema como individual. Nao é “a fileira dos alunos lentos”,
a “classe especial”, ou “repetir’, que sao bons ou maus. O problema é que certas
praticas potencializam a diferenga que passa a ser vivida como negag¢ao, como
algo qualitativamente inferior.

As leis que impedem que se facga teste para AIDS nas criangas que estao
na Escola, e que proibem a formagdo de classes especiais para criancas
portadoras de AIDS nos mostram que ser portador do virus HIV, ou de qualquer
outra doenca, nao pode impedir que essa crianca faga parte do processo de
aprendizagem. E contraditério seriar, selecionar e classificar dentro de um
ambiente que deveria unir, abranger e agregar.

A intencdo de Machado e Proenca € problematizar esse estado de coisas
no qual algo domina de forma a aprisionar as relagbes e o desejo.
Entendendo as coisas como objetivagdes que ocorrem em um campo de forgas,
como pensar a producao das cristalizagbes? Elas ndo sdao monopdlio de uma
certa relacao professor-aluno, nem das classes especiais, mas sim das infinitas
relagdes que constituem um campo de forcas atravessado sob o dominio da
politica educacional. Afinal, segundo as autoras, uma crianga que consegue
pensar e opinar sobre as coisas da sua vida consegue aprender a ler e a

escrever. Estamos falando de processos de mesma natureza.

O PROBLEMA (AS VEZES) E A INDISCIPLINA!

Baseando-se em Araujo (2002, p. 215) percebe-se que os disturbios
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disciplinares sdo um dos grandes problemas pedagdgicos e morais da
atualidade e, junto da violéncia, vém comprometendo a busca por uma educagao
de qualidade. Logo, impossibilita a formagao e instrugcao das proximas geragdes
para construgdo de uma sociedade democratica, solidaria e justa.

Segundo os dicionarios, indisciplina é “todo ato ou dito contrario a

f~gpug 1)

disciplina, que leva a desordem, a desobediéncia, a rebelido”. E o que seria a
disciplina tdo almejada? Os mesmos dicionarios definem como “regime de ordem
imposta ou livremente consentida que convenha ao funcionamento regular de
uma organizagdo (militar, escolar, etc.)”. Portanto, a indisciplina resume-se em
nao cumprir as leis, normas e regras estabelecidas pela escola. Desta forma, a
disciplina é entendida a partir do respeito que as pessoas tém pelos instrumentos
normativos.

A indisciplina esta presente no cotidiano escolar e n&o é dificil caracterizar
e identificar os comportamentos indisciplinados. O fator principal € compreender
as suas causas ou as razdes que levam os alunos a manifestarem tal
comportamento.

Nao levando em consideracdo os casos corriqueiros como de um aluno
que usa boné dentro da sala de aula, que masca chiclete ou levanta da carteira
a todo instante, pois para alguns, tais comportamentos nem sao considerados
indisciplinados. Refere-se aos alunos que jogam pingue-pongue no meio da
aula, deitam em suas mesas, saem sem permissao, ou seja, ignoram o professor
sistematicamente.

Pode-se recorrer a autores classicos como Piaget, Vygotsky ou Freud,
mas essa tematica ndo foi objeto de seus estudos, alids, essa ndo era uma
preocupacao relevante no tempo em que eles viveram. E possivel encontrar boa
referéncia na obra Indisciplina na escola: alternativas tedricas e praticas
(Aquino,1996), o livro traz contribuigdo de diversos autores. O primeiro enfoque
€ de La Taille (1996) com a tese central de que “a indisciplina em sala de aula é
(entre outros fatores) decorréncia do sentimento de vergonha” (p.11). Para o
autor, a vergonha influéncia em nossas agdes e pensamentos, pois nos relaciona

com a imagem positiva que todo ser humano tenta construir de si. Essa imagem
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depende do que o outro pensa sobre vocé, logo, a busca se concentra em evitar
situagdes vergonhosas.

Na tese de La Taille (1996) quando agimos contra os preceitos morais,
por exemplo, sentimos vergonha, mas isso sé acontece se esses valores foram
construidos em nossa identidade. Ou seja, se a imagem que os alunos tém de
si inclui poucos valores morais, certamente, ndo sentiram vergonha de seus atos
anti sociais sem comprometer seu equilibrio psicolégico.

Pensando naqueles alunos referidos como indisciplinados, nota-se com
clareza as ideias de La Taille, onde os alunos nao percebem a professora como
uma pessoa que deve ser respeitada e por isso ndo cumprem as suas ordens.
Ao passo que, nao sentem vergonha de seus comportamentos, fica explicito o
enfraguecimento da relagéo entre vergonha e moralidade.

Lajonquiere (1996), no texto intitulado A crianca, “sua” (in)disciplina e a
psicanalise, discute que a razao da indisciplina € a propria Iégica do cotidiano
escolar que é articulado em torno de uma série de saberes didatico-
metodoldgicos, justificados em teorias psicologicas do desenvolvimento natural,
que levam a moralizagcdo da crianca. A intengdo da escola é fabricar
uma crianga afetivo-cognitiva ideal. E quando surge alguém fora desse
programa moral/natural este é caracterizado como indisciplinado e a ele reserva-
se a lei da psicopedagogia hegemédnica.

Segundo Lajonquiére, o discurso pedagogico hegemdnico apoia-se numa
ligacao estreita entre disciplina, aprendizagem e psicologia infantil, que provoca
a crescente psicologizacao do cotidiano escolar. O objetivo da pedagogia acaba
sendo o da disciplina perfeita e de promover o desaparecimento da distancia
entre o aluno real e a crianca ideal. Por ser impossivel, acaba fazendo com
que cada aluno se transforme em crianga indisciplinada ou até categorizada
como portadora de deficiéncias intelectuais.

O caminho que o autor aponta € o de que devemos contestar o processo
de psicologizagao escolar e, ao mesmo tempo, os professores devem cessar a
busca por uma criancga ideal no aluno real.

Aquino (1996) discute a desordem na relagéo professor-aluno tecendo
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criticas sob dois olhares: o socio-historico e o psicolégico de caréncia psiquica.
Para o autor, a primeira concepgao traz a ideia de que a indisciplina é resultado
do autoritarismo historicamente subjacente a estruturacao escolar e trata-se de
um conflito entre forgas sociais antagénicas. Enquanto a segunda concepgéo, a
indisciplina seria indicio de uma caréncia estrutural psiquica do aluno
desencadeada nas instituicdbes familiares e que desembocaria na escola.
Segundo o autor, essas visbes percebem a indisciplina como um sintoma de
relagdes descontinuas e conflitantes entre o espago escolar e as outras
instituicées sociais, e situam sua génese fora na relagdo concreta entre professor
e aluno.

Ou seja, a indisciplina ndo € problema que se refere exclusivamente ao
aluno, tratando-se de um problema de natureza apenas psicologica/moral, e
também nao se deve somente a estruturacao escolar, decorrente de problemas
nas praticas didatico- pedagdgicas. Sob a luz da psicologia institucional, o autor
defende o pressuposto de que a busca por compreensao da indisciplina deve
estar na relacao aluno-professor, pois essa € a relagdo concreta na qual se
encontram os vinculos cotidianos. Sendo este o objeto institucional em questao.

Para o enfrentamento da indisciplina, Aquino propde que a relacéo
aluno-professor se paute em uma nova ordem pedagogica, cujos requisitos
principais séo: o investimento nos vinculos concretos, tornando esta relagéo o
nucleo e foco do trabalho pedagdgico; a fidelidade ao contrato pedagdgico,
deixando claras para ambas as partes as regras e os acordos que devem ser
respeitados; a permeabilidade para a mudanga e para a invengdo, pois as
relagbes com os alunos reais pedem novas estratégias e experimentagoes.

Rego (1996) na perspectiva vygotskiana analisa a indisciplina e o
processo educativo. Para ela, um aluno indisciplinado ndo é entendido como
aquele que questiona, pergunta, se inquieta e se movimenta na sala, mas sim
como aquele que nao respeita a opiniao e sentimentos alheios, que ndo tem
limites, que apresenta dificuldade de entender o ponto de vista do outro e de se
autogovernar, que nao consegue compartilhar e conviver de modo cooperativo

com seus pares. Deste ponto de vista, a disciplina € concebida como uma
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virtude. A autora prossegue afirmando que a familia e a escola s&o agéncias
formativas dos principios dos comportamentos disciplinados e indisciplinados.

Sobre aindisciplina, Jean Piaget afirma “a esséncia de toda a moralidade
esta no respeito que o individuo adquire pelas regras” (1932:9), para trazer a
discussdo a existéncia de uma relacgao intrinseca entre moralidade, disciplina e
indisciplina. Numa tentativa de elucidar “como” a consciéncia chega a respeitar
as regras, Piaget observou um caminho psicogenético, e neste, o
desenvolvimento do juizo moral. Esse caminho na relagdo da crianga com as
regras inicia-se com a fase da anomia, passando pela heteromania, em dire¢cao
da autonomia.

O sufixo nomia, vem do grego nomos, e significa “regras, leis”. Assim,
anomia, caracteriza-se pelo periodo em que, recém-nascido, o ser humano nao
entende as regras da sociedade e n&do sabe o que pode ou nao ser feito. O
prefixo hetero significa “varios”, logo, heteromania é o periodo em que a crianga
percebe as regras, mas a fonte, de onde emana, € variada; ou seja, quem
determina o que pode ou nao ser feitos sdo os outros. E por fim, autonomia é
quando o sujeito sabe que existem regras para se viver em sociedade, mas a
fonte deste saber esta nele proprio.

A autonomia é um dos objetivos maximos da educagao, mas existe uma
grande confusdo na interpretagdo da palavra, pois quando se diz que as regras
estdo dentro do sujeito, erroneamente esta sendo interpretado como se o sujeito
autbnomo fosse aquele que fizesse as coisas de acordo com as suas proprias
regras ou aquilo que ele julga ser o certo, seguindo as suas proprias ideias. Esta
versao da autonomia parece mais com a anomia, quando o sujeito ndo leva em
consideragao os outros.

Sem excluir nenhuma dessas quatro visbes sobre a disciplina e a
indisciplina, pelo contrario, complementando-as, ha a Teoria da Complexidade
proposta por Edgard Morin (1994). Em sua teoria o autor critica o método
cientifico ou “paradigma da simplificagdo”, que controla o pensamento
ocidental desde o século XVII, tem origem nas ideias de Descartes e, segundo

ele, tem como principios a disfunc¢ao, a redugéo e a abstragio.
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A disfungdo separou o conhecimento cientifico e a reflexao filoséfica,
consequentemente os trés grandes campos do conhecimento: a fisica, a biologia
e as ciéncias do ser humano. A redugdo do complexo a simples veio para
remediar a disjungdo de cada campo. Enquanto a abstracdo por meio da
matematizagéo e da formalizagdo da ciéncia, ndo permite a conjun¢ao do unico
e do multiplo, o que leva a anular a adversidade.

A complexidade, de acordo com Morin (2002, p. 227 apud Ulisses F.
Araujo) € um fendmeno quantitativo, que possui uma quantidade extrema de
interagbes e interferéncias entre um numero muito grande de unidades.
Compreende ndo s6 grandes quantidades de interagdes e unidades que
desafiam nossas possibilidades de calculo, mas também incertezas,
indeterminagées e fenémenos aleatdérios. Ou seja, € pensar que o problema da
indisciplina pode estar na relagdo aluno-professor e, também, na sala
desorganizada. E considerar fatores externos e internos como a histéria familiar,
a personalidade do aluno, a baixa autoestima, o conteudo desinteressante da
aula, os valores anti sociais, etc.

Desta maneira, percebe-se a indisciplina com o olhar da complexidade
pressupde acerca-se da realidade de uma maneira multidimensional, onde os
diversos fatores e causas que concorrem para o fenbmeno devem ser
enfrentados de forma processual, organizada e planejada.

La Taille, Lajonquiére, Aquino, Rego e Araujo, cada explicagao, por si so,
€ uma verdade parcial. Associadas as demais verdades parciais, ajudam a
compor um quadro de totalidade com significado complexo que permite

vislumbrar as milhares de facetas do problema da indisciplina.

A QUESTAO DA VIOLENCIA NAS ESCOLAS (OU DAS) ESCOLAS?

Para a discussao deste tema temos que pensar, sobre a origem da
violéncia nas escolas, que s6 pode ser entendida quando levamos em conta a
violéncia das escolas. E imprescindivel olhar para dentro da escola, pois é nela
que se fabricam os seres marginalizados que posteriormente iriam violentar, néo

sO a propria escola, como a sociedade em geral.
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Nao é necessario ser nenhum pesquisador para saber das mas condi¢coes
de trabalho dos professores na rede publica de ensino. O socidlogo Florestan
Fernandes explicita as trés formas de desrespeito que o docente da escola
publica sofre. Sdo elas: baixos salarios, ma qualidade dos cursos de formacéao
docente e exclusdo dos educadores das decisdes sobre a politica educacional.

A baixa remuneragdo obriga o professor a acumular cargas horarias
desumanas a fim de obter um salario decente. A ma formacgéo torna o sucesso
profissional e a realizagdo pessoal inatingivel. Tendo em vista que, ao ver a sua
missao de ensinar nunca ser alcangada, causa frustracéo e destrdi a autoestima.
A exclusédo faz do professor mero operario sujeito a mandos e desmandos de
cada governo, numa sucessdo de mudangas que mais atrapalham que
melhoram a qualidade do ensino.

Nao faltam indicios de que o ensino esta cada vez mais precario. Nao é
de hoje que os alunos saem das escolas, semianalfabetos e iludidos com um
diploma que Ihes dara oportunidades de empregos pagos a prego de esmola.

Para os que participam da vida escolar, principalmente nas areas mais
empobrecidas do pais, e nas periferias das grandes metrépoles, a falsa melhora
nos dados estatisticos esconde a realidade onde o descaso dos governantes as
classes populares ainda pode ser sentida. Os numeros nao revelam a verdadeira
situacdo da Educacao no pais que esta a beira de um colapso.

Nao basta garantir o acesso a escola, nem tampouco a sua permanéncia
até o término do ciclo. Faz-se necessario um empenho sincero de construgao
de uma escola baseada no respeito aos direitos humanistas de todos que nela
circulam, bem como alunos, pais, professores e demais funcionarios. Mas esse
respeito parece nao ser interessante para o Ministério e Secretarias de
Educacdo. As reformas e projetos estdo sempre atribuidos as metas
estabelecidas, por instituicdes financeiras, nos moldes internacionais e qualquer
realidade que nao seja a nossa, tera seu propésito fora de nexo.

A exclusdo escolar persiste, porém com nova nomenclatura agora é
chamada de inclusdo. A meta educacional € manter o alunado dentro da escola

até a formatura. E com isso a escola vem se tornando uma espécie de Fundacao
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Casa para né&o-delinquentes. A missdo tornou-se tira-los das ruas para
melhorar as ocorréncias policiais e com isso angariar fundos de paises
estrangeiros que cobram mudancgas estatisticas.

Sao muitos os professores que adoecem diante da frustracio, raiva,
desespero, descrenca e impoténcia a que sao submetidos, como resultado,
temos muitas faltas, licengcas médicas e até recusas de atuar nas classes mais
trabalhosas/perigosas. Inclusive pela falta de seguranga que o ambiente escolar
oferece.

A impossibilidade de melhoria das condi¢des de vida pela escolarizacao,
obriga os alunos a desenvolver meios de sobrevivéncia em condi¢cdes adversas
e confirmar a predisposicdo que a ideologia atribui aos meninos e meninas
pobres.

Os educadores acabam por acreditar que os alunos sdo os causadores
dos males escolares e baseando-se em um abstrato modelo de bom aluno,
castigam moralmente e rotulam de forma negativa aqueles que séo as
verdadeiras vitimas da escola. Essa atitude tenta a todo custo eliminar as
diferengas, embora seja inutil e antidemocratico, pois a igualdade é justamente
o direito a diferenca!

Essa tendéncia leva ao esteredtipo de que o aluno pobre e/ou nao-
branco traz “no sangue” vicios e predisposi¢des delinquenciais. Ao trata-los
como animais e ndo como pessoas, a escola contribui de forma decisiva

para a rebeldia e para continuidade dessas criangas neste circulo vicioso de
violéncia, falta de perspectiva de crescimento, ma qualidade do ensino, que
vai tratar a proxima geracédo da mesma forma, deixando assim pré-escrito um
futuro ja limitado por esse esteredtipo. Os alunos por outro lado também
reclamam da falta de significado das aulas,

a desconsideragao com que sao tratados e do descaso com que os professores
tratam as aulas e os proprios alunos. Percebe-se que os alunos tém consciéncia
de que a politica educacional ataca a sua dignidade e isso interfere tanto na
formacéao escolar como na formacao de suas personalidades. Os efeitos podem

ser sutis ou chegar até as agressdes verbais e fisicas.
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Adorno (1995), nos alerta sobre o autoritarismo, a arbitrariedade e a
violéncia presentes, como regra, nas escolas — a “barbarie escolar’- contribuem
para a formagao de personalidades autoritarias, predispostas a relagdes frias e
sadicas com os outros. A escola, portanto, esta implicada na producdo da

violéncia social.

Sem credibilidade juntos aos alunos, os educadores perdem a sua
autoridade, como resultado temos: as agressées que chegam as “vias de fato”
(entre alunos e alunos, alunos e professores, professores e familias de alunos)
e o trafico de drogas dentro das escolas. Sendo assim, a escola se vé obrigada
a convocar a forga policial para resolver problemas que a prépria escola seria
capaz de sanar com uma boa politica de funcionamento. A partir deste momento,
onde os conflitos escolares viram casos de policia, institucionalizamos a
violéncia onde deveriamos elimina-la.

Tanto para os casos de armas e drogas, quanto para os casos de
agressoes fisicas, se forem alunos, aos professores cabe valerem-se da sua
autoridade (diferente de autoritarismo) para cuidar de cada caso. Se tratados
com respeito e firmeza, até jovens “delinquentes” respeitam as regras escolares.

Nota-se que a violéncia é fenbmeno intrinseco as praticas escolares. Para
romper esse circulo vicioso € preciso, primeiramente e primariamente, que a
escola se faca um lugar ndo apenas do ensino de matérias escolares, mas
também seja um lugar onde as relagdes baseiem-se por principios humanistas.
Em seguida, ndo menos importante, o professor deve ser valorizado,
reconhecido e bem remunerado. Afinal, a vitima de toda essa violéncia n&o é “o
processo pedagogico”, mas sim os que trabalham e estudam nas maltratadas e
abandonadas escolas publicas do pais.

Professores valorizados e nao “pseudo-formados” poderéo aliar-se aos
alunos e comprometer-se com o direito deles a cultura, ao pensamento e ao
respeito. Assim a escola deixara de ser local de sofrimento coletivo para torna-
se campo de formacido de cidadaos reflexivos e capazes de transformar sua

propria realidade.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando tudo o que foi abordado, no presente artigo, percebe-se
quéo complexo € a Educacgéo Inclusiva em toda a sua abrangéncia de direitos e
deveres.

Nao basta assegurar os direitos a Educacéo sem o devido preparo dos
docentes, em contrapartida, se ndo houvesse a necessidade de incluir todos os
tipos de alunos, este movimento de reciclagem dos profissionais né&o
aconteceria.

Para construir uma sociedade justa, reflexiva e transformadora é
necessario valorizar o professor, dando-lhes condi¢gbes dignas de remuneragao
e trabalho. Isto implica em resgatar os valores da familia e o seu papel fronte ao
cenario educacional, pois a Educacédo vem, sim, de casa, mas passa por todos
0s campos da vida e a escola €, apenas, mais um lugar onde a Educacéao é
aprendida.

Enquanto o reforgo familiar ndo acontecer, a educag¢ao dentro dos muros
das escolas trata-se de uma redundante ignorancia, pois, ndo é possivel
disciplinar e cobrar uma postura respeitosa do alunado se essas posi¢cdes nao
sao aprendidas no seio familiar.

Repensar o cotidiano escolar € ver aquilo que nem sempre se deseja: a
si mesmo! Tao constrangedor quanto necessario € reconhecer o que ha de
errado e, principalmente, o que deve e pode ser melhorado.

Paulo Freire, em sabia reflexdo pontuou: “Se a educagédo sozinha nao
pode transformar a sociedade, tampouco sem ela a sociedade muda.” Deste
ponto de vista, persevera a afirmacado de que todo o ser é capaz de aprender.
Sobre coisas diversas e das mais variadas formas, pois, haja visto, que cada ser
€ unico e essa exclusividade caracteriza o tempo e o0 método que ele devera
valer-se para absorver qualquer informacao.

Se professor sinta-se honrado, embora seja mal remunerado,

desrespeitado e viva aquém de outras profissdes, saiba em seu &mago que
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nem médicos, juizes ou engenheiros existiriam se ndo tivessem passado pelos
seus caminhos um professor. Se aprender é batalha, o professor bravamente
luta em prol dos seus alunos, mesmo cercado por dificuldades, ele ndo pode
se deixar abater, pois a guerra contra a ignorédncia e a submissdo é o seu
impulso para construgcdo da sociedade

idealizada pelas mentes mais esperangosas.
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UMA INTRODUGAO AOS PROJETOS: O QUE SAO OS
PROJETOS ESCOLARES
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Resumo

O artigo mostra parte de um trabalho de conclusdo de curso de
Licenciatura em Pedagogia, e tenta abordar numa linguagem simples o que sao
os Projetos escolares. Sua relevancia e necessidade. A autora aborda o trabalho
com Projetos utilizando-se da fala de alguns autores conhecidos para abordar o
tema, como Paulo Freire e Terezinha Rios.

Palavras-chaves: projetos — construcdo do conhecimento — participagao
coletiva

Abstract: The article shows part of a final work of a Degree in Pedagogy, and
tries to address in simple language what School Projects are. Its relevance and
necessity. The author approaches the work with Projects using the speech of
some well-known authors to address the theme, such as Paulo Freire and
Terezinha Rios.

Keywords: projects — knowledge construction — collective participation

1. INTRODUGAO

Este trabalho apresentara alguns conceitos sobre a definicdo de certa
forma de trabalho denominada por projetos. Sendo esta, uma ferramenta de
trabalho muito comum e bastante usada no meio escolar e educacional, pois,
permite tanto a organizagao do dia a dia como um plano anual.
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Para isto, alguns autores foram de fundamental relevéncia para a
compreensao de tal assunto, como: Paulo Freire, Terezinha Rios, e outros.
Demonstrando as iniciativas de se pensar e trabalhar de forma coletiva e com
projetos, o porqué se trabalhar com projetos e a sua importancia e relevancia.

Contudo, a exposicado tenta defender um instrumento pedagogico que pode
auxiliar tanto o trabalho docente como as organizagdes pedagogicas do contexto
escolar.

2 . Projetos: sua relevancia e necessidade

Projeto pode ser entendido como o trabalho coletivo que parte de certos
saberes prévios, e avanga para uma construcdo amplamente aberta e concreta
aos conhecimentos e informagdes na busca por meios de responder a
determinados questionamentos, sendo construido por etapas que demandam
todo um processo de investigagéo, analise e avaliagao, finalizando-se em um
produto final recebe o nome de Projeto, o qual € um instrumento pedagdgico
com abordagens renovadas sobre a educacao.

Assim, para Terezinha Rios (1982), “Projetar-se é relacionar-se com o
futuro, € comecgar a fazé-lo. E s6 ha um momento de fazer o futuro — no presente”.
E neste sentido, encontra-se toda a importancia e relevancia dos projetos.
Sendo, pois, ferramentas de planejamento para as agdes futuras. As mesmas
permitem o envolvimento, acesso e participagao de toda a equipe que faz parte
do contexto escolar.

Existem escolas, que trabalham por projetos de forma harmoniosa e
democratica, assim como se espera do trabalho por projetos em uma instituicdo
escolar. Privilegiando o trabalho participativo dos professores, da gestdo e
comunidade escolar, levando em consideracdo o bem-estar a tomada de
decisdes sobre as problematicas vividas, bem como ao tema de trabalho, isto,
num projeto amplo que envolve toda a escola, que 0 mesmo, nado é papel
somente da gestdo, mas sim de todos os que estdo envolvidos com a Unidade
Escolar que se dedicam efetivamente para com o Projeto Politico Pedagogico.

Com tanto, apds o tema escolhido por toda a equipe escolar em forma de
metas ou agdes, o processo se faz ao longo do ano. Sendo, que também outros
elementos podem ser inseridos ao Projeto Politico Pedagégico em forma de
parcerias que contribuirdo para o alcance dessas metas e acgdes pré-
estabelecidas. Geralmente, sao instituicbes e 6rgaos externos a escola, que
fazem desse vinculo. Como por exemplo: assisténcia médica, psicoldgica,
preventiva e informativa entre outros. Toda esta interrelagdo enriquece o Projeto
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Politico Pedagogico e contribui para novos conhecimentos a serem trabalhados
no ano letivo em questao.

Ha projetos que esta direcionado no trabalho em equipe e, neste
sentido, os projetos, de modo geral, sdo meios de produgao coletiva e também
inclusiva, isto é, na medida em que se permite trabalhar com diversos temas, e
muitos, ligados aos temas transversais da educacgao, estes, possibilitam a
integragéo da inclusado sobre diversos angulos, como por exemplo: um aluno que
ainda nao tem um bom desempenho na escrita, mas que consegue trabalhar
muito bem com calculos e lidar com situagdes problemas, este aluno, num
projeto, teria uma fung¢ao direcionada a sua habilidade, e assim, pode acontecer
com outros casos, pois, 0s projetos abrem as possibilidades de trabalho e
fazeres diversos na construgao coletiva do conhecimento.

Segundo Paulo Freire (1996), “(...) aprender é uma aventura criadora, algo,
por isso mesmo, muito mais rico do que construir, reconstruir, constatar para
mudar, o que ndo faz sem abertura ao risco e a aventura do espirito.” Partindo
deste pensamento, os projetos possibilitam todo o risco e a ventura do espirito
porque permite criar, desenvolver algo novo ou reconstruir de forma diferenciada
sobre outros angulos a realidade posta embasadas em propostas futuras.

Neste sentido, outro pensamento de Freire (1996), também se faz
importante: “Afinal, minha presenga no mundo néo é a de quem a ele se adapta,
mas a de quem nele se insere. E a posi¢cdo de quem luta para ndo ser apenas
objeto, mas sujeito da Histoéria.”

Com base nesta reflexdo e relacionando-a aos projetos € de afirmacao
que 0os mesmos se movimentam para agdes geradas por sujeitos historicos que
fazem acontecer a Histéria. Pois, partindo da construgdo, do processo e da
finalizagao do projeto, se tem um produto final, o qual tem os seus autores, e que
neste sentido sdo os sujeitos.

E, segundo Terezinha Rios (1996), a liberdade est4, ndo no ato de fugir da
responsabilidade do trabalho, e sim, na consciéncia de executar as regras pré-
definidas em cooperacédo com o trabalho de todos. Nisto, a eficiéncia do produto
final do projeto fica dependente da consciéncia sobre a cooperagéo do trabalho
em equipe. Sendo, pois, sua finalizagdo um mérito de todos e ndo de um sé
autor.

Contanto, projetar-se é langar-se para o futuro, e que o futuro sé se constréi no
presente. Como diria a autora Terezinha Rios e o grande autor Paulo Freire.
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2.1 projetos de trabalho

A compreensao e a definicdo de projetos estdo detalhadamente
explicitadas pelo autor Hernandes (1998b) que, segundo ele, os projetos sao
“uma nova concepgéo de educacdo”, pois, abrem novas possibilidades para “o
fazer”, isto é, tanto os professores quanto os alunos partem de uma construgéo
coletiva e intensiva do desejo pela curiosidade de aprender relacionando e
interpretando os conhecimentos escolares com a vida dos alunos na
investigacao e resolugdo de um tema ou problema, sendo que, seu inicio se da
da propria coletividade que necessita esse processo, até chegar a sua

finalizacao.

E nisto, a grande participagdo do professor € na mediagdo desse
processo, priorizando, com o bom conhecimento da sala, ou melhor, dos alunos,

a articulagdo segundo as habilidades de cada um.

Os projetos também sao uma forma de estruturar e tornar mais eficazes

as praticas pedagogicas. O autor Hernandes (1998b) define que:

“A fungdo do projeto é favorecer a criagdo de estratégias de
organizacdo dos conhecimentos (..) a transforma¢do da
informacgéo procedente dos diferentes saberes disciplinares em
conhecimento préprio.”(...) “... o que se pretende desenvolver com
os Projetos é buscar a estrutura cognoscitiva, o problema eixo,
que vincula as diferentes informagbes, as quais confluem num
tema para facilitar seu estudo e compreensdo por parte dos
alunos.”

“.. Um sentido da aprendizagem que quer ser significativo, ou
seja, que pretende conectar e partir do que os estudantes ja
sabem, de seus esquemas de conhecimento precedentes, de
suas hipoteses (verdadeiras, falsas ou incompletas) ante a
tematica que se ha de abordar.” (pg.62)

Para o autor, os projetos devem iniciar-se na busca/ investigagdo de um
problema eixo, isto €, a problematica a qual se quer abordar, que seria o foco
das investigacbes a serem trabalhadas no decorrer do processo de
aprendizagem, e esta mesma problematica deveria partir das informagdes/

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



conhecimento, vindos dos alunos, isto €, do que eles ja conhecem, para com isto
direcionar-se para um aprofundamento do problema a ser estudado, que
posteriormente, depois de diagnosticado o problema, inicia-se todo um processo
de construgdo e averiguagao sobre os rumos a serem seguidos partindo de uma
tematica desse diagnéstico.

Assim, os projetos como nova concepgao de trabalho também podem ser
amplamente, direcionados para as diversas areas do conhecimento, ou também,
das informagdes. Segundo o autor Araujo (2003), a interdisciplinaridade, a
multidisciplinaridade' e a transdisciplinaridade'? sdo caracteristicas marcantes
de um projeto. Pois, sao elementos importantissimos no seu contexto porque
auxiliam na vinculagao de informacgdes que fazem parte das diversas areas do
conhecimento também. Nisto, a transdisciplinaridade tem grande relevancia,
pois, além da interrelagdo que estabelece no interior da escola, também abrange
toda a comunidade local, porque vai além dos muros da escola. Tanto para a
organizacdo das mesmas, que esta se faz ao passo em que os alunos
contribuem no avancgo para tal processo, sendo no cotidiano escolar mesmo.
Seja por meio de filmes, palestras, pesquisas externas, trabalhos em grupos,
individuais, discussoes, registros, analises avaliativas e seminarios, todos séo
requisitos que contribuem para serem construidos os projetos em seus
contextos.

E, contudo, toda essa estrutura pedagdgica, para ser eficaz, deve ter
uma aprendizagem significativa, que fale realmente a linguagem do aluno, que
o envolva e o desperte para o “buscar”, pois, caso contrario, o educador tera que
reavaliar redirecionar os projetos para novos pontos de partida, ou melhor, novos
caminhos que fagam com que o aluno queria saber mais sobre o conhecimento

a ser abordado, isto é, tema ou problema.

1 Multidisciplinaridade: ocorre quando um determinado fendmeno a ser analisado solicita o aporte de
varios especialistas de diferentes disciplinas para explica-lo, ou tentar resolver um problema. (Aratjo:
2003)

2 Transdisciplinaridade: é a tematica que ultrapassam a propria articulacio entre as disciplinas.
(Aratjo:2003)
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Segundo Hernandes (1998b), o projeto desperta, além do mais, o
interesse no aluno, que: “Partindo da perspectiva geral de toda escola, os
Projetos geram um alto grau de autoconsciéncia e de significatividade nos alunos

com respeito a sua propria aprendizagem’.

Nesta afirmacao, o autor explicita a importancia dos projetos para os
alunos, pois ao tomar consciéncia significativa da aprendizagem, isto &, da
propria construgdo do conhecimento, eles instantaneamente sao motivados a
estudar, a se envolverem na busca do conhecimento. Neste sentido, certas
estratégias de aulas sao fundamentais para enriquecer e valorizar esse buscar.
Como ja citado acima, os seminarios, trabalhos em grupo, apresentacoes,
registros e outras estratégias sdo extremamente significativas para essa
metodologia de trabalho, assim como afirma, Vale (1992), segundo a autora, “a
Sala de aula ndo pode ser vista como um simples espaco fisico, mas como um
espaco social onde se estabelecem diferentes relagbes interpessoais.” E neste
sentido também, os projetos favorecem para uma interagdo propicia para as
relagdes interpessoais porque oportuniza o dialogo, o questionamento e a troca

de experiéncias.

Com isso, os projetos sdo um caminho para a aprendizagem, a fim de que
possa ser mais dinamica, participativa, envolvente e dissociada de modelos
disciplinares tradicionais antigos e mecanicistas que trabalhavam de forma
individual e “conteudista” que impunham como metas o acumulo de
conhecimento por meio de cépias de textos e decoracdo mental dos conteudos

dados.

Para tanto, ainda, mais além do que os projetos em sala de aula, outros
projetos que abrangem a escola como um todo também sao importantes, sendo
ferramentas escolares, e, estes, recebem o0 nome de Projeto Politico
Pedagogico, o qual esta explicitado na LDB'3, no artigo 12 e 13, como uma

13 DB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo Brasileira) n°® 9394/1996.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



obrigatoriedade para as instituigbes escolares a efetivagcdo e elaboragdo do

mesmo.
2.2 projetos politico pedagoégico

Art. 12. Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as
normas comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a
incumbéncia de:

| — elaborar e executar sua proposta pedagogica. (...)

Il — informar os pais e responsaveis sobre a freqiiéncia
e o rendimento dos alunos, bem como sobre a execugéo
de sua proposta pedagogica.

Art. 13. Os docentes incumbir-se-do de :

| — participar da elaboragédo da proposta pedagodgica do
estabelecimento de ensino. (...)

II- elaborar e cumprir o plano de trabalho, segundo a
proposta pedagdgica do estabelecimento de ensino.

Gandim e Gandin (1999) argumentam que a proposta pedagdgica esta
diretamente relacionada ao Projeto Politico Pedagdgico, pois apesar de Projeto
Politico ser um, o qual envolve a abordagem curricular e tedrica, e o Projeto
Pedagdgico ser outro, que envolve as praticas, regimentos e planejamento
metodoldgico, unindo-os eles se complementam, pois o pensar Politico deve ser
revestido de agcao Pedagogica, que neste sentido, consolida-se em um unico
Projeto embasado por propostas e diretrizes, as quais, atualmente, estdo sendo

destacadas na Lei da educacao brasileira.

Os autores Gandin e Gandin (1999), ressaltam que “pela primeira vez, ha
uma forma concreta, a lei, que “manda” usar uma ferramenta construida pela
teorizagédo do planejamento.” Nisto, ndo s6 a gestdo, mas como toda a equipe
escolar deve participar efetivamente da construgcdo e elaboragdao do Projeto
Politico Pedagogico da escola que é construido no inicio do ano letivo como
plano de metas/ agcdo ou, propostas curriculares, ou ainda, planejamento
pedagodgico, e isto, dependera de qual nomenclatura a instituigdo utilizar. Tendo
validade de trés anos, mas que, deve ser reestruturado e revisto todo ano até
chegar a sua validade. Nele, explicitam-se todos os principios tedricos,

abordagens conceituais, metodologias, organograma, regimento, propostas
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sobre as metas, definigdes de agdes e inclusive, projetos de trabalho e também,

um breve histérico da instituicao de ensino.

Entretanto, algumas escolas ainda ndo cumprem tal obriga¢do, pois visam
a gestdo escolar como unica proprietaria das decisbes adotadas na escola.
Predominando assim, um regime de autoritarismo nao sé burocratico, mas sim,
intelectual também, pois, na medida em que o professor ndo pode participar de
forma democratica na construcéo e elaboragédo do Projeto Politico Pedagdgico
da escola dando suas contribuigdes metodoldgicas e de sua prépria experiéncia
profissional, 0 mesmo posteriormente, ndo podera agir de forma autbnoma e
eficaz com relagdo a propria pratica construida em sala de aula, nisto, levando

em consideragao o gosto pela profissao.

Segundo o autor Paulo Freire (1974) este tipo de atitude gera “opressées
e oprimidos” os quais vivem em conflitos internos prevalecendo o autoritarismo,
isto &, a forga do maior sobre o menor na relagao do trabalho. E neste sentido,
Perrenoud (2000) e Gandin e Gandin (1999) também assumem argumentacdes
bastante criticas com relacédo ao Projeto Politico Pedagdgico de uma instituigao,
que segundo eles, pode ser uma imposigao se for imposta de cima para baixo,
quer dizer, da gestdo para os professores, que podem n&o aderir e ndo se
sentirem envolvidos em suas propostas. Pois, a participagcédo coletiva garante
propostas que sejam emergidas da propria discussao das problematicas da
instituicdo, sendo focalizadas como metas a serem atingidas e sendo, as
mesmas trabalhadas ao longo de um processo construtivo, e ndo uma simples

utopia imposta ou, apenas palavras transcritas que ndo levam a lugar nenhum.

Mas, de modo geral, a participagdo na construgdo do Projeto Politico
Pedagdgico é um direito de toda a equipe escolar, sendo esta formada por
professores, funcionarios, pais e alunos e a gestao. Que, por isso, deve partir
das problematicas encontradas na comunidade local e por meio de investigacdes
diagnosticadas descreverem quais os objetivos que serao trabalhados tanto para
a resolucao dessas certas problematicas como também para a formacao de sua

propria identidade escolar. Nisto, a autora Veiga (2000), define:
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“ Isto significa resgatar a escola como espago publico, lugar de
debate, do dialogo, fundado na reflexdo coletiva. Portanto, é
preciso entender que o projeto politico pedagodgico da escola dara
indicagbes necessaria a organiza¢ao do trabalho pedagogico, que
inclui o trabalho do professor na dindmica interna da sala de

aula(...)”,

Para a autora, a importancia da constru¢ado consciente deste projeto vai
além dos muros da escola, pois, refor¢a na escola a sua originalidade de espaco
publico e também norteia o trabalho do professor com os alunos. Isto &, norteia
a proposta pedagdgica, da qual, todos os autores aqui citados vém referindo-se

como ferramenta fundamental para a educacéo.

Contanto, os instrumentos e as ferramentas somente serdo significativos
para a aprendizagem dependendo das concepgoes de educacédo e de sociedade
que carregarem. Isto €, segundo Gandin e Gandin (1999) as praticas sociais
refletem na escola e vice-versa, entdo, as concepg¢des de educacgao estdo
diretamente ligadas ao contexto social que nao neutraliza a educacgao escolar, e
que posteriormente, relacionam-se tanto as praticas cidadas quanto as

democraticas e politicas.

Neste sentido, é partindo destas reflexdes sobre as praticas sociais que
deve-se fazer as escolhas sobre as concepcdes de ensino que serdo abordadas
e explicitadas nos projetos escolares, de uma instituicdo de ensino. Para que as

mesmas tenham sua relevancia na vida dos alunos.

3.CONSIDERAGOES FINAIS

Partindo da ideia de trabalhar com projetos como recurso para atingir o
éxito no envolvimento da equipe, acredita-se que hoje em dia, a maior parte das
instituicbes de ensino utilizando-se dessa ferramenta para organizar e articular
suas agdes com os projetos, tanto com o projeto politico pedagogico quanto com
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o projeto de trabalho escolar, ambos integram uma equipe e possuem metas e
planos de agao para concretizar-se.

Os autores nos ajudaram a entendem mais o que sao os projetos.

Concluindo, atualmente, todas as escolas tém seu projeto politico
pedagogico, entretanto, nem todas trabalham de forma democratica, ja os
projetos escolares sdo grandes ferramentas nas méaos dos professores que
podem trabalhar de forma criativa envolvendo seus alunos nos projetos de
trabalho.
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ESTUDANDO A HISTORICIDADE DA EDUCAGAO BRASILEIRA:
DOCUMENTOS E CURRICULO, UMA BASE VERDADEIRA

SANTOS, Alexsandra Alves dos

Resumo

O texto aborda os termos curriculo e educacao bancaria para explicar os
tempos passados da educacéo brasileira, para assim podermos entender quais
os caminhos que foram trilhados até chegarmos aos dias de hoje e quais os
documentos e leis que foram estabelecidos para que a educagao tivesse esse
avango que consideramos hoje ter. Portanto, entender a histéria nos da a

conscientizagao do seu valor enquanto um direito social adquirido.
Palavras-chave: historia- documentagao- curriculo- educag¢ao bancaria
Abstrat

The text addresses the terms curriculum and banking education to explain the
past times of Brazilian education, so that we can understand which paths were
taken until we reached the present day and which documents and laws were
established for education to have this advance that we consider ourselves to
have today. Therefore, understanding history makes us aware of its value as an
acquired social right.

Keywords: history- documentation- curriculum- banking educativo
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1. Introducao

Nesses estudos partiremos da historicidade da educacgao brasileira para
explicar a atual necessidade de se estar atualizado (a) em relagdo ao campo
profissional ao qual se atua - neste caso € a educacgao, tem refletido na busca
constante pelo conhecimento e este € modificado e reformulado a todo instante,
por isso, para uma interagao profissional eficiente é preciso saber onde ir buscar
tais conhecimentos que estao presentes ndo apenas dentro das salas de aulas,
como por exemplo: os cursos, palestras, seminarios, enfim; também estao
presentes e disponiveis nos 6rgaos Legais e de ensino responsaveis pela
educacao brasileira. Pois, a partir da Constituicao Nacional atualizada em 1988,
que comportava uma Lei para a Educacao a qual foi reformulada em 1996, sendo
a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional Brasileira de n°® 9394/96, a

qual até hoje esta em vigor.

Embasados nesta Lei foi que novos decretos, emendas e inovagdes
foram incrementando os principios e objetivos que a educagéao brasileira deve
abranger e garantir. Assim, foram criadas coletaneas de propostas e referenciais
curriculares, e entre outros documentais para nortear a educacdo de forma
panoramica. Neste sentido, entdo, estes conhecimentos sao disponibilizados de
modo que todos tenham acesso a eles para que possam obter na busca pelo

conhecimento a informacgao e orientacdo necessaria a sua praxis docente.

2. A ORGANIZAGAO DO ENSINO NACIONAL

A Educacédo brasileira esta configurada em principios abrangentes e
gerais que englobam todo o territério nacional para defini¢des e diretrizes mais

especificas adequando-se ao local e a instituicdo de ensino. Porém, ainda assim,
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nao é considerada como um sistema unico de educagdo nacional, pois nao

possui um suporte para tanto adequado.

Sendo, que a primeira Lei que valida a Educagao Nacional € chamada de
Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional Brasileira, e atualmente a mais
recente é de n°® 9394/96. Partindo da propria Constituicdo Brasileira de 1988

sendo a maior diretriz para a educacéao escolar.

Todos seguem os principios postos pela Lei de Educacgao e tentam seguir
o Plano Nacional de Educacdo (PNE) o qual defende que haja um trabalho
colaborativo entre as esferas, e ndo s6, mas que as instituicbes de uma mesma
regiao possam dialogar entre si fortalecendo e criando um vinculo maior entre
as comunidades de modo que possa ampliar o territério cultural vivido. Enfim,
nisto, o Plano é composto por diretrizes e metas com validade de dez anos
seguidos. Sendo este acompanhado pelo (MEC) que é o Ministério da Educacéao
e orgao responsavel pela regulamentagdo, autorizacdo e supervisdo da

Educacao no pais.

ApoOs a sua validade o PNE é avaliado e revalidado pelo proprio MEC com
prazo definido. Nisto, sdo tragados inumeros objetivos que vao além até do
ambito escolar porque envolve a carreira profissional docente e a cultura social.
No entanto, uma das maiores metas do PNE tem sido a erradicagdo do
analfabetismo no Brasil, porém ainda ndo se concretizou esse desejo, pois o
orgao responsavel para a realizagdo desse mapeamento, o (IBGE) Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatisticas, todo ano colhe informagbes sobre o
desenvolvimento populacional do pais, nisto sdo analisados desde a renda per
capita (PIB) até o nivel de escolarizagdo de cada individuo. Enfim, por meio
dessas pesquisas o MEC é capaz de reformular suas metas e também avaliar o

seu andamento.

Assim, com metas apoiadas nas Diretrizes Nacionais oficiais legais a
educacao se da por rumos e objetivos estipulados a serem cumpridos num

determinado prazo, e também sobre determinadas regras, que € o caso, por
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exemplo: do (Eca) Estatuto da Crianca e do Adolescente. Sendo este,
rigorosamente cobrado dos profissionais da educacgao para assegurar ndao so
seus direitos, mas também os compromissos que s&o mencionados como
deveres tanto para o Estado como também para os pais ou responsaveis e 0s

dirigentes de estabelecimento de ensino.

Pois, criada em 1990, a Lei de n°® 8.069 garante a defesa dos direitos de
criangas e adolescentes no Brasil. Sendo, o capitulo IV, que diz respeito: ao
direito a educacéo, a cultura, e ao lazer; em seus artigos 53, 54, 55, 56, 57, 58 e
59, os quais descrevem detalhadamente, sobre essas questdes que relacionam
os direitos e os deveres, principalmente, sobre a questdo da educagao. Nisto, o
compromisso de educar esta muito mais além do que somente o preparo do
conteudo abordado em sala de aula, o qual é elaborado por especialistas que
dedicam seu tempo em pesquisas para auxiliar a desenvolver um ensino de

qualidade e dentro de todos esses requisitos legais voltados a educacgao.

Entéo, nesse sentido, por volta do ano de 1997, é lancado os Referenciais
Curriculares e os Parametros Curriculares, os quais abordam o ensino de uma
forma mais didatica e esclarecedora propondo agdes e conceitos que seguem
um patrao de ensino que estimula no entendimento das metas e finalidades para

com a educacgao do pais, isto é, segundo o PNE.

Assim, os PCN’s sdo parametros curriculares nacionais para a educacéo,
0s quais foram criados com o objetivo de nortear a educagéo em nivel nacional,
isto &, se estabelecer em forma de “espinha dorsal” da educacéao brasileira. Do
mesmo modo também, os Referenciais Curriculares norteiam a educacao,

porém de forma mais especificada relacionada a educacéo infantil apenas.

Ja os PCN’s abordam os conhecimentos escolares seguindo uma distinta
divisdo entre as areas do conhecimento, de forma disciplinar, mas, entretanto,
sugere um trabalho interdisciplinar entre as mesmas, isto é, que as disciplinas

se relacionem na agao de sua abordagem.
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Nisto, foram criados em cadernos definidos por areas disciplinares
escolares de matematica, lingua portuguesa, historia, geografia, etc. Uma
coletanea com o intuito de auxiliar na pratica em sala de aula, e ndo s6, mas
também de servir de base para o curriculo escolar. No entanto, de modo nao
obrigatério, quer dizer, esta coletdnea auxiliara as instituicbes de ensino que
optarem por trabalhar com o seu conteudo, espontaneamente, e aquelas que
nao desejarem tal auxilio s6 a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, a LDB n°

9394/96 ja é suficiente. Isto €, sem mencionar os direitos e deveres do ECA.

Enfim, toda instituicdo de ensino necessita de um curriculo o qual serve
de instrumento para a pratica escolar, e este contempla desde especificidades
minimas como, por exemplo: a rotina escolar, que cabe ao funcionamento, as
regras, organizagdo do espaco, os horarios, os conteudos disciplinares, a
metodologia de trabalho, o numero de alunos por sala, etc; até questdes

relacionadas a formagao docente e carreira profissional.

Assim, o curriculo, que pode ser entendido como Projeto Politico ou
Proposta Pedagdgica da escola, que comporta a necessidade da abordagem do
conteudo escolar que sera desenvolvido na praxis docente, no decorrer do ano
letivo. Contanto, cabe a instituigdo de ensino optar ou nao pelo uso dos PCN’s

no seu curriculo.

Mas, conceitualmente, o que seria o curriculo e a proposta pedagdgica?

|. O QUE E O CURRICULO:

Do Dicionario Priberam de Lingua Portuguesa da web:
(<http://www.priberam.pt/dipo/default.aspx?pal=curriculo> 20/1/2012)

(latim curriculum, -i)

s.m.
Acto. Ato de correr. = CARREIRA, CURSO
Desvio para encurtar caminho. = ATALHO
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Descrigéo do conjunto de conteudos ou matérias
de um curso escolar ou universitario.

Documento que contém os dados biograficos e os
relativos a formagado, conhecimentos e percurso
profissional de uma pessoa.

Partindo da definicdo do dicionario sobre o que é o curriculo, a definigdo 3.
“Descricao do conjunto de conteudos ou matérias de um curso escolar ou
universitario”, € a que define exatamente a resposta com precisdo ao conceito

aqui abordado.

Segundo o autor Silva (1999: 14) o curriculo é aquilo o que o seu elaborador

quer que ele seja:

(...) para mostrar que aquilo que o curriculo € depende precisamente da
forma como ele é definido pelos diferentes autores e teorias. Uma
definicdo ndo nos revela o que é, essencialmente, o curriculo: uma
definicdo nos revela o que uma determinada teoria pensa o que o

curriculo é.

Partindo da afirmacao de Silva (1999), fica aparente a percepg¢ao de que

as teorias de curriculo sao diversas. Mas, como sera que elas surgiram?

Assim também, afirma Paulo Freire (1974), em Silva (1999: 58), que este
mesmo tipo de conceito curricular técnico € um conceito de “educacao bancaria”
- 0 qual revela o educador como o unico responsavel por obter o conhecimento
que é apenas transmitido aos educandos sem questionamentos sobre sua

verdade ou ndo.

Enfim, este conhecimento técnico também se da como pronto e acabado sem

questionamento.

E para tanto, ainda nao se limita apenas ao curriculo oficial, formal, mas inclui

a forma como é transmitido este o conhecimento que reflete diretamente a
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questao do curriculo oculto, assim, atitudes embutidas no individuo as quais sao
transparecias nas tomadas de decisbes e na prépria postura revelam n&o soé
sua personalidade, mas sim sua forma de pensar, e nisto implica diretamente,
com as teorias curriculares das quais o individuo acredita, isto é, defende como

ideais no seu dia a dia.

Os autores explicam que estas teorias foram surgindo ao longo dos
tempos, iniciando pelas Teorias Tradicionais que apareceram por volta de 1918,

com os autores Bobbit e Taylor.

As idéias de curriculo para esses autores definiam-se em um processo
administrativo e industrial, pois para eles, a escola necessitava de uma
organizagao que desse eficiéncia na produtividade, assim como nas fabricas
onde as regras e normas de uma fabrica sédo voltadas para o trabalho eficiente

e padronizado.

Ja por volta da década de 60 as Teorias Criticas surgem, em meio a um
periodo de revolugdes e revoltas populares, com o surgimento de muitos
movimentos que lutavam tanto contra a ditadura como por seus direitos, aparece
em outros paises o movimento chamado de “Reconceptualizagado”, e o
movimento chamado de “a nova sociologia da educac¢éo”, aqui no Brasil, também
muitos movimentos juntamente com a critica surgem com as obras do autor
Paulo Freire (1974), pois todos eles defendiam a total inversdo das teorias
tradicionais porque para eles: “as teorias criticas sao teorias de desconfianca,
questionamento e transformacao radical.” Isto porque, eles acreditavam que as
desigualdades existentes e as injusticas sociais permaneciam por causa das
teorias tradicionais que as sustentavam, dando um tratamento diferenciado as

classes sociais.

Perpetuando um sistema ideoldgico de opressdes e oprimidos, assim
como afirmava Paulo Freire (1974) na pedagogia do oprimido, que os opressores

sdo aqueles que detém o poder que fazem parte da classe da hegemonia do
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pais e os oprimidos s&o aqueles que sao explorados e que fazem parte da classe
desprivilegiada do pais. Assim, segundo Paulo Freire (1974), um oprimido que
supostamente, mesmo saindo de seu estado de oprimido s sabera agir como
um opressor, pois as suas atitudes refletirdo superioridade porque se espelhara
NO Seu opressor para agir, e por isso, sera esta a postura que perpetuara no

poder.

Contudo, com a chegada das teorias criticas e pds-criticas de curriculo
abriu-se um leque maior de possibilidades de trabalhos escolares e com isso, as
propostas curriculares desconstruiram a formalidade das disciplinas e indicaram
a “interdisciplinaridade” como um meio de trabalho mais integrado e por isso,

mais contextualizado e global.

Neste sentido, foi a partir destas propostas curriculares que a
reformulacao da Lei de Diretrizes e Bases Nacionais da Educacao n°9394/96, se
apoiou para defender um ensino de qualidade, nisto, outro ponto importante da
Lei foi o de dar garantia a toda instituicdo de ensino para que possa elaborar sua
proposta pedagogica podendo escolher ndo sé as teorias curriculares as quais
acreditam, mas sim, dentre os muitos outros aspectos que envolvem a
construgcao da proposta escolar, o trabalho com a interdisciplinaridade entre as

areas do conhecimento é reconhecido e proposto.

Assim, cabe a instituicdo de ensino escolher os recursos que melhor
contemple a comunidade escolar nas suas ag¢des norteadas como metas e

objetivos para aquele o ano letivo.

Nisto, a proposta pedagodgica da escola, ou melhor, o projeto politico
pedagdgico, que tem o mesmo significado da proposta, este, deve contemplar

por escrito, todos estes recursos, objetivos e metas.

3. CONSIDERAGOES FINAIS
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A Educacao Brasileira passou por um longo processo de desenvolvimento
para ser hoje o que €. O caminho trilhado representa as inUmeras mudangas que

aconteceram neste cenario.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao foi o marco para a nossa historia.
Pois, a Constituicdo Brasileira nos mostra os caminhos para uma educacao de

qualidade.

Com o PNL e com as Diretrizes podemos ver que os caminhos estao trilhados

para uma meta unica na qual os governos facilitarao esse aprendizado.

O curriculo que é o caminho a ser seguido, no meio educacional nos importa

para acessibilidade a ele e a nossa pratica.

Entender como Bobotti e Taylor construiram a educagdo no passado um
modelo que nao unificou o ensino pois, era mecanizado e industrial, mas para

tanto trouxe para nés a imersao nos novos conceitos educacionais.

Documentos como o Curriculo da Cidade, Diretrizes e Parametros sdo bases

oficiais que o Brasil tem na atualidade.

Ja a educacéao bancaria ndo foi qualificada como a melhor educagao porque
autores como Paulo Freire se empenhavam em desvenda-la e descobriram a
verdadeira face dela, onde escondia em seu alinhamento, a opressao, o
autoritarismo e a falsa educagao. Paulo Freire conseguiu ver que a educagéo

bancaria s6 oprimia e ndo expandia os conhecimentos.

Contudo, as novas tecnologias nos mostram que estamos evoluindo a cada
passo e nisto, dar acessibilidade a educacéo é tornar um Brasil mais competente

€ progressivo.

O profissional da educagao deve, contudo, estar a frente das tecnologias para
fazer uso desta, do seu dia a dia. E estabelecer didlogo como toda a

documentagao que norteia os caminhos da Educacéo brasileira.
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AUTISMO NA EDUCAGAO OS DESAFIOS PARA ADAPTAGAO
E ACOLHIMENTO

ANDERSON REIS FELIX

Resumo

O tema do autismo na educacao traz a tona desafios significativos relacionados
a adaptacao e ao acolhimento dessas criangas no ambiente escolar. A construgao de
um espaco inclusivo envolve a necessidade de formacao continua de educadores, a
adaptagdo de praticas pedagdgicas e a criagdo de ambientes que respeitem as
singularidades do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Este estudo busca refletir
sobre as estratégias para superar barreiras estruturais e atitudinais, bem como os
beneficios de uma abordagem educativa que valorize a diversidade e promova o
desenvolvimento integral dessas criangas. A analise aponta para a importancia de
politicas publicas inclusivas e do trabalho colaborativo entre escola, familia e

profissionais de apoio.

Palavras-chave: autismo, educagao infantil, inclusdo escolar, adaptacao

pedagodgica

Abstract

The topic of autism in education highlights significant challenges related to the
adaptation and inclusion of these children in the school environment. Building an
inclusive space involves the ongoing training of educators, the adaptation of teaching
practices, and the creation of environments that respect the unique characteristics of
Autism Spectrum Disorder (ASD). This study seeks to reflect on strategies to overcome

structural and attitudinal barriers, as well as the benefits of an educational approach that
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values diversity and promotes the holistic development of these children. The analysis
points to the importance of inclusive public policies and collaborative work between

schools, families, and support professionals.

Keywords: autism, early childhood education, school inclusion, educational

adaptation

1-INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigdo complexa e ampla,
que envolve alteragdes significativas no neurodesenvolvimento e afeta diversas areas
da vida de uma pessoa, incluindo comunicagdo, linguagem, interacdo social e
comportamento. Trata-se de um espectro, o que significa que suas manifestagdes
podem variar amplamente de um individuo para outro, desde casos com leves

dificuldades sociais até situacdes mais severas, que demandam suporte continuo.

Os primeiros sinais de autismo costumam aparecer nos primeiros meses de
vida, mas, em muitos casos, o diagndstico sé € confirmado entre os dois e trés anos de
idade, quando as diferengcas comportamentais e de desenvolvimento se tornam mais
evidentes. A deteccao precoce desempenha um papel fundamental, pois permite a
introducdo de intervengdes que promovem o desenvolvimento de habilidades

essenciais, ampliando as chances de uma vida mais autbnoma e com maior qualidade.

Entre as caracteristicas mais frequentes das pessoas autistas estdo a
dificuldade ou auséncia de contato interpessoal, atraso na fala, padrées de movimentos
repetitivos e estereotipados, dificuldade para interpretar gestos e expressodes faciais,
desconforto em ambientes sociais, seletividade quanto a alimentos (considerando
cheiro, sabor e textura) e dificuldades para participar de atividades em grupo. Essas
caracteristicas podem prejudicar significativamente o relacionamento da pessoa com o

ambiente e com outras pessoas.
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Para facilitar a compreensao das necessidades das pessoas autistas, 0 DSM-
5 (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais) classifica o autismo em
trés niveis, com base no suporte necessario para a realizacao de atividades diarias. No
nivel 1, considerado leve, as pessoas podem enfrentar dificuldades em interacdes
sociais e exibir comportamentos repetitivos, mas conseguem funcionar relativamente
bem com pouco suporte. Apesar disso, podem apresentar dificuldades para fazer
amigos e manter uma conversa fluida. No nivel 2, classificado como moderado, os
desafios se intensificam, exigindo um suporte mais consistente. As interagdes sociais
sao limitadas, as conversas geralmente sao curtas e centradas em temas especificos,
e mudancas na rotina podem gerar grande desconforto. No nivel 3, considerado severo,
as dificuldades em comunicacdo e habilidades sociais sdo muito acentuadas, com
comportamentos repetitivos que interferem de forma significativa na rotina. Nesse nivel,
o suporte continuo € indispensavel para que a pessoa possa desenvolver atividades

basicas do dia a dia.

Embora ainda ndo exista uma causa unica e definitiva para o autismo,
pesquisas sugerem que ele pode ser resultado de uma combinacdo de fatores
genéticos e ambientais. Cada pessoa com autismo € Unica, tanto em suas
manifestagdes quanto nas possiveis origens do transtorno, o que refor¢a a importancia

de abordagens personalizadas no diagndstico e no tratamento.

Uma forma de identificacdo das pessoas autistas € o uso de corddes
especificos. O corddo com figuras de girasséis indica que a pessoa possui alguma
deficiéncia oculta, como autismo, TDAH ou deméncia. Por outro lado, o corddo com
imagens de quebra-cabecga remete exclusivamente ao autismo. Ambos os simbolos sao
importantes ferramentas de inclusdo e cidadania, ajudando a promover empatia e

respeito no convivio social.
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O tratamento do autismo deve ser conduzido por uma equipe multidisciplinar,
composta por profissionais especializados, como terapeutas ABA, fonoaudidlogos,
terapeutas ocupacionais e outros profissionais conforme a necessidade individual. A
introducdo precoce dessas intervencbes € essencial, pois possibilita melhorias
significativas nas habilidades sociais, comunicagdo, comportamento e autocuidado,
ampliando as chances de uma vida mais plena e com maior autonomia. Embora o
autismo seja um transtorno crénico, o tratamento adequado pode proporcionar
importantes avangos e melhorar significativamente a qualidade de vida da pessoa e de
sua familia.( UNIMED,2024)

O diagndstico do Transtorno do Espectro Autista (TEA) nem sempre ocorre de
forma precoce e, muitas vezes, causa um impacto significativo, afetando a
rotina diaria, a adaptacdo de papéis familiares e trazendo repercussdes nas
esferas ocupacional, financeira e nos relacionamentos familiares.Por isso, é
fundamental compreender que n&o existe uma formula Unica ou um manual a
ser seguido. No momento do diagnéstico de uma crianga com caracteristicas
atipicas, a familia deve respeitar uma sequéncia de estagios: o impacto, a
negacao, o luto, o foco externo e o encerramento.

(BRITES,2023)

Esses estagios estdo intimamente ligados a sentimentos complexos e
conflituosos, que podem gerar falhas no processo. O diagnéstico, sem duvida,
é um momento desafiador e, por isso, & imprescindivel buscar apoio
especializado e adotar tratamentos personalizados, pois cada crianca € unica e
necessita de uma orientagcdo adequada. Algumas experiéncias comuns, mas

desafiadoras, enfrentadas pelas familias de pessoas com TEA podem ser:

1.1. Dificuldades de comunicagao e interagao social:

Uma caracteristica fundamental do TEA ¢ a dificuldade na comunicagao e
nas interagdes sociais. Para as pessoas com TEA, expressar emogoes, construir

relacionamentos e entender as nuances da comunicagdo podem ser desafios
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diarios. Isso pode gerar frustracdo e isolamento, tanto para a pessoa com TEA
quanto para a familia, que procura alternativas para se conectar e garantir uma boa

qualidade de vida.

1.2. Sensibilidades sensoriais:

Muitas pessoas com TEA apresentam sensibilidades sensoriais aumentadas.
Ruidos altos, luzes intensas, texturas ou cheiros fortes podem causar
desconforto e sobrecarga sensorial. Adaptar o ambiente doméstico e encontrar
estratégias para lidar com essas sensibilidades representa um desafio
constante. Compreender e respeitar as necessidades individuais de cada

pessoa com TEA é essencial para criar um ambiente seguro e acolhedor.

1.3. Manias e comportamentos repetitivos:

Comportamentos repetitivos, conhecidos como estereotipias, sdo comuns no
TEA. Estes podem incluir movimentos corporais repetitivos, fixagdes em objetos
especificos ou padrées de pensamento rigidos. Embora tais comportamentos
proporcionem conforto e seguranca a pessoa com TEA, eles podem ser
desafiadores para a familia, especialmente em ambientes sociais. A aceitagao
e compreensao desses comportamentos sdo fundamentais para promover uma

convivéncia harmoniosa.

1.4. Acesso a servigos e suporte adequados:

Muitas familias enfrentam dificuldades para acessar os servigcos e suportes
adequados. Desde o diagndstico e a avaliagao até as terapias especializadas,
encontrar profissionais capacitados e recursos adequados pode ser um
processo longo e complexo. A falta de acesso a esses servigos pode impactar
negativamente o desenvolvimento e a qualidade de vida da pessoa com TEA,

além de aumentar o estresse familiar.

1.5. Estigma e falta de compreensao:
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Apesar dos avangos na conscientizagdo sobre o TEA, o estigma e a falta de
compreensdo ainda sdo uma realidade. Familias de pessoas com TEA
frequentemente enfrentam julgamentos, discriminacdo e exclusao social. O
esforgo para educar a sociedade e criar um ambiente inclusivo é continuo, mas
essencial para garantir que as pessoas com TEA sejam aceitas e valorizadas

em todos os aspectos da vida.

Em resumo, viver com o TEA traz inumeros desafios para todos os envolvidos.
Contudo, com compreensao, apoio e educacao, é possivel criar um ambiente

acolhedor e inclusivo para todas as pessoas com TEA.

0.6.1. Direitos concedidos

A Lei Federal n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, conhecida como
Lei Berenice Piana, estabelece que individuos diagnosticados com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) sdo reconhecidos como pessoas
com deficiéncia para todos os efeitos legais em todo o territério nacional
(PLANALTO, 2012).

Essa legislagdo assegura diversos direitos as pessoas com TEA,

incluindo:

Saude: Acesso a servigos de saude, incluindo diagndstico precoce,
atendimento multiprofissional e acesso a medicamentos e nutrientes
(CAMARA, 2012).

0.6.2.

Educacao: Direito a educagdo com atendimento especializado garantido
pelo Estado (GENIALCARE, 2022).

0.6.3. Assisténcia Social: Acesso a servicos de assisténcia social,
conforme as necessidades individuais (GENIALCARE, 2022).
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No ambito da saude, os planos de saude sdo obrigados a cobrir ou
reembolsar despesas relacionadas ao tratamento do TEA, incluindo terapias
comportamentais, ocupacionais, fonoaudioldgicas, entre outras
(GENIALCARE, 2022).

Além disso, é possivel solicitar medicamentos gratuitos por meio do Sistema
Unico de Saude (SUS), desde que a receita médica contenha o nome
genérico do medicamento (GENIALCARE, 2022).

Em casos de necessidade de tratamento, é permitido o saque do Fundo de
Garantia do Tempo de Servico (FGTS) para cobrir despesas relacionadas ao
tratamento do TEA.

E importante destacar que a discriminacdo contra pessoas com autismo é
considerada crime, conforme a Lei Federal n°® 12.764/2012 (PLANALTO,
2012).

Para informagdes detalhadas sobre os direitos das pessoas com TEA, é

recomendavel consultar fontes oficiais e especializadas.

2- O AUTISMO E O AMBIENTE EDUCACIONAL

Quando se fala sobre a inclusao da crianga com autismo na escola de ensino
regular, deve-se pensar também no professor, pois este, muitas vezes, ndo esta
preparado para receber os alunos com autismo. Diante disso, este artigo apresenta
como problematica: qual é o papel do professor frente a inclusao escolar de criancas
com autismo na rede regular de ensino? O professor € visto como mediador no
processo inclusivo; é ele quem promove o contato inicial da crianga com a sala de
aula, pois é o responsavel por inclui-lo nas atividades com toda a turma (Oliveira,
2012).
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Um dos maiores desafios da atualidade é proporcionar uma educagao para
todos, sem distingdes, além de assegurar um trabalho educativo organizado e
adaptado para atender as Necessidades Educacionais Especiais dos alunos. Nesse
sentido, Borges (2005, p. 3 apud Bortolozzo, 2007, p. 15) afirma que “um aluno tem
necessidades educacionais especiais quando apresenta dificuldades maiores que o
restante dos alunos da sua idade para aprender o que esta sendo previsto no
curriculo, precisando, assim, de caminhos alternativos para alcancar este
aprendizado”.Miranda e Filho (2012, p. 12) salientam que, nesse processo, O
educador precisa saber potencializar a autonomia, a criatividade e a comunicagao

dos estudantes, e, por sua vez, tornar-se produtor de seu proprio saber.

Portanto, o aluno com autismo ou TEA (transtorno do espectro autista),
apresenta caracteristicas variadas que comprometem, desde as suas relagdes com
outras pessoas até a sua linguagem, necessitando, assim, de apoio no seu processo
de ensino-aprendizagem. De tal modo, a oferta de escolarizagdo para todos, na
perspectiva de inserir os alunos com Necessidades Educacionais Especiais na
escola regular, “aos poucos vem ocorrendo em nosso cenario educacional”
(Carneiro, 2012, p. 13). Nesse sentido, os direitos educacionais devem ser
estendidos a pessoa com autismo, conforme garantido na Constituicdo Federal; em
seu Art. 205, em relagdo a educagcdo como um direito de todos, bem como no Art.
206, inciso |, que estabelece igualdade de condigbes de acesso e permanéncia na
escola. Esses direitos também sao previstos na Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional (Lei n°® 9.394/96), nos Arts. 58 e 59, que oferecem respaldo para
que o ensino da pessoa com deficiéncia (e que apresenta necessidades
educacionais especiais) seja ministrado no ensino regular, preferencialmente, assim
como em decretos e documentos. Além disso, ha direitos previstos no Art. 1°, no §
2° da Lei n° 12.764/12, que institui a Politica Nacional de Protecio dos Direitos da
Pessoa com TEA, designando acesso a educagao com as adaptacgdes cabiveis que

contemplem suas necessidades.

Como o autismo € um espectro, € importante destacar que nao existe uma

solugédo unica para tornar a escola mais inclusiva. Cada aluno autista apresenta
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caracteristicas préprias que precisam ser compreendidas e acolhidas
adequadamente. (FAZ EDUCACAO,20 )

Com isso em mente, existem algumas praticas para apoiar alunos com TEA

no ambiente escolar:

1. Adaptar o ambiente

A escola pode ser um local sobrecarregado de estimulos, causando estresse
em alunos autistas. Criar espacos tranquilos e organizados, com rotinas previsiveis
€ materiais visuais, pode ajudar a reduzir a ansiedade. Oferecer um local calmo para
pausas e regulacao emocional pode ser crucial para o bem-estar do aluno durante o

dia escolar.

2. Buscar apoio de profissionais

O aluno com autismo precisa de apoio de uma equipe multiprofissional. Nao
para buscar uma "cura", mas para promover melhor qualidade de vida, estimulando
suas capacidades cognitivas e funcionais. Manter comunicagao regular com esses
profissionais & essencial para entender melhor o aluno, por meio de troca de

informacgoes, estratégias e acompanhamento de seu desenvolvimento.

3. Flexibilizar o curriculo

Para alunos autistas, algumas adaptagdes curriculares serdo necessarias.
Um exemplo disso € a adequagao da comunicagdo em sala de aula. A utilizagao de
uma linguagem simples e direta facilita a compreenséo dos alunos sobre o que se
espera deles. Caso necessario, a escola pode recorrer ao uso de pranchas de
comunicagao ou aplicativos especializados. Recursos visuais e multissensoriais
também auxiliam muito na interacdo e compreensao. Usar materiais como graficos,

esquemas e atividades praticas pode fazer toda a diferenga no processo de ensino.
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Além disso, técnicas de regulagdo emocional, como exercicios de
relaxamento, respiracdo profunda e pausas sensoriais, também devem ser

ensinadas para promover o equilibrio emocional dos alunos.

4. Promover os interesses especificos

Os interesses especificos, ou hiperfocos, sdo comuns no espectro autista.
Identificar esses interesses nos alunos o quanto antes é fundamental. A partir dessa
identificagdo, é possivel incorporar esses interesses nas atividades escolares,

promovendo maior engajamento e participagao nas tarefas.

5. Desenvolver habilidades sociais

A socializagdo € um dos maiores desafios para alunos autistas. Portanto, a
escola precisa fazer um esforco extra para apoiar o desenvolvimento dessas
habilidades. Criar momentos estruturados para interagdes sociais e ensinar
competéncias de conversacao e brincadeiras pode ajudar. Atividades como pegas
de teatro com regras simples podem ser uma excelente estratégia para incentivar as

interagdes sociais.

6. Envolver as familias

Manter uma comunicagao aberta e colaborativa com as familias dos alunos
autistas é fundamental. Ao compartilhar informacdes e estratégias, a escola e os pais
podem descobrir melhores maneiras de apoiar o desenvolvimento do aluno,

promovendo um trabalho conjunto no processo educativo.
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3 -CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusao, a inclusdo de alunos autistas no ambiente escolar € um desafio
que exige um esforco coletivo e a adogcao de praticas pedagodgicas que respeitem as
especificidades de cada estudante. O autismo, por ser um espectro, significa que nao
existe uma abordagem unica ou padronizada para lidar com os alunos diagnosticados,
0 que exige que a escola se adapte as necessidades individuais de cada um. A criagao
de um ambiente acolhedor, organizado e com rotinas previsiveis é fundamental para
reduzir o estresse e a ansiedade, promovendo um local seguro para o aprendizado.
Nesse sentido, a adaptacdo do espaco escolar, com a implementacdo de cantinhos
tranquilos e visuais que ajudem na regulagdo emocional, € uma pratica que se mostra

essencial para garantir a qualidade de vida do aluno autista.

Além disso, o apoio de uma equipe multiprofissional, composta por pedagogos,
psicologos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiologos, entre outros profissionais, €
imprescindivel. A comunicagao entre a escola e esses profissionais deve ser constante,
garantindo que o desenvolvimento do aluno seja monitorado de perto e que estratégias
adequadas sejam aplicadas. A flexibilizagao curricular, com o uso de uma linguagem
simples e direta, e a adogcio de recursos visuais e multissensoriais, sdo praticas que
contribuem para uma comunicagao mais eficiente e uma maior compreensao das

atividades propostas.

Outro ponto importante é a valorizacdo dos interesses especificos dos alunos
autistas, conhecidos como hiperfocos. Incorporar esses interesses nas atividades
escolares pode aumentar o engajamento e a motivagao dos estudantes, contribuindo
para um ambiente de aprendizagem mais enriquecedor. A promocido do
desenvolvimento de habilidades sociais, como a comunicacédo e a interagcdo com o0s
colegas, também é uma estratégia que deve ser adotada pela escola. Por meio de
atividades estruturadas e interagdes guiadas, é possivel fortalecer essas competéncias,

promovendo uma integragdo mais eficaz no ambiente escolar.
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Por fim, a colaboragdo com as familias dos alunos autistas € um aspecto crucial
para o sucesso da inclusdo. Manter um canal de comunicagao aberto e transparente
entre escola e familia facilita a troca de informagdes e permite o acompanhamento
conjunto do desenvolvimento do aluno. Dessa forma, a construcdo de um processo
inclusivo bem-sucedido depende de um compromisso coletivo, no qual todos os
envolvidos — escola, profissionais especializados e familiares — trabalham em conjunto
para garantir que o aluno com Transtorno do Espectro Autista tenha acesso a uma
educagdo de qualidade, respeitando suas singularidades e promovendo seu pleno

desenvolvimento.
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O PAPEL DOS JOGOS EURISTICOS NA PEDAGOGIA

ANDERSON REIS FELIX

Resumo

Os jogos heuristicos sao ferramentas pedagodgicas fundamentais no
desenvolvimento infantil, promovendo autonomia, criatividade e habilidades
cognitivas. Ao envolver criangas, especialmente na primeira infancia, na
exploragéo de objetos ndo estruturados, esses jogos favorecem a interagao ativa
com o ambiente. A pedagogia que utiliza esses jogos valoriza a aprendizagem
através da descoberta e da resolugao de problemas, estimulando a curiosidade
e 0 pensamento critico. Além disso, esses jogos auxiliam no desenvolvimento
motor, cognitivo e social, como o raciocinio légico, percepcao espacial e
socializagdo entre colegas. A abordagem pedagdgica baseada nos jogos
heuristicos visa criar um ambiente seguro e estimulante para o desenvolvimento
integral das criangas, tornando-as mais autbnomas e preparadas para os

desafios da vida.

Palavras-chave: Jogos heuristicos, pedagogia, desenvolvimento infantil,

aprendizagem ativa, educacéo infantil.

ABSTRACT

Euristic games are essential pedagogical tools in child development,
fostering autonomy, creativity, and cognitive skills. By involving children,
especially in early childhood, in the exploration of unstructured objects, these

games encourage active interaction with the environment. The pedagogy

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



incorporating these games emphasizes learning through discovery and problem-
solving, stimulating curiosity and critical thinking. Furthermore, these games
contribute to motor, cognitive, and social development, such as logical reasoning,
spatial awareness, and peer socialization. The pedagogical approach based on
euristic games aims to create a safe and stimulating environment for the holistic
development of children, making them more autonomous and prepared for life's

challenges.

Keywords: Euristic games, pedagogy, child development, active learning,

early childhood education.

1-INTRODUGAO

O brincar heuristico, que envolve o0 uso de objetos simples como pedras, tecidos
e outros itens que as criangas consideram interessantes, tem se destacado como uma
ferramenta pedagdgica essencial para o desenvolvimento infantil. O objetivo dessa
abordagem é permitir que as criangas brinquem livremente por um determinado periodo
de tempo, promovendo a exploracdo e a descoberta de novas experiéncias. A
abordagem heuristica foi introduzida em 1987 na Inglaterra, Italia, Escdcia e Espanha,
sendo implementada pela educadora inglesa Eleanor Goldschmidt e segundo ela, o
brincar heuristico € uma metodologia, ndo uma regra rigida. Nao existe uma unica forma
correta de aplica-la, e as pessoas em diferentes centros vao desenvolver suas proprias
ideias e escolher os materiais que consideram apropriados. Na verdade, um dos
principais méritos dessa abordagem € que ela estimula a criatividade dos adultos,

tornando o cuidado com as criangas uma tarefa muito mais envolvente.
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Além de promover a exploragao e o desenvolvimento fisico, o brincar heuristico
também favorece diversas habilidades cognitivas e sociais, dessa forma o brincar
heuristico € extremamente benéfico, pois estimula o aumento da mobilidade e o
desenvolvimento motor. E nesse periodo que as criangas comegam a explorar objetos
e espagos, compreendendo suas fungdes e formas de uso. A manipulacao de objetos
simples estimula a criatividade das criangas, ao mesmo tempo em que contribui para o
aprimoramento da motricidade grossa e fina. O brincar também ativa as capacidades
perceptivas das criangas, como a visdo, audicao, tato, olfato e paladar, permitindo que
elas aprendam sobre o mundo ao seu redor de forma sensorial. Ao interagir com objetos
e perceber como eles funcionam, as criangas comegam a compreender conceitos como
gravidade e equilibrio, o que contribui para o desenvolvimento do pensamento logico e

matematico.

Além disso, o brincar heuristico ensina valores éticos importantes, como
respeito, tolerancia e colaboragao. Através da interagdo com os colegas, as criangas
aprendem a compartilhar, a colaborar e a respeitar os limites dos outros. O brincar
também proporciona beneficios afetivos, pois permite que as criangas desfrutem do
momento, valorizem suas descobertas e desenvolvam o desejo de aprender mais.
Essas experiéncias sdo fundamentais para o desenvolvimento integral da crianga,
preparando-a para enfrentar os desafios futuros com maior autonomia e
criatividade.(DREAM KIDS,20_ )

Essa pratica é dividida em trés formas: cesto dos tesouros, jogo heuristico e
bandeja de experimentagdo. Em todas elas, o foco é a exploragdo, a concentragéo e o

prazer da crianga em brincar de maneira auténtica.

1.1 Cesto dos tesouros

O cesto de tesouros é uma proposta pedagdgica que serve de inspiragdo em
diversos contextos. Trata-se de uma brincadeira exploratéria que desperta a curiosidade
do bebé ao possibilitar a manipulagao de materiais cuidadosamente selecionados por
um adulto. Os materiais podem ser adquiridos, confeccionados ou retirados da natureza,
e devem proporcionar estimulos sensoriais variados (tato, olfato, paladar, audi¢ao, visao
e movimento corporal).Além de sustentar o bebé em suas exploragbes, o cesto de

tesouros atende a necessidade de autonomia, uma vez que o adulto ndo pode estar
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constantemente presente, e os brinquedos tradicionais nem sempre atraem tanto a
atengcdo. A observacdo de bebés e criancas pequenas revela uma fascinagdo por

objetos do cotidiano, que ndo sao brinquedos comprados.

Para a montagem do cesto, é importante considerar a variedade e qualidade dos
objetos selecionados, bem como a utilizacdo de um cesto que facilite o alcance e a
escolha. Devem ser utilizados materiais com diferentes texturas, formas, pesos, cheiros,
sabores, sons, cores e brilhos. Os objetos podem ser naturais ou feitos de materiais
como madeira, metal, couro, téxtil, borracha, pele, papel, entre outros. Deve-se garantir
a seguranga dos bebés, evitando pegas que possam ser engolidas, cortantes ou nao

lavaveis. O uso de plastico e brinquedos comerciais deve ser evitado.

A interacdo com o cesto de tesouros propicia ao bebé aprendizados tanto sobre
0s objetos quanto sobre si mesmo. Durante a exploragcdo, € possivel perceber a
concentracdo e o entusiasmo do bebé, que comunica suas descobertas através do
olhar, balbucios e expressdes emocionais. O bebé explora de maneira auténoma,
descobrindo, por exemplo, que um objeto faz som sem que seja necessario que alguém

Ihe ensine.

Durante esse processo de exploracéo, os olhos, maos e boca, e posteriormente
o corpo, trabalham em conjunto para descobrir as propriedades do objeto e suas
possiveis fungdes. As agdes realizadas incluem sugar, langar, sacudir, bater, relacionar
e selecionar objetos, além de perceber as diferengas entre eles, com base nas
caracteristicas sensoriais. Todo o corpo do bebé se envolve na exploracao, inclusive os
pés, que sdo utilizados para segurar e sentir os objetos, com os dedos dos pés

frequentemente esticados, como se comunicassem algo.

O adulto, no contexto dessa atividade, tem um papel observador, sem intervir
diretamente, permanecendo atento e relaxado. A variedade de objetos no cesto pode
gerar diferentes sensagdes no bebé, e 0 adulto deve apoiar esse processo, ajudando o
bebé a lidar com as emogdes e as interagdes com outros bebés.Para que o cesto de

tesouros continue sendo um lugar interessante e de descobertas, ele precisa ser

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



renovado periodicamente, com a inclusdo de novos itens e a remogao de outros.

Também é possivel criar cestos tematicos, adaptados ao interesse das criangas.

Durante o uso do cesto, o adulto deve garantir que as criangas mais velhas néo
interfiram na exploragcédo dos bebés e que os itens permanegam no cesto ou ao redor.
Caso as criancas maiores se interessem pelos objetos, € recomendavel oferecer
materiais adequados para elas. O brincar heuristico pode ser considerado como uma
continuidade do cesto de tesouros. Nesse estagio, o ambiente é organizado com
materiais que despertam o interesse das criangas, permitindo atividades com duragéo

especifica e utilizagdo desses materiais para pesquisas e investigagdes.

A transicao do cesto de tesouros para o brincar heuristico ocorre apds o primeiro
ano de vida, quando o bebé comeca a se movimentar mais e se afasta um pouco do
cesto, embora ainda permaneca préximo durante as exploracdes. Nessa fase, o uso de
recipientes para colocar e tirar pode ser suficiente para manter o bebé concentrado, mas
alguns bebés preferem explorar e caminhar para outros ambientes, levando o objeto
consigo. Nessa fase, os bebés se interessam pela atividade dos outros, estabelecendo
interagdes enquanto manipulam, escolhem e exploram os objetos do cesto. E comum
que se comuniguem por meio de sorrisos, olhares, toques e balbucios, compartilhem
objetos e até entrem em disputas, com os objetos funcionando como um meio para essa
troca interativa.(CULTURA INFANTIL,20_ )

1.2 Jogo Heuristico

O jogo heuristico € um tipo de brincadeira que proporciona a crianga um espaco
seguro e amplo para explorar objetos ndo estruturados.Nele, a crianga escolhe
livremente os objetos com os quais deseja interagir e descobre diferentes formas de
utiliza-los.O ambiente destinado ao jogo heuristico deve ser livre de obstaculos e
totalmente seguro, garantindo que a crianga possa brincar com tranquilidade. Os objetos

disponiveis devem ser variados em texturas, cores e tamanhos.

Essa brincadeira é ideal para criangcas de 3 a 6 anos, promovendo o

desenvolvimento da criatividade, da imaginacéo e do raciocinio l6gico. (CHANAN,2019)
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Um exemplo de jogo heuristico € o "jogo de empilhamento e encaixe". Para essa
atividade, pode-se disponibilizar uma variedade de objetos, como blocos de madeira,
tampas de garrafas, anéis de diferentes tamanhos, pecas de tecido, entre outros itens

que permitem ser empilhados ou encaixados.

A crianga tem a oportunidade de explorar as diversas formas de empilhar os
objetos, descobrir quais pecas se ajustam entre si e até mesmo construir estruturas.
Esse tipo de brincadeira favorece o desenvolvimento das habilidades motoras finas, a
percepcao de equilibrio e o raciocinio légico, ao mesmo tempo em que proporciona a
crianca a possibilidade de explorar o uso dos objetos de maneira autbnoma e
criativa.(NOVA GERACAO0,2023)

1.3 Bandeja de experimentagao

A bandeja de experimentacdo é uma pratica de brincadeira heuristica, que
oferece a crianga uma bandeja com materiais para exploragdo. Nessa atividade, a
crianca tem a oportunidade de testar as propriedades dos materiais e entender como
funcionam.Os materiais devem ser variados e seguros, podendo incluir itens naturais
como areia, terra, pedras e folhas, ou artificiais, como tintas, massa de modelar, cola e
papéis. Essa modalidade ¢ indicada para criangas entre 2 e 6 anos, estimulando a

curiosidade, criatividade e raciocinio légico.

Um exemplo é uma bandeja contendo areia, pedras pequenas, folhas secas e
pequenas conchas. A criangca pode explorar os diferentes texturas e formas dos
materiais, descobrindo como eles podem ser combinados ou manipulados. Esse tipo de
atividade permite que a crianga explore suas habilidades sensoriais e desenvolva a
curiosidade sobre o mundo natural ao seu redor. .(NOVA GERACAO0,2023)

2-A PEDAGOGIA E O HEURISTICO

A educacao infantil é crucial para o desenvolvimento das criangas, pois marca o inicio
de sua aprendizagem fora do ambiente familiar. Ela visa promover o desenvolvimento integral
da crianga e contribui para: Estimulo ao desenvolvimento cognitivo, como linguagem e
raciocinio; Desenvolvimento de habilidades motoras, criatividade e linguagem; Promoc¢ao da
socializagao e interagdo; Fortalecimento da personalidade e autonomia; Melhora do
desempenho escolar futuro; Diagnéstico precoce de possiveis atrasos no desenvolvimento
cognitivo ou fisico.(KOELLE,2023)
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Esses aspectos sdo essenciais para a formacdo de uma base solida para a
aprendizagem e dessa forma, os jogos heuristicos sao ferramentas muito importantes,
justamente por auxiliar no desenvolvimento da aprendizagem ativa, autonomia e habilidades

cognitivas como um todo.

2.1 O papel de o adulto no brincar heuristico

No brincar heuristico, o adulto tem um papel ativo e essencial, que vai além de
apenas fornecer materiais e observar. O educador & responsavel por organizar o
ambiente, observar as interagbes entre as criangas, os materiais e o espaco, e garantir

que a crianca tenha tempo para explorar e construir seu préprio conhecimento.

A intervencao do adulto deve ser minima, sem impor diretamente o que a crianca
deve fazer ou qual material usar. O mais importante é permitir que a crianca tenha
liberdade para tomar suas proprias decisdes. Além disso, o educador deve selecionar e
manter os materiais, preparar o ambiente, iniciar e finalizar as atividades, além de
observar, documentar e compreender como as criangas estao explorando o mundo ao

seu redor.

Em resumo, o educador atua como organizador, observador e facilitador, dando

as criancas a autonomia para explorar, criar e descobrir.

2.2Materiais para o brincar heuristico

Algo comum de se ver € uma crianga que, ao ganhar um brinquedo sofisticado,
prefere brincar com caixas. Isso acontece porque, para as criancas, materiais simples

podem ser transformados em inuUmeras possibilidades por meio da imaginagao.

Ao brincar com materiais heuristicos, as criancas séo incentivadas a explorar
diferentes texturas, formas, tamanhos e pesos, o0 que contribui para o desenvolvimento
das habilidades motoras finas, coordenagcao motora e percepc¢ao sensorial. Entre os
materiais utilizados estao itens nao estruturados, como areia, tecido e argila, objetos do
cotidiano (como colheres, potes e pincéis), sucata (garrafas, caixas) e elementos

naturais (folhas, gravetos, sementes).
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Esses materiais ndo-prontos oferecem mais liberdade para a crianca criar novas
formas de brincar, estimulando sua criatividade. Assim, ela se torna mais protagonista
de suas proéprias escolhas, decidindo como sera o jogo e interagindo com o material de

maneira unica.

Além disso, os brinquedos heuristicos incentivam a crianca a pensar de forma
inovadora, procurando diferentes formas de usar e combinar os objetos. Isso contribui
para o desenvolvimento da imaginagao, resolugdo de problemas e do pensamento

critico.

2.3 O que nao é brincar heuristico?

Apesar de ser uma abordagem ainda pouco conhecida no Brasil, € importante
esclarecer que o brincar heuristico ndo é simplesmente dar materiais para que a crianga
brinque como desejar. A pratica envolve uma preparagao cuidadosa do ambiente, dos
materiais e uma visdo pedagdgica diferenciada do adulto, que influencia diretamente a

experiéncia.

Essa abordagem destaca a importancia de dar a crianga tempo e espaco para
explorar, criar € se expressar sem pressdes ou imposicoes externas. Ela oferece

oportunidades ricas para o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico.

Valorizar o brincar livre como uma atividade essencial para o crescimento
integral da crianga €& fundamental. Mesmo em tempos dificeis, devemos buscar
maneiras de promover e incentivar essa espontaneidade, criando condi¢des e espagos

apropriados para que as criangas aproveitem ao maximo essa pratica enriquecedora.

3- CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que a educacgao infantil € uma etapa fundamental
para o desenvolvimento integral da crianga, e sua importancia é amplificada quando
integrada a praticas pedagdgicas que favorecam a exploragdo e a aprendizagem
ativa, como o0s jogos heuristicos. Esses jogos, ao oferecer materiais nao
estruturados, permitem que as criangas explorem, criem e descubram novas formas

de interagir com o mundo ao seu redor. Isso ndo so favorece o desenvolvimento
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cognitivo e motor, mas também contribui para a autonomia e para a construgédo de
habilidades sociais, emocionais e cognitivas, essenciais para a formag¢ao de um
individuo capaz de enfrentar os desafios da vida e da aprendizagem. Quando os
jogos heuristicos s&o incorporados ao processo educativo, eles proporcionam uma
maneira mais natural e eficaz de ensinar, respeitando o ritmo de cada crianca e
incentivando a curiosidade. Dessa forma, a educacéao infantil, associada a essas
praticas de ensino, oferece uma base sélida e equilibrada para o futuro académico
e pessoal das criangas. O investimento em uma educacao de qualidade, que inclua
essas abordagens, € um passo importante para a formacao de cidadaos criticos,

criativos e preparados para contribuir positivamente para a sociedade.
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A IMPORTANCIA DA LEITURA NA PRIMEIRA INFANCIAE O
PAPEL DA ESCOLA
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Resumo

A leitura na primeira infancia é fundamental para o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional das criancas, e a escola desempenha um papel crucial nesse processo.
Durante os primeiros anos de vida, a introducéo a leitura contribui para a construgéo de
habilidades linguisticas, pensamento critico, criatividade e o desenvolvimento da
empatia. Este estudo analisa como a escola pode atuar como mediadora nesse
processo, oferecendo acesso a materiais literarios diversificados e promovendo praticas
pedagdgicas que incentivem o habito da leitura desde cedo. Pesquisas demonstram
que criangas expostas a leitura na infancia tém maior facilidade em adquirir
competéncias de linguagem e compreensao textual, o que impacta diretamente no
desempenho escolar futuro. Além disso, o ambiente escolar deve ser um espaco
acolhedor e estimulante, onde professores e mediadores incentivem o contato com
diferentes géneros literarios e proporcionem atividades que valorizem a leitura como
uma ferramenta de aprendizado e interagéo social. Assim, ao integrar a leitura de forma
intencional ao curriculo da Educacéo Infantil, as escolas podem desempenhar um papel
transformador na formagéo dos pequenos leitores, garantindo uma base sélida para o
desenvolvimento integral das criangas.

Palavras-chave: leitura na primeira infancia, desenvolvimento infantil, papel da
escola, incentivo a leitura.

Abstract

Reading in early childhood is essential for the cognitive, social, and emotional
development of children, and schools play a key role in this process. In the early years,
introducing reading fosters language skills, critical thinking, creativity, and empathy. This
study examines how schools can act as mediators by providing access to diverse literary
materials and promoting pedagogical practices that encourage early reading habits.
Research shows that children exposed to reading in early childhood are better equipped
to develop language and comprehension skills, directly impacting future academic
performance. Additionally, schools should provide a welcoming and stimulating
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environment where teachers and mediators encourage engagement with various literary
genres and activities that highlight reading as a tool for learning and social interaction.
By intentionally integrating reading into the early childhood education curriculum, schools
can play a transformative role in shaping young readers and ensuring a solid foundation
for their overall development.

Keywords: early childhood reading, child development, role of the school, reading
promotion.

1-INTRODUGAO

A leitura na infancia € uma pratica de extrema importancia, repleta de
beneficios que podem transformar significativamente o desenvolvimento das
criangas. Deve ser estimulada desde as primeiras semanas de gestagao,ou
seja,mesmo antes do nascimento ou que o processo de alfabetizagdo comece.
Os livros atuam como verdadeiras portas para o conhecimento, permitindo que
as criangas entrem em contato com novas ideias, historias e conceitos que
expandem sua forma de enxergar o mundo. Quando inserida na rotina desde
cedo, a leitura contribui para o desenvolvimento de habilidades fundamentais,
como a criatividade, a empatia, o raciocinio légico, o respeito as diferencas, a
imaginacéo, o dominio da linguagem e as capacidades cognitivas. Além disso,
ela proporciona uma visdo de mundo mais ampla e diversificada.
Independentemente da fase da vida, a leitura oferece beneficios
inquestionaveis. Para as criancas, ela desempenha um papel ainda mais crucial,
pois € nesse periodo que a mente esta em pleno desenvolvimento e mais aberta
a novas descobertas. Entre os principais ganhos proporcionados pela leitura
estdo o enriquecimento do vocabulario, o aprimoramento das habilidades de
escrita, a ampliacdo da compreensdo sobre o mundo e sobre si mesmas, o
fortalecimento do pensamento critico e a constru¢gao de uma perspectiva mais
sensivel e humanizada diante das experiéncias humanas,ou seja,além de ser
uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento cognitivo, intelectual e
criativo, a leitura também promove o crescimento emocional e social. Ela

permite que as criancas se conectem com as experiéncias de diferentes
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personagens, ampliando sua capacidade de empatia e compreensao.
(LEITURINHA,20 )

Por meio da leitura, as criangas tém a oportunidade de explorar universos
desconhecidos, vivenciar histérias repletas de fantasia e criar conexdes com o
imaginario. Essa pratica estimula a criagao de narrativas proprias, personagens
inventados e brincadeiras que refletem as histérias lidas. E através dessas
experiéncias que elas desenvolvem n&o apenas a capacidade de se expressar
melhor, mas também um repertdrio cultural e intelectual mais rico, promovendo
sua autonomia no pensar e no agir. Além disso, a leitura as desafia a
compreender o contexto em que vivem, analisando as situagdes ao seu redor
de maneira critica e criativa. Isso as ajuda a interpretar a realidade e, muitas
vezes, a propor transformacgdes nela, de acordo com suas necessidades e

sonhos.

(MUSEU DA IMAGINACAO,20 )

Para que todos esses beneficios sejam plenamente alcangados, é
indispensavel que o habito da leitura seja incentivado desde cedo. A
participacdo ativa da familia € um fator determinante nesse processo. O
envolvimento de pais, maes ou responsaveis cria um ambiente seguro e
estimulante, onde a crianga se sente valorizada e motivada a explorar o universo
literario. Essa interacao familiar ndo apenas fortalece os lagos afetivos, como
também ajuda a construir uma relagao positiva e prazerosa com os livros, que

pode acompanhar a crianga por toda a vida.

O primeiro contato das criangas com o universo da leitura ocorre
frequentemente no ambiente escolar, onde elas sao apresentadas a histérias,
livros e atividades que estimulam o gosto pela leitura. Esse processo é essencial
para o desenvolvimento intelectual e para a construgao de uma visdo de mundo
mais ampla. Marina Moraes, coordenadora do curso de Pedagogia do

UNINASSAU - Centro Universitario Mauricio de Nassau Campina Grande,
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ressalta a importdncia do papel da escola nesse estimulo inicial, que

complementa as experiéncias vivenciadas em casa.

Segundo Marina, a leitura é uma ferramenta indispensavel para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e intelectual das criangas. Na escola, por
meio de atividades planejadas e da mediacédo de professores, as criangas tém
acesso a uma grande variedade de livros e histdérias que despertam a
imaginagéo e a curiosidade. O ambiente escolar favorece a criagdo de um
vinculo com os livros, promovendo a criatividade e incentivando as criangas a

explorarem diferentes géneros literarios.

A pedagoga também destaca que o estimulo a leitura deve ir além da
aprendizagem técnica da leitura e escrita. A escola tem um papel fundamental
na escolha de obras que ndao apenas desenvolvam habilidades linguisticas, mas
também promovam valores essenciais como empatia, respeito as diferencas,
higiene, comportamento e educacao. Essas tematicas podem ser abordadas em
sala de aula de forma ludica e reflexiva, ajudando as criangas a compreenderem
melhor o mundo a sua volta e a se relacionarem de forma mais respeitosa e

solidaria com os outros.

Além disso, Marina aponta que o contato com a literatura € uma
oportunidade de combater preconceitos e ampliar horizontes. Por meio da
leitura, as criangas sao incentivadas a compreender as diferencas e a
desenvolver uma visdo mais sensivel e humanizada do mundo. A escola, ao
proporcionar 0 acesso a uma diversidade de obras, ajuda os alunos a
expandirem sua percepgdo e a construirem um pensamento mais critico e

consciente.
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Entre os materiais recomendados para introduzir a leitura de forma mais
acessivel, os gibis sdo uma excelente opgao. Marina destaca que, na escola, os
gibis podem ser utilizados como um recurso pedagdgico eficaz, pois combinam
texto e imagem, facilitando a compreenséo e tornando a leitura mais atrativa.
Esse tipo de material € especialmente util para alunos em fase inicial de
alfabetizacao, ajudando a superar dificuldades de interpretagao e estimulando o
prazer pela leitura. Dessa forma, o ambiente escolar desempenha um papel
decisivo na formacdo do habito de ler, preparando as criangas para um
desenvolvimento pleno e enriquecedor. Entretanto, a especialista ressalta que,
apesar da escola ser o principal 6rgao incentivador do contato com a literatura,
os pais devem agir também como intermediarios, incentivando o contato dentro
do ambiente familiar e atuando de forma conjunta com a
escola.(UNINASSAU,2022)

Sendo Assim, a pratica da leitura desde a primeira infancia ndo é apenas
uma forma de entretenimento, mas um caminho para a formagéao de individuos
mais conscientes, sensiveis e preparados para os desafios do mundo

contemporaneo.

2-A IMPORTANCIA DA INFANCIA NA FORMAGAO DO INVIDUO

Até o século Xll, ndo havia uma compreensdo clara sobre a infancia,
tampouco algo direcionado exclusivamente para essa fase da vida. As criangas
eram tratadas como adultos em miniatura, sem que suas caracteristicas
especificas fossem reconhecidas. Essa percepcao permaneceu até o século
XVIII, periodo em que elas eram vistas como versdes reduzidas de adultos, sem
distingdes relevantes. Durante a Idade Média, registros sobre os primeiros anos
de vida eram escassos, especialmente entre camponeses e artesdos, e mesmo
entre os nobres e devotos o interesse por essa etapa da vida era limitado. Colin
Heywood, destaca em seu livro “A histdria da infancia “ que naquele contexto, as

criangas ocupavam um papel marginal em uma sociedade voltada para os
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adultos. Esse periodo foi marcado pela auséncia de estudos, técnicas ou
cuidados voltados para a infancia, tornando o atual interesse por essa fase um
fendmeno relativamente recente. Entender essa trajetdria histérica €
fundamental para refletir sobre as condigdes atuais da
infancia.(HEYWOOD,2004)

Na Idade Média, a infancia era percebida como uma etapa de
inexperiéncia e dependéncia. As criangas desempenhavam funcdes similares as
dos adultos, usavam as mesmas roupas e trabalhavam ao lado deles. Segundo
Phillippe Ariés , a crianga era, diferente de um adulto, mas apenas no aspecto
de tamanho e na forga, enquanto as outras caracteristicas( como raciocinio
cognitivo) permaneciam iguais. Apds a amamentagao, o tempo de convivéncia
com a familia era breve, e logo elas eram inseridas no ambiente adulto,
aprendendo oficios e responsabilidades. Essa visao reforgava a ideia de que a

infancia era apenas uma passagem rapida para a vida adulta. ( ARIES,1981)

Ja no Renascimento, particularmente no século XVII, comeg¢aram a surgir
distingdes mais claras entre criangcas e adultos, principalmente por meio da
escolarizagao. Antes, nao havia diferenciacédo etaria nos métodos e conteudos
de aprendizado. Nesse contexto, a igreja desempenhou um papel crucial ao
associar as criangas a imagem de anjos, representando pureza e inocéncia.
Essa nova perspectiva resultou em maior atencdo as criangas e na
obrigatoriedade da educacgao. A iconografia da época comecou a representa-las
como figuras angelicais, enfatizando sua fragilidade e singularidade . No final
desse século, o conceito de infancia comecou a evoluir, com maior preocupacao

em relacao a formacgao moral e educacional dos pequenos.

Foi no século XVIII que a concepcdo de infancia se consolidou. As
criangas passaram a ser reconhecidas como seres com particularidades e

necessidades especificas. Mudangas significativas ocorreram, como a criagao
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de quartos proéprios, alimentacdo adequada e maior valorizagao social. A infancia
deixou de ser vista como um periodo sem importadncia e passou a ser
reconhecida como uma fase essencial da vida, que exigia orientagao e cuidados
especificos. Enquanto na Idade Média a infancia era desvalorizada e limitada a
preparacdo para a fase adulta, o Renascimento deu inicio a um processo de

escolarizagao e maior atencgao as particularidades infantis.

Atualmente, os direitos das criangas tém sido mais valorizados, embora
ainda enfrentem desafios para sua plena implementacao. A criacdo do Conselho
da Crianca e do Adolescente e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
representam marcos importantes no reconhecimento e valorizagao dessa fase.
O ECA assegura as criangas direitos fundamentais, como acesso a uma
educacao de qualidade, cultura, meios de comunicacéao, brincadeiras, protecao
contra o trabalho infantil, alimentacdo adequada, assisténcia médica gratuita,
liberdade de expressao, convivéncia familiar ou institucional e protecéo contra
agressoes e discriminacdo. Além disso, garante a todas as criangas o direito a

um nome e a uma nacionalidade desde o nascimento. (BRASIL ESCOLA,20_ )

A infancia representa uma fase fundamental no desenvolvimento do ser
humano, sendo o momento em que se formam as bases fisicas, psicologicas e
cognitivas. As experiéncias vividas, os estimulos recebidos e as situagdes
experimentadas nesse periodo influenciam diretamente a vida adulta, moldando
a forma como o individuo se relaciona consigo mesmo e com o mundo ao seu

redor.

O psicologo Bruno Jardini Mader, do Hospital Pequeno Principe, ressalta
que é na infancia que as criangas comecam a aprender a se relacionar, tanto
com outras pessoas quanto consigo mesmas. Por isso, € indispensavel oferecer
estimulos adequados as necessidades dessa etapa da vida. Ele explica que,

por meio dessas vivéncias, a crianca constroi sua identidade, desenvolve ideias,
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pensamentos e vontades proprias, o que contribui para a formacéao de relagbes

saudaveis no futuro, além de fortalecer sua autoestima e respeito pelos outros.

O desenvolvimento infantil € influenciado por fatores bioldgicos,
relacionais e ambientais. A pandemia de coronavirus, por exemplo, alterou
drasticamente o cotidiano de muitas criangas, interrompendo atividades e
experiéncias essenciais para essa fase. De acordo com Mader, cada crianga
reage de maneira unica a essas mudangas, o que torna necessaria uma analise
caso a caso. Ele reforca a importancia de que pais e cuidadores oferecam
ambientes seguros que promovam lazer e interacdo social saudavel,
observando atentamente se o comportamento infantil esta de acordo com a faixa
etaria. Dessa forma, caso sejam identificadas dificuldades ou comportamentos
preocupantes, é fundamental buscar orientacdo com profissionais de saude
mental ou médicos especializados.(HOSPITAL PEQUENO PRINCIPE,2021)

A escola desempenha um papel essencial no desenvolvimento infantil,
contribuindo para o crescimento fisico, cognitivo, social, emocional e linguistico
das criangas. Segundo o Unicef, criangas que frequentam a educacgao infantil
tém o dobro de chances de desenvolver habilidades basicas de alfabetizagao e
matematica. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca que as
atividades da Educacdo Infantil estimulam habilidades motoras, percepcéo
sensorial, concentracéo e interagcdo social, além de promoverem linguagem,
senso ético e autoconfianca. Inauri Lima, diretora pedagdgica da Escola Infantil
Universo, reforca que o ambiente escolar oferece um espago seguro e
estimulante, com atividades fisicas e educacionais que favorecem o
desenvolvimento motor, cognitivo e emocional. A escola também incentiva
habilidades como resolver problemas, pensar criticamente, cooperar,
compartilhar e se comunicar de forma eficaz. ( DINO,2023)
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Por meio de conteudos variados e interagcéo social, a educacéo infantil
forma uma base sélida para o aprendizado futuro, contribuindo para a

autoestima e a construcio de habilidades sociais e culturais.

3- CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que a leitura na primeira infancia € um alicerce
essencial para o desenvolvimento integral da crianga, envolvendo aspectos
cognitivos, linguisticos, emocionais e sociais. Durante essa fase, marcada por
uma intensa capacidade de absorgcdo e aprendizado, cada estimulo contribui
para a formacdo de habilidades que serdo fundamentais ao longo da vida.
Assim, o contato com os livros desde os primeiros anos ndo apenas amplia o
vocabulario e fortalece a comunicagao, mas também estimula a criatividade, a
imaginacédo e o pensamento critico, elementos cruciais para a construgcao de

uma base solida para o aprendizado.

Nesse contexto, a escola e o educador desempenham papéis
estratégicos, funcionando como mediadores entre a crianga € 0 universo
literario. A escola oferece um ambiente organizado e propicio para experiéncias
significativas de leitura, com materiais diversificados e atividades planejadas
que despertam o interesse pelo mundo das histérias e narrativas. Ja o educador,
com sua sensibilidade pedagdgica, assume a fungao de guia, incentivando
reflexdes, construindo interpretacdes coletivas e tornando a leitura uma pratica

prazerosa e enriquecedora.

No entanto, para que o impacto da leitura na primeira infancia seja ainda
mais potente, é fundamental que a escola atue em parceria com as familias. Os
pais, ao incorporarem o habito de ler com seus filhos, reforcam o vinculo afetivo

e potencializam os estimulos recebidos na escola, criando um ambiente onde a
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leitura passa a ser percebida ndo como uma obrigagdo, mas como uma fonte
de prazer e aprendizado continuo. A troca constante entre educadores e familias
permite alinhar estratégias e promover um desenvolvimento harmonioso da

crianga.

Além disso, valorizar a infancia em si € imprescindivel, pois essa € uma
fase unica, marcada pela curiosidade natural e pela formagao de valores que
acompanhardo o individuo ao longo da vida. Respeitar esse periodo e
proporcionar experiéncias ricas, como o contato com a leitura, é investir na

formacao de cidadaos mais criticos, criativos e empaticos.

Dessa forma, quando escola, educadores e pais atuam de maneira
colaborativa, oferecem as criangas um universo de possibilidades através da
leitura, fortalecendo sua capacidade de explorar, imaginar e aprender. Esse
trabalho conjunto ndo apenas potencializa o desenvolvimento infantil, mas
também contribui para a formacdo de uma sociedade mais leitora, reflexiva e

preparada para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.
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INCLUSAO, AUTISMO NA ESCOLA

Cintia Aparecida Raymundo

Resumo:

A inclusdo do autista na escola, tema principal dessa pesquisa, foi realizada por
meio de pesquisa bibliografica, com objetivo de proporcionar o conhecimento do
Transtorno Espectro Autista, como uma condigdo, onde o individuo tem
habilidades a serem desenvolvidas, adquiridas e assim conviver em sociedade.
A pesquisa apresenta as variagdes da sindrome em leve, moderado e severo,
mostrando a importancia do diagnostico adequado, dado por um profissional

com habilidade para isso.

Palavras-chave: Autismo. Educagdo Inclusiva. Aprendizagem e

Desenvolvimento.

INTRODUGAO

Falar em inclusdo para alguns ainda parece um tema desconhecido, porém
ela existe e precisa ser abordada cada vez mais. Entdo propor estudos e
diferentes leituras a respeito do TEA, pode dar as pessoas (pais, profissionais
de educacgado, familia e amigos) mais conhecimento sobre o assunto e a
importancia da inclusdao na vida dessa crianca, buscando por tratamentos

continuos e adequados a sua condi¢ao de vida.
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A infancia é o momento mais importante na vida do individuo, ele comega a
construir sua personalidade, opinides e saberes exatamente nessa fase, a ida a
escola propde diferentes conhecimentos, a socializagdo com pessoas e lugares
diferentes € inevitavel. Para uma crianca autista € um pouco mais dificil a busca
dessa socializacdo, no entanto ela tem toda condi¢cao de conviver, desde que

haja condi¢cdes apropriadas para ela, € umas das principais € o respeito a elas.

Hoje existem tratamentos diversos dado ao autista, o quanto antes o
diagnostico correto vier, mais facil sera a convivéncia dela, porem isso nao
minimiza a transcendéncia dela na escola, pois 0 convivio com criangas da

mesma idade possibilita a ela e os demais a viver com as diferencas.

Até 1989, dizia-se, estatisticamente, que a sindrome acometia
criangas com idade a cada dez mil nascidas. Manifestava-se,
majoritariamente, em individuos do sexo masculino, sendo a
cada quatro casos confirmados trés do sexo masculino e um
caso para o feminino (ORRU, 2012, p.23).

INCLUSAO, AUTISMO NA ESCOLA

Professor que tem em sua sala de aula, alunos com TEA, precisam ter suportes
psicoldgicos e pedagdgicos para que possam atender seu aluno em qualquer
eventualidade. Por tal motivo é tdo importante que o professor tenha apoio da
familia e da escola, o trabalho compartilhado traz beneficios principalmente ao

aluno.

A busca por conhecimento pelo professor deve ser sucessiva. Na declaragao
de Salamanca (1994) fica evidente o quanto a formagao do professor seria um

norteador para o processo de incluséao.

Os curriculos devem adaptar-se as necessidades da crianga e
nao vice-versa. As escolas, portanto, terdo de fornecer
oportunidades curriculares que correspondam as criangas com
capacidades e interesses distintos. As criancas com

necessidades especiais devem receber apoio pedagdgico
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suplementar no contexto do curriculo regular e ndo um curriculo
diferente. O principio orientador sera o de fornecer toda a
mesma educacgdo, proporcionando assisténcia e os apoios
suplementares aos que deles necessitem. (DECLARACAO DA
SALAMANCA, 1994, p. 22)

Interacao e social é feita com a participacao de muitas pessoas, a medida que
vai crescendo vai dando mais vazao e espaco a inclusdo. Em muitos momentos
os familiares de criangas especiais se sentem excluidos pela maioria, a escola

vem também como um divisor para essa familia.

A inclusao escolar impde uma escola em que todos os alunos
estao inseridos sem quaisquer condigcdes pelas quais possam
ser limitados em seu direito de participar ativamente do processo
escolar, segundo suas capacidades, e sem que nenhuma delas
possa ser motivo para uma diferenciacao que os excluira das
suas turmas. (ROPOLI, 2010, p.8)

E importante destacar as condi¢cdes de sala de aula para o desenvolvimento
do ensino-aprendizagem da crianga com TEA. A quantidade de alunos por sala
em algumas escolas, principalmente as publicas, ainda € um problema.
Ambientes lotados com mais de 30 alunos podem prejudicar em muito o trabalho
do professor e do aluno, ndo so6 o aluno autista os demais também, pois a perda

de foco é mais comum.

Por tanto é de suma importancia que esse aluno seja inserido em salas com
menos alunos, sua condigao tem efeitos mais positivos em lugares mais calmos,
e salas com quantidade adequada tera uma grande diferenga para seu

desenvolvimento.

Um dos métodos mais utilizados hoje para o ensino de alunos com TEA, € o
ABA (Analise Aplicada do Comportamento), tanto em escolas como em clinicas,
tem sido utilizada por profissionais de diversas areas ao tratar criangas autistas.
Ela consiste em mudar o comportamento inadequado do aluno, tornando

funcional e positivo.
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Isso envolve criar oportunidades para que a criangca possa
aprender e praticar habilidades por meio de incentivos ou
reforcos positivos, ou seja, premia-la e elogia-la a cada
comportamento realizado de forma adequada (SILVA et al,
2012, p. 104).

A crianca com TEA, tem o direito por lei a permanéncia em sala comum, e
atendimento especializada. Conhecida como lei do autismo n°.12.764/12, foi
sancionada no ano de 2012, além do atendimento especializada a lei também

proporciona ao professor um recurso a mais em suas aulas.

Enquanto o aluno com autismo ndo adquire a autonomia
necessaria, € importante que ele permaneca sob o auxilio de um
profissional capacitado ou um psicopedagogo para que dé
suporte ao professor em sala de aula. Na escola inclusiva, é
demasiadamente dificil para um unico educador atender a uma
classe inteira com diferentes niveis educacionais e, ainda,
propiciar uma educacgao inclusiva adequada. Tudo o que for
construido no ambiente escolar devera possuir o gene da
qualidade (CUNHA, 2014, p.55)

Passamos uma grande parte das nossas vidas na escola, nada mais justo
que todas as criancas entendam e aprendam a importancia da inclusao e das
diferengas entre as pessoas. Toda equipe escolar deve trabalhar para que isso

se torne notoriedade dentro e fora do ambiente escolar.

CONSIDERAGOES FINAIS

A medida que vamos crescendo e nos desenvolvendo, vamos conhecendo as
diferencas entre pessoas, lugares e modo de vida. Hoje em dia a internet nos
traz o mundo na palma de nossas maos, com resultados positivos e negativos,

principalmente estre as criangas.

A inclusao faz parte de nossas vidas, do nosso cotidiano, toda crianga seja

ela com TEA ou nao tem direito a educacao de qualidade e ao convivio com os
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outros, isso faz parte da nossa aprendizagem e desenvolvimento, o quéo ira

fazer diferencga no futuro de muitos de nossos alunos.

Com tudo objetivar que o reconhecimento e respeito pela inclusdo seja
adquirido e aprendido humanamente, nos da amplos conhecimentos, somos

todos diferentes, ao entender, passamos a lidar com tudo de maneira mais leve

inteligente.
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LEITURA E EDUCAGAO

Cintia Aparecida Raymundo

RESUMO:

A leitura € um caminho que leva a crianca a desenvolver suas emocgoes e
imaginacao de maneira prazerosa, significativa e divertida. A leitura pode e deve
ser inserida na vida da criangca desde a gestacao, € importante e interessante
que os pais leiam para seus filhos nesse momento tao especial. A medida que o
tempo vai passando a crianga vai absorvendo melhor o gosto pela leitura e passa
a entender o quao é importante para sua vida. A educacéao, seja ela na creche
ou na faculdade necessita ter em seu curriculo a interagao por meio da leitura.
A escola tem um papel muito importante na aquisi¢ao da leitura pelo individuo.
O Plano Pedagdgico Anual deve propor atividades de leitura todos os dias, cabe
a criatividade do professor decidir qual melhor maneira ele vai realizar essa

atividade tao importante na vida de seu aluno.

Palavras-chave: Educagdo. Leitura. Desenvolvimento. Criatividade.

Aprendizagem.
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INTRODUGAO

Os primeiros anos de vida sdo momentos que irdo permanecer para sempre
no consciente do ser humano. Uma crianga que cresce em um ambiente
saudavel, tem mais facilidade para se adaptar as diferencas e conviver

socialmente. A leitura causa impactos positivo na vida de cada uma delas.

“A leitura é extensao da escola na vida das pessoas. A maioria do que se deve
aprender na vida tera de ser conseguido através da leitura fora da escola. A

leitura € uma heranga maior do que qualquer diploma” (CAGLIARI, 2001, p.148).

Em sala de aula, seja no bergario da creche ou no 2°ano do ensino
fundamental, o professor deve criar um ambiente leitor, ter em seu plano a hora
da leitura, e também deixar livros de facil acesso a seus alunos, para que possam
manusear como queiram, sem parecer obrigagdo, mas sim por total interesse

infantil.

A literatura infantil € arte. E como arte deve ser apreciada e
corresponder plenamente a intimidade da criancga. A criangca tem
um apetite voraz pelo belo e encontra na literatura infantil o
alimento adequado para os anseios da psique infantil. Alimento,
esse, que traduz os movimentos interiores e sacia os préprios
interesses da crianca. “A literatura ndo €, como tantos supdem,
um passatempo. E uma nutricdo. ” (MEIRELES, 1984, p. 32)

LEITURA E EDUCACAO

A educacgao tem o poder de transformar vidas, formar individuos leitores ndo
€ uma tarefa tao facial, diante dos recursos que encontramos em escolas,
publicas principalmente, porem o uso de diferentes estratégias para chamar a
atencao do aluno, pode ser algo combinado entre professores e gestores, todos

estao envolvidos nesse processo de formar alunos leitores.

A escola é a instituicdo encarregada da alfabetizagédo da crianga;

entretanto, os meios para a difusdo da leitura provem de um
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setor mais amplo. Dizem respeito ao conjunto de uma politica de
leitura, que transcorre preferencialmente na escola, mas resulta
de um posicionamento de toda a sociedade. (ZILBERMAN,
1990, P.106).

Muitas criangas mesmo com alguns espelhos leitores, ndo se interessam
muito pelo ato, portanto o incentivo precisa ser um pouco mais insistente, porém
nao pode virar uma insisténcia “chata”, de modo que a crianga ira se sentir
pressionada, precisa ser algo leve e prazeroso, para que ela se sinta segura e
queira repetir a acdo. Também ¢é importante possibilitar diferentes tipos de
leitura, existem milhares de autores infantis que falam de assuntos mais sérios

de maneira leve, da forma entendedora para crianga.

Quando um professor I& um conto para seus alunos, eles nao
aprendem apenas os conteudos das historias e suas
caracteristicas, mas também como as pessoas utilizam a leitura,
os comportamentos leitores e a compartilhar praticas sociais de
leitura. Muitas vezes os professores pensam que as criangas so
aprendem a ler se realizarem atividades que envolvam as letras.
Com certeza, ha momentos em que devemos propor atividades
de leitura que permitam as criangas refletir sobre o sistema de
escrita, mas so6 isso nao é suficiente! Temos de promover a
entrada dos diversos textos na escola para que as criangas
aprendam as competéncias necessarias para a leitura na vida
cotidiana. (FONSECA, 2012, p.29)

Como resumido acima, a leitura é importante em todos os momentos de
nossas vidas. O momento da alfabetizagcdo é algo muito importante na vida do
aluno, que esta descobrindo novas possibilidades, seu contato oral passar a ser

mais complexo, ele pode se expressar por escrita e leitura.

A leitura abre portas, imagine vocé adulto quando |é algo, sua imaginagao
muda e se remete ao que esta sendo lido, por tanto a leitura da asas a

criatividade da crianga que naturalmente € ampla e engenhosa.
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Quando contamos historias, permitimos que as criancas
observem especificidades da linguagem oral, que compreendam
a postura do narrador de histérias — a acao dos narradores. Elas
observam que, quando o professor narra oralmente, ele
gesticula, muda de voz, faz expressdes diferentes com o rosto,
olha nos olhos, improvisa, muda parte da histéria (retira ou
acrescenta algo, dependendo do dia, do publico, de como ele
mesmo esta, do tempo que tem para contar), aproveita do que
fica subentendido e implicito pela prépria expressividade. Com
a narrativa oral agugamos a curiosidade da crianga para que ela
pegue o livro (do qual a historia foi retirada) para reencontra-la
num momento individual e perceba as diferencas entre a
oralidade e a escrita. Ao narrar oralmente, trabalhamos com a
memoaria e com o coletivo. (FONSECA, 2012, p.148)

Com o passar do tempo os gostos e tipos de leitura vao se modificando, as
historias orais passam a ser menos interessantes depois que a crianga percebe
que ela pode ler sozinha, a partir disso a proficiéncia do professor pode crescer,
pois ele necessita ter estratégias de leitura, com entonagdo e até mesmo
fantasia, assim chamando atencado daquele aluno que ainda nao apoderou

totalmente da leitura.

O livro possui a capacidade de incentivar o pré-adolescente a se
autoconhecer através do outro, ele pode conhecer mais outras culturas e

respeitar diferentes situagdes, além de descobre-se como escritor.

O contato com livros possibilita acesso a todo tipo de conhecimento, toda e
qualquer informagao é possivel encontrar em um livro por meio de estudos

diversificados.

[...] sujeito histdrico e de direitos que, nas interacdes, relagdes e
praticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal
e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, apende, observa,

experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a
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natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2010,
P.12).

CONCLUSAO

A escola possui papel fundamental na formagao de leitores, porém nao € a
unica responsavel, pais e responsaveis devem zelar por isso, presenteando seus

filnos com diferentes acervos literarios.

No Brasil ainda temos um caminho arduo, para tornar-se um pais de leitores,
0 acesso para muitos € um tanto escasso, assim a curiosidade e gosto pela
leitura vai ficando para tras conforme a crianga vai crescendo. Por tanto é
importante que os pais além de |& em casa com seus filhos, cobre das escolas
como sao feitas as aulas de leitura e como podem acompanhar seus filhos, pois

muitos desses pais também nao foram alunos leitores.

A leitura nos traz reflexdes e novas ideias. Sdo uma incrivel e grande viagem
pelo mundo por meio da nossa imaginagédo, esse mundo nunca sera demais,
tornar-se adultos praticos, criativos e responsaveis por meia da leitura na

educacao.
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DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (DSTs):
EDUCAGAO E PREVENGAO NO ENSINO FUNDAMENTAL I

CLARA MARIA ALMEIDA SANTOS

RESUMO

As Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), também chamadas de
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), representam um grave problema
de saude publica, com impactos diretos na qualidade de vida e na saude dos
individuos. A disseminacdo dessas doencas €& favorecida pela falta de
conhecimento, comportamentos de risco e resisténcia social ao tratamento
adequado. A educacéao sobre DSTs, principalmente no Ensino Fundamental Il, é
fundamental para prevenir infecgcdes e promover uma saude sexual responsavel
e informada entre os adolescentes. Este artigo busca discutir as principais DSTs,
suas formas de transmissdo, sintomas, prevencdo e tratamento, além de
explorar metodologias pedagdgicas eficazes para o ensino desses temas de

forma acessivel.

Palavras-chave: Doencgas Sexualmente Transmissiveis, Ensino Fundamental Il,

Prevencao, Educacao Sexual, Saude Publica.

ABSTRACT
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Sexually Transmitted Diseases (STDs), also known as Sexually Transmitted
Infections (STls), represent a serious public health issue, with direct impacts on
individuals’ quality of life and overall health. The spread of these diseases is often
driven by a lack of knowledge, risky behaviors, and social resistance to
appropriate treatment. Education about STDs, especially in lower secondary
education (Ensino Fundamental Il), is essential for preventing infections and
promoting responsible and informed sexual health among adolescents. This
article aims to discuss the main STDs, their modes of transmission, symptoms,
prevention, and treatment, as well as explore effective pedagogical

methodologies for teaching these topics in an accessible manner.

Keywords: Sexually Transmitted Diseases. Lower Secondary Education.

Prevention. Sexual Education. Public Health.

1. INTRODUGAO

As Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) sdo um conjunto de infecgdes
causadas por microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas) que podem
ser transmitidos através do contato sexual, seja vaginal, anal ou oral, sem o uso
de métodos de barreira, como o preservativo. Elas sdo uma preocupacgao
crescente em termos de saude publica, principalmente entre adolescentes,
devido a alta vulnerabilidade dessa faixa etaria a comportamentos de risco, como

a iniciagao sexual precoce e a falta de informag¢des adequadas.

A adolescéncia, periodo de transi¢ao entre a infancia e a vida adulta, € marcada
por intensas mudancas fisicas, emocionais e sociais, que impactam diretamente
o comportamento sexual. Nesse contexto, a escola desempenha um papel
fundamental na orientacédo sobre saude sexual e reprodutiva. A educacgao sobre
DSTs no Ensino Fundamental Il é essencial para preparar os jovens para lidar
com questdes de sexualidade, prevenindo a transmissao dessas doencgas e, ao

mesmo tempo, combatendo mitos e preconceitos relacionados a elas.
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Este artigo tem como objetivo discutir as principais DSTs que afetam os
adolescentes, seus efeitos no organismo, formas de prevengao e tratamento, e

apresentar abordagens pedagodgicas para ensinar o tema de forma clara e eficaz.
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 O Que Sao Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DSTs)?

As DSTs séao infecgbes causadas por virus, bactérias, fungos ou parasitas, que
podem ser transmitidas, em sua grande maioria, por meio de relagbes sexuais
desprotegidas. Contudo, algumas dessas doengas também podem ser
transmitidas de mée para filho durante a gestacéo, o parto ou a amamentacgéo,
além de outras formas de contato ndo sexual, como o compartilhamento de

seringas.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), as DSTs representam
um grave problema de saude publica, ndo apenas pela sua alta taxa de
transmissao, mas também pelas complicagbes que podem gerar, como

infertilidade, cancer e morte prematura, em casos mais avangados (OMS, 2022).

A prevengao, portanto, é a principal forma de combate a essas doengas, sendo
0 uso de preservativos (camisinha) uma das medidas mais eficazes. Além disso,
a vacinagao, especialmente contra o HPV e a hepatite B, também se configura

como uma estratégia de prevencgao fundamental para adolescentes.
2.2 Principais Doengas Sexualmente Transmissiveis
2.2.1 Sifilis

A sifilis € uma doenca bacteriana causada pelo Treponema pallidum, que pode
se manifestar em trés estagios: primario, secundario e terciario. O primeiro
estagio € caracterizado por feridas indolores (cancros) na regiao genital, anal ou
oral. Se ndo tratada, a sifilis pode evoluir para o estagio secundario, com lesdes

na pele e nas mucosas. No estagio terciario, a doenca pode afetar 6rgaos
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internos, como o coracdo e o cérebro. O tratamento é simples e eficaz com

antibioticos, geralmente a penicilina.
2.2.2 Gonorreia e Clamidia

Ambas as doengas sao causadas por bactérias e afetam o trato genital. A
gonorreia é provocada pela bactéria Neisseria gonorrhoeae e a clamidia pela
bactéria Chlamydia trachomatis. Os sintomas mais comuns incluem secregao
purulenta, dor ao urinar e dor abdominal. Embora possam ser tratadas com
antibidticos, essas doencas podem resultar em complicagcbes sérias, como

infertilidade, se nao forem tratadas adequadamente.
2.2.3 HPV (Papilomavirus Humano )

O HPV é um virus responsavel por verrugas genitais e, em alguns casos, pode
levar ao cancer do colo do utero, pénis e anus. Existem mais de 100 tipos de
HPV, sendo que alguns deles sao considerados de alto risco, pois podem causar
cancer. A vacinagdo contra o HPV, oferecida pelo Sistema Unico de Salde

(SUS), é uma das formas mais eficazes de prevengao.
2.2.4 HIVIAIDS

O HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) ataca o sistema imunoldgico e pode
levar a AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida), condicdo em que o
corpo se torna vulneravel a diversas infecgdes oportunistas. O HIV pode ser
transmitido pelo sangue, sémen, fluidos vaginais e leite materno. Embora n&o
haja cura para a AIDS, o tratamento com antirretrovirais tem permitido que as
pessoas soropositivas levem uma vida saudavel e prolongada. A prevencéao se
da principalmente pelo uso de preservativos e pela realizagcdo de exames

perioddicos.
2.2.5 Herpes Genital

Causada pelo virus Herpes simplex (HSV), a herpes genital manifesta-se por
lesdes dolorosas na regiao genital. A infeccdo pode ser recorrente, com periodos
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de aparecimento das lesdes. Embora ndo haja cura para a herpes genital, o uso
de medicamentos antivirais pode ajudar a controlar os sintomas e reduzir a

transmissao.
2.2.6 HepatitesBe C

A hepatite B € uma infecgao viral que afeta o figado e pode ser transmitida pelo
sangue, relagdes sexuais desprotegidas ou de mae para filho. A hepatite C é
similar, mas geralmente é transmitida por sangue contaminado, como o
compartilhamento de seringas. Ambas as hepatites podem ser prevenidas por

meio da vacinagao (hepatite B) e do uso de preservativos.

3. METODOLOGIAS PARA O ENSINO DE DSTs NO ENSINO FUNDAMENTAL
!

A abordagem de DSTs no Ensino Fundamental Il exige uma metodologia que
seja clara, acessivel e respeite a maturidade dos alunos. O objetivo é promover
a conscientizagao sobre a importancia da prevencao e criar um ambiente de

aprendizagem seguro e livre de preconceitos.
3.1 Estratégias Pedagogicas para o Ensino de DSTs
3.1.1 Aulas Interativas e Participativas

As aulas interativas estimulam a participagao dos alunos, permitindo que eles
expressem suas duvidas e reflexdes. E importante utilizar metodologias que
proporcionem um aprendizado ativo, como debates, rodas de conversa e

dramatizagdes.
3.1.2 Uso de Recursos Audiovisuais

O uso de filmes, documentarios e animagdes facilita a compreensao dos
conceitos e torna a aprendizagem mais atrativa. Esses recursos podem ilustrar,

de forma visual, a gravidade das doengas e a importancia da prevengéo.

3.1.3 Jogos e Dinamicas Educativas
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A gamificagdo, ou o uso de jogos educativos, é uma forma eficaz de engajar os
alunos. Criar dindmicas que envolvam questdes sobre prevencdo, sinais e

sintomas das DSTs, pode tornar o aprendizado mais dinadmico e divertido.
3.1.4 Projetos de Pesquisa

Promover projetos de pesquisa sobre as DSTs permite que os alunos se
aprofundem nos temas de maneira mais significativa, buscando fontes
confiaveis, discutindo resultados e aplicando o conhecimento adquirido na

pratica.
3.2 Formacgao de Professores

E imprescindivel que os educadores sejam devidamente preparados para
abordar questbes de sexualidade e DSTs em sala de aula. Programas de
capacitagcao para professores devem incluir conteudos sobre as doencas,
estratégias pedagdgicas e técnicas para lidar com eventuais resisténcias por

parte de alunos ou pais.

Abaixo segue um roteiro de aula com atividades praticas, metodologia ativa e
vinculacdo com a BNCC para trabalhar o tema DSTs no Ensino Fundamental Il,

ideal para turmas do 8° ou 9° ano:
Roteiro de Aula — Tema: Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs)
Série sugerida: 8° ou 9° ano do Ensino Fundamental Il
Duracgao: 2 aulas de 50 minutos cada
Area: Ciéncias
Competéncia Geral da BNCC:
. Competéncia 7: Argumentacao

. Competéncia 8: Autoconhecimento e autocuidado
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. Competéncia 10: Responsabilidade e cidadania
Habilidade da BNCC (Ciéncias):

(EFO9CI09) Discutir a importadncia da prevengcdo as ISTs (Infecgcbes
Sexualmente Transmissiveis), reconhecendo formas de contagio, sintomas e
tratamento, e promovendo o respeito as pessoas que vivem com essas

condicgdes.
Objetivos da Aula

. Compreender o que sdo DSTs (ou ISTs), como ocorrem, suas

formas de prevencéo e tratamento.

. Refletir sobre a importancia do uso do preservativo e da testagem
regular.
. Combater preconceitos relacionados as DSTs e estimular atitudes

de respeito e empatia.
Metodologia e Etapas da Aula
1. Acolhida e sensibilizagao (10 min)
. Iniciar com uma pergunta provocativa no quadro:
“O que vocé sabe sobre DSTs?”

. Fazer uma roda rapida de conversa para levantar hipdteses e

conhecimentos prévios.
2. Apresentacgao do conteudo (15 min)

. Expor uma apresentacdo em slides com informagdes basicas: o
que sao DSTs, principais tipos (HIV, sifilis, gonorreia, HPV), formas de contagio,

prevencao e tratamento.
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3. Atividade pratica — Estudo de casos (20 min)

. Dividir a turma em grupos e entregar situagdes-problema (ex.: um
adolescente descobre que estd com uma DST, um casal que nao usa

preservativo, alguém com medo de fazer o teste etc.).

. Cada grupo discute o caso e propde solu¢des, depois apresenta a

turma.

4. Dindmica — “Mitos e Verdades” (20 min)

. Preparar cartazes com frases como “DSTs s6 passam pelo sexo’

ou “Preservativo € 100% seguro”.

. Alunos devem dizer se € mito ou verdade e justificar com base no

que aprenderam.
5. Encerramento e reflexdo (10 min)

. Retomar a pergunta inicial do quadro e verificar o que mudou no

entendimento da turma.

. Propor como tarefa opcional que os alunos conversem com

familiares ou amigos sobre o tema e tragam duvidas para a préxima aula.

Avaliacao
. Participacao nas atividades em grupo e nas discussoes.
. Clareza e argumentacao durante a apresentacao dos casos.
. Respeito nas falas e atitudes durante o debate.

Recursos Didaticos
. Computador e projetor (para os slides)

i Cartazes e marcadores
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. Casos impressos para trabalho em grupo

. Camisinhas masculinas e femininas (opcional, para demonstragao

com apoio da saude local)
4. DESAFIOS NA EDUCAGAO SOBRE DSTs

Apesar de sua importancia, o ensino sobre DSTs enfrenta varios desafios,

incluindo a resisténcia de algumas comunidades.

Apesar da importdncia do tema, o ensino sobre Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DSTs) ainda enfrenta diversos desafios no ambiente escolar.
Um dos principais entraves é o tabu que envolve a sexualidade, tanto por parte
de educadores quanto das familias, o que dificulta a abordagem aberta e objetiva
sobre o assunto. Muitas vezes, a sexualidade é tratada como um tema proibido,
o que reforca a desinformagdo e impede o acesso dos estudantes a

conhecimentos fundamentais para sua saude e bem-estar.

Outro desafio significativo € a falta de formacao adequada dos profissionais da
educacao para lidar com a tematica de forma segura, acolhedora e baseada em
evidéncias cientificas. Sem preparo especifico, muitos professores sentem-se
inseguros para conduzir discussdes ou responder as duvidas dos alunos, o que

pode comprometer a eficacia das agdes educativas.

Além disso, ha obstaculos relacionados as politicas publicas e a auséncia de
diretrizes claras e integradas para a insergéo da educagao sexual nos curriculos
escolares. Em algumas regides, questdes ideoldgicas e culturais dificultam a
implementacédo de programas estruturados, gerando desigualdade no acesso a

informagao.

Também é preciso considerar a diversidade dos publicos escolares,
especialmente no caso da Educagao de Jovens e Adultos (EJA), que demanda
abordagens diferenciadas, respeitando experiéncias de vida, faixa etaria e

contexto social.
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Superar esses desafios requer um esforgo conjunto entre escola, comunidade,
familias e gestores publicos, com o objetivo de construir espagos educativos que
promovam o dialogo, o respeito e o desenvolvimento de atitudes responsaveis

em relagdo a sexualidade e a prevengao das DSTs.
4.1 Resisténcia e Tabus

Muitas vezes, o tema é tratado com desconforto e receio, principalmente por
parte de algumas familias, que ndo compreendem a importancia da educagao

sexual na prevencao de doencas.
4.2 Falta de Material Didatico Apropriado

A auséncia de material didatico especifico e atualizado sobre DSTs é uma
dificuldade enfrentada pelos educadores. O acesso a livros, videos e recursos
pedagogicos de qualidade é fundamental para a realizagdo de um trabalho

eficaz.
4.3 Desinformacao e Mitos

A propagacao de mitos sobre as DSTs, como a ideia de que elas afetam apenas
determinados grupos sociais, € um obstaculo significativo. A educagédo deve
combater esses estigmas e promover uma compreensado baseada em fatos

cientificos.
5. POSSIBILIDADES E IMPACTOS DA EDUCACAO SOBRE DSTs

A educacao sobre DSTs pode gerar impactos positivos ndo sé na prevengéao de
doencas, mas também na promoc¢do de uma cultura de saude sexual

responsavel.
5.1 Prevencao e Reducao de DSTs

A conscientizacao sobre as formas de transmissao e prevencio das DSTs tem

potencial para reduzir significativamente a taxa de novas infecgbes entre
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adolescentes. O uso de preservativos e a vacinagido sao as principais medidas

de prevencao.
5.2 Promogao da Autonomia e Respeito ao Corpo

A educacgao sexual permite que os jovens se sintam mais seguros em relagao a
sua saude sexual e reprodutiva, além de promover a autoestima e o respeito ao

proprio corpo.

A educacgao sobre DSTs no Ensino Fundamental Il é essencial para a formagao
de adolescentes mais conscientes e preparados para lidar com questbes de
saude sexual e reprodutiva. Superar os desafios, como tabus e falta de formacao
docente, é fundamental para garantir que todos os jovens tenham acesso a

informacao correta e eficaz.

Ao oferecer um ensino de qualidade sobre DSTs, as escolas podem
desempenhar um papel crucial na reducdo das taxas de infeccdo e no

desenvolvimento de uma sociedade mais saudavel e respeitosa.

O HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) ataca o sistema imunoldgico e pode
levar a AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida), condicdo em que o
corpo se torna vulneravel a diversas infecgdes oportunistas. O HIV pode ser
transmitido pelo sangue, sémen, fluidos vaginais e leite materno. Embora nao
haja cura para a AIDS, o tratamento com antirretrovirais tem permitido que as
pessoas soropositivas levem uma vida saudavel e prolongada. A prevengao se
da principalmente pelo uso de preservativos e pela realizacdo de exames

periodicos.
6.Herpes Genital

Causada pelo virus Herpes simplex (HSV), a herpes genital manifesta-se por
lesdes dolorosas na regiao genital. A infecgdo pode ser recorrente, com periodos

de aparecimento das lesdes. Embora nao haja cura para a herpes genital, o uso
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de medicamentos antivirais pode ajudar a controlar os sintomas e reduzir a

transmissao.
6.1Hepatites Be C

A hepatite B € uma infecgao viral que afeta o figado e pode ser transmitida pelo
sangue, relagdes sexuais desprotegidas ou de mée para filho. A hepatite C &
similar, mas geralmente é transmitida por sangue contaminado, como o
compartilhamento de seringas. Ambas as hepatites podem ser prevenidas por

meio da vacinagao (hepatite B) e do uso de preservativos.

6.2 METODOLOGIAS PARA O ENSINO DE DSTs NO ENSINO
FUNDAMENTAL II

A abordagem de DSTs no Ensino Fundamental Il exige uma metodologia que
seja clara, acessivel e respeite a maturidade dos alunos. O objetivo é promover
a conscientizagao sobre a importancia da prevencido e criar um ambiente de

aprendizagem seguro e livre de preconceitos.
6.3Estratégias Pedagogicas

As aulas interativas estimulam a participagao dos alunos, permitindo que eles
expressem suas duvidas e reflexdes. E importante utilizar metodologias que
proporcionem um aprendizado ativo, como debates, rodas de conversa e

dramatizacgdes.
6.4 Uso de Recursos Audiovisuais

O uso de filmes, documentarios e animagdes facilita a compreensdo dos
conceitos e torna a aprendizagem mais atrativa. Esses recursos podem ilustrar,

de forma visual, a gravidade das doencas e a importancia da prevencao.

6.6 Jogos e Dinamicas Educativas

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



A gamificagdo, ou o uso de jogos educativos, é uma forma eficaz de engajar os
alunos. Criar dindmicas que envolvam questdes sobre prevencdo, sinais e

sintomas das DSTs, pode tornar o aprendizado mais dinadmico e divertido.
6.7 Projetos de Pesquisa

Promover projetos de pesquisa sobre as DSTs permite que os alunos se
aprofundem nos temas de maneira mais significativa, buscando fontes
confiaveis, discutindo resultados e aplicando o conhecimento adquirido na

pratica. Formacao de Professores

E imprescindivel que os educadores sejam devidamente preparados para
abordar questbes de sexualidade e DSTs em sala de aula. Programas de
capacitacao para professores devem incluir conteudos sobre as doencas,
estratégias pedagdgicas e técnicas para lidar com eventuais resisténcias por

parte de alunos ou pais.
7. DESAFIOS NA EDUCACAO SOBRE DSTs

Apesar de sua importancia, o ensino sobre DSTs enfrenta varios desafios,
incluindo a resisténcia de algumas comunidades e a falta de recursos

adequados.

A conscientizagao sobre as formas de transmissao e prevengao das DSTs tem
potencial para reduzir significativamente a taxa de novas infeccbes entre
adolescentes. O uso de preservativos e a vacinacido sao as principais medidas

de prevencao.

A prevencao e a redugado das Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs),
também conhecidas atualmente como Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs), sdo fundamentais para a promogao da saude publica. Essas doengas sao
transmitidas principalmente por meio do contato sexual sem o uso de

preservativo, mas também podem ocorrer por transfusdo de sangue
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contaminado, compartilhamento de seringas e da mae para o bebé durante a

gestacao, parto ou amamentacao.
Principais formas de prevencéao das DSTs:
1. Uso de preservativos:

O uso correto e consistente de preservativos masculinos ou femininos em todas
as relagdes sexuais (orais, vaginais ou anais) € a maneira mais eficaz de prevenir

a transmissdo de DSTs.
2. Educacao sexual:

A informagdo € uma das armas mais poderosas. Programas educativos em
escolas, comunidades e unidades de saude ajudam a conscientizar sobre os

riscos, formas de transmissao, sintomas e formas de prevencao.
3. Testagem regular:

Realizar exames regularmente é importante, principalmente para pessoas
sexualmente ativas. Algumas DSTs podem ser assintomaticas, por isso é

fundamental fazer testes mesmo na auséncia de sintomas.
4. Tratamento adequado:

Ao receber um diagnéstico, € essencial seguir o tratamento corretamente e
informar os parceiros para que também sejam testados e, se necessario,

tratados. Isso evita a reinfeccao e a transmissao para outras pessoas.
5. Vacinagao:

Existem vacinas eficazes contra algumas DSTs, como a Hepatite B e o HPV
(Papilomavirus Humano). A vacinagdo deve ser incentivada, especialmente

entre adolescentes e jovens.

6. Reducao de parceiros sexuais:
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Manter relagbes sexuais com um unico parceiro que também seja testado

regularmente reduz significativamente o risco de contagio.
7. Evitar o uso compartilhado de objetos perfurocortantes:

O compartiihamento de seringas, laminas de barbear, agulhas ou qualquer
objeto cortante pode ser uma via de transmissao, principalmente para o HIV e

hepatites virais.

A prevencao é uma responsabilidade individual e coletiva. Promover o dialogo
aberto, sem tabus, e garantir acesso a métodos preventivos e a servigos de

saude é essencial para combater o avango das DSTs na sociedade.

8. CONSIDERAGOES FINAIS

A educacgao sobre DSTs no Ensino Fundamental Il € essencial para a formacéao
de adolescentes mais conscientes e preparados para lidar com questbes de
saude sexual e reprodutiva. Superar os desafios, como tabus e falta de formagao
docente, é fundamental para garantir que todos os jovens tenham acesso a

informacgéao correta e eficaz.

Ao oferecer um ensino de qualidade sobre DSTs, as escolas podem
desempenhar um papel crucial na redugcao das taxas de infeccdo e no

desenvolvimento de uma sociedade mais saudavel e respeitosa.

A abordagem sobre as Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), ou
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), no contexto educacional,
especialmente no Ensino Fundamental Il, revela-se uma estratégia essencial
para a promoc¢ao da saude e prevencgao de infeccbes entre adolescentes. A
disseminagdao dessas doengas esta fortemente ligada a desinformacéo, a
auséncia de didlogo sobre sexualidade e a negligéncia quanto ao uso de

meétodos preventivos.
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Dessa forma, a inser¢cdo da educacdo sexual no ambiente escolar deve ser
conduzida com responsabilidade, clareza e respeito as diversas realidades dos
estudantes, possibilitando a construgdo de conhecimentos que promovam o
autocuidado, o respeito mutuo e a tomada de decisdes conscientes. Além disso,
€ necessario que haja articulagao entre escola, familia e servigos de saude, para

garantir uma rede de apoio eficiente e acessivel.

Conclui-se que, ao promover o conhecimento sobre as DSTs de maneira
acessivel e cientificamente embasada, é possivel reduzir significativamente os
indices de infecgdo, combater estigmas e contribuir para a formagao de cidadaos

mais informados, saudaveis e responsaveis.
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A POLUIGAO DOS MARES E RIOS: UMA ABORDAGEM
PEDAGOGICA NO ENSINO FUNDAMENTAL I

Clara Maria Almeida Santos

RESUMO

A poluicdo dos mares e rios € um dos principais desafios ambientais da
atualidade, impactando diretamente a biodiversidade aquatica, os ecossistemas
e a qualidade de vida da populacdo. No contexto educacional, o Ensino
Fundamental || desempenha um papel essencial na formacédo de cidadaos
criticos e conscientes sobre os impactos das atividades humanas no meio
ambiente. Este artigo discute a importancia da Educagdo Ambiental no ensino
da poluigdo hidrica, abordando metodologias interdisciplinares e praticas
pedagdgicas inovadoras que favorecem a constru¢ao do conhecimento de forma
participativa e reflexiva. A pesquisa se baseia em uma reviséo bibliografica e na
analise de praticas educacionais eficazes no ensino da poluicdo dos mares e

rios.

Palavras-chave: Polui¢do Hidrica, Educagao Ambiental, Ensino Fundamental Il,

Sustentabilidade, Metodologias Ativas.

ABSTRACT
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The pollution of seas and rivers is one of the main environmental challenges of
our time, directly impacting aquatic biodiversity, ecosystems, and the quality of
life of the population. In the educational context, Lower Secondary Education
(Ensino Fundamental 1) plays an essential role in shaping critical and aware
citizens regarding the impacts of human activities on the environment. This article
discusses the importance of Environmental Education in teaching about water
pollution, addressing interdisciplinary methodologies and innovative pedagogical
practices that promote the construction of knowledge in a participatory and
reflective way. The research is based on a literature review and the analysis of

effective educational practices in teaching about sea and river pollution.

Keywords: Water Pollution, Environmental Education, Lower Secondary

Education, Sustainability, Active Methodologies.

1. INTRODUGAO

Os oceanos e rios desempenham um papel fundamental na regulacéao do clima,
no fornecimento de agua doce e na manutengao da biodiversidade. No entanto,
esses ecossistemas estdo cada vez mais ameacados pela poluicdo causada
pelas atividades humanas. O despejo inadequado de residuos, a contaminagao
por produtos quimicos e a acumulacao de plasticos nos mares e rios sao fatores
que comprometem a saude ambiental e geram impactos socioeconédmicos

significativos.

Diante desse cenario, a escola se torna um espaco essencial para a
conscientizacdo e formacao de cidadaos criticos e responsaveis. No Ensino
Fundamental IlI, o estudo da poluicdo hidrica deve ser abordado de forma
interdisciplinar, promovendo o desenvolvimento do pensamento cientifico e

incentivando agdes praticas de preservagao ambiental.

Este artigo tem como objetivo principal discutir a importancia do ensino sobre a

poluigdo dos mares e rios no Ensino Fundamental Il, analisando metodologias e
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praticas pedagodgicas que favorecem a aprendizagem e estimulam o

engajamento dos alunos. Os objetivos especificos sao:

. Compreender as principais causas e consequéncias da poluicéo

dos mares e rios;

. Analisar a importancia do ensino dessa tematica no Ensino
Fundamental Il;
. Explorar metodologias pedagodgicas que possam tornar o

aprendizado mais significativo;

. Apresentar  sugestdes de praticas educacionais para

conscientizagdo ambiental.
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 A Poluigao Hidrica: Conceitos e Impactos

A poluigdo hidrica é um fendmeno resultante da introdugdo de substancias
nocivas nos ambientes aquaticos, comprometendo sua qualidade e afetando
diretamente os organismos vivos. Segundo Rebougas (2002), a poluicao das

aguas pode ser classificada em diferentes categorias:

. Poluigédo organica: causada pelo langamento de esgoto doméstico

e residuos de origem animal;

. Poluicdo quimica: proveniente de pesticidas, fertilizantes, metais

pesados e produtos industriais;

. Poluigéo térmica: gerada pelo despejo de efluentes industriais que

alteram a temperatura da agua;

. Poluicdo plastica: provocada pelo descarte inadequado de

plasticos, prejudicando a fauna marinha.
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Os impactos da polui¢ao hidrica s&o vastos, incluindo a perda de biodiversidade,
o0 comprometimento da saude humana e os prejuizos econdmicos relacionados

a pesca e ao turismo.
2.2 A Educagao Ambiental no Ensino Fundamental Il

A Educacdo Ambiental (EA) € um processo essencial para conscientizar as
novas geragdes sobre a necessidade de preservar os recursos naturais. A Lei n°
9.795/1999, que institui a Politica Nacional de Educagao Ambiental, estabelece
que a EA deve ser trabalhada de forma continua e integrada as disciplinas

escolares.

No Ensino Fundamental |l, a EA deve estimular o pensamento critico e incentivar
a adogao de praticas sustentaveis no cotidiano dos alunos. De acordo com
Jacobi (2003), a aprendizagem ambiental deve ser baseada na reflexdo sobre
os impactos das acdes humanas e na busca de solugbdes para os problemas

ambientais.
2.3 Metodologias Ativas para o Ensino da Polui¢ao Hidrica

As metodologias ativas sdo estratégias que colocam o aluno no centro do
processo de aprendizagem, tornando-o um agente ativo na construgdo do
conhecimento. Algumas das principais metodologias aplicaveis ao ensino da

poluigao hidrica incluem:

. Aprendizagem baseada em projetos (ABP): estimula os alunos a

desenvolverem projetos relacionados a poluigdo dos rios e mares.

. Gamificacao: utiliza jogos educativos para ensinar sobre os

impactos ambientais de forma interativa.

. Aulas praticas e experimentos: possibilitam a analise da qualidade

da agua e a observagao dos efeitos da poluigao.

3. METODOLOGIA
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Este estudo adota uma abordagem qualitativa, baseada em reviséo bibliografica
e analise de praticas pedagdgicas voltadas para o ensino da poluigao hidrica no
Ensino Fundamental Il. Foram utilizados artigos cientificos, documentos
governamentais, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e relatos de

experiéncias de professores.

A pesquisa visa identificar estratégias eficazes para a Educacdo Ambiental,
analisando como o ensino pode ser aprimorado por meio de metodologias ativas

e interdisciplinares.
4. DISCUSSAO E ANALISE
4.1 O Papel do Professor na Educagcao Ambiental

Os professores sao responsaveis por mediar o conhecimento e estimular a
reflexao critica dos alunos. No entanto, desafios como a falta de formacéao
especifica e a caréncia de materiais didaticos adequados dificultam a

implementagao da Educagao Ambiental nas escolas.

Para superar essas barreiras, € essencial investir na capacitagao docente e na
disponibilizacdo de recursos pedagogicos que tornem o ensino da poluicdo

hidrica mais acessivel e eficiente.
5. Projetos Interdisciplinares para o Ensino da Poluicao Hidrica

A interdisciplinaridade é um fator-chave para o sucesso da Educagcdo Ambiental.
Projetos escolares que envolvem diferentes disciplinas permitem uma

abordagem mais ampla e integrada do tema. Algumas sugestdes incluem:

. Ciéncias e Geografia: estudo dos impactos da poluicdo nos

ecossistemas aquaticos.

. Matematica: analise estatistica da contaminacdo dos rios da

regiao.
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. Lingua Portuguesa: produgdo de campanhas educativas sobre a

poluicdo dos mares.

A realizagao de atividades praticas, como a coleta e analise de amostras de
agua, pode contribuir para a constru¢do de um conhecimento mais solido e

significativo.

6. METODOLOGIAS PEDAGOGICAS APLICAVEIS AO ENSINO DA
POLUICAO HIDRICA

6.1 Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP)

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) € uma metodologia que tem
ganhado destaque na educagao, especialmente no Ensino Fundamental I, pois
incentiva a investigacao e a solugao de problemas reais. No contexto da poluigdo
hidrica, os alunos podem ser desafiados a desenvolver projetos que abordem as
causas e consequéncias da polui¢do nos corpos d’agua da regido onde vivem.
Esses projetos podem incluir a pesquisa de fontes locais de poluigdo, a
realizagao de mutirdes de limpeza de rios e praias ou a criagdo de campanhas

educativas sobre a importancia do descarte correto de residuos.

A ABP promove uma aprendizagem ativa, onde os alunos ndo apenas absorvem
informacgdes, mas também aplicam seus conhecimentos de forma pratica e
significativa. Além disso, esse método favorece a cooperagao entre os alunos e
o trabalho em equipe, desenvolvendo habilidades como comunicagéao, resolugéo

de problemas e pensamento critico.
Exemplo de Projeto:
Tema: “A polui¢cao do rio X e suas consequéncias para a saude da populagao”.

Objetivo: Levantar dados sobre os principais poluentes do rio X e as implicagdes

para a saude publica local.

Atividades:
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1. Levantamento dos tipos de poluentes presentes no rio.

2. Entrevistas com moradores e pescadores locais sobre os impactos

da poluigado em suas atividades.
3. Analise de dados sobre doengas de veiculagéo hidrica na regiéo.

4. Criagao de uma campanha educativa sobre o impacto da poluicéo

e formas de prevencéo.

5. Apresentagdo dos resultados para a comunidade local e

autoridades publicas.
6.2 Gamificagdo no Ensino de Poluigdo Hidrica

A gamificagao é uma abordagem pedagdgica que utiliza elementos de jogos para
engajar os alunos no processo de aprendizagem. No contexto da poluicdo dos
mares e rios, a gamificagdo pode ser uma forma eficaz de tornar o conteudo mais

dindmico e interessante, além de incentivar a participacéo ativa dos estudantes.

Por exemplo, jogos de tabuleiro ou simuladores virtuais podem ser criados para
ensinar os alunos sobre as consequéncias da poluicdo e as estratégias de
preservacao ambiental. Além disso, os alunos podem participar de competi¢coes
em que sao desafiados a resolver problemas ambientais relacionados a poluicao
hidrica, como a limpeza de um corpo d’agua ficticio ou o desenvolvimento de

solugdes para minimizar o impacto da poluigdo na saude publica.
Exemplo de Atividade de Gamificagao:
Jogo: “A Jornada do Rio Limpo”

Objetivo: Ensinar os alunos sobre as causas da poluicao e as consequéncias
para a saude publica.

Mecénica do Jogo: Os alunos representam diferentes personagens (pescadores,

agricultores, moradores ribeirinhos, etc.) e devem tomar decisdes para evitar ou
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minimizar a poluicdo nos rios. Cada decisdo tem consequéncias positivas ou
negativas, e o objetivo final é preservar a qualidade da agua e a saude da

populagao.

A gamificagdo contribui para o desenvolvimento de competéncias como
resolucdo de problemas, trabalho em equipe e tomada de decisdo, enquanto

mantém os alunos motivados e envolvidos.
6.3 Utilizacao de Tecnologias Digitais

O uso de tecnologias digitais no ensino da poluicdo hidrica pode ampliar a
capacidade de compreensdo dos alunos sobre o impacto da poluigdo.
Ferramentas como aplicativos e simuladores virtuais permitem que os alunos
explorem cenarios ambientais de forma interativa e visualizem os efeitos da

poluicdo em tempo real.

Por exemplo, simuladores que demonstram a dispersao de poluentes em corpos
d’agua pode ser utilizados para que os alunos compreendam a dindmica da
contaminagao e as dificuldades em combater a poluicdo em grande escala. Além
disso, as tecnologias digitais podem ser utilizadas para realizar pesquisas de
campo, como a coleta de dados sobre a qualidade da agua de rios locais,
utilizando ferramentas de geolocalizagdo e aplicativos de monitoramento

ambiental.
7. OS EFEITOS DA POLUIGAO HIiDRICA NA SAUDE DA POPULAGAO
7.1 Doencas de Veiculagao Hidrica

As doencas transmitidas pela agua sdo uma das principais consequéncias da
poluicdo dos mares e rios. Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS),
milhdes de pessoas em todo o mundo adoecem a cada ano devido ao consumo
de agua contaminada. Essas doengas afetam especialmente as populag¢des
mais vulneraveis, como criangas e pessoas em areas sem acesso a saneamento

basico adequado.
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As doengas mais comuns causadas pela poluigao hidrica incluem:

. Colera: Causada pela ingestdo de agua contaminada com a
bactéria Vibrio cholerae, a célera pode levar a desidratagao grave e morte

se nao tratada.

. Hepatite A: O virus da hepatite A é transmitido por agua
contaminada com fezes humanas. Os sintomas incluem febre, cansaco,

dor abdominal e ictericia.

. Disenteria: A infeccdo por Shigella ou outros microrganismos

patogénicos causa diarreia intensa, que pode ser fatal em casos graves.

. Esquistossomose: A infecgcao por parasitas do género Schistosoma
ocorre quando pessoas entram em contato com agua contaminada com
0s ovos dos parasitas. Pode levar a sérios problemas de saude, como

danos no figado, bago e intestinos.
7.2 A Poluicao Hidrica e a Bioacumulagao de Substancias Toxicas

A poluicdo dos mares e rios também resulta na bioacumulagao de substancias
téxicas nos organismos aquaticos. A ingestdo de peixes e frutos do mar

contaminados pode levar a intoxicagdo humana.

Entre as substancias mais preocupantes estdo os metais pesados, como o
mercurio, que € comumente liberado pela mineragdo e pelas atividades
industriais. Quando os peixes e outros organismos aquaticos ingerem metais
pesados presentes na agua, essas substancias se acumulam em seus corpos e
podem ser transmitidas para os seres humanos quando esses alimentos séo
consumidos. A exposicdo continua a metais pesados pode causar seérios
problemas de saude, como danos ao sistema nervoso central, problemas de

desenvolvimento em criangas e aumento do risco de cancer.

Além dos metais pesados, os produtos quimicos agricolas, como fertilizantes e
pesticidas, também sdo uma preocupacao. O uso excessivo desses produtos na
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agricultura pode resultar na contaminagdo dos corpos dagua e na
bioacumulacado de substancias tdéxicas nos organismos aquaticos, afetando a

cadeia alimentar e, por fim, a saude humana.
7.3 A Resisténcia Bacteriana e Seus Impactos

Outro efeito da poluicdo hidrica na saude publica é o aumento da resisténcia
bacteriana. O uso inadequado de antibidéticos em aguas contaminadas,
provenientes de atividades industriais e de esgoto, favorece o desenvolvimento
de superbactérias, que sao resistentes a tratamentos convencionais. Esse
fendmeno pode tornar as infecgées mais dificeis de tratar, resultando em um
aumento da mortalidade e da morbidade em populagdes expostas a aguas

contaminadas.

8. SITUAGAO ATUAL DA POLUIGAO DOS RIOS E MARES E SUAS AGOES
DE COMBATE

8.1 A Situacao da Poluicao nos Rios e Mares: Uma Realidade Global

A poluigdo dos rios e mares € uma realidade crescente em todo o mundo,
refletindo a acdo humana de forma direta e preocupante. Dados de organizacdes
internacionais, como a ONU e a WWF, apontam que os niveis de poluig¢ao hidrica
sao alarmantes, impactando ecossistemas e a saude das populagdes. A poluicao
dos corpos d’agua ocorre principalmente devido ao descarte inadequado de

residuos, produtos quimicos e a degradagéo de habitats naturais.

De acordo com a ONU, mais de 80% das aguas residuais globais sao lancadas
diretamente em rios e mares sem tratamento adequado. Isso inclui aguas
residuais industriais, agricolas e domésticas, repletas de substancias toxicas,
como metais pesados, plasticos e pesticidas. Em varias partes do mundo,

especialmente nos paises em desenvolvimento, a falta de infraestrutura de
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saneamento basico contribui para o agravamento da polui¢céo, prejudicando a

qualidade da agua e colocando em risco a saude da populagao.

A poluicdo do mar também tem se intensificado com o aumento do descarte de
plasticos. Estima-se que cerca de 8 milhdes de toneladas de plastico sao
langadas nos oceanos todos os anos, prejudicando a vida marinha e afetando o
ciclo ecolégico marinho. Muitos animais marinhos, como tartarugas, peixes e
aves, ingerem plasticos que acabam sendo confundidos com alimentos. Além
disso, os microplasticos tém sido encontrados em peixes e frutos do mar,

gerando preocupacdes sobre os impactos na cadeia alimentar humana.

A situacdo nos rios também é grave, com muitos deles recebendo grandes
quantidades de esgoto e residuos industriais, 0 que compromete a qualidade da
agua e afeta a biodiversidade aquatica. O Rio Tieté, no Brasil, por exemplo, &
um dos mais poluidos do mundo, recebendo enormes quantidades de residuos
industriais e domésticos, o que resulta em um grave declinio da vida aquatica e

na incapacidade de abastecer com seguranga as comunidades locais.
8.2 Acdes Necessarias para Combater a Poluigao dos Rios e Mares

A poluigédo dos rios e mares € um desafio complexo, que exige agdes urgentes
e coordenadas entre governos, sociedade civil e setores empresariais. A
implementacao de politicas publicas eficazes, a conscientizagao da populagao e
a inovagéo tecnoldgica sdo elementos chave para mitigar os danos ambientais

e promover a restauracao desses ecossistemas essenciais.
8.2.1 Acoes Governamentais e Regulagées Ambientais

Uma das primeiras agdes necessarias para combater a poluicdo dos rios e mares
€ a implementacgao e o fortalecimento de legislagbes ambientais. Muitos paises
ja tém politicas para combater a poluigdo hidrica, mas a aplicagdo dessas leis
muitas vezes é ineficaz. A criagao de politicas rigorosas de controle do despejo
de residuos industriais e domésticos, assim como o incentivo ao tratamento

adequado de esgoto, sdo fundamentais. A Lei de Crimes Ambientais no Brasil,
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por exemplo, estabelece penalidades severas para empresas que despejam

residuos poluentes nos rios e mares.

Além disso, a taxagdo e o incentivo financeiro a tecnologias e praticas
sustentaveis, como o tratamento de aguas residuais e o uso de alternativas ndo
poluentes na industria, sdo formas eficazes de incentivar a mudanga no
comportamento das empresas. A promog¢ao de praticas como a economia
circular, onde os residuos sdo reutilizados e reciclados, também deve ser

incentivada através de incentivos fiscais e subsidios.
8.2.2 Melhoria da Infraestrutura de Saneamento Basico

Outro ponto crucial para combater a poluigdo dos rios € mares é a melhoria da
infraestrutura de saneamento basico. Muitos rios e mares sao poluidos devido
ao despejo de esgoto doméstico ndo tratado. Segundo a OMS, cerca de 2,2
bilhdes de pessoas em todo o mundo ainda ndo tém acesso a agua potavel
segura, e aproximadamente 4,2 bilhdes ndo tém acesso a saneamento

adequado.

Investir na construcdo de estagcbes de tratamento de agua e esgoto e na
instalacdo de sistemas de coleta e tratamento adequados em areas urbanas e
rurais é essencial para reduzir a quantidade de esgoto despejada diretamente
nos rios € mares. Além disso, o incentivo a tecnologias sustentaveis, como a
reciclagem de aguas residuais para uso na agricultura ou na industria, pode

contribuir significativamente para reduzir a poluigédo hidrica.

8.2.3 Combate ao Descarte de Plasticos e Residuos Sélidos

7

A poluigdo plastica nos mares e rios € uma das questbes mais urgentes e
visiveis. Como a maior parte do plastico descartado € de uso unico e nao
biodegradavel, ele se acumula nos corpos d’agua, criando ilhas de lixo que
afetam a vida marinha e a saude humana. As acbes para combater a poluicdo
plastica devem incluir a redugao do uso de plasticos descartaveis, o incentivo a

reciclagem e o desenvolvimento de materiais alternativos biodegradaveis.
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Além disso, os programas de conscientizagao sobre os impactos do plastico e a
promogao de politicas de proibigao ou restricao de plasticos de uso unico, como
sacolas plasticas e utensilios descartaveis, podem ajudar a reduzir
significativamente a quantidade de plasticos nos oceanos e rios. Varios paises
tém adotado legislagbes nesse sentido, e o Brasil, por exemplo, ja implementa

leis para banir o uso de plasticos em algumas cidades e estados.
8.2.4 Educacao Ambiental e Conscientizagao da Populagao

A educacdo ambiental desempenha um papel fundamental na mudanca de
comportamentos que contribuem para a poluigdo dos rios e mares. E necessario
promover campanhas de conscientizacdo sobre o impacto do descarte
inadequado de residuos, a importancia da redugcao do uso de plasticos, e a
necessidade de preservar os ecossistemas aquaticos. Essas campanhas podem
ser realizadas tanto em escolas quanto em comunidades locais, com o

envolvimento de jovens, adultos e familias.

Uma acgado educativa que tem sido bem-sucedida em algumas regides é a
promogao de mutirdes de limpeza de rios e praias, envolvendo a comunidade
local, escolas, ONGs e outras organizagdes sociais. Essas ag¢des praticas
ajudam a conscientizar os participantes sobre a gravidade da poluicdo e a
necessidade de preservacdo do meio ambiente. Além disso, essas iniciativas
podem ser complementadas por programas de monitoramento ambiental, onde
a populacao pode participar ativamente da coleta de dados sobre a qualidade da

agua em sua regiao.
8.2.5 Inovagoes Tecnolégicas para Monitoramento e Remediagao

A inovacao tecnoldgica tem se mostrado um aliado importante na luta contra a
poluicao dos mares e rios. O uso de sensores e drones para monitoramento da
qualidade da agua tem se tornado mais comum. Essas tecnologias permitem
que se faga a medicdo de parametros como niveis de oxigénio dissolvido,

presenca de metais pesados e plasticos, e outros poluentes em tempo real.
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Além disso, tecnologias de remediagdo, como sistemas de filtragem e projetos
de biorremediacgao, que utilizam organismos vivos para remover poluentes da
agua, tém sido desenvolvidas. O uso de microalgas e bactérias biodegradaveis
para a limpeza de aguas poluidas esta ganhando popularidade devido a sua

eficiéncia e baixo custo.
8.3 O Papel das Comunidades e Organizagdes Sociais

As comunidades locais tém um papel vital na luta contra a poluigdo dos rios e
mares. O envolvimento comunitario pode ser promovido através de organizagoes
nao governamentais (ONGs) e movimentos sociais que atuam em nivel local
para combater a poluigdo e promover a conservagao ambiental. Essas
organizagcbes frequentemente atuam na coleta de residuos, na educacao
ambiental e na advocacia pela implementacao de politicas publicas de protecao

aos recursos hidricos.
9. CONSIDERACOES FINAIS

A poluicdo dos mares e rios representa uma ameaga significativa para a saude
da populagéo, especialmente em regides com escasso acesso a agua potavel e
saneamento basico. Além de causar doencas infecciosas, a poluicdo hidrica
pode gerar problemas mais complexos, como a bioacumulagao de substancias
téxicas e o aumento da resisténcia bacteriana, com efeitos a longo prazo sobre

a saude publica.

A Educagdo Ambiental, por meio de metodologias como a Aprendizagem
Baseada em Projetos, a gamificagdo e o uso de tecnologias digitais, € uma
ferramenta essencial para sensibilizar as novas geragdes sobre a importancia
da preservagao dos recursos hidricos. Ao adotar uma abordagem interdisciplinar
e integradora, as escolas podem contribuir para a formagéao de cidadaos mais
conscientes e comprometidos com a protecao do meio ambiente e a promogao

da saude publica.
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A poluigéo dos rios e mares € um dos maiores desafios ambientais da atualidade,
afetando ndo apenas os ecossistemas aquaticos, mas também a saude da
populagdo e a economia de diversas regides. As causas dessa poluicao sao
complexas, envolvendo desde o despejo inadequado de residuos até o uso

irresponsavel de plasticos e substancias toxicas.

As acgbes para combater a poluicdo hidrica devem ser multidisciplinares e
envolver governos, empresas, escolas e a sociedade civil. A implementagao de
politicas publicas eficazes, a educagado ambiental, a inovagéo tecnoldgica e a
melhoria da infraestrutura de saneamento basico sdo fundamentais para a

preservacao dos recursos hidricos e a promog¢ao da saude publica.

A mudanca de atitude comecga na conscientizacao, e a educagdao ambiental no
Ensino Fundamental Il pode ser uma ferramenta poderosa para formar uma
geragao mais comprometida com a preservagdo dos rios e mares. A agao de
todos € necessaria para proteger esses recursos essenciais para a vida no

planeta.
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EDUCAGAO SEXUAL NO ENSINO FUNDAMENTAL II:
ABORDAGENS, DESAFIOS E POSSIBILIDADES

Clara Maria Almeida Santos
RESUMO

A educacdo sexual no Ensino Fundamental Il é essencial para a formacéao
integral dos adolescentes, auxiliando-os a compreender seu proprio corpo,
construir sua identidade e estabelecer relacdes interpessoais saudaveis. No
entanto, esse tema ainda enfrenta desafios significativos, como resisténcia de
algumas familias, falta de formagao adequada dos professores e tabus sociais.
Este artigo tem como objetivo discutir a importancia da educagao sexual no
ambiente escolar, destacando sua relevancia na prevengao da gravidez precoce,
infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e violéncia sexual. Além disso, sao
apresentadas metodologias pedagdgicas eficazes e estratégias para superar os

desafios existentes.

Palavras-chave: Educacdo sexual, Ensino Fundamental Il, adolescéncia,

pedagogia, desenvolvimento.
ABSTRACT

This academic paper aims to address the topic of Sexually Transmitted Diseases
(STDs) and how they are approached in Elementary School Il, highlighting the
importance of sexual education in the prevention and awareness of these
infections. The study is based on bibliographic research and a qualitative
approach, seeking to understand how the theme is worked on in schools and the

challenges faced by educators. The theoretical framework includes authors who
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discuss health education, sexuality, and the school environment. The main
results point to the need for a more effective and integrated approach to the topic,
considering the age group of students and the sociocultural context in which they
live. The conclusion highlights the importance of including discussions about
STDs in the school curriculum in a clear, responsible, and age-appropriate
manner, contributing to the formation of conscious and responsible citizens in

relation to their bodies and sexual health.
Keywords: STDs; education; Elementary School Il; prevention; sexuality
1. INTRODUGAO

As Doencgas Sexualmente Transmissiveis a, com impactos diretos na qualidade
de vida e na saude dos individuos. A disseminacgao dessas doengas € favorecida
pela falta de conhecimento, comportamentos de risco e resisténcia social ao
tratamento adequado. A educagcdo sobre DSTs, principalmente no Ensino
Fundamental Il, € fundamental para prevenir infeccbes e promover uma saude
sexual responsavel e informada entre os adolescentes. Este artigo busca discutir
as principais DSTs, suas formas de transmissdo, sintomas, prevengao e
tratamento, além de explorar metodologias pedagdgicas eficazes para o ensino
desses temas de forma acessivel. A pesquisa se baseia em documentos oficiais,
como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e em estudos cientificos que
reforcam a importancia da educacao sexual para a prevencdo de DSTs nas

escolas.

A adolescéncia € um periodo de transformacdes biologicas, psicologicas e
sociais. Durante essa fase, os jovens constroem sua identidade e desenvolvem
autonomia para lidar com desafios da vida adulta. No entanto, a falta de
informagdes adequadas pode levar a comportamentos de risco, como a gravidez

precoce e a exposi¢ao a doengas sexualmente transmissiveis (BRASIL, 2018).

A escola tem um papel fundamental na educagcdo sexual, fornecendo

conhecimentos embasados em evidéncias cientificas e promovendo o respeito
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a diversidade. Entretanto, a implementacao dessa tematica enfrenta barreiras,
como resisténcias socioculturais, falta de formagao docente e auséncia de
materiais didaticos apropriados (FREIRE, 1996).

Este artigo discute a importancia da educagao sexual no Ensino Fundamental |l,
abordando metodologias eficazes, desafios enfrentados pelos educadores e
estratégias para tornar o ensino desse tema mais acessivel e livre de

preconceitos.

As Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) sdo um conjunto de infecgdes
causadas por microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas) que podem
ser transmitidos através do contato sexual, seja vaginal, anal ou oral, sem o0 uso
de métodos de barreira, como o preservativo. Elas sdo uma preocupacgao
crescente em termos de saude publica, principalmente entre adolescentes,
devido a alta vulnerabilidade dessa faixa etaria a comportamentos de risco, como

a iniciagcao sexual precoce e a falta de informag¢des adequadas.

A adolescéncia, periodo de transi¢ao entre a infancia e a vida adulta, € marcada
por intensas mudancas fisicas, emocionais e sociais, que impactam diretamente
o comportamento sexual. Nesse contexto, a escola desempenha um papel
fundamental na orientacao sobre saude sexual e reprodutiva. A educacao sobre
DSTs no Ensino Fundamental Il é essencial para preparar os jovens para lidar
com questdes de sexualidade, prevenindo a transmissao dessas doencgas e, ao

mesmo tempo, combatendo mitos e preconceitos relacionados a elas.

Este artigo tem como objetivo discutir as principais DSTs que afetam os
adolescentes, seus efeitos no organismo, formas de prevengao e tratamento, e

apresentar abordagens pedagdgicas para ensinar o tema de forma clara e eficaz.
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 Conceitos de Educacao Sexual
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A educacgao sexual é definida pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como
um processo continuo de aprendizado sobre aspectos fisicos, emocionais,
sociais e culturais da sexualidade (OMS, 2010). Trata-se de um direito humano
basico, pois contribui para a autonomia dos individuos e para a construcédo de

relagdes saudaveis.

Diferente do que alguns grupos argumentam, a educagao sexual nao incentiva
a iniciagcdo precoce da vida sexual. Pelo contrario, estudos indicam que
adolescentes informados tendem a retardar o inicio da atividade sexual e tomar

decisdes mais seguras quando optam por isso (UNESCO, 2018).
O Que Sao Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs)?

As DSTs séao infecgbes causadas por virus, bactérias, fungos ou parasitas, que
podem ser transmitidas, em sua grande maioria, por meio de relagbes sexuais
desprotegidas. Contudo, algumas dessas doengas também podem ser
transmitidas de mae para filho durante a gestacao, o parto ou a amamentacao,
além de outras formas de contato ndo sexual, como o compartilhamento de

seringas.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), as DSTs representam
um grave problema de saude publica, ndo apenas pela sua alta taxa de
transmissao, mas também pelas complicagbes que podem gerar, como

infertilidade, cancer e morte prematura, em casos mais avangados (OMS, 2022).

A prevengao, portanto, € a principal forma de combate a essas doengas, sendo
0 uso de preservativos (camisinha) uma das medidas mais eficazes. Além disso,
a vacinagao, especialmente contra o HPV e a hepatite B, também se configura

como uma estratégia de prevencgao fundamental para adolescentes.
2.2 Desenvolvimento Psicossexual na Adolescéncia

A adolescéncia € um periodo critico para o desenvolvimento da sexualidade.
Freud (1905) propO0s que essa fase corresponde ao estagio genital do
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desenvolvimento psicossexual, no qual os individuos comeg¢am a direcionar seu

interesse para relagdes afetivas e sexuais.

Ja Erikson (1968) afirma que a adolescéncia € marcada pelo conflito entre
identidade e confusdo de papéis. A falta de orientacdo pode levar os jovens a
internalizarem padrdes negativos, gerando insegurancgas e dificuldades em suas

relacdes.
2.3 A Educacao Sexual no Contexto Escolar

A educacao sexual faz parte das diretrizes educacionais brasileiras. A BNCC
inclui essa tematica dentro da disciplina de Ciéncias, destacando a importancia
da abordagem de temas como reproducgao, prevencado de ISTs e respeito as
diversidades (BRASIL, 2017).

No entanto, sua aplicagao pratica varia de acordo com a realidade de cada
escola, dependendo da formacéao dos professores, do apoio da gestédo escolar e

da aceitagdo da comunidade.

3. METODOLOGIAS PARA A EDUCAGCAO SEXUAL NO ENSINO
FUNDAMENTAL I

3.1 Estratégias Pedagodgicas

Para que a educagao sexual seja eficaz, € necessario utilizar metodologias que

promovam a participacao ativa dos alunos. Algumas estratégias incluem:

. Aulas interdisciplinares: Integracdo da tematica com disciplinas

como Histéria, Biologia e Filosofia.

. Dindmicas e debates: Discussbes em grupo sobre temas

relevantes, promovendo o pensamento critico.

. Uso de recursos audiovisuais: Documentarios, filmes e animacdes

educativas.
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. Projetos de pesquisa: Investigacdo sobre temas relacionados a

sexualidade, promovendo autonomia e responsabilidade.
3.2 Formacao Docente e a Educacao Sexual

A falta de preparo dos professores € um dos principais desafios na
implementagdo da educacdo sexual. Muitos educadores ndo se sentem
confortaveis ou capacitados para abordar o tema, o que reforga a necessidade
de formagao continuada (BRASIL, 2019).

Programas de capacitagdo devem incluir conteudos cientificos atualizados,
estratégias pedagogicas e suporte para lidar com duvidas e resisténcia de pais

e alunos.

4. DESAFIOS E RESISTENCIAS NA IMPLEMENTAGAO DA EDUCAGAO
SEXUAL

4.1 Tabus e Desinformacgao

A desinformacao sobre educacado sexual leva a interpretacbes equivocadas,
dificultando sua implementacdo. Em algumas comunidades, ha o medo
infundado de que o ensino da sexualidade possa incentivar comportamentos
inadequados nos adolescentes (FURLANI, 2020).

4.2 Educacao Sexual e Valores Familiares

A escola deve dialogar com as familias para esclarecer que a educacao sexual
nao substitui a orientagcdo dos pais, mas complementa esse aprendizado com

informagdes embasadas e livres de preconceitos.
4.3 Bullying e a Questao da Diversidade

A inclusao da diversidade sexual e de género na educacao sexual é fundamental
para combater o preconceito e o bullying. Estudos indicam que alunos que
recebem orientacdo sobre diversidade sdo mais tolerantes e respeitosos com
seus colegas (UNESCO, 2018).
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5. POSSIBILIDADES E BENEFiICIOS DA EDUCAGAO SEXUAL

Os beneficios da educagao sexual incluem:

. Prevencao de gravidez na adolescéncia e ISTs.
. Promoc¢ao da autoestima e do respeito ao proprio corpo.
. Desenvolvimento de relacbes saudaveis baseadas no

consentimento e respeito mutuo.

Quando bem aplicada, a educagao sexual contribui para a constru¢gdo de uma

sociedade mais informada e igualitaria.
Principais Doengas Sexualmente Transmissiveis
5.1 Sifilis

A sifilis € uma doencga bacteriana causada pelo Treponema pallidum, que pode
se manifestar em trés estagios: primario, secundario e terciario. O primeiro
estagio € caracterizado por feridas indolores (cancros) na regiao genital, anal ou
oral. Se nao tratada, a sifilis pode evoluir para o estagio secundario, com lesdes
na pele e nas mucosas. No estagio terciario, a doenca pode afetar 6rgaos
internos, como o coracdo e o cérebro. O tratamento é simples e eficaz com

antibidticos, geralmente a penicilina.
5.2Gonorreia e Clamidia

Ambas as doencas sao causadas por bactérias e afetam o trato genital. A
gonorreia é provocada pela bactéria Neisseria gonorrhoeae e a clamidia pela
bactéria Chlamydia trachomatis. Os sintomas mais comuns incluem secregao
purulenta, dor ao urinar e dor abdominal. Embora possam ser tratadas com
antibidticos, essas doencas podem resultar em complicagbes sérias, como

infertilidade, se nao forem tratadas adequadamente.

5.3HPV (Papilomavirus Humano)
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O HPV é um virus responsavel por verrugas genitais e, em alguns casos, pode
levar ao cancer do colo do utero, pénis e anus. Existem mais de 100 tipos de
HPV, sendo que alguns deles sao considerados de alto risco, pois podem causar
cancer. A vacinagdo contra o HPV, oferecida pelo Sistema Unico de Salde

(SUS), é uma das formas mais eficazes de prevencao.
5.4 HIV/AIDS

O HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) ataca o sistema imunoldgico e pode
levar a AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida), condicdo em que o
corpo se torna vulneravel a diversas infecgbes oportunistas. O HIV pode ser
transmitido pelo sangue, sémen, fluidos vaginais e leite materno. Embora néo
haja cura para a AIDS, o tratamento com antirretrovirais tem permitido que as
pessoas soropositivas levem uma vida saudavel e prolongada. A prevengao se
da principalmente pelo uso de preservativos e pela realizacdo de exames

periodicos.
5.5 Herpes Genital

Causada pelo virus Herpes simplex (HSV), a herpes genital manifesta-se por
lesdes dolorosas na regido genital. A infecgdo pode ser recorrente, com periodos
de aparecimento das lesdes. Embora nao haja cura para a herpes genital, o uso
de medicamentos antivirais pode ajudar a controlar os sintomas e reduzir a

transmissao.
5.6 Hepatites Be C

A hepatite B € uma infecgao viral que afeta o figado e pode ser transmitida pelo
sangue, relagdes sexuais desprotegidas ou de mae para filho. A hepatite C é
similar, mas geralmente é transmitida por sangue contaminado, como o
compartilhamento de seringas. Ambas as hepatites podem ser prevenidas por

meio da vacinagao (hepatite B) e do uso de preservativos.
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6. METODOLOGIAS PARA O ENSINO DE DSTs NO ENSINO FUNDAMENTAL
Il

A abordagem de DSTs no Ensino Fundamental Il exige uma metodologia que
seja clara, acessivel e respeite a maturidade dos alunos. O objetivo é promover
a conscientizagao sobre a importancia da prevencado e criar um ambiente de

aprendizagem seguro e livre de preconceitos.
6.1 Estratégias Pedagogicas para o Ensino de DSTs
6.1.1.Aulas Interativas e Participativas

As aulas interativas estimulam a participagao dos alunos, permitindo que eles
expressem suas duvidas e reflexdes. E importante utilizar metodologias que
proporcionem um aprendizado ativo, como debates, rodas de conversa e

dramatizagdes.
6.1.2 Uso de Recursos Audiovisuais

O uso de filmes, documentarios e animagdes facilita a compreensao dos
conceitos e torna a aprendizagem mais atrativa. Esses recursos podem ilustrar,

de forma visual, a gravidade das doengas e a importancia da prevengéo.
6.1.3 Jogos e Dinamicas Educativas

A gamificagao, ou o uso de jogos educativos, € uma forma eficaz de engajar os
alunos. Criar dindmicas que envolvam questdes sobre prevencao, sinais e

sintomas das DSTs, pode tornar o aprendizado mais dinamico e divertido.
6..1.4 Projetos de Pesquisa

Promover projetos de pesquisa sobre as DSTs permite que os alunos se
aprofundem nos temas de maneira mais significativa, buscando fontes
confiaveis, discutindo resultados e aplicando o conhecimento adquirido na

pratica.
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7. Formacgao de Professores

E imprescindivel que os educadores sejam devidamente preparados para
abordar questbes de sexualidade e DSTs em sala de aula. Programas de
capacitagcao para professores devem incluir conteudos sobre as doencas,
estratégias pedagogicas e técnicas para lidar com eventuais resisténcias por

parte de alunos ou pais.
8. DESAFIOS NA EDUCACAO SOBRE DSTs

Apesar de sua importancia, o ensino sobre DSTs enfrenta varios desafios,

incluindo a resisténcia de algumas comunidades e a falta de recursos adequados

Aqui esta uma expansao detalhada sobre Desafios e Resisténcias no Ensino

sobre DSTs, que pode ser incorporada ao artigo.

Desafios e Resisténcias no Ensino sobre Doencas Sexualmente Transmissiveis
(DSTs)

A educacgao sexual, especialmente no que se refere as DSTs, enfrenta diversas
barreiras dentro do ambiente escolar. Essas dificuldades podem vir de diferentes
setores da sociedade, incluindo familias, comunidades, instituicdes de ensino e
até dos proprios alunos. Compreender essas resisténcias e desenvolver
estratégias para supera-las é essencial para garantir um ensino eficaz e alinhado

as necessidades dos estudantes.
8.1 Resisténcia Familiar e Comunitaria

Um dos principais desafios enfrentados por educadores ao abordar as DSTs é a
resisténcia de pais e responsaveis. Muitas familias associam a educagao sexual
a promiscuidade, acreditando que ensinar sobre DSTs pode incentivar a
atividade sexual precoce. Essa visdo muitas vezes estd ligada a crencgas
religiosas, valores culturais ou falta de informacé&o sobre o real objetivo da

educacgao sexual, que € promover a saude e o bem-estar dos jovens.
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Possiveis estratégias para lidar com essa resisténcia:

. Dialogo com os pais: Realizar reunides e palestras para esclarecer

a importancia da educagao sexual como ferramenta de prevencgao.

. Material informativo: Disponibilizar cartilhas e documentos oficiais
que explicam os objetivos pedagogicos da educagdo sexual no ensino

fundamental.

. Parceria com profissionais da saude: Convidar médicos e
especialistas para abordar o tema de forma técnica e cientifica, ajudando a

quebrar tabus.
8.2. Desinformacgao e Preconceito

A falta de conhecimento sobre DSTs pode levar a propagacao de mitos e
preconceitos, tanto entre alunos quanto entre professores e familiares. Muitas
pessoas ainda acreditam que certas DSTs afetam apenas determinados grupos

sociais, 0 que gera estigmatizacao e desinformacao.
Formas de combater a desinformacao:

. Uso de fontes confiaveis: Trabalhar com dados atualizados do

Ministério da Saude e da Organizagao Mundial da Saude (OMS).

. Exposicdo de mitos e verdades: Criar atividades que

desmistifiquem informagdes erradas sobre DSTs.

. Abordagem inclusiva: Ensinar sobre DSTs de forma respeitosa,

evitando reforgar estigmas relacionados a sexualidade, género ou classe social.
8.3Dificuldades dos Educadores

Nem todos os professores se sentem confortaveis ou preparados para falar
sobre DSTs, seja por falta de formagédo adequada ou por medo de represalias

da comunidade escolar. Além disso, muitos educadores enfrentam restricbes
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impostas por politicas institucionais que limitam a abordagem da educagéao

sexual.
Solugdes para capacitagao dos docentes:

. Formacao continuada: Oferecer cursos e oficinas para que os

professores adquiram seguranga e conhecimento sobre o tema.

. Material pedagogico estruturado: Disponibilizar planos de aula e

recursos didaticos que auxiliem no ensino sobre DSTs.

. Apoio da gestédo escolar: Garantir respaldo da diregdo da escola

para que os professores possam trabalhar o tema sem medo de censura.
8.4 Desinteresse e Vergonha dos Alunos

Muitos estudantes sentem vergonha ou desconforto ao discutir temas
relacionados a sexualidade e DSTs, principalmente em ambientes onde o tema
ainda é tratado como tabu. Esse constrangimento pode dificultar o aprendizado

e a participacdo dos alunos nas atividades propostas.
Estratégias para engajar os alunos:

. Uso de metodologias ativas: Incorporar jogos, dramatizagbes e

debates para tornar o tema mais dinamico e participativo.

. Espacos seguros para discussao: Criar momentos para que os
alunos possam tirar duvidas anonimamente, como caixas de perguntas ou

formularios digitais.

. Relacionar o conteudo ao cotidiano: Mostrar como a prevencéao e o
conhecimento sobre DSTs impactam diretamente a saude e a qualidade de vida

dos jovens.

8.5 Polémicas Politicas e Legislativas
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Nos ultimos anos, houve um aumento de debates politicos sobre o ensino da
educacao sexual nas escolas, com algumas iniciativas tentando restringir a
abordagem do tema sob a justificativa de proteger os valores familiares. Esse
cenario pode gerar receio entre gestores escolares e professores, dificultando

ainda mais a implementac¢ao de um ensino eficaz sobre DSTs.
Como garantir a continuidade da educagéao sexual na escola:

. Basear-se na legislagao: Utilizar documentos como a BNCC, que

prevé a educacgao para a saude como parte do curriculo escolar.

. Parceria com 6rgéos publicos: Buscar apoio de secretarias de

educacao e saude para legitimar a abordagem do tema.

. Mobilizagdo da comunidade escolar: Envolver pais, alunos e

especialistas na defesa da educagao sexual como um direito fundamental.

Essa secéo fortalece o artigo, destacando os principais obstaculos no ensino
sobre DSTs e propondo solugdes viaveis. Se quiser ajustes ou acréscimos, me

avisel
8.6 Resisténcia e Tabu.

Muitas vezes, o tema é tratado com desconforto e receio, principalmente por
parte de algumas familias, que ndo compreendem a importancia da educagao

sexual na prevencao de doencas.
8.7Falta de Material Didatico Apropriado

A auséncia de material didatico especifico e atualizado sobre DSTs & uma
dificuldade enfrentada pelos educadores. O acesso a livros, videos e recursos
pedagodgicos de qualidade é fundamental para a realizagcdo de um trabalho

eficaz.

8.8 Desinformagodes e Mitos

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



A propagacao de mitos sobre as DSTs, como a ideia de que elas afetam apenas
determinados grupos sociais, € um obstaculo significativo. A educacédo deve
combater esses estigmas e promover uma compreensao baseada em fatos

cientificos.
9. POSSIBILIDADES E IMPACTOS DA EDUCAC_;AO SOBRE DSTs

A educacgao sobre DSTs pode gerar impactos positivos ndo sé na prevencao de
doengas, mas também na promog¢ado de uma cultura de saude sexual

responsavel.
9.1 Prevencao e Redugao de DSTs

A conscientizagao sobre as formas de transmissao e prevengao das DSTs tem
potencial para reduzir significativamente a taxa de novas infecgbes entre
adolescentes. O uso de preservativos e a vacinagcido sao as principais medidas

de prevencao.
9.2 Promog¢ao da Autonomia e Respeito ao corpo

A educagao sexual permite que os jovens se sintam mais seguros em relagao a
sua saude sexual e reprodutiva, além de promover a autoestima e o respeito ao

proprio corpo.

10.CONSIDERAGOES FINAIS

A educacao sexual no Ensino Fundamental Il € um componente essencial para
o desenvolvimento dos adolescentes, fornecendo-lhes informacdes necessarias
para lidar com desafios dessa fase da vida. No entanto, sua implementacao
ainda enfrenta barreiras, como a resisténcia de alguns grupos e a falta de

preparo docente.
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E fundamental que educadores, gestores e familias trabalhem juntos para
garantir que os estudantes tenham acesso a um ensino de qualidade, livre de

preconceitos e baseado em evidéncias cientificas.

A educacgao sobre DSTs no Ensino Fundamental Il € essencial para a formacéao
de adolescentes mais conscientes e preparados para lidar com questbes de
saude sexual e reprodutiva. Superar os desafios, como tabus e falta de formagao
docente, é fundamental para garantir que todos os jovens tenham acesso a

informacgéao correta e eficaz.

Ao oferecer um ensino de qualidade sobre DSTs, as escolas podem
desempenhar um papel crucial na redugcdao das taxas de infeccdo e no

desenvolvimento de uma sociedade mais saudavel e respeitosa.
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BRINCAR NA ESCOLA: CAMINHOS ENTRE TEMPO, ESPAGO E
INTERAGOES
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Resumo

O artigo tem como objetivo subsidiar educadores em suas praticas pedagdgicas,
promovendo a descoberta, experiéncia, criacao e participacao ativa das criangas
e estudantes. O foco principal é refletir sobre o brincar nos tempos, espacos e
interagbes dentro da escola. O artigo explora trés grandes aspectos: os
contextos narrativos e o jogo simbdlico, a experimentagdo das materialidades e
a ampliagao do repertério de brincadeiras da infancia.

A proposta se insere no contexto pés-pandemia, apresentando referéncias que
norteiam as praticas pedagdgicas contemporaneas, destacando a importancia
de refletir sobre as aprendizagens infantis por meio das brincadeiras. A crianga
€ entendida como um ser ativo, capaz de investigar, construir sua cultura e
afetos. O direito a escolha e ao acesso a brinquedos e brincadeiras,
reconhecendo a diversidade cultural e as diferencas, € fundamental para o
desenvolvimento da crianga. A brincadeira, além de ser uma ferramenta de
aprendizagem, desempenha um papel essencial na promog¢ao da incluséo e na
reducdo de discriminagdes e preconceitos. A pratica de brincar é social e
constitui a principal atividade da infancia. Por isso, é essencial refletir sobre a
organizacao dos tempos, espacos, materiais e interagées no ambiente escolar,
garantindo boas experiéncias de aprendizagem. O artigo visa assegurar a
valorizacao da cultura infantil, promovendo interagdes significativas no cotidiano
escolar.

Palavras-chave: Espagos de aprendizagem, Cultura infantil, Inclusao,
interagdes sociais.

Abstract

The article aims to support educators in their pedagogical practices, fostering
discovery, experience, creativity, and active participation of children and
students. The main focus is to reflect on play within the contexts of time, space,
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and interactions in school settings. The article explores three key aspects:
narrative contexts and symbolic play, the experimentation with materials, and the
broadening of the childhood play repertoire. The proposal is set in the post-
pandemic context, presenting references that guide contemporary pedagogical
practices, highlighting the importance of reflecting on children’s learning through
play. Children are seen as active beings, capable of investigating, building their
culture, and developing their affections. The right to choose and access toys and
games, acknowledging cultural diversity and differences, is essential for the
child’s development. Play, beyond being a learning tool, plays a crucial role in
promoting inclusion and reducing discrimination and prejudice. Play is a social
practice and constitutes the main activity of childhood. Therefore, it is vital to
reflect on the organization of time, space, materials, and interactions in the school
environment to ensure quality learning experiences. The article aims to ensure
the valorization of childhood culture, promoting meaningful interactions in the
daily school life of children and students.

Keywords: Learning spaces, Childhood culture, Inclusion, Social interactions.

1 INTRODUGAO

Na contemporaneidade, observa-se um crescente interesse académico
sobre o tema do brincar, que abrange diferentes areas do conhecimento. Nas
ciéncias bioldgicas, o brincar é reconhecido como uma ferramenta que contribui
para a saude fisica e mental, aliviando dores fisicas e emocionais. Nas ciéncias
humanas, o brincar assume um papel importante na promogao de inclusédo,
qualidade de vida, aprendizagem e compreensao social, além de atrair a atengao
em campos como administracdo e marketing, especialmente devido ao
crescimento dos jogos eletronicos.

Entretanto, ainda existem preconceitos sociais que associam o brincar a
ociosidade ou futilidade, reflexos de influéncias historicas e culturais. Expressoes
populares reforcam esses esteredtipos, evidenciando a visdo de que o brincar
nao tem um valor educacional ou formativo. No entanto, muitos pesquisadores
discutem a complexidade de conceituar o termo "brincar", que pode variar
conforme a area do conhecimento ou a lingua, mas todos concordam que seu

valor vai muito além do simples lazer.
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Diversos autores discutem as diversas dimensdes do brincar. Huizinga
(1990), por exemplo, caracteriza o jogo como uma atividade livre, realizada fora
da vida cotidiana, que absorve o jogador de forma intensa, desinteressada e
delimitada por espaco, tempo e regras especificas. Henriot (1983) vé o jogo
como uma atitude subjetiva, marcada pela incerteza, enquanto Bettelheim (1984)
destaca o prazer envolvido. Brougére (1998), por sua vez, enfoca a fungao
socializadora e educativa do brincar.

Esses autores discutem as caracteristicas do brincar e do jogo,
destacando a flexibilidade das regras e a importéncia de proporcionar uma
experiéncia ludica significativa, que envolve mais do que um simples
entretenimento. Para muitos estudiosos, o brincar € considerado uma pratica
séria, que exige atengcdo e envolve dimensdes essenciais da vida infantil,
estimulando a criatividade e o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
sociais.

No campo da educacédo e do desenvolvimento infantil, Piaget, Vygotsky,
Henry Wallon e o sociélogo Caillois sdo autores fundamentais para compreender
a interrelacao entre a crianga e o brincar. Piaget, em sua teoria da epistemologia
genética, descreve o processo de aprendizagem como construido pela interagéo
do sujeito com o mundo, mediado por materiais, tempos e espacos. Ele classifica
0s jogos em trés categorias: jogos de exercicio, simbdlicos e de regras, cada um
associado a diferentes estagios do desenvolvimento cognitivo e social da
crianca.

Vygotsky, por sua vez, destaca a importancia do contexto social no
desenvolvimento humano, enfocando o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), que representa a diferenca entre o que a crianga pode fazer
sozinha e o que consegue realizar com a ajuda de adultos ou pares mais
experientes. Vygotsky também aponta a relevancia do brincar para o
desenvolvimento da linguagem, das decisbes conscientes e da capacidade de
criar e seguir regras.

Henry Wallon, por sua vez, contribui com uma viséo integradora do

desenvolvimento infantil, considerando o corpo da crianga como o primeiro

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



brinquedo e destacando a interdependéncia entre as capacidades cognitivas,
motoras e afetivas. Wallon também oferece uma classificagcdo dos jogos em
funcionais, de ficgcdo, de aquisicdo e de fabricagdo, enfatizando o papel dos
cuidadores em proporcionar experiéncias ludicas enriquecedoras.

Caillois, em "Os jogos e os homens", propde uma classificagdo dos jogos
em quatro tipos principais: agdn (competi¢cao), alea (acaso), mimicry (simulagéo)
e ilinx (vertigem), além de sugerir os conceitos de paidia (jogos espontaneos) e
ludus (jogos estruturados), que se combinam com esses tipos, representando
diferentes niveis de envolvimento dos participantes.

Essas reflexdes sdo essenciais para os educadores, que precisam aplicar
esses conhecimentos nas praticas pedagogicas. Para isso, € necessario
conectar os conteudos ao cotidiano das criangas e selecionar jogos e
brincadeiras que contribuam para o desenvolvimento do raciocinio e da
compreensao geografica. Kishimoto (2005) categoriza diferentes tipos de jogos
que podem ser empregados na educacgao, como o jogo tradicional, o de faz de
conta, o de construgéo, o de regras e o cooperativo, todos com grande potencial
pedagogico e cultural.

Esses jogos oferecem ferramentas para o desenvolvimento integral das
criangas, auxiliando na constru¢ao do raciocinio geografico e na promogao de
competéncias cognitivas e sociais fundamentais para o crescimento infantil. Ao
organizar o ambiente educacional e as praticas ludicas, os educadores podem
garantir uma experiéncia rica e significativa para as criangas, essencial para o
aprendizado e a valorizagao da cultura infantil.

O brincar na escola vai além do simples momento de recreacio ou lazer.
Ele deve ser entendido como uma pratica educativa e formativa essencial para
o desenvolvimento das criangas. Através do brincar, as criangas aprendem
habilidades fundamentais para sua vida, como a comunicacao, a cooperagao, a
resolucao de problemas, a criatividade e a imaginagéo. Essas competéncias sao
cruciais para o desenvolvimento cognitivo e social, formando a base para o

aprendizado continuo e para a convivéncia harmoniosa com os outros.
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A brincadeira também € um meio importante de constru¢do de uma cultura
da infancia, valorizando a participagado ativa das criangas. O brincar é uma
atividade que faz parte da cultura humana, sendo praticada tanto por adultos
quanto por criancas, mas com caracteristicas e fungdes diferentes. Para as
criancas, o brincar € um meio de expressao, onde elas podem se comunicar,
explorar e entender o mundo ao seu redor. Esse processo ocorre em um tempo
particular, proprio da infancia, e € através dele que as criangas desenvolvem sua
identidade e suas relagdes sociais.

O brincar na escola deve ser visto como um direito universal, que pertence
a todas as criangas, independentemente de suas caracteristicas individuais,
culturais, familiares, econémicas ou sociais. Essa abordagem inclusiva do
brincar assegura que todas as criangas tenham a oportunidade de se
desenvolver de maneira plena, respeitando suas particularidades e oferecendo
a elas a chance de participar ativamente das brincadeiras e interagdes. Para que
esse direito seja efetivamente garantido, € necessario o compromisso dos
adultos — especialmente dos educadores — em promover um ambiente que
favorega o brincar e assegure a participagéo de todas as criangas.

A escola tem um papel fundamental na criacdo de um ambiente
"brincante", que favorece o desenvolvimento integral das criancas. Esse espago
de reinvengdo permite que as criangas vivenciem experiéncias significativas,
construam vinculos afetivos com seus pares e educadores, e desenvolvam
habilidades essenciais para a vida em sociedade. Quando a escola valoriza e
promove o brincar de maneira intencional, ela ndo s6 oferece um ambiente mais
acolhedor e enriquecedor, mas também fortalece o aprendizado, tornando-o
mais prazeroso e eficaz.

Neste sentido, esse artigo traz a concepgéao que cabe aos educadores a
responsabilidade de incentivar e integrar o brincar ao processo de
aprendizagem, criando oportunidades para que as criangas se envolvam em
atividades ludicas que estimulem suas capacidades cognitivas, emocionais e
sociais. Os educadores devem ser mediadores ativos, proporcionando materiais,

espacos e condicdes que favorecam a exploracao e a expressao criativa. Além
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disso, devem estar atentos para as necessidades de cada crianga, garantindo
que todas tenham a oportunidade de brincar e aprender em um ambiente

inclusivo e respeitoso.

2 A GESTAO DO BRINCAR E SUA RELAGAO

O conceito de "tempo é dinheiro" teve uma grande transformacgao a partir
da Revolugédo Industrial, como analisado por Thompson (1998). Com a
introducédo dos relogios e a padronizagdo do tempo, a sociedade passou a
regular suas atividades conforme as exigéncias da industria. O tempo de
trabalho foi rigidamente determinado e, com isso, o tempo de lazer foi visto como
um desperdicio, algo que deveria ser minimizado ou, na visdo capitalista, até
eliminado. Thompson destaca que, antes dessa mudancga, o trabalho era mais
flexivel, alternando periodos de intensa atividade com momentos de descanso,
e os individuos detinham o controle sobre suas rotinas diarias.

A escola, embora ndo seja uma instituicdo industrial, também se alinhou
a essa visdo do tempo, conforme o autor. Em escritos da Inglaterra de 1775, ja
se criticava a presencga das criangas nas ruas, especialmente jogando, pois eram
vistas como "perdendo tempo". A ideia de que o tempo precisa ser utilizado de
forma produtiva, e que atividades como os jogos infantis eram inuteis, foi,
portanto, reforcada pela escola. Na sociedade capitalista madura, o tempo
passou a ser visto como um bem precioso que deve ser consumido e negociado,
€ N&o0 como um espaco para a descontracao ou lazer. Para Thompson, a relacao
entre o puritanismo e o capitalismo industrial contribuiu para essa nova avaliagao
do tempo, que passou a ser valorizado desde os primeiros anos de vida,
incutindo nas criangas a ideia de que "tempo é dinheiro".

Esse modelo de organizagdo do tempo e do trabalho tem influéncias
diretas sobre a infancia, e a prépria pratica do brincar foi e continua sendo vista
com certa desconfianca na sociedade contemporéanea. Carneiro (2010) aponta

que o consumismo e a competitividade, a cobrancga dos pais e educadores sobre
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as vantagens do brincar, e a falta de valorizagdo da brincadeira por parte de
gestores educacionais sado fatores que dificultam o reconhecimento da
importancia do brincar no desenvolvimento infantil. Muitas vezes, as brincadeiras
sao encaradas como uma perda de tempo, uma atividade sem valor em um
mundo onde a produtividade e o aproveitamento maximo de cada momento sdo
enfatizados.

Esse quadro é ainda mais agravado pela transmissao inconsciente
desses valores, pois tanto pais quanto professores, muitas vezes, tém a mesma
visao sobre o tempo e a brincadeira, adquirida por suas proprias experiéncias
educacionais. O brincar, que sempre foi uma parte fundamental do
desenvolvimento infantil, enfrenta um grande desafio na sociedade
contemporanea, onde o tempo livre € constantemente desvalorizado. A cultura
dainfancia, em sua esséncia, busca a oportunidade de viver e aprender por meio
da brincadeira, mas esta sendo constantemente desafiada pelos valores
impostos pela sociedade capitalista, que vé no lazer uma forma de desperdicio,
e no trabalho, uma obrigacdo sem trégua. Reverter esse quadro exige nao
apenas uma mudancga de perspectiva sobre o tempo e as atividades infantis,
mas também uma transformacéo cultural que permita reconhecer o valor do
brincar para o pleno desenvolvimento das criangas.

Sem contar que eles também vivenciaram os mesmos valores em sua
experiéncia escolar, os quais sdo espontaneamente transmitidos por meio de
suas acbes. Para Maturana e Verden-Zoller (2004), esta-se perdendo a

capacidade de brincar na sociedade ocidental:

De fato, na cultura ocidental muitos de nds perdemos a capacidade de
brincar, pelo fato de estarmos continuamente submetidos as exigéncias
do competir, projetar uma imagem ou obter éxitos, numa forma de vida
ja descrita como luta constante pela existéncia. Para ser realmente pais
e maes que vivem com seus filhos no presente, e ndo na fantasia do
futuro ou do passado, temos de readquirir essa capacidade
(MATURANA, H. R.; VERDEN-ZOLLER, G., 2004, p. 230).
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As criangas estao sofrendo o mais novo abandono na vida moderna
digital, e o brincar pode revelar a urgéncia desse resgate. Para discutir o brincar
livre como forma de resisténcia, é preciso trazer mais informagdes sobre o
modelo escolar e a disciplina. Foucault (1999) descreveu os mecanismos de
controle da sociedade, tomando como exemplo a disciplina e o controle do corpo.
Os 'corpos doceis' seriam sutiimente adestrados para o culto ao trabalho. Para
o autor, a subjugagdo ou dominagao acontece de maneira sutil e escapa da
percepgao dos individuos, e os corpos dbceis se dado a partir das regras de
trabalho, de comportamento e de moralismos, repetidos e inquestionados pelos
individuos: 'E décil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado,
que pode ser transformado e aperfeicoado' (p. 118). Foucault propds que em
qualquer sociedade, o corpo esta submetido a poderes, impondo limitagoes,
proibicdes e obrigacdes, e que as disciplinas seriam o principal método de
controle minucioso das operagdes do corpo. Argumentou ainda que esses
processos disciplinares estdo presentes nos conventos, nas escolas, nos
exércitos, nas oficinas, no trabalho. Essa 'mecanica do poder' atinge todos os
seres humanos desde o nascimento, sendo importante refletir sobre como esses
mecanismos afetam as criancas. Foucault (1999) menciona o poder que as
disciplinas possuem para criar corpos doceis.

A disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos
'doceis’. A disciplina aumenta as forgas do corpo (em termos econdmicos de
utilidade) e diminui essas mesmas forcas (em termos politicos de obediéncia).
Em uma palavra: ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma
‘aptidao’, uma 'capacidade' que ela procura aumentar; e inverte por outro lado a
energia, a poténcia que poderia resultar disso, e faz dela uma relagéo de sujei¢cao
estrita. Se a exploragdo econémica separa a forca e o produto do trabalho,
digamos que a coerc¢ao disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre a
aptiddo aumentada e uma dominagao acentuada (FOUCAULT, 1999, p. 119).

Esse recorte complementa a discussao apresentada no inicio deste texto
sobre a sociedade, a falta de tempo e a perda da capacidade de experimentar

dos individuos. Ao mesmo tempo em que as pessoas ampliam suas aptiddes e
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conhecimentos, também ha uma dominagdo acentuada. Foucault (1999)
argumentou sobre as transformacgdes no espacgo escolar:
"Determinando lugares individuais tornou possivel o controle de cada um e o
trabalho simultdneo de todos. Organizou uma nova economia do tempo de
aprendizagem. Fez funcionar o espago escolar como uma maquina de ensinar,
mas também de vigiar, de hierarquizar, de recompensar" (FOUCAULT, 1999, p.
126).

Nesse sentido, criam-se espacos isolados e de controle, extremamente
hierarquizados, frios e sem comunicacdo com a experiéncia de vida das
criangas. Nessa estrutura escolar em que se andam em filas, por exemplo, ndo
ha espago nem tempo para as brincadeiras infantis. Até mesmo o tempo do
recreio, que deveria ser destinado ao brincar livre das criangas, € utilizado de
maneira inadequada, nao correspondendo as necessidades delas.
Compreende-se, assim, que a escola ndo abandonou suas técnicas disciplinares
e continua a utiliza-las para o controle dos corpos. Mudangas ocorrem, é claro,
e existem outros mecanismos de controle como as plataformas digitais e redes
sociais, entretanto, os exercicios repetitivos, os sinais que marcam o tempo, as
filas que controlam os corpos, a segmentagdao por género, que podem ser
comparados ao esquema da linha de montagem, continuam fazendo parte desse
sistema.

Apos os argumentos de Foucault (1999), pode-se refletir que a escola
permaneceria executando, entado, sua fungcao de controle dos corpos, e valeria a
pena pensar nas possiveis saidas para esse esquema de dominagéo, saidas
que historicamente podem ser definidas como resisténcia ou transgresséo.

Nota-se que, desde o surgimento dos reldgios e o controle do tempo para
o desenvolvimento da producao industrial, ainda hoje estdo marcados por essa
visao do tempo como mercadoria, o que implica que nao pode ser desperdi¢ado
com atividades que nao agregam valor ou desenvolvem o ser produtivo. Nessa
linha de pensamento industrial, portanto, ndo ha espacgo para o aproveitamento
do tempo livre, para o lazer. Também nao ha espaco para as brincadeiras infantis

espontaneas, uma vez que a crianga precisa aproveitar seu tempo aprendendo
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conteudo para, futuramente, se estabelecer dentro de um mercado de trabalho
que explora e oprime em busca do lucro.

Muito de nossos jovens estédo deprimidos. E preciso refletir sobre esses
comportamentos. Ao que consta, as criangas estao enfrentando problemas para
viver sua infancia de maneira plena, especialmente no que se refere ao brincar,
devido aos aspectos apresentados sobre a sociedade capitalista. Além disso, o
tempo e o espago destinados as brincadeiras estdo sendo ocupados pelas
tecnologias ou pelo excesso de atividades extracurriculares, que muitas vezes
se estendem além do periodo escolar. Nesse cenario, ndo ha tempo suficiente
para o dialogo, para a brincadeira e para a vivéncia plena da infancia.

As pedagogias participativas pressupdéem que todos, gestores,
professores e comunidade escolar, compartihem da mesma concepc¢ao de
crianca. Apos isso, € preciso fornecer condi¢des e um contexto rico para que os
estudantes possam brincar, aprender, se desenvolver e se expressar. Quando
as criangas tém a liberdade de escolher suas atividades, brinquedos e
interagdes, desenvolvem autonomia e capacidade de tomar decisdes. Assim, 0
brincar pode ser uma forma de resisténcia, pois também €& uma maneira de
questionar os valores destrutivos da experiéncia humana.

Quando as criangas sao incentivadas a se envolver em atividades ludicas,
aprendem a respeitar as escolhas dos outros, a negociar e a cooperar em um
ambiente social diverso. De acordo com Thompson (1998), "ndo existe
desenvolvimento econbmico que nao seja, ao mesmo tempo, desenvolvimento
ou mudanca de uma cultura" (p. 304). E impossivel pensar no retorno a uma
cultura de outros tempos histéricos, porém é possivel fazer criticas a cultura atual
e defender novos valores, incluindo o direito e o respeito ao brincar e ao lazer, o
que pode levar o ser humano a repensar-se de forma integral, unindo corpo e
espirito, e indo muito além das restritas dimensdes de produtor e consumidor,
tao valorizadas na atualidade. Os estudos culturais, com sua perspectiva politica
e critica, sao fundamentais para questionar esses modos de vida, essa cultura

que reduz o tempo para o lazer e a brincadeira.
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

Brincar € uma linguagem essencial da infancia e deve ser compreendido
como um direito fundamental de todas as criangas. Ao longo deste artigo,
discutimos como o brincar esta intrinsecamente ligado aos tempos, espagos e
interacbes no ambiente escolar, sendo uma pratica potente para o
desenvolvimento integral. Mais do que uma simples atividade de lazer, a
brincadeira € um meio pelo qual a crianca se expressa, experimenta, cria,
aprende e se relaciona com o0 mundo e com 0s outros.

A gestdo do brincar exige uma revisdo da organizacao do tempo e do
espaco escolar. O brincar ndo pode ser confinado apenas aos “tempos livres”,
mas deve estar integrado ao curriculo e a rotina. O ambiente escolar deve ser
planejado para ser brincante, inclusivo, afetivo e investigativo, favorecendo
experiéncias significativas e ampliando as possibilidades de aprendizagem e
desenvolvimento.

Diante disso, € indispensavel que os educadores reconhecam a
centralidade do brincar na pratica pedagdgica, organizando intencionalmente os
tempos e espacgos escolares para favorecer experiéncias significativas. Por fim,
a sala de aula ou sala de referéncia precisa ser organizada como um espacgo
relacional. Mais ainda, € preciso encontrar a poténcia de cada territério como
espaco ludico e de aprendizagem. Para tanto, os ambientes — que permitem
que a escola acesse o exterior e vice-versa — estimulam a construgdo de
diversas perspectivas e pontos de vista, consentindo as criangas/estudantes
uma pluralidade de experiéncias sensoriais. A brincadeira e a interacdo sao
pensadas como elementos de qualidade do conhecimento, a partir de uma
estrutura que permite as conexoes.

Valorizar o brincar € também valorizar a escuta, o protagonismo e a
expressao da infancia em sua plenitude. Cabe a escola, portanto, ndo apenas
permitir, mas garantir o brincar como parte estruturante do curriculo e do
cotidiano, reconhecendo-o como ato educativo, cultural, social e afetivo

indispensavel a formacéao das criancas.
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O artigo reafirma, portanto, a importancia de repensar o brincar na escola
como parte estruturante da educacéo infantil, e ndo como um simples momento
de distragdo. A valorizagao do brincar exige compromisso politico-pedagogico
com a infancia, escuta atenta e formacao continuada dos educadores. Valorizar
o brincar € também valorizar a escuta, o protagonismo e a expressao da infancia
em sua plenitude. Cabe a escola garantir esse direito, reconhecendo-o como ato

educativo, cultural, social e afetivo indispensavel a formagao das criangas.
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A IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

EDINEIA APARECIDA FUJII

Resumo

O brincar € uma atividade essencial para o desenvolvimento infantil, pois
influencia diretamente aspectos cognitivos, motores, emocionais e sociais.
Além de ser uma manifestacdo natural da infancia, as brincadeiras
proporcionam um ambiente propicio para a aprendizagem, estimulando a
criatividade, a autonomia e o raciocinio l6gico. Ao brincar, a crianga aprimora
suas habilidades de comunicagcdo, desenvolve a coordenagdo motora e
aprende a lidar com desafios e emocgodes. Estudos indicam que a ludicidade tem
um impacto significativo no desenvolvimento integral da crianga, sendo
fundamental tanto no ambiente escolar quanto familiar.

No entanto, observa-se que, em muitos contextos, o tempo destinado as
brincadeiras tem sido reduzido devido a valorizacdo excessiva de métodos
educativos formais, ao avancgo da tecnologia.

Diante disso, este artigo tem como objetivo discutir a importancia das
brincadeiras no desenvolvimento infantil, analisando seus beneficios e os
desafios enfrentados para sua valorizagdo no contexto atual. Para isso, a
metodologia utilizada € uma revisao bibliografica baseada em autores que
estudam a ludicidade e a infancia, destacando diferentes abordagens
pedagdgicas e psicoldgicas.

Os resultados evidenciam que o brincar € indispensavel para a formacéao
integral da crianga, pois permite a constru¢do do conhecimento, a socializagéo
e o0 desenvolvimento emocional saudavel. Além disso, o estudo reforca a
necessidade de politicas publicas e educacionais que garantam o direito da
crianga ao brincar, assegurando um crescimento equilibrado e harmonioso.

Palavras-chave: Brincadeira, ludicidade, desenvolvimento infantil,
aprendizagem, criatividade
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Abstract

Playing is an essential activity for child development, as it directly influences
cognitive, motor, emotional and social aspects. In addition to being a natural
manifestation of childhood, games provide an environment conducive to
learning, stimulating creativity, autonomy and logical reasoning. By playing,
children improve their communication skills, develop motor coordination and
learn to deal with challenges and emotions. Studies indicate that playfulness has
a significant impact on the child's overall development, being essential both in
the school and family environment. However, it is observed that, in many
contexts, the time dedicated to play has been reduced due to the excessive
value given to formal educational methods and the advancement of
technology.In view of this, this article aims to discuss the importance of play in
child development, analyzing its benefits and the challenges faced in valuing it
in the current context. To this end, the methodology used is a bibliographic
review based on authors who study playfulness and childhood, highlighting
different pedagogical and psychological approaches.The results show that
playing is essential for the integral development of children, as it allows for the
construction of knowledge, socialization and healthy emotional development.
Furthermore, the study reinforces the need for public and educational policies
that guarantee children's right to play, ensuring balanced and harmonious
growth.

Keywords: Play, playfulness, child development, learning, creativity,
socialization.

1. Introdugao

A infancia € um periodo crucial para o desenvolvimento humano, pois € nessa
fase que ocorrem as principais aquisicdes cognitivas, emocionais € motoras que
formardo a base do individuo para a vida adulta. Dentro desse contexto, o
brincar desempenha um papel essencial, pois possibilita a crianca
experimentar, explorar e compreender o mundo ao seu redor de forma natural
e prazerosa. As brincadeiras sao mais do que simples atividades recreativas;
elas funcionam como um meio pelo qual a crianga aprende a interagir
socialmente, resolver problemas e desenvolver habilidades fundamentais para

sua formagéo. Dessa maneira, o brincar néo deve ser visto apenas como uma
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atividade de lazer, mas como um instrumento de desenvolvimento integral.

A teoria de Vygotsky (1998) destaca que o brincar ndo é apenas uma forma de
entretenimento, mas um mecanismo essencial para o aprendizado e a
internalizagao de conceitos. Segundo ele, a brincadeira permite que a crianga
expanda sua zona de desenvolvimento proximal, ou seja, adquira novas
habilidades por meio da interagdo com o0 meio e com outras pessoas. Da
mesma forma, Piaget (1976) aponta que o brincar segue um processo evolutivo
de acordo com o estagio de desenvolvimento cognitivo da crianga. Assim,
brincadeiras sensorio-motoras sao predominantes nos primeiros anos de vida,
enquanto os jogos simbalicos e de regras ganham mais relevancia a medida

que a crianga cresce.

Entretanto, observa-se que, nos dias atuais, o brincar tem sido frequentemente
negligenciado, seja devido a supervalorizacdo do ensino formal e estruturado,
seja pelo avango da tecnologia que tem substituido as interagcdes presenciais
por atividades virtuais. Muitas familias e instituicdes de ensino priorizam o
ensino tradicional em detrimento das brincadeiras, reduzindo o tempo e o
espaco destinado a elas. Isso pode resultar em impactos negativos no
desenvolvimento infantil, limitando a criatividade, a autonomia e as habilidades
sociais das criancas. Além disso, a falta de brincadeiras pode comprometer a
capacidade da crianga de lidar com frustragdes e desenvolver sua inteligéncia

emocional.

Outro fator que contribui para a reducao do brincar € a diminuicdo dos espacgos
fisicos adequados para essa pratica, especialmente em ambientes urbanos. A
auséncia de parques, pracas seguras e areas de lazer acessiveis dificulta o
engajamento das criangas em brincadeiras ao ar livre, limitando suas
oportunidades de movimento e exploragéo. A inseguranga nas grandes cidades
e 0 excesso de atividades extracurriculares também sao fatores que reduzem

o tempo disponivel para o brincar espontaneo, o que pode afetar o
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desenvolvimento motor e social das criangas.

Diante desse cenario, torna-se fundamental repensar a valorizagdo das
brincadeiras na infancia e garantir que elas fagam parte do cotidiano das
criancas de maneira equilibrada e respeitosa as suas necessidades. E
essencial conscientizar pais, educadores e gestores sobre a importancia do
brincar como um direito fundamental e um instrumento indispensavel para o
desenvolvimento saudavel. Dessa forma, este artigo propde uma reflexao sobre
os beneficios das brincadeiras para o desenvolvimento infantil, bem como os
desafios e as possiveis solugdes para a promogao da ludicidade na vida das

criangas.

2. Desenvolvimento

2.1 O brincar como ferramenta para o desenvolvimento cognitivo

O desenvolvimento cognitivo da crianga ocorre de forma progressiva e
continua, sendo influenciado por diversas experiéncias e estimulos presentes
no ambiente. O brincar desempenha um papel essencial nesse processo, pois
permite que a crianga explore novas possibilidades, resolva problemas e
desenvolva habilidades essenciais, como memoaria, atencao, percepcido e
raciocinio logico. Durante as brincadeiras, a crianca é desafiada a pensar de
forma criativa, elaborar estratégias e experimentar diferentes solugbes, o que
contribui para o aprimoramento de suas fungdes mentais superiores. Dessa
maneira, o brincar ndo é apenas uma atividade de entretenimento, mas uma

importante ferramenta de constru¢ao do conhecimento.

O jogo simbdlico, por exemplo, € uma das formas mais eficazes de estimular o
desenvolvimento cognitivo, pois permite que a crianga represente a realidade
de maneira ludica e imaginativa. Ao brincar de faz de conta, ela experimenta

diferentes papéis sociais, cria histérias e atribui significados aos objetos,
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desenvolvendo sua capacidade de abstragdo e simbolizagdo. Segundo
Vygotsky (1998), esse tipo de brincadeira favorece a constru¢ao da linguagem
e a internalizacao de conceitos fundamentais para o aprendizado. Além disso,
atividades que envolvem resolugéo de problemas, como quebra-cabegas, jogos
de estratégia e desafios matematicos, estimulam o pensamento critico e a
capacidade de planejamento.

A teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget (1976) também reforgca a
importancia das brincadeiras para a aprendizagem infantil. Ele descreve que,
nos primeiros anos de vida, predominam os jogos sensorio-motores, nos quais
a crianga explora o ambiente através dos sentidos e do movimento. Com o
tempo, surgem os jogos simbdlicos, que possibilitam a representagédo da
realidade através da imaginacao. Posteriormente, as brincadeiras tornam-se
mais estruturadas, incorporando regras e exigindo maior controle cognitivo, o
que contribui para o desenvolvimento da logica e do pensamento operacional.
Esse processo demonstra que o brincar acompanha e impulsiona a evolugéo

do raciocinio infantil.

Além das contribuicdes das teorias classicas, estudos recentes da neurociéncia
apontam que o brincar tem um impacto direto na formacao e na plasticidade
cerebral. Pesquisas indicam que atividades ludicas estimulam a criacdo de
novas conexdes neurais, fortalecendo areas do cérebro responsaveis pela
memodria, pela atengao e pela criatividade (DAMASIO, 2004). Brincadeiras que
envolvem desafios cognitivos, como jogos de tabuleiro e atividades de raciocinio
l6gico, favorecem a ativagdo do coértex pré-frontal, uma regido associada a
tomada de decisdes e ao controle emocional. Dessa forma, € possivel afirmar
que o brincar potencializa o aprendizado e melhora o desempenho académico

das criangas.

2.2 O brincar e o desenvolvimento socioemocional

O brincar nao apenas contribui para o desenvolvimento cognitivo, mas também
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desempenha um papel essencial na construcdo das habilidades
socioemocionais das criangas. Através das brincadeiras, elas aprendem a lidar
com emocgoes, interagir com os outros e compreender regras sociais, fatores
que influenciam diretamente sua adaptacdo e bem-estar ao longo da vida. Ao
brincar, a crianga experimenta diferentes sentimentos, como alegria, frustragéo,
medo e empolgagcdo, desenvolvendo gradativamente sua inteligéncia
emocional e a capacidade de autorregulagcdo. Dessa forma, o brincar € um
instrumento fundamental para que a crianga aprenda a expressar seus
sentimentos de maneira saudavel e a se relacionar de forma positiva com os

outros.

Brincadeiras coletivas, como jogos de equipe e atividades de faz de conta,
estimulam a empatia, a cooperacgao e o respeito as regras. Quando uma crianga
participa de um jogo em grupo, ela precisa aprender a esperar sua vez,
negociar decisdes e considerar os sentimentos dos colegas. Esse processo é
essencial para o desenvolvimento da consciéncia social e da habilidade de
resolver conflitos, aspectos fundamentais para a vida em sociedade. Além
disso, o brincar proporciona momentos de interagdo espontanea, nos quais as
criangas criam lagos afetivos e fortalecem sua autoestima ao se sentirem

aceitas pelo grupo.

Outro fator importante € que as brincadeiras oferecem um espago seguro para
que a crianga experimente e elabore situagdes de seu cotidiano, ajudando-a a
compreender e processar experiéncias vividas. Por exemplo, criangas que
enfrentam mudangas ou desafios emocionais podem representar essas
situagdes em suas brincadeiras, o que auxilia na construgao de estratégias para
lidar com dificuldades. Segundo Winnicott (1975), o brincar tem um papel
terapéutico, pois permite que a crianga expresse seus sentimentos e elabore

suas angustias de maneira simbdlica, favorecendo seu equilibrio emocional.

Além do impacto emocional, o brincar também pode ser um instrumento eficaz
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para reduzir o estresse e a ansiedade na infancia. Criangas submetidas a
rotinas rigidas e a pressdes académicas excessivas podem encontrar no brincar
um momento de alivio e descontragao. Estudos demonstram que a atividade
ludica estimula a liberacdo de neurotransmissores como a dopamina € a
serotonina, responsaveis pelo bem-estar e pela regulacdo do humor
(DAMASIO, 2004). Assim, garantir o direito ao brincar ndo apenas favorece o
aprendizado, mas também contribui para a saude mental infantil, prevenindo

problemas emocionais e comportamentais.

Por fim, é essencial destacar que a auséncia do brincar pode ter consequéncias
negativas no desenvolvimento socioemocional das criancas. A falta de
oportunidades para interagdes Iludicas pode levar a dificuldades na
socializagao, inseguranga emocional e problemas de comunicagdo. Criangas
que nao brincam com regularidade tendem a apresentar maiores niveis de
ansiedade, dificuldade em lidar com frustragbes e menor capacidade de
empatia. Diante disso, € fundamental que pais, educadores e a sociedade como
um todo reconhecam a importancia do brincar para o desenvolvimento
saudavel das criangas e garantam ambientes e oportunidades adequadas para

que isso ocorra.

2.3 O papel da escola e da familia no incentivo ao brincar

O incentivo ao brincar ndo deve ser uma responsabilidade exclusiva da escola
ou da familia, mas sim um compromisso conjunto entre diferentes agentes que
fazem parte da vida da crianca. A escola tem um papel fundamental na
valorizacdo das brincadeiras, pois € um espaco onde as criangas passam
grande parte do seu tempo e onde o aprendizado pode ser potencializado por
meio de atividades ludicas. No entanto, muitas instituicbes de ensino ainda
priorizam metodologias tradicionais e estruturadas, relegando o brincar a um
segundo plano. Isso ocorre porque ha uma crenga equivocada de que o
aprendizado acontece apenas por meio da transmissado de conteudos formais,
ignorando o potencial educativo das brincadeiras.
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Para que o brincar seja efetivamente incorporado ao ambiente escolar, é
necessario que os educadores compreendam sua importancia e saibam utiliza-
lo como ferramenta pedagdgica. A abordagem ludica pode ser integrada ao
ensino de diversas disciplinas, tornando o aprendizado mais dinamico e
significativo. Jogos matematicos, dramatizagdes, experimentagdes cientificas e
contacdo de historias sdo exemplos de estratégias que aliam o ensino ao
brincar, favorecendo o0 engajamento dos alunos e estimulando o
desenvolvimento de multiplas habilidades. Além disso, a criagdo de espagos
adequados para o brincar na escola, como brinquedotecas e areas recreativas,
€ essencial para garantir que as criangas tenham oportunidades diarias de

interacao e exploracgao.

A familia também tem um papel essencial na valorizagao das brincadeiras, pois
€ no ambiente familiar que a crianga tem suas primeiras experiéncias ludicas e
constroi vinculos afetivos fundamentais para seu desenvolvimento. Pais e
responsaveis devem proporcionar momentos de brincadeira e interagao,
incentivando atividades que estimulem a criatividade, a socializagcdo e a
autonomia. No entanto, muitas familias enfrentam dificuldades para dedicar
tempo ao brincar devido a rotina acelerada e ao uso excessivo de tecnologias,
que muitas vezes substituem as interagdes presenciais. Dessa forma, é
importante conscientizar os pais sobre a necessidade de equilibrar o tempo de
tela com atividades ludicas e estimular brincadeiras que promovam a interacao

familiar.

Além da escola e da familia, a sociedade como um todo deve contribuir para
garantir o direito da crianga ao brincar. Politicas publicas que promovam
espacos de lazer acessiveis, campanhas de conscientizacdo sobre a
importancia do brincar e a valorizagao da ludicidade na educacao infantil sdo
medidas fundamentais para assegurar um desenvolvimento equilibrado e
saudavel. Cidades planejadas com areas verdes, parques infantis e espacos
culturais proporcionam oportunidades para que as criangas tenham

experiéncias ludicas diversificadas, contribuindo para seu bem-estar e
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qualidade de vida.

Por fim, é essencial lembrar que o brincar ndo deve ser encarado como um luxo
ou uma atividade secundaria, mas sim como um direito fundamental da infancia.
Conforme estabelecido pelo artigo 31 da Convengdo sobre os Direitos da
Crianga da ONU, toda crianga tem o direito ao descanso, ao lazer e ao brincar,
sendo dever da sociedade garantir que esse direito seja respeitado. Dessa
maneira, € imprescindivel que todos os envolvidos no processo educacional e
social trabalhem juntos para assegurar que as criangas tenham tempo, espago
e liberdade para brincar, permitindo que se desenvolvam de maneira plena e

saudavel.

3. Consideracgoes finais

O brincar € uma atividade essencial para o desenvolvimento infantil,
influenciando positivamente os aspectos cognitivos, emocionais, sociais e
motores das criangas. Além de proporcionar diversdo e bem-estar, as
brincadeiras contribuem para a construgdo do conhecimento, o fortalecimento
das habilidades socioemocionais e a promocéao da criatividade e da autonomia.
No entanto, a crescente valorizagéo do ensino formal, 0 avango da tecnologia e
a falta de espacgos adequados tém reduzido as oportunidades para o brincar, o

que pode comprometer o desenvolvimento pleno das criangas.

Diante disso, torna-se fundamental conscientizar pais, educadores e gestores
sobre a importancia do brincar e garantir que ele esteja presente no cotidiano
das criangas de maneira equilibrada e significativa. Escolas devem integrar
atividades ludicas ao curriculo escolar, promovendo um aprendizado mais
dindmico e envolvente. Familias devem reservar momentos para brincar com
seus filhos, fortalecendo os vinculos afetivos e estimulando o desenvolvimento
saudavel. Além disso, o poder publico deve investir em politicas que garantam
espacos e condi¢gdes adequadas para que todas as criangas tenham acesso ao
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brincar.

A valorizagao do brincar € um compromisso coletivo, que exige a participagao
ativa de toda a sociedade. E necessario compreender que o brincar ndo é uma
atividade supérflua, mas sim um direito essencial que deve ser respeitado e
incentivado. Somente assim sera possivel garantir que as criangas cresgcam em
um ambiente que favorega seu desenvolvimento integral, proporcionando-lhes

uma infancia plena, feliz e enriquecedora.
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JOGOS E BRINCADEIRAS COMO FERRAMENTAS
PEDAGOGICAS NA EDUCACAO INFANTIL

FUJII, Edinéia Aparecida

Resumo

Os jogos e brincadeiras desempenham um papel crucial na educagao infantil,
sendo fundamentais no processo de ensino-aprendizagem. Eles ndo apenas
proporcionam momentos de diversdo, mas também favorecem o
desenvolvimento cognitivo, motor, emocional e social das criangas. As
atividades ludicas incentivam a criatividade, a autonomia, o pensamento critico
e as habilidades sociais. Este artigo explora como os jogos e brincadeiras podem
ser utilizados como ferramentas pedagogicas para promover um aprendizado
significativo na educacdo infanti. A metodologia adotada foi a revisao
bibliografica, analisando obras de autores renomados da educagédo e da
psicologia do desenvolvimento. Os resultados da pesquisa indicam que a
ludicidade, além de proporcionar prazer e engajamento, oferece um campo feértil
para a constru¢do de conhecimentos, fortalecendo a formacéao integral dos
individuos.

Palavras-chave: Jogos, brincadeiras, aprendizagem, desenvolvimento
infantil, ludicidade.

Abstract

Games and play play a crucial role in early childhood education, being
fundamental in the teaching-learning process. They not only provide moments
of fun, but also favor children's cognitive, motor, emotional and social
development. Playful activities encourage creativity, autonomy, critical thinking
and social skills. This article explores how games and games can be used as
pedagogical tools to promote meaningful learning in early childhood education.
The methodology adopted was a bibliographic review, analyzing works by
renowned authors in education and developmental psychology. The results of
the research indicate that playfulness, in addition to providing pleasure and
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engagement, offers a fertile field for the construction of knowledge,
strengthening the integral formation of individuals.

Keywords: Games, play, learning, child development, playfulness.

1. Introducao

A educacgao infantil € um periodo crucial para o desenvolvimento integral da
crianga, pois € nesse estagio que se formam as bases para o seu
desenvolvimento cognitivo, social e emocional. A educagéao infantil, portanto,
deve ser estruturada de maneira a favorecer esses aspectos, e € nesse contexto
que os jogos e brincadeiras se destacam como ferramentas pedagdgicas. A
ludicidade esta diretamente ligada a forma como a crianca aprende e interage
com o mundo, sendo considerada uma metodologia eficaz para tornar o
aprendizado mais prazeroso e eficiente. Segundo Kishimoto (2002), a
ludicidade favorece a criatividade, a autonomia e o pensamento critico,
aspectos essenciais para o desenvolvimento da crianga na sociedade

contemporanea.

Os jogos e as brincadeiras permitem que as criangas explorem seu ambiente,
testem hipoteses, resolvam problemas e, ao mesmo tempo, desenvolvam
habilidades emocionais e sociais. As atividades ludicas sao naturalmente
adaptaveis as diversas necessidades das criangas e, por isso, podem ser
facilmente incorporadas ao processo educativo. Piaget (1976), em suas obras
sobre o desenvolvimento infantil, ja destacava a importancia do brincar para a
constru¢cao do conhecimento. Brincadeiras como jogos de tabuleiro, atividades
manuais, jogos simbdlicos e atividades cooperativas estimulam a percepc¢éo, o
pensamento logico, a resolugao de conflitos e as habilidades motoras de forma

divertida e natural.

A educacgao infantil deve ser pautada por praticas pedagdgicas que priorizem a
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formacgado integral da crianca, levando em consideracdo suas diferentes
necessidades. E nesse contexto que os jogos e brincadeiras ganham destaque,
pois podem ser facilmente adaptados as necessidades educacionais das
criancas. Além disso, o uso desses recursos permite a inclusdo de criangas com
diferentes ritmos de aprendizagem, proporcionando a todos as mesmas
oportunidades de desenvolvimento. Vygotsky (1998) argumenta que a
interacdo social durante o brincar também ¢é fundamental para o
desenvolvimento cognitivo, pois as criangas constroem suas habilidades de

forma coletiva e no dialogo constante com os outros.

Neste artigo, o objetivo é discutir de forma aprofundada as contribuicbes dos
jogos e brincadeiras para o aprendizado infantil e a formagéo integral das
criangas. As atividades ludicas ndo devem ser vistas apenas como momentos
de distragdo ou recreacdo, mas como praticas pedagodgicas eficazes que
possibilitam o desenvolvimento de competéncias importantes para a vida. E
fundamental que os educadores reconhecam o potencial dos jogos e
brincadeiras como recursos que podem ser utilizados para o ensino de
conteudos académicos, além de contribuir para o desenvolvimento emocional

e social dos alunos

2. Desenvolvimento

2.1 Jogos e brincadeiras na construgdo do conhecimento

O brincar € uma forma natural de aprendizagem para a crianga, e como tal,
deve ser visto como um meio eficaz de construgdo de conhecimento. Piaget
(1976) defende que as criangas constroem seu entendimento do mundo de
maneira ativa e experiencial. Durante o processo de brincadeira, elas testam
hipéteses, observam resultados e, com isso, desenvolvem suas capacidades
cognitivas. Brincadeiras como o quebra-cabeca, jogos de domind e outras

atividades estruturadas contribuem diretamente para o desenvolvimento do
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pensamento l6gico, da resolugdo de problemas e da coordenagédo motora fina.
A interagdo com os objetos e 0 ambiente também estimula o desenvolvimento

da percepcgao e da atencao, essenciais para a aprendizagem.

Além disso, atividades como jogos simbdlicos, em que as criangas representam
papeéis sociais como “médico” ou “professor”, favorecem o desenvolvimento da
linguagem e da comunicagdo. Tais brincadeiras permitem que a crianga
expresse suas emogdes, organize seus pensamentos e desenvolva sua
capacidade de entender e aplicar conceitos sociais. Essas brincadeiras também
promovem o raciocinio abstrato, uma vez que a crianca é capaz de criar cenarios
e historias que envolvem elementos imaginarios. Vygotsky (1998) acredita que
as brincadeiras simbdlicas permitem que a crianga vivencie, de maneira segura
e controlada, situagbes que sao importantes para seu aprendizado,

promovendo a internalizagao de valores e normas sociais.

O uso de jogos educativos na sala de aula também oferece beneficios
cognitivos importantes, especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento
da leitura e da escrita. Através de jogos que envolvem letras, palavras e
numeros, as criangas comegam a compreender conceitos basicos de leitura,

escrita e matematica de maneira descontraida.

O aprendizado de conceitos abstratos € facilitado por meio de praticas ludicas
que tornam o processo mais tangivel e concreto para as criangas. A linguagem
€ constantemente estimulada, e o vocabulario das criangas tende a se expandir

com o envolvimento em jogos que exigem comunicagao constante.

Além disso, a matematica basica também pode ser aprendida de forma mais
divertida por meio de jogos que envolvem contagem, formas geométricas e
resolucao de problemas simples. Atividades ludicas como essas permitem que
as criangas desenvolvam suas habilidades de raciocinio l6gico e resolugao de

problemas, ao mesmo tempo em que se divertem e se envolvem com os
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conceitos. Ao contrario dos métodos tradicionais de ensino, que podem ser
rigidos e monétonos, os jogos permitem que as criangas aprendam de forma
prazerosa e interativa, tornando o conteudo mais interessante e relevante para

elas.

Por fim, a utilizagdo de jogos na educagao infantil facilita a aprendizagem
significativa. O conhecimento nao é apenas transmitido de forma passiva, mas
construido ativamente pela crianga, que se torna protagonista do seu proprio
processo de aprendizagem. As atividades ludicas permitem que a crianga se
envolva diretamente com o conteudo, criando conexdes e experiéncias que tém

um impacto duradouro em sua compreensdo do mundo.

2.2 O impacto dos jogos na socializagado e no desenvolvimento emocional

Os jogos e as brincadeiras ndo tém apenas um impacto no desenvolvimento
cognitivo das criangas, mas também desempenham um papel crucial no seu
desenvolvimento social e emocional. Quando brincam em grupo, as criangas
aprendem a trabalhar em equipe, a respeitar regras e a lidar com as diferengas.
As brincadeiras coletivas ensinam valores importantes como cooperacéao,
solidariedade e respeito, além de fortalecer a capacidade de resolver conflitos
de maneira pacifica. Segundo Brougeére (1998), o brincar coletivo € um momento
fundamental para a construcdo das relagdes interpessoais, pois promove a

troca de experiéncias e a construgédo conjunta de significados.

Além disso, os jogos de grupo sao essenciais para que as criangas
desenvolvam empatia. Ao se colocarem no lugar do outro, elas aprendem a
reconhecer e respeitar sentimentos alheios, o que é fundamental para a
convivéncia social. As brincadeiras em equipe ensinam a importancia da
colaboragdo, uma vez que, para alcangar um objetivo comum, as criangas
precisam trabalhar juntas e entender a importancia de cada papel dentro do

grupo. Esse processo de socializacao € essencial para a formacao de cidadaos
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responsaveis e conscientes.

Os jogos também desempenham um papel significativo no desenvolvimento
emocional das criangas, ajudando-as a lidar com suas préprias emogdes e a
expressa-las de forma saudavel. Em muitos casos, as brincadeiras sdo uma
forma de lidar com a frustragdo, o medo e outras emog¢des que podem surgir
no processo de socializagdo. Ao brincar, a crianga cria uma espécie de
“territério seguro” no qual pode explorar seus sentimentos e trabalhar suas
emocgdes de maneira controlada. Isso contribui para a constru¢do de uma
autoestima positiva e para o desenvolvimento de uma identidade emocional
forte.

Além disso, a ludicidade oferece as criangas a oportunidade de experimentar
novas formas de expressao emocional, como o riso, o choro, a raiva e a
felicidade. Através do jogo, elas tém a chance de aprender a expressar suas
emogOes de maneira adequada, além de desenvolver estratégias para lidarcom
situagdes dificeis. Jogos que envolvem competicbes saudaveis ou desafios
também sao importantes para o fortalecimento da resiliéncia, pois as criangas
aprendem a lidar com a derrota, a frustracdo e a pressao de maneira

construtiva.

Por fim, os jogos e as brincadeiras favorecem a autorregulagdo emocional, um
aspecto crucial para o desenvolvimento emocional das criangas. Ao se
envolverem em brincadeiras que exigem turnos, espera e paciéncia, as criangas
aprendem a controlar seus impulsos e a desenvolver habilidades sociais como
a negociagdo e o didlogo. Essas habilidades sdo essenciais para que as
criangas se relacionem de forma harmoniosa com os outros, tanto na escola

quanto na vida cotidiana.

2.3 O papel do professor no uso de jogos pedagogicos
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O papel do professor no uso de jogos e brincadeiras pedagdgicas é
fundamental para garantir que essas atividades sejam eficazes no
desenvolvimento das criangas. O educador precisa ser capaz de selecionar
atividades ludicas que se alinhem com os objetivos pedagogicos e que atendam
as necessidades individuais dos alunos. A escolha de jogos deve considerar a
faixa etaria, as habilidades cognitivas e emocionais das criangas, e o contexto
da sala de aula. Além disso, o professor deve promover um ambiente de
aprendizado que valorize a interagao social e a participagao ativa de todos os
alunos. Isso implica ndo apenas em disponibilizar os recursos para as
brincadeiras, mas também em atuar como mediador do processo, orientando

as criangas e incentivando a colaboragao durante as atividades.

A mediacao do professor é essencial para garantir que as brincadeiras néo se
tornem apenas momentos de diversdo, mas sim momentos ricos de
aprendizado. O educador deve intervir no momento certo, fazer perguntas,
estimular a reflexdo e ajudar as criangas a conectarem o que estao vivenciando
com os conceitos que estao sendo trabalhados. Segundo Kishimoto (2002), o
professor deve ser um facilitador do processo de aprendizagem, criando um
ambiente propicio para o desenvolvimento da criatividade e da autonomia das
criangas. O uso de jogos pedagogicos deve ser intencional e planejado, de
forma que cada atividade tenha um propdsito educacional claro, seja no
desenvolvimento da linguagem, das habilidades motoras ou nas interagdes

sociais.

Além disso, a formacgéo continua dos educadores é fundamental para garantir
que eles possam explorar todo o potencial das atividades ludicas. Professores
que entendem os beneficios do brincar e tém conhecimento sobre como utiliza-
lo de forma pedagogica podem transformar o ambiente de sala de aula em um
espaco de aprendizagem dinadmico e criativo. Isso também inclui a adaptagao
de jogos para alunos com necessidades especiais, garantindo que todos os

estudantes tenham a oportunidade de se beneficiar dessas praticas. O
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professor, portanto, deve estar sempre atento ao potencial inclusivo das
brincadeiras e jogos, buscando promover a participagdao plena de todos os

alunos, independentemente de suas habilidades.

Outra consideragao importante € a incorporagao de tecnologias educacionais
no processo de ensino. Com o avango das tecnologias digitais, muitos jogos
virtuais e aplicativos educativos podem ser utilizados de forma eficaz para
complementar as brincadeiras presenciais, tornando o aprendizado ainda mais
interativo e dinamico. No entanto, o uso dessas tecnologias deve ser
equilibrado e sempre mediado pelo educador, para garantir que a experiéncia
de aprendizagem seja positiva e enriquecedora. O professor precisa estar
preparado para combinar estratégias tradicionais de ensino com inovagdes
tecnologicas, criando um ambiente que seja ao mesmo tempo moderno e

acolhedor para as criangas.

Por fim, é importante ressaltar que o professor deve ser um exemplo de
comportamento para as criangas. O modo como ele lida com as regras, os
desafios e as interagdes durante os jogos sera observado pelos alunos e servira
como modelo. O educador deve, portanto, estar preparado para mediar
conflitos, incentivar o respeito as normas do jogo e promover a cooperagao
entre os alunos. O uso de jogos pedagogicos na educagéo infantil ndo deve ser
visto apenas como uma técnica de ensino, mas como uma verdadeira filosofia de
ensino que visa o desenvolvimento integral da crianga, englobando suas

habilidades cognitivas, sociais, emocionais e motoras.

3. Consideracgoes finais

Os jogos e brincadeiras representam ferramentas pedagogicas essenciais na
educacao infantil, desempenhando um papel central no desenvolvimento das
criangas. Eles sdo capazes de estimular de maneira eficiente e prazerosa

diversos aspectos do desenvolvimento humano, incluindo o cognitivo, motor,
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emocional e social. A ludicidade, ao proporcionar essa abordagem interativa e
prazerosa, torna o aprendizado mais eficaz, permitindo que a crianga explore o
mundo ao seu redor de maneira natural e significativa. Quando envolvem
elementos de jogo, as atividades podem ser um reflexo das experiéncias reais,
permitindo que as criangas se conectem a conceitos e ideias de forma concreta.
O aprendizado, entdo, deixa de ser algo imposto e se transforma em uma
atividade engajante e exploratoria, essencial para o crescimento intelectual e

emocional das criangas.

Ademais, os jogos ndo sao apenas uma forma de entretenimento; eles sdo um
instrumento pedagogico que fomenta o desenvolvimento de habilidades vitais
para a formacédo das criangas. Eles oferecem um ambiente propicio para a
expressao emocional e a aprendizagem de habilidades sociais, como
cooperagao, negociagao e respeito as regras. Através das brincadeiras, as
criancas aprendem a lidar com suas préprias emocgdes, desenvolvem
habilidades de empatia ao interagir com seus pares e aprimoram o
autocontrole, pois precisam lidar com frustragdes, vitorias e derrotas durante as
atividades ludicas. Esse aspecto emocional é fundamental, pois contribui para
a formacdo de uma personalidade mais equilibrada e capaz de enfrentar
desafios. Além disso, as brincadeiras ajudam a desenvolver a autoestima das
criangas, promovendo uma maior confianga em suas habilidades, o que é

crucial para seu bem-estar emocional e social.

Para que os jogos e brincadeiras cumpram seu papel pedagogico de maneira
eficaz, € necessario que educadores e gestores compreendam o verdadeiro
valor dessa metodologia. O papel do professor vai além de ser um simples
facilitador; ele deve ser um mediador da aprendizagem, orientando as criancas
nas atividades e proporcionando um ambiente onde as brincadeiras sejam
aproveitadas para o desenvolvimento de competéncias académicas e
socioemocionais. A incorporagao planejada de jogos no curriculo escolar deve
ser feita de forma intencional, com objetivos pedagdgicos claros, para que o
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brincar ndo seja apenas uma atividade recreativa, mas também uma ferramenta
para a construgdo do conhecimento. Para isso, € fundamental que os
educadores sejam capacitados para reconhecer as potencialidades de cada
tipo de jogo e brincadeira, além de estarem preparados para adaptar as
atividades conforme as necessidades individuais dos alunos. Ao fazer isso, o
professor cria um ambiente de aprendizagem que respeita as diferengas e

permite que cada crianga se desenvolva de acordo com seu ritmo e habilidades.

A contribuicdo dos jogos pedagdgicos se estende ainda a construgdo de uma
base solida para a aprendizagem de conceitos académicos essenciais, como
matematica e linguagem. Jogos que envolvem contagem, reconhecimento de
numeros, letras e palavras sao poderosos instrumentos para o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e linguisticas. No entanto, seu
impacto ndo se restringe ao dominio académico. Jogos também sdo uma
excelente forma de trabalhar habilidades socioemocionais, que, muitas vezes,
sao negligenciadas nos curriculos convencionais. Ao interagir com outras
criangas durante uma atividade ludica, a crianga aprende a compartilhar, a
respeitar o outro, a esperar sua vez e a se expressar de forma clara e assertiva.
Essas competéncias sociais sao indispensaveis ndo apenas para o
desempenho escolar, mas também para a constru¢cdo de uma convivéncia

harmoniosa e respeitosa no contexto social mais amplo.

Além disso, para que o0s jogos e brincadeiras alcancem todo o seu potencial
pedagdgico, € necessario que os educadores estejam em constante processo
de formacdo. A atualizagcdo e o aprimoramento das praticas pedagodgicas
devem ser continuos, pois o mundo da educacado esta em constante evolugao
e novas metodologias estdo sempre sendo desenvolvidas. O professor
precisa, portanto, estar aberto a essas novas abordagens, aprendendo novas
estratégias para integrar a ludicidade ao processo de ensino de forma
inovadora e envolvente. A formagao continuada nido é apenas um beneficio

para o educador, mas também para as criangas, pois eleva a qualidade do
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ensino e garante que os meétodos de ensino sejam aplicados da melhor maneira
possivel. Além disso, gestores educacionais devem ser aliados nesse processo,
garantindo os recursos necessarios, como materiais adequados e tempo para
as atividades ludicas, de modo que o brincar se torne uma pratica constante na
rotina escolar. Sem o apoio institucional, as atividades ludicas podem se tornar

secundarias, prejudicando o potencial transformador que essas praticas tém.
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O IMPACTO DA LUDICIDADE NO PROCESSO DE
ALFABETIZAGAO

FUJII, Edinéia Aparecida

Resumo

A ludicidade desempenha um papel fundamental no processo de alfabetizagao,
tornando a aprendizagem mais dindmica, interativa e significativa. Por meio de
jogos e brincadeiras, as criangas sao incentivadas a desenvolver suas
habilidades linguisticas, o que contribui para a aquisigao da leitura e escrita de
forma prazerosa. A utilizagao de atividades ludicas no ambiente escolar ndo s6
favorece a compreensao de conceitos, mas também promove a motivacido dos
alunos, tornando o aprendizado mais atrativo e estimulante. Este artigo analisa
o impacto da ludicidade no processo de alfabetizagdo, destacando suas
contribuigdes para o desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas. Além
disso, sdo apresentadas estratégias que podem ser aplicadas para facilitar o
aprendizado, considerando as diferentes necessidades dos alunos na
educacéo infantil. A metodologia adotada para este estudo foi uma reviséo
bibliografica abrangente, com base em pesquisas de psicopedagogia,
neurociéncia e teorias educacionais. Os resultados indicam que a ludicidade
nao apenas melhora a memorizagdo, mas também favorece a compreensao dos
conteudos, promove o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita e
facilita a integracdo dos conhecimentos de forma mais natural e significativa.
Além disso, o uso de recursos ludicos pode ser um fator essencial para a
construcdo de uma educagao mais inclusiva e eficaz, proporcionando uma
experiéncia de aprendizado que vai além da simples aquisicdo de técnicas de
leitura e escrita, mas que envolve a crianga de maneira integral, estimulando
seu prazer pelo conhecimento. Este artigo também enfatiza a importancia de
uma abordagem pedagdgica que saiba combinar o ludico com o ensino formal,
a fim de garantir que as criangas se envolvam com o conteudo de maneira
genuina e produtiva.
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Palavras-chave: Ludicidade, alfabetizac&o, jogos educativos, ensino infantil,
aprendizagem.

Abstract

Playfulness plays a fundamental role in the literacy process, making learning
more dynamic, interactive, and meaningful. Through games and play, children
are encouraged to develop their language skills, which contributes to the
acquisition of reading and writing skills in a pleasurable way. The use of playful
activities in the school environment not only favors the understanding of
concepts, but also promotes student motivation, making learning more attractive
and stimulating. This article analyzes the impact of playfulness on the literacy
process, highlighting its contributions to children's cognitive and emotional
development. In addition, strategies that can be applied to facilitate learning are
presented, considering the different needs of students in early childhood
education. The methodology adopted for this study was a comprehensive
literature review, based on research in psychopedagogy, neuroscience, and
educational theories. The results indicate that playfulness not only improves
memorization, but also favors the understanding of content, promotes the
development of reading and writing skills, and facilitates the integration of
knowledge in a more natural and meaningful way. Furthermore, the use of
playful resources can be an essential factor in building a more inclusive and
effective education, providing a learning experience that goes beyond the
simple acquisition of reading and writing techniques, but that involves the child
in a comprehensive way, stimulating their enjoyment of knowledge. This article
also emphasizes the importance of a pedagogical approach that knows how to
combine playfulness with formal teaching, in order to ensure that children
engage with the content in a genuine and productive way.

Keywords: Playfulness, literacy, educational games, early childhood education,
learning.

1. Introdugao

O processo de alfabetizagdo € uma etapa crucial no desenvolvimento
educacional das criangas, pois envolve a aquisicdo de habilidades
fundamentais, como a leitura e a escrita. A aprendizagem, quando mediada de
forma ludica, adquire um carater mais significativo, sendo mais eficaz e
prazerosa. Segundo Vygotsky (1998), o aprendizado é potencializado quando

a crianga interage de maneira ativa com os conteudos, e a ludicidade propicia
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exatamente esse tipo de engajamento. Ao transformar a sala de aula em um
espacgo de brincadeiras e jogos, o educador consegue captar a atengao das
criangcas de forma mais natural, permitindo que elas assimilem conceitos e

habilidades de forma mais organica.

Além disso, a ludicidade pode ser vista como uma forma de promover o
desenvolvimento integral da crianga. Por meio do brincar, a crianga nao so6
aprende a ler e escrever, mas também desenvolve competéncias cognitivas,
emocionais e sociais, essenciais para a sua formacdo como ser humano. A
utilizagdo de jogos educativos e brincadeiras que envolvem o uso de palavras,
histérias e personagens favorece a ampliagcdo do vocabulario, a compreensao
de estruturas linguisticas e a capacidade de comunicagao. A aprendizagem de
leitura e escrita, quando realizada de forma ludica, propicia o envolvimento

emocional da crianga, tornando o processo menos mecanico e mais prazeroso.

Neste contexto, é possivel perceber que a ludicidade n&o é apenas uma forma
de entretenimento, mas uma potente ferramenta pedagodgica capaz de
transformar a sala de aula em um espago dindmico de aprendizagem. O brincar
€ uma atividade natural das criangas, que, por meio dela, exploram, descobrem
e assimilam o mundo ao seu redor. Assim, integrar as atividades ludicas ao
processo de alfabetizacdo € uma maneira eficaz de manter a crianga engajada
e motivada para aprender. Além disso, essa abordagem possibilita que o
aprendizado aconteca de maneira mais fluida, sem que a crianga sinta que esta
sendo forcada a aprender, mas, sim, que ela esta descobrindo o prazer de

aprender.

A ludicidade também proporciona uma oportunidade Unica para que as criancas
desenvolvam sua criatividade e imaginagao. Em atividades como contagao de
historias, dramatizacdes e jogos de interpretagao, as criancas exercitam suas
capacidades cognitivas e linguisticas de uma maneira mais espontanea e

envolvente. O uso dessas metodologias facilita o desenvolvimento da
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consciéncia fonolégica, do reconhecimento de palavras e da construgdo de
frases. Esses aspectos sdo fundamentais para que a crianga se torne um leitor

e escritor fluente, capaz de compreender e produzir textos de forma autbnoma.

Por fim, & importante ressaltar que, para que o impacto da ludicidade seja
realmente significativo, é necessario que os educadores compreendam o valor
desse recurso pedagogico e saibam integra-lo de maneira eficiente ao processo
de ensino-aprendizagem. A ludicidade deve ser vista como uma estratégia
didatica essencial, ndo como uma simples atividade recreativa, mas como uma
abordagem pedagdgica que deve ser sistematicamente incorporada ao

planejamento escolar.

2. Desenvolvimento

2.1 A relagao entre ludicidade e alfabetizagao

A relacao entre ludicidade e alfabetizagao esta profundamente enraizada nas
teorias pedagodgicas que consideram o brincar como uma das formas mais
eficazes de aprendizagem. Piaget (1976) e Vygotsky (1998) defendem que a
crianga constréi seu conhecimento por meio da interacdo com o ambiente e
com as pessoas ao seu redor. Os jogos € as brincadeiras, nesse contexto, sao
atividades naturais e espontaneas que favorecem o desenvolvimento cognitivo
e a construcdo de novas habilidades. No processo de alfabetizacdo, a
ludicidade permite que a crianga desenvolva habilidades linguisticas de forma
mais ludica, associando o aprendizado a algo prazeroso, o que é essencial para

gue ela se engaje no processo.

Jogos de palavras, rimas e poesias, por exemplo, ajudam a crianca a
desenvolver sua capacidade de perceber os sons das palavras, facilitando o
reconhecimento de fonemas e a associagdo com as letras correspondentes.

Isso contribui para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, que € uma
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habilidade essencial para o aprendizado da leitura e escrita. Atividades como
caga-palavras, bingo de letras e jogos com silabas também auxiliam na
aprendizagem das correspondéncias fonema-grafema, facilitando a transi¢cao
da linguagem oral para a escrita. Além disso, essas brincadeiras promovem o
vocabulario, a capacidade de formar frases e a compreensio dos diferentes

significados das palavras.

A contacdo de histérias também € uma atividade ludica fundamental no
processo de alfabetizagdo. Ela estimula a imaginagao da crianca, enquanto a
expoe a novas palavras e conceitos. A repeticdo de historias e a exploragao
dos personagens e cenarios permitem que as criangas compreendam melhor a
estrutura da lingua, ampliando seu vocabulario e desenvolvendo a capacidade
de narrar suas proprias histérias. De acordo com Ferreiro e Teberosky (1999),
a alfabetizagdo € um processo que se da pela interagéo do sujeito com a escrita
e com o mundo ao seu redor, e 0s jogos e as brincadeiras sao formas naturais

de introduzir as criangas nesse processo.

Além disso, o uso de jogos educativos em sala de aula favorece a participagao
ativa da crianga no processo de aprendizagem. Diferente de métodos mais
tradicionais, em que a crianga € vista como um receptaculo passivo de
informacgdes, a ludicidade coloca a crianga no centro do aprendizado, permitindo
que ela explore, experimente e aprenda por meio da agao. O uso de jogos, ao
invés de apenas ensinar a decodificacdo de palavras ou a memorizagao de
regras gramaticais, proporciona uma experiéncia pratica da lingua, favorecendo

a compreensao mais profunda e a internalizagao dos conceitos.

Por fim, & importante destacar que a ludicidade também favorece o
desenvolvimento emocional e social das criangas, ja que 0s jogos sao
frequentemente atividades coletivas que envolvem interacdo com os colegas.
Durante essas atividades, as criangas aprendem a compartilhar, a respeitar

regras, a lidar com frustragées e a desenvolver habilidades de comunicagéao.
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Essas competéncias socioemocionais sdo fundamentais para o processo de
alfabetizacao, pois a aprendizagem da lingua envolve ndo apenas a aquisi¢cao
de habilidades cognitivas, mas também a capacidade de se comunicar

efetivamente com os outros

2.2 Jogos e materiais didaticos no processo de alfabetizagao

A utilizacao de jogos e materiais didaticos no processo de alfabetizagao tem se
mostrado extremamente eficaz na promocgdo da aprendizagem. Materiais
concretos, como fantoches, cartdes de leitura e jogos de tabuleiro, permitem
que a crianga visualize e interaja com os conceitos que esta aprendendo de
uma maneira mais tangivel. Esses recursos sdo especialmente uteis para
criancas que tém dificuldades de abstracdo ou para aquelas que aprendem
melhor por meio de experiéncias sensoriais. A ludicidade, nesse sentido, atua
como uma ponte entre o abstrato e o concreto, facilitando o entendimento e a

internalizagao dos conteudos.

Os jogos digitais também tém se tornado ferramentas importantes no processo
de alfabetizacdo. A utilizacdo de aplicativos educativos que estimulam o
reconhecimento de letras, a formacao de palavras e a compreensao de textos
€ uma forma de tornar a aprendizagem mais interativa e atrativa para as
criancas. A gamificacdo, ou a aplicacdo de elementos de jogo em atividades
educativas, tem demonstrado ser uma estratégia eficaz para motivar os alunos
e engaja-los no processo de aprendizagem de forma continua e prazerosa.
Esses recursos permitem que as criancas pratiquem as habilidades de leitura e
escrita de forma divertida, ao mesmo tempo em que desenvolvem habilidades

digitais cada vez mais necessarias no mundo contemporaneo.

Além disso, a adaptacao de materiais didaticos de acordo com as necessidades
e interesses das criangcas também €& essencial para garantir a eficacia do

processo de alfabetizagdo. O professor deve ser capaz de selecionar jogos e
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atividades ludicas que se alinhem aos objetivos pedagogicos e que, ao mesmo
tempo, respeitem as diferencas individuais dos alunos. Dessa forma, é possivel
criar um ambiente de aprendizagem inclusivo, no qual todos os alunos,
independentemente de seu ritmo ou estilo de aprendizagem, possam se
beneficiar das atividades propostas. A personalizagado do ensino, através do uso
de jogos e materiais didaticos adaptados, contribui para a construgdao de um

processo de alfabetizacdo mais eficiente e eficaz.

E importante lembrar que os materiais didaticos ndo se limitam apenas aos
recursos fisicos, mas também as estratégias pedagodgicas utilizadas pelos
professores. O uso de contacido de histérias, dramatizacdes e atividades de
expressao oral, por exemplo, pode ser combinado com 0s jogos e materiais
didaticos para enriquecer o processo de aprendizagem. Ao incorporar a
ludicidade em diferentes formas de ensino, o educador cria um ambiente
dindmico e estimulante, que favorece o0 desenvolvimento de varias
competéncias nas criangas, como a leitura, a escrita, a compreensao oral € a

expressao verbal.

2.3 A importancia da interacao social e do ambiente ladico no

processo de alfabetizagao

O ambiente social e ludico desempenha um papel essencial no processo de
alfabetizacdo. A interacéo entre as criangas, seja com os colegas, seja com o
professor, potencializa o aprendizado, pois estimula a troca de experiéncias e
o compartilhamento de ideias. Vygotsky (1998) enfatiza que o aprendizado é
um processo coletivo, mediado pela interagdo social. Nesse contexto, as
brincadeiras em grupo, os jogos cooperativos e as atividades de escrita
colaborativa sdo fundamentais para a construcdo do conhecimento, pois
permitem que as criangas aprendam umas com as outras, desenvolvendo

competéncias sociais e linguisticas de forma integrada.

A ludicidade, quando combinada com a interagédo social, também favorece o
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desenvolvimento da empatia e da comunicagdo. Jogos de papéis, como
dramatizacgdes e representagdes de historias, sdo exemplos de atividades que
proporcionam uma imersao na linguagem e permitem as criangas explorar
diferentes formas de comunicacido. Durante esses momentos, elas tém a
oportunidade de expressar suas ideias, ouvir as dos outros e ajustar sua forma
de se comunicar, habilidades cruciais no desenvolvimento da leitura e da

escrita.

Além disso, um ambiente ludico e acolhedor, onde as criangas se sentem
seguras e motivadas, facilita o aprendizado, ja que promove uma atmosfera de
confianga e experimentagao. Nesse tipo de ambiente, a crianga se sente mais
confortavel para errar, 0 que € essencial para o processo de aprendizagem,
pois o erro é visto como uma oportunidade de crescimento. O professor, ao criar
um ambiente que valoriza a ludicidade, contribui para que a crianga se sinta
mais confiante e motivada para aprender, refletindo positivamente em seu

desempenho académico.

Os jogos em grupo, além de incentivarem a interagao social, também sdo uma
excelente forma de refor¢car a compreensao de conceitos linguisticos. Através
de atividades que envolvem o uso da linguagem de maneira divertida e
interativa, as criangas ampliam o seu vocabulario e desenvolvem a capacidade
de compreender e produzir textos de maneira mais fluida e espontanea. Além
disso, essas interacbes proporcionam um aprendizado colaborativo, onde os
estudantes ajudam uns aos outros a resolver problemas linguisticos, o que

reforgca a compreensao do conteudo de forma mais profunda e significativa.

Portanto, a interagdo social e a construgdo de um ambiente ludico de
aprendizagem s&o cruciais para o processo de alfabetizagao, pois favorecem a
comunicagao, o desenvolvimento da linguagem e a construgao do conhecimento
de maneira mais prazerosa e efetiva. A combinacédo dessas praticas cria um

cenario propicio para o desenvolvimento pleno das habilidades de leitura e
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escrita das criangas.

3. Consideracgoes finais

A ludicidade desempenha um papel essencial e transformador no processo de
alfabetizacédo, promovendo uma aprendizagem mais envolvente, prazerosa e
eficaz. Ao incorporar jogos e atividades ludicas no ambiente escolar, a
educacgao se torna um espaco de descoberta e de construgdo do conhecimento
de forma natural e divertida. A ludicidade favorece o desenvolvimento de
diversas habilidades linguisticas cruciais para o processo de alfabetizacao,
como a consciéncia fonolégica, a ampliagao do vocabulario, a leitura e a escrita.
Essas habilidades sao fundamentais ndao apenas para a aquisicdo da
linguagem, mas também para o desenvolvimento cognitivo das criangas, uma
vez que elas sédo desafiadas a reconhecer sons, associa-los as letras e formar
palavras de maneira criativa e prazerosa. Com isso, 0 processo de
aprendizagem se torna menos mecanico e mais significativo, o que favorece a

retengao do conhecimento de forma duradoura.

Além de beneficiar as habilidades linguisticas, a ludicidade tem um impacto
profundo no desenvolvimento emocional e social das criangas. Através dos
jogos e das brincadeiras, elas aprendem a interagir com os outros, a
compartilhar experiéncias e a respeitar regras e limites estabelecidos, o que &
essencial para o aprendizado colaborativo. Essas interagdes sociais promovem
o desenvolvimento de competéncias importantes, como a empatia, a
comunicacao eficaz e a capacidade de trabalhar em grupo, habilidades que
serdo fundamentais para o sucesso escolar e para a vida em sociedade.
Quando as criangas brincam juntas, elas também aprendem a lidar com
diferentes opinides e a resolver conflitos de maneira pacifica, o que contribui

para um ambiente escolar harmonioso e cooperativo.

A integracdo de recursos didaticos ludicos no ensino infantil deve ser
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considerada uma pratica pedagdgica essencial para o0 sucesso da
alfabetizacdo. Nao se trata apenas de tornar o ambiente de aprendizagem mais
agradavel, mas de transformar o ensino em uma experiéncia rica e envolvente.
O uso de jogos educativos, contagcdo de historias, dramatizagbes e outros
recursos interativos oferece a criangca a oportunidade de se apropriar do
conhecimento de maneira ativa e prazerosa. Ao participar dessas atividades, a
crianga tem a chance de construir seu préprio conhecimento, explorando,
descobrindo e experimentando novas formas de aprender. Isso proporciona
uma aprendizagem mais significativa e contextualizada, na qual a crianga se
sente mais motivada a continuar o processo de alfabetizagao.

Portanto, a ludicidade, além de ser uma forma de entretenimento e recreacao,
€ uma poderosa ferramenta pedagogica que deve ser valorizada e incorporada
de maneira estruturada no cotidiano escolar. Ao integrar essas praticas ao
processo de alfabetizacdo, o educador ndo apenas facilita a aquisicdo de
habilidades linguisticas, mas também contribui para o desenvolvimento
emocional e social das criangas, promovendo um aprendizado mais completo
e equilibrado. As atividades ludicas permitem que todas as criangas,
independentemente de suas habilidades e contextos, se desenvolvam
plenamente, tornando-se seres humanos criativos, criticos e preparados para
os desafios da vida. Assim, é fundamental que a ludicidade seja reconhecida
como um pilar da educacgao infantil e que sua aplicagao seja uma prioridade

nas praticas pedagdgicas para garantir uma alfabetizacao de qualidade.
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Resumo:

Este artigo tem como objetivo analisar a protegao juridica de criangas e
adolescentes em situacédo de vulnerabilidade no Brasil, discutindo os avangos
legislativos e institucionais desde a promulgacao do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), bem como os desafios persistentes em sua efetivagcéo
pratica. Parte-se do reconhecimento de que, embora o Brasil disponha de um
arcabouco normativo robusto e alinhado aos principios internacionais dos
direitos humanos, sua implementagcdo ainda enfrenta sérios obstaculos
estruturais e institucionais. A pesquisa desenvolve-se por meio de uma
abordagem qualitativa e exploratéria, com base em revisdo bibliografica e
documental, analisando dados oficiais, relatérios de organismos nacionais e
internacionais e produgdes académicas relevantes. O estudo evidencia que as
politicas publicas destinadas a prote¢cdo da infancia e adolescéncia, embora
tenham avangado em termos de formulagdo, esbarram frequentemente em
dificuldades operacionais, como falta de recursos, capacitacdo inadequada de
profissionais e auséncia de articulagao entre os 6rgaos do Sistema de Garantia
de Direitos. Destacam-se, ainda, as situacbes de pobreza extrema, violéncia
domeéstica, exploragao sexual e negligéncia institucional como contextos que
agravam a violagdo de direitos fundamentais, comprometendo o
desenvolvimento pleno e digno de criangas e adolescentes. Além disso, ressalta-
se que a vulnerabilidade infantojuvenil € um fenémeno multidimensional,
perpassando fatores sociais, econdmicos, culturais e institucionais, os quais
requerem respostas integradas e interdisciplinares. Assim, o artigo propde uma
reflexdo critica sobre a necessidade de fortalecer mecanismos de
monitoramento, controle social e responsabilizacdo, bem como fomentar a
formacao continuada de agentes publicos e a ampliacdo de programas de
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prevencgado e acolhimento. Conclui-se que a superagédo desses desafios exige
esforcos coordenados e continuos entre Estado, sociedade civil e comunidade
académica, de modo a garantir a eficacia das normas juridicas e a concretizagao
dos direitos humanos de criancas e adolescentes em situagcao de vulnerabilidade
no Brasil.

Palavras-chave: Direitos da Crianga; Estatuto da Crianga e do
Adolescente; Vulnerabilidade; Politicas Publicas; Protegdo Integral.

THE LEGAL PROTECTION OF CHILDREN AND ADOLESCENTS
IN SITUATIONS OF VULNERABILITY: ADVANCES AND
CHALLENGES IN BRAZIL

Abstract:

This article aims to analyze the legal protection of children and adolescents in
situations of vulnerability in Brazil, discussing the legislative and institutional
advances since the enactment of the Statute of the Child and Adolescent (ECA),
as well as the persistent challenges in its practical implementation. The study is
based on the recognition that, although Brazil has a robust legal framework
aligned with international human rights principles, its enforcement still faces
serious structural and institutional obstacles. The research adopts a qualitative
and exploratory approach, based on bibliographic and documentary review,
analyzing official data, reports from national and international organizations, and
relevant academic literature. The study shows that public policies aimed at
protecting childhood and adolescence, despite advances in their formulation,
often encounter operational difficulties, such as lack of resources, inadequate
professional training, and insufficient coordination among institutions within the
Child and Adolescent Rights Guarantee System. Additionally, contexts of
extreme poverty, domestic violence, sexual exploitation, and institutional neglect
are highlighted as aggravating factors in the violation of fundamental rights,
undermining the full and dignified development of children and adolescents. The
article also emphasizes that child and youth vulnerability is a multidimensional
phenomenon, involving social, economic, cultural, and institutional factors, which
require integrated and interdisciplinary responses. Thus, the article proposes a
critical reflection on the need to strengthen mechanisms of monitoring, social
control, and accountability, as well as to promote continuous training for public
agents and the expansion of prevention and support programs. It concludes that
overcoming these challenges requires coordinated and ongoing efforts among
the State, civil society, and the academic community, in order to ensure the
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effectiveness of legal norms and the realization of the human rights of children
and adolescents in situations of vulnerability in Brazil.

Keywords: Child Rights; Statute of the Child and Adolescent; Vulnerability;
Public Policies; Comprehensive Protection.

Introducgao:

A protecéo integral de criangas e adolescentes configura-se como um dos
alicerces centrais do Estado Democratico de Direito brasileiro, consagrado pela
Constituicdo Federal de 1988, cujo texto introduz um novo marco paradigmatico
na forma de conceber e tratar a infancia e a adolescéncia (GUIMARAES, 2024).
Ao estabelecer, em seu artigo 227, Cabral, 2017, estabelece que é dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar, com absoluta prioridade, os direitos
fundamentais de criangas e adolescentes, a Carta Magna rompe com uma
tradicao juridica marcada por uma abordagem tutelar e assistencialista, na qual
esses sujeitos eram percebidos sob a logica da "situacéao irregular" e ndo como
cidaddos plenos de direitos(SOUZA, 2020). A partir dessa inflexdo
constitucional, a infancia passa a ser reconhecida como uma etapa da vida
dotada de especificidades que exigem protecao, cuidado e investimento publico
qualificado (PAIVA, 2020).

Esse principio da prioridade absoluta é mais do que uma diretriz ética ou
politica: trata-se de um mandamento constitucional com forga normativa,
vinculando os poderes publicos a formulagcédo de politicas publicas eficazes, a
destinagao preferencial de recursos e a criagcdo de mecanismos institucionais
que assegurem a efetividade dos direitos reconhecidos. A consolidagéo desse
novo paradigma ganhou robustez com a promulgagao do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Lei n°® 8.069/1990), o qual incorpora os principios da Convengao
sobre os Direitos da Crianga (1989) e institucionaliza a Doutrina da Protegao
Integral no ordenamento juridico brasileiro. Trata-se de um marco civilizatorio
que desloca a infancia da esfera da caréncia e da tutela para a condicao de

centralidade politica e juridica, atribuindo-lhe dignidade e protagonismo.
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) representa uma
transformacao profunda ao estabelecer um sistema articulado de garantias que
vai muito além da protecédo contra violéncias ou abusos(COSTA, 2024). Ele
assegura o direito a vida, a saude, a educagdo, a convivéncia familiar e
comunitaria, ao lazer, a profissionalizacdo e a participacdo na vida publica,
reconhecendo a crianga e o adolescente como sujeitos historicos, dotados de
identidade, voz e capacidade progressiva de expressdo e
decisdo(FERNANDES, 2015). Esse conjunto de direitos, por sua vez, exige uma
atuacao intersetorial, continua e estruturante por parte do poder publico e da
sociedade civil, o que implica o fortalecimento de redes de protegao social,
politicas publicas inclusivas e mecanismos eficazes de prevengao e

responsabilizagao.

Entretanto, o distanciamento entre o plano normativo e a realidade social é
notorio e preocupante. Apesar do avancgo juridico e institucional, milhdes de
criangcas e adolescentes continuam vivenciando contextos de extrema
precariedade e vulnerabilidade(MARINHO, 2012). A desigualdade social, o
racismo estrutural, a violéncia domeéstica, a negligéncia estatal, o trabalho
infantil, o abuso e a exploragao sexual, o abandono afetivo, a evasao escolar, a
inseguranca alimentar e o encarceramento de adolescentes em conflito com a
lei sdo algumas das expressdes mais visiveis de um sistema que falha em
garantir o minimo existencial e a dignidade de jovens brasileiros em diversos

territérios do pais.

Além disso, é preciso reconhecer que essas violagbes nao ocorrem de
forma isolada, mas se interconectam a estruturas sociais complexas, que
perpetuam ciclos de exclusao e marginalizagao(DOS SANTOS, 2024). Criangas
negras, indigenas, quilombolas, com deficiéncia, LGBTQIA+, bem como aquelas
que vivem nas periferias urbanas ou em zonas rurais empobrecidas, enfrentam
multiplas formas de opressao interseccional que dificultam ainda mais o acesso
a direitos fundamentais. Em muitos casos, o proprio Estado — por meio da

omissao, da seletividade penal ou da institucionalizagdo compulséria — contribui
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para a reprodugcdo dessas desigualdades, em flagrante contradigdo com os

principios da protegao integral e da prioridade absoluta.

Nesse cenario, torna-se urgente e inadiavel aprofundar o debate publico e
académico sobre os mecanismos juridicos de protegdo a infancia e
adolescéncia, com énfase ndo apenas nos avang¢os normativos, mas, sobretudo,
nos limites estruturais e institucionais que comprometem sua efetivagao(LIMA,
2015). A andlise critica das politicas publicas destinadas a esse grupo social
revela a fragilidade dos instrumentos de gestdo, a descontinuidade dos
programas, o subfinanciamento crénico das areas sociais e a auséncia de uma
cultura institucional que reconheca a centralidade das infancias como prioridade
estratégica para o desenvolvimento sustentavel e democratico do pais(SANTOS,
2024).

Dessa forma, este artigo tem como objetivo central examinar os avangos
legislativos, os entraves praticos e os desafios contemporaneos que permeiam
a protecao juridica de criangas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade
no Brasil. A partir de uma perspectiva interseccional e multidisciplinar, pretende-
se discutir ndo apenas o aparato legal disponivel, mas também as condigdes
concretas que determinam sua (in)eficacia, explorando o papel das instituicbes
do Sistema de Garantia de Direitos — como os Conselhos Tutelares, o Ministério
Publico, o Judiciario, os servicos de assisténcia social, saude e educacado — e o

impacto da atuagao da sociedade civil organizada nesse processo.

Além disso, busca-se refletir sobre a importancia da articulagao entre os
diferentes setores e esferas de governo, da mobilizagao social e da producao de
conhecimento académico comprometido com a transformacido da realidade.
Entende-se que somente por meio de uma abordagem sistémica, critica e
comprometida com a justiga social sera possivel construir politicas publicas
verdadeiramente emancipatorias, capazes de garantir a todas as criancas e
adolescentes brasileiros o pleno exercicio de sua cidadania, a realizagao de seus
projetos de vida e o direito de sonhar com um futuro melhor, mais igualitario e

mais humano.
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Fundamentacao Tedrica A doutrina da protegéo integral, consolidada no
artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988, representa um marco civilizatério na
historia dos direitos da crianga e do adolescente no Brasil. Ao atribuir a familia,
a sociedade e ao Estado a responsabilidade compartilhada de garantir, com
absoluta prioridade, todos os direitos fundamentais, o texto constitucional
consagrou a infancia e juventude como sujeitos plenos de direitos e nao

meramente como objetos de tutela ou caridade.(...)

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n°
8.069/1990, operacionaliza esse mandamento constitucional e estabelece
diretrizes para a formulagdo de politicas publicas voltadas a protecdo e ao
desenvolvimento integral desses sujeitos(SENHORAS, 2020 & FAVERO, 2020).
O ECA rompe com o paradigma tutelar anterior, herdado do Codigo de Menores
de 1979, e introduz uma concepgéo baseada na dignidade da pessoa humana e

nos principios dos direitos humanos(MENDES, 2010.

No campo tedrico, a perspectiva da protecado integral dialoga com a
doutrina internacional dos direitos da crianga, sobretudo a Convengao sobre os
Direitos da Crianca das Nacgdes Unidas (1989), ratificada pelo Brasil em
1990(SANCHES, 2014). Esse instrumento internacional reforga o compromisso
dos Estados em assegurar a prote¢ao, o desenvolvimento e a participagao ativa

das criangas na vida social e politica.

Autores como Pilotti (2009) e Arantes (2014) destacam que a efetivagao
dos direitos previstos no ECA depende da articulagdo entre diferentes esferas
do poder publico e da mobilizagao da sociedade civil. Essa articulagéo deve se
dar por meio de politicas intersetoriais que integrem agdes nas areas de saude,

educacéo, assisténcia social, cultura, justica e seguranga publica (LEITE, 2005).

O Sistema de Garantia de Direitos (SGD), previsto no proprio Estatuto,
constitui o principal arranjo institucional para a promogao, defesa e controle dos
direitos da crianga e do adolescente( BELLETTATO, 2019). Ele é composto por

orgaos do Judiciario, Ministério Publico, Defensorias Publicas, Conselhos
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Tutelares, Conselhos de Direitos e entidades da sociedade civil, sendo essencial
para a concretizagao dos principios normativos em agdes concretas (CARDOZO,
2011).

Na pratica, entretanto, o funcionamento do SGD enfrenta desafios
significativos, como a insuficiéncia de recursos, a sobrecarga dos conselhos
tutelares, a auséncia de capacitagdo continuada para os profissionais e a
desarticulagéo entre os entes federativos. Essas fragilidades comprometem a
efetividade das medidas de protecéo e tornam desigual o acesso aos direitos por

parte das populagdes mais vulneraveis( NEVES, 2025).

Estudos de carater empirico indicam que a vulnerabilidade social de
criangas e adolescentes é agravada por fatores como a auséncia de politicas
publicas especificas para populagdes negras, indigenas, LGBTQIA+ e com
deficiéncia, revelando que a universalidade dos direitos ainda n&o foi plenamente
alcangada. O racismo estrutural, por exemplo, se manifesta nas abordagens
policiais, no sistema socioeducativo e no acesso desigual a educacéao e a saude
(COSTA, 2024).

A literatura sociojuridica tem enfatizado, ainda, a necessidade de politicas
preventivas, com foco na promog¢ao de ambientes seguros, acolhedores e
participativos para criangas e adolescentes. A educagao em direitos humanos,
nesse sentido, assume um papel estratégico, pois fortalece a autonomia, a

consciéncia critica e a participacao cidada desde a infancia.

A atuacdo dos Conselhos de Direitos, tanto em nivel municipal quanto
estadual e nacional, também €& objeto de debate na literatura. Embora sejam
espacos fundamentais de deliberacdo e controle social, muitos desses
conselhos enfrentam problemas de representatividade, baixa institucionalizacao
e influéncia politica indevida, o que enfraquece sua capacidade de influenciar na
formulacao de politicas publicas.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



Outro ponto relevante da fundamentacdo tedrica refere-se a protecao
integral em contextos de acolhimento institucional e familiar. O ECA estabelece
que a convivéncia familiar e comunitaria € um direito fundamental, devendo o
acolhimento institucional ser medida excepcional e proviséria(VIEIRA, 2021). No
entanto, o numero de criancas e adolescentes em instituigdes de acolhimento

ainda é elevado, e a adogao segue enfrentando entraves burocraticos e culturais.

No campo das medidas socioeducativas, destinadas a adolescentes em
conflito com a lei, observa-se uma tensdo entre os principios da
responsabilizacado e da protegao integral. Embora o ECA preveja medidas em
meio aberto e em meio fechado com carater pedagdgico e ressocializador, a
realidade evidencia praticas punitivistas, superlotagcao de unidades e violagao de

direitos basicos.

Nesse contexto, a atuagao do Judiciario e do Ministério Publico tem papel
decisivo, nao apenas na aplicagdo das medidas protetivas e socioeducativas,
mas também na fiscalizagao das politicas publicas e no controle das omissoes
estatais. A jurisprudéncia dos tribunais superiores e o ativismo judicial tém
contribuido para a consolidacdo de precedentes que reforcam os direitos

infantojuvenis.

A producgao académica também aponta a relevancia da Defensoria Publica
como instrumento de acesso a justica e de fortalecimento do principio da
prioridade absoluta. Programas de atendimento especializado, nucleos de
defesa da infancia e atuacao extrajudicial tém sido estratégias eficazes para

garantir a escuta qualificada e a protecao integral.

Por fim, o debate tedrico sobre a protegao integral deve considerar os
novos desafios impostos pela contemporaneidade, como a exposi¢ao digital de
criancas e adolescentes, o cyberbullying, o abuso virtual e a disseminacédo de
discursos de 6dio nas redes sociais. A legislagao brasileira, nesse sentido, tem
buscado se adaptar, mas ainda carece de instrumentos mais especificos e

eficazes.
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Dessa forma, a fundamentacido tedrica evidencia que a doutrina da
protecao integral ndo se resume a um conjunto de normas, mas constitui uma
perspectiva ético-politica que orienta a constru¢gao de uma sociedade mais justa,
equitativa e inclusiva. A efetivacdo dos direitos da crianga e do adolescente
depende, portanto, de um compromisso continuo e coletivo com a promogéo da

dignidade, da cidadania e da justiga social.

Objetivo Geral Analisar os avangos e desafios na protecéo juridica de
criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade no Brasil, a partir do

marco legal do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Objetivos Especificos

e Discutir o conceito de vulnerabilidade no contexto juridico-social;
e |dentificar os principais instrumentos legais e institucionais de protecgéo;
e Avaliar a eficiéncia das politicas publicas na garantia dos direitos;

e Apontar entraves estruturais e institucionais a efetivagao dos direitos.

Metodologia A pesquisa € de natureza qualitativa, com abordagem
exploratoria e carater descritivo. Utiliza-se a reviséo bibliografica em autores da
area do Direito, da Educacdo e das Politicas Publicas, bem como a analise
documental de legislacoes, relatorios oficiais e dados do Sistema de Garantia de

Direitos.

Resultados Esperados Espera-se oferecer uma analise critica sobre a
protecdo juridica de criancas e adolescentes, destacando os avangos
normativos, mas também as limitagdes praticas, contribuindo para a formulagao

de propostas mais eficazes de intervencgao.

Andlise e Discussao dos Resultados Com base na fundamentacao
tedrica e nos dados levantados, observa-se que, apesar do arcabougo juridico
consolidado, os instrumentos legais enfrentam sérias limitagcbes em sua

aplicagao pratica. A analise documental dos relatérios do CONANDA, do
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Ministério dos Direitos Humanos e da Defensoria Publica revela uma lacuna

persistente entre o que esta previsto em lei e 0 que é efetivamente garantido.

As dificuldades na execucdo de politicas publicas, sobretudo em
municipios com baixa capacidade administrativa e or¢camentaria, limitam o
alcance das acbes de protecdo. A auséncia de profissionais qualificados e a
rotatividade de equipes técnicas prejudicam a continuidade dos servigos. Além
disso, a falta de integragao entre os 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos

leva a fragmentacgéo das agdes e a revitimizagao das criangas e adolescentes.

Casos emblematicos de violagbes de direitos, como os que envolvem
comunidades periféricas, populagdes indigenas, quilombolas e migrantes,
evidenciam que os contextos de vulnerabilidade demandam respostas
diferenciadas e culturalmente sensiveis. A analise mostra que, em diversas
situagdes, o sistema falha ao ndo reconhecer a diversidade étnica, cultural, de
género e de orientacao sexual das criangas e adolescentes, 0 que agrava ainda

mais sua condigcao de exclusao.

Também se verificou que os Conselhos de Direitos e Tutelares, embora
legalmente instituidos, enfrentam limitagbes quanto a infraestrutura, formagéao
continuada e autonomia politica. Essas fragilidades comprometem sua atuacao

preventiva e sua capacidade de articulagao em rede.

Outro ponto relevante diz respeito a judicializagdo das demandas
infantojuvenis. Embora o Judiciario desempenhe papel importante na
concretizacao de direitos, muitas vezes sua atuagao se da de forma substitutiva
a acao estatal, o que pode gerar sobrecarga institucional e medidas descoladas
da realidade local. Ha, ainda, desigualdade no acesso a Justica e caréncia de

defensorias especializadas em varias regides do pais.
Consideragoes Finais Consideragoes Finais

A protecdo integral de criangas e adolescentes permanece como um

desafio central em um pais atravessado por desigualdades historicas, sociais e
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territoriais. Embora o Brasil possua um dos marcos legais mais avangados do
mundo no que diz respeito aos direitos da infancia e da adolescéncia, ainda é
visivel o abismo entre a norma juridica e a realidade vivenciada por milhares de
meninas e meninos em situagao de vulnerabilidade. A persisténcia de violagcbes
sistematicas — como a negligéncia, o abuso sexual, a exploragao do trabalho
infantil, a violéncia institucional e o racismo estrutural — evidencia a urgéncia de
fortalecer as redes de protecéo e de garantir a aplicagdo concreta e eficaz dos

instrumentos juridicos existentes.

Nesse sentido, torna-se imprescindivel a construgcado de politicas publicas
solidas, baseadas em diagndsticos sociais precisos, participagao ativa das
comunidades e financiamento adequado. A atuacao intersetorial e articulada
entre Estado, familia, escola, sistema de justica e sociedade civil € condicédo
essencial para que os direitos ndo permaneg¢am apenas no plano formal, mas se

convertam em experiéncias concretas de cidadania e dignidade.

A superacao dos desafios identificados exige, ainda, investimento continuo
na formagéo e valorizagdo dos profissionais que atuam na linha de frente da
garantia de direitos, bem como a criagdo de mecanismos permanentes de escuta
e participacdo de criangcas e adolescentes nos espacgos decisérios que lhes
dizem respeito. A infancia e a juventude devem ser reconhecidas como
protagonistas sociais, com vozes legitimas na construgdo de uma sociedade

mais justa e inclusiva.

Promover os direitos da infancia e da adolescéncia ndo é apenas uma
obrigagao juridica ou uma diretriz das politicas publicas: trata-se de um
compromisso ético, politico e civilizatério com o presente e com o futuro do pais.
A efetivagcdo desse compromisso exige vigilancia democratica, mobilizagéo
social e uma profunda sensibilidade para reconhecer, acolher e transformar as

multiplas infancias que coexistem no territério brasileiro.
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DIREITOS FUNDAMENTAIS DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE: A CONTRIBUIGAO DO DIREITO
INTERNACIONAL E CONSTITUCIONAL NA PROMOGAO DA
JUSTICA GLOBAL

LUIS HENRIQUE MARINS NOGUEIRA NUNES
Resumo:

0 artigo "Direitos Fundamentais da Crianga e do Adolescente: A Contribuicao do
Direito Internacional e Constitucional na Promocao da Justica Global" examina
o papel crucial do direito internacional e constitucional na protegao e promogao
dos direitos da crianga e do adolescente em nivel global. Comegando pela
introducao que destaca a importancia desses direitos para garantir um futuro
justo e igualitario, o texto enfatiza os desafios enfrentados na realizacdo desses
direitos, como o trabalho infantil e o casamento precoce. Em seguida, explora-
se a contribuicdo do direito internacional, com foco na Convengao sobre os
Direitos da Crianga (CDC), adotada pela ONU em 1989. A CDC estabelece uma
ampla gama de direitos fundamentais para as criangas, e ao ratifica-la, os
Estados se comprometem a proteger e promover esses direitos em seus
territorios.O artigo também aborda a importancia das constitui¢ées nacionais na
protecao dos direitos da criangca e do adolescente, destacando como essas
disposi¢coes fornecem uma base sélida para a implementacao eficaz das
obrigacdes internacionais dos Estados. O Principio do Interesse Superior da
Crianca é discutido como um elemento essencial na protecao dos direitos

infantis, orientando politicas e praticas em todas as areas que afetam as
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criangas. Mecanismos de monitoramento, como o Comité dos Direitos da
Crianca das Nacgdes Unidas, sao considerados fundamentais na avaliacao e
promocao da implementacao efetiva da CDC pelos Estados partes.Por fim, o
artigo destaca os desafios futuros na promogao dos direitos da crianga e do
adolescente e enfatiza a importancia de um compromisso continuo com a
implementagéao eficaz do direito internacional e constitucional, bem como uma
cooperacgao global mais ampla para garantir um futuro justo e promissor para

todas as criangas em todo o mundo.

Palavras chaves: Direito Internacional, Direitos da Crianga, Constituigao, Justica

Global e Protecao Infantil

Abstract:

The article "Fundamental Rights of Children and Adolescents: The Contribution
of International and Constitutional Law in Promoting Global Justice" examines
the crucial role of international and constitutional law in protecting and
promoting the rights of children and adolescents globally. Starting with an
introduction highlighting the importance of these rights in ensuring a fair and
equal future, the text emphasizes the challenges faced in achieving these rights,
such as child labor and early marriage. Next, it explores the contribution of
international law, focusing on the Convention on the Rights of the Child (CRC),
adopted by the UN in 1989. The CRC establishes a wide range of fundamental
rights for children, and by ratifying it, states commit to protecting and promoting
these rights within their territories. The article also addresses the importance of
national constitutions in safeguarding the rights of children and adolescents,
highlighting how these provisions provide a solid foundation for the effective
implementation of states' international obligations. The Principle of the Best

Interest of the Child is discussed as an essential element in protecting children's
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rights, guiding policies and practices in all areas affecting children. Monitoring
mechanisms, such as the UN Committee on the Rights of the Child, are
considered essential in assessing and promoting the effective implementation
of the CRC by states parties. Finally, the article highlights future challenges in
promoting the rights of children and adolescents and emphasizes the
importance of continued commitment to the effective implementation of
international and constitutional law, as well as broader global cooperation, to

ensure a fair and promising future for all children worldwide.

Keywords: International Law, Children's Rights, Constitution, Global Justice, Child

Protection

Introdugao:

Os direitos da crianga e do adolescente sao fundamentais para garantir um
futuro justo e igualitario para todas as geragdes. Desde a sua concepcao, a
comunidade internacional reconheceu a importancia de proteger os direitos das
criangas, entendendo que elas sdo vulneraveis e merecedoras de cuidado e
atencao especial(Basto, 2012). No entanto, a realizagao desses direitos muitas

vezes enfrenta desafios complexos, que transcendem fronteiras nacionais.

Um dos principais desafios é a persisténcia de praticas nocivas, como o
trabalho infantil, o casamento infantil e a exploracdo sexual, que continuam a
privar milhdes de criangas e adolescentes de seus direitos fundamentais. Essas

praticas sao frequentemente enraizadas em questbes estruturais, como
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pobreza, desigualdade e falta de acesso a servigos basicos, tornando-as dificeis

de erradicar apenas com medidas nacionais (Viana, 2012)

E nesse contexto que o direito internacional e constitucional desempenham
um papel crucial. A Convengao sobre os Direitos da Criangca (CDC), adotada
pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas em 1989, representa um marco
fundamental na protec&o dos direitos infantis em todo o mundo (Junior, 2012). A
CDC estabelece um conjunto abrangente de direitos, incluindo o direito a vida, a
saude, a educacgéao, a protegao contra a violéncia e a exploragao, entre outros
(Fernandes, 2005).

As constituigcdes nacionais também desempenham um papel importante na
protecao dos direitos da crianca e do adolescente (De Mello, 2001). Muitas delas
incorporam disposi¢cdes que refletem os principios da CDC e garantem esses
direitos em nivel nacional (JACCOUD, 2005). Isso fornece uma base soélida para a

protecao dos direitos infantis e orienta as politicas e praticas governamentais.

Um dos principios fundamentais da CDC ¢ o principio do interesse superior
da crianga (Tang, 2020). Esse principio estipula que todas as decisdes e acdes
relacionadas as criangas devem  priorizar seu bem-estar e
desenvolvimento(Duarte, 2023). Ele serve como um guia para formuladores de
politicas, legisladores e profissionais que trabalham com criangas e

adolescentes em todo o mundo™®.

Além disso, mecanismos de monitoramento internacionais, como o Comité
dos Direitos da Crianca das Nacdes Unidas, desempenham um papel crucial na
avaliacdo da implementagdo da CDC pelos Estados partes. Esses 6rgaos
monitoram o cumprimento das obrigagdes dos Estados, fornecendo orientagdes
e recomendacdes para promover a protecdo dos direitos da crianga e do

adolescente.

1S MOORE, Michael; KEARSLEY, Greg; A DISTANCIA, Educagio. Uma visio integrada. Tradugio
por Roberto Galman. Sao Paulo: Thomson Learning, 2007.
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No entanto, apesar dos avancgos alcancados, ainda existem muitos
desafios a serem superados. A pobreza, a discriminagao, os conflitos armados
e outras formas de violéncia continuam a ameacgar o bem-estar das criancas em
muitas regides do mundo. E essencial um compromisso continuo com a
implementacéo efetiva do direito internacional e constitucional para enfrentar

esses desafios.

A promoc¢ao dos direitos da crianga e do adolescente ndo € apenas uma
questdo de justica social, mas também uma necessidade para garantir o
desenvolvimento sustentavel e a estabilidade global. Criangcas saudaveis,
educadas e protegidas sao essenciais para o progresso de qualquer sociedade.
Portanto, devemos continuar a trabalhar juntos, em niveis nacional e
internacional, para garantir que todos os direitos das criangas sejam respeitados

e protegidos. Afinal, investir nas criancas de hoje € investir no futuro de amanha.
Direito Internacional e Direitos da Crianga e do Adolescente:

O Direito Internacional desempenha um papel crucial na protecdo e
promocao dos direitos da crianca e do adolescente em todo o mundo(UCHOA,
2025). A Convencao sobre os Direitos da Crianga (CDC), adotada pela
Assembleia Geral das Nacgdes Unidas em 1989, representa um marco
significativo nesse sentido (GONCALVES, 2013). Esta convencao estabelece
um conjunto abrangente de direitos que sdo fundamentais para o bem-estar e o
desenvolvimento saudavel de todas as criangas, independentemente de sua

origem ou condi¢ao social.

A CDC abrange uma ampla gama de direitos, que vao desde o direito a
vida até o direito a educagcdo e a protecdo contra a violéncia e a
exploragao(SILVA, 2023). Esses direitos sdo essenciais para garantir que todas
as criangas tenham a oportunidade de alcangar seu pleno potencial e viver uma
vida digna e segura (MUNDO, 2016). Ao ratificar a CDC, os Estados assumem

0 compromisso de garantir e proteger esses direitos em seu territério, adotando
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medidas legislativas, politicas e praticas que estejam em conformidade com os

padrdes internacionais estabelecidos.

Além da CDC, outros instrumentos internacionais também desempenham
um papel importante na protecdo dos direitos da crianga e do
adolescente(SILVA, 2023). Por exemplo, a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos e o Pacto Internacional dos Direitos Civis e Politicos reconhecem a
importancia fundamental dos direitos da crianga e estabelecem principios gerais

que devem orientar as agdes dos Estados nessa area.

Um dos aspectos mais significativos da CDC é o seu enfoque no principio
do interesse superior da crianga. Este principio estabelece que, em todas as
acdes relacionadas a crianga, o interesse superior dela deve ser uma
consideragao primordial (TEIXEIRA, 2015). Isso significa que as decisdes e
politicas que afetam as criangas devem ser tomadas levando em conta o que é

melhor para elas, garantindo assim seu bem-estar e desenvolvimento adequado.

Além disso, a CDC prevé mecanismos de monitoramento para garantir que
os Estados cumpram com suas obrigacbes (ROLAND, 2018). O Comité dos
Direitos da Crianga das Nagdes Unidas é responsavel por revisar regularmente
os relatorios dos Estados partes e fornecer orientagdes e recomendacgdes para

melhorar a implementagdo da CDC em nivel nacional (NEVES, 2020).

Apesar dos avangos alcangados, ainda ha desafios significativos a serem
enfrentados na protecéo dos direitos da crianca e do adolescente. A pobreza, a
discriminagao, os conflitos armados e outras formas de violéncia continuam a
representar sérias ameacgas ao bem-estar das criancas em todo o mundo. E
necessario um compromisso continuo por parte dos Estados, da sociedade civil
e da comunidade internacional para superar esses desafios e garantir que todas
as criancas possam desfrutar plenamente de seus direitos e viver com dignidade

e seguranga.

Contribuicao das Constituicoes Nacionais:
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A contribuicdo das constituicbes nacionais na protecido dos direitos da
crianga e do adolescente € um elemento fundamental na promogao da justica
global e na garantia de um futuro igualitario e seguro para todas as geragdes.
Muitas constituicbes incorporam disposicoes que refletem os principios da
Convencao sobre os Direitos da Crianga (CDC), estabelecendo assim uma

solida base legal para a protegao desses direitos em ambito nacional.

Essas disposicdes constitucionais desempenham um papel crucial ao
estabelecer os direitos fundamentais da infancia e da adolescéncia como
principios fundamentais da ordem juridica de um pais. Ao reconhecer e garantir
esses direitos em suas constituicoes, os Estados assumem o compromisso de
proteger e promover o bem-estar das criangas em seu territorio, alinhando suas

politicas e praticas com os padrdes internacionais estabelecidos pela CDC.

A inclusao de disposi¢des constitucionais relativas aos direitos da crianca
e do adolescente nao so fortalece o compromisso do Estado com a protecao
desses direitos, mas também fornece uma base juridica sdlida para a
implementacgao eficaz das obrigagdes internacionais assumidas pelos Estados.
Isso significa que as disposi¢des constitucionais podem servir como
instrumentos para garantir que os direitos estabelecidos pela CDC sejam

respeitados e protegidos em todos os niveis do sistema legal de um pais.

Além disso, as constituicdes nacionais muitas vezes refletem as
especificidades e as necessidades particulares de cada pais em relagdao aos
direitos da crianga e do adolescente. Por exemplo, algumas constituicdes podem
estabelecer disposi¢cdes especificas relacionadas a protecdo de criancas em
situagdes de conflito armado, enquanto outras podem enfatizar a importancia da
educacao e do acesso igualitario aos servigos de saude.

Ao reconhecer e garantir os direitos da crianga e do adolescente em suas
constituicbes, os Estados demonstram seu compromisso com a protegao e

promogao desses direitos como valores fundamentais da sociedade (LIMA,
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2012). Isso cria um ambiente propicio para o desenvolvimento de politicas e
programas que visam garantir o pleno cumprimento dos direitos da infancia e da
adolescéncia, contribuindo assim para a construgdo de uma justica global mais

inclusiva e equitativa.

No entanto, apesar dos avangos alcangados, ainda existem desafios
significativos a serem enfrentados na implementagao efetiva dessas disposigdes
constitucionais. A falta de recursos, capacidade institucional e vontade politica
pode dificultar a traducédo dos principios estabelecidos nas constituicdes em
medidas concretas para proteger e promover os direitos da crianga e do
adolescente. Portanto, € essencial um compromisso continuo por parte dos
Estados e da comunidade internacional para superar esses obstaculos e garantir
que todas as criancas e adolescentes possam desfrutar plenamente de seus

direitos e viver com dignidade e seguranca.

Principio do Interesse Superior da Crianga:

O Principio do Interesse Superior da Crianga, consagrado na Convengao
sobre os Direitos da Crianga (CDC), representa um pilar essencial na protecao
e promogao dos direitos da infancia e adolescéncia em todo o mundo (LIMA,
2012). Este principio estabelece que todas as decisdes e agdes relacionadas as
criangas devem priorizar seu bem-estar e desenvolvimento, considerando-os

como uma consideragao primordial (ROCHA, 2023).

A incorporacao do Principio do Interesse Superior da Crianca em varias
constituicbes nacionais evidencia seu reconhecimento como um valor
fundamental da ordem juridica de muitos paises. Essas disposi¢des
constitucionais servem como garantia de que as politicas e praticas
governamentais estejam alinhadas com os padrdes internacionais estabelecidos
pela CDC, assegurando que os direitos das criancas sejam respeitados e
protegidos em todos os niveis.
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Além disso, o Principio do Interesse Superior da Crianca € interpretado e
aplicado por cortes nacionais e internacionais em todo o mundo. Essas
jurisdicbes tém o papel crucial de garantir que os direitos das criangas sejam
efetivamente protegidos em casos que envolvam questdes relacionadas a sua

saude, educacao, guarda, entre outros aspectos.

Por meio desse principio, as politicas e praticas em todas as areas que
afetam as criangcas sdo orientadas e moldadas, assegurando que suas
necessidades e interesses sejam prioritarios em qualquer tomada de decis&o.
Isso inclui questdes como adogao, guarda, acesso a educacgao, cuidados de

saude e protecao contra a violéncia e exploragéao.

No entanto, apesar da ampla aceitagdo e reconhecimento do Principio do
Interesse Superior da Crianca, sua implementacdo efetiva ainda enfrenta
desafios significativos. A falta de recursos, capacidade institucional e
sensibilidade cultural pode comprometer a aplicagdo adequada deste principio

em algumas jurisdigdes.

Portanto, € essencial um compromisso continuo por parte dos Estados, da
sociedade civil e da comunidade internacional para garantir que o Principio do
Interesse Superior da Crianga seja respeitado e aplicado em todas as areas que
afetam a vida das criangas. Somente assim poderemos garantir que todas as
criangas e adolescentes possam desfrutar plenamente de seus direitos e viver

em um ambiente seguro, saudavel e propicio ao seu desenvolvimento integral.

Monitoramento e Responsabilizagao:

O monitoramento e a responsabilizacdo sdo elementos essenciais na
eficacia da protecao dos direitos da crianca e do adolescente em nivel
internacional (BASTOS, 2012). Mecanismos de monitoramento, como o Comité
dos Direitos da Crianca das Nagdes Unidas, desempenham um papel crucial na
avaliagcao da implementacédo da Convengao sobre os Direitos da Crianga (CDC)
pelos Estados partes (ARRUDA, 2021).
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Esses 6rgdos sao responsaveis por monitorar o cumprimento das
obrigagdes dos Estados em relacdo aos direitos da crianga, examinando
regularmente os relatérios enviados pelos Estados e realizando revisdes
periodicas para avaliar o progresso e identificar areas que necessitam de
melhorias. Esses relatorios fornecem uma visdo abrangente das politicas e
praticas adotadas pelos Estados para garantir a protecdo e promogao dos

direitos da criancga e do adolescente em seus territorios.

Com base nessas avaliagdes, os 6rgaos de monitoramento podem fornecer
orientagcdbes e recomendacbes aos Estados para promover a efetiva
implementacdo dos direitos da crianca(FERREIRA, 2009). Isso pode incluir
sugestbes sobre medidas legislativas, politicas publicas, programas de
educacao e sensibilizagcao, entre outras iniciativas destinadas a fortalecer a

protecao dos direitos infantis.

Além disso, os mecanismos de monitoramento também desempenham um
papel importante na responsabilizagao dos Estados por violagdes dos direitos da
crianca (DE MOURA, 2025). Quando identificam casos de viola¢des graves ou
sistémicas, os oOrgdaos de monitoramento podem fazer recomendagdes
especificas para que os Estados tomem medidas corretivas imediatas e

garantam que os responsaveis sejam responsabilizados por seus atos.

No entanto, apesar da importancia desses mecanismos de monitoramento,
ainda ha desafios significativos a serem enfrentados. A falta de cooperacao por
parte de alguns Estados, a falta de recursos e capacidades institucionais e a
resisténcia a prestacdo de contas podem dificultar o trabalho dos érgéos de

monitoramento e minar sua eficacia.

Portanto, é essencial um compromisso continuo por parte dos Estados, da
sociedade civil e da comunidade internacional para fortalecer os mecanismos de
monitoramento e responsabilizacdo, garantindo que os direitos da crianga e do

adolescente sejam respeitados, protegidos e promovidos em todo o mundo.
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Somente através de esforgos concertados e coordenados podemos garantir um

futuro seguro, saudavel e digno para todas as criangas e adolescentes.
Desafios e Perspectivas Futuras:

Diante dos avangos conquistados, € inegavel que ainda enfrentamos
numerosos desafios na protecdo e promocado dos direitos fundamentais da
crianga e do adolescente em todo o mundo (PRESTES, 2021). A persisténcia da
pobreza, da discriminagdo, dos conflitos armados e de diversas formas de
violéncia continua a representar sérias ameagas ao bem-estar e a dignidade das

criangas em muitas regides (RAYO, 2015).

Para superar esses desafios e construir um mundo mais justo e seguro para
todas as criangas, € imperativo que mantenhamos um compromisso continuo
com a implementagao efetiva do direito internacional e constitucional. Isso
implica n&o apenas em garantir que os direitos das criangas sejam reconhecidos
legalmente, mas também em assegurar que esses direitos sejam plenamente

respeitados, protegidos e promovidos na pratica.

Além disso, enfrentar esses desafios requer uma cooperacéo global mais
ampla e coordenada entre os Estados, organizagdes internacionais, sociedade
civil e demais partes interessadas. Somente através de esforgos conjuntos e
colaborativos podemos desenvolver e implementar politicas e programas
eficazes que abordem as causas subjacentes da violagdo dos direitos das

criancas e promovam seu bem-estar holistico.

E essencial que continuemos a fortalecer os mecanismos de
monitoramento e responsabilizagao para garantir que os Estados cumpram suas
obrigagcdes em relagdo aos direitos da crianga e do adolescente. Isso inclui o
aprimoramento da transparéncia, da prestacdo de contas e do acesso a justica

para as vitimas de violagdes de direitos.
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Ao fazé-lo, ndo apenas cumprimos nossas responsabilidades morais e
legais para com as criangas, mas também investimos no futuro de nossas
sociedades. Criangas saudaveis, educadas e protegidas ndo sdo apenas 0s
beneficiarios imediatos dessas acdes, mas também sao fundamentais para o
desenvolvimento sustentavel e a constru¢do de um mundo mais pacifico, justo e

equitativo para as geragodes futuras.

Conclusao:

Em sintese, o direito internacional e constitucional emergem como pilares
fundamentais na promocao e protecado dos direitos fundamentais da crianca e
do adolescente, representando um caminho essencial na construgdo de uma
justica global mais inclusiva e equitativa. Ao assegurar a efetiva protegao e
realizagcédo desses direitos, ndo apenas fortalecemos o bem-estar das geragdes
atuais, mas também pavimentamos um futuro mais justo e promissor para todas

as criangas em todo o mundo.

Nesse sentido, € imprescindivel que os Estados e demais atores envolvidos
continuem a fortalecer seus compromissos com a implementacédo efetiva do
direito internacional e constitucional, adotando medidas concretas para garantir
que os direitos da crianga sejam plenamente respeitados, protegidos e
promovidos em todos os contextos. Isso requer a adocdo de politicas e
programas abrangentes que abordem as causas subjacentes da violagao dos
direitos infantis e que garantam o acesso igualitario a servigos essenciais, como

educacgao, saude e protecao.

Ademais, é essencial fomentar uma cultura de cooperacao global mais
ampla, envolvendo os Estados, organizagdes internacionais, sociedade civil e
demais partes interessadas na promocao dos direitos da criangca e do
adolescente. Somente através de esforgos conjuntos e colaborativos podemos
enfrentar os desafios complexos que ameagam o bem-estar das criancas em

todo o mundo e criar um ambiente propicio para seu desenvolvimento integral.
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Portanto, ao reconhecermos e agirmos de acordo com o0s principios e
normas estabelecidos pelo direito internacional e constitucional, investimos n&o
apenas no presente, mas também na construcdo de um futuro mais justo,
inclusivo e promissor para todas as criangas, garantindo-lhes a oportunidade de
alcangar seu pleno potencial e contribuir positivamente para o mundo em que

vivem.
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A FUNGAO SOCIAL DA GUARDA COMPARTILHADA ALUZ DO
PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA

Luis Henrique Marins Nogueira Nunes'®

Resumo:

A guarda compartilhada representa uma das mais relevantes inovagbes do
direito de familia, transformando a maneira como Estado e sociedade compreendem o
papel dos pais apdés o fim da convivéncia conjugal. Historicamente atribuida
majoritariamente a mae, a guarda tradicional marginalizava o pai a um papel secundario,
muitas vezes simbdlico, perpetuando desigualdades de género e desconsiderando o
direito da crianga ao convivio com ambos os genitores. A Lei n°® 13.058/2014 instituiu a
guarda compartilhada como regra, mesmo na auséncia de consenso entre os pais,
reforgando a corresponsabilidade parental e a protegdo integral da crianga e do
adolescente. O artigo reflete sobre a funcao social da guarda compartilhada a luz do
principio do melhor interesse da crianga, fundamento presente em tratados
internacionais, no Estatuto da Crianca e do Adolescente e na Constituicdo Federal de
1988. Entende-se que a guarda compartilhada vai além da divisao de tempo ou tarefas,
envolvendo a participacao ativa, afetiva e responsavel dos dois pais no desenvolvimento
integral da crianga. O principio do melhor interesse deve orientar todas as decisdes
judiciais, garantindo dignidade, protecdo e bem-estar a crianga e ao adolescente. A
analise histérica e juridica mostra como a guarda compartilhada se consolidou como
modelo preferencial de custédia no Brasil. Jurisprudéncias recentes apontam uma
tendéncia do Judiciario em favorecer arranjos que garantam o convivio equilibrado com
ambos os pais, desde que respeitados os direitos da criangca. No entanto, sua adocao
deve ser avaliada caso a caso, sendo inadequada em situagdes de violéncia doméstica,
alienagado parental ou extrema conflituosidade entre os genitores. O texto também
explora os impactos sociais e psicologicos da guarda compartilhada. Estudos indicam
que criangas com vinculos ativos com ambos os pais apresentam mais estabilidade
emocional, melhor desempenho escolar e menor propensdo a transtornos
comportamentais. O convivio em lares distintos, mas pautado na corresponsabilidade,
favorece a formagéo de uma visdo mais saudavel das relagbes humanas e promove
valores como empatia e cooperagdo. Além disso, a guarda compartilhada ajuda a
desconstruir esteredtipos de género, ao repartir de maneira mais equitativa as fungoes
parentais tradicionalmente atribuidas as maes. Contudo, ainda existem barreiras a sua
plena implementagdo, como a persisténcia de modelos familiares tradicionais,
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dificuldades praticas na conciliagdo de rotinas e a necessidade de constante dialogo
entre os pais. Esses desafios exigem suporte institucional e politicas publicas voltadas
a mediacao de conflitos, orientagdo parental e acompanhamento psicolégico. Por fim,
reafirma-se a guarda compartiihada como instrumento juridico, ético e social de
valorizacao dos direitos da crianga e de promog¢ao de uma cultura de paz, equidade e
corresponsabilidade familiar, contribuindo para uma sociedade mais justa, afetiva e
solidaria.

Palavras-chave: Guarda compartilhada; Melhor interesse da crianga;
Corresponsabilidade parental; Direito de familia; Desenvolvimento infantil.

Abstract:

Shared custody represents one of the most significant innovations in
contemporary family law, transforming how the State and society understand the role of
parents after the end of conjugal life. Traditionally granted primarily to the mother, sole
custody often marginalized the father's role, reducing it to limited, sometimes symbolic
visitation, perpetuating gender inequalities and disregarding the child's right to a
balanced relationship with both legal guardians. Law No. 13.058/2014 established
shared custody as the default arrangement, even in the absence of parental agreement,
reinforcing parental co-responsibility and the comprehensive protection of children and
adolescents. This article reflects on the social function of shared custody, based on the
best interests of the child—a principle enshrined in international treaties, the Statute of
the Child and Adolescent, and the 1988 Federal Constitution of Brazil. Shared custody
is understood to go beyond the mere division of time or duties, requiring the active,
affective, and responsible participation of both parents in the child’'s overall
development—physically, emotionally, psychologically, ethically, and socially. The
historical and legal analysis shows how shared custody has become the preferred model
of custody in Brazil. Recent case law reveals a judicial trend toward arrangements that
allow balanced contact with both parents, as long as the rights of the child are preserved.
However, its application must be evaluated case by case and is not suitable in contexts
of domestic violence, parental alienation, or severe conflict between the parents. The
text also explores the social and psychological impacts of shared custody. Research
indicates that children who maintain strong bonds with both parents demonstrate greater
emotional stability, better academic performance, and fewer behavioral and affective
disorders. Living in separate households under a framework of co-parenting allows
children to develop a healthier perception of human relationships, fostering values such
as empathy and cooperation. Moreover, shared custody contributes to overcoming
gender stereotypes by encouraging more equitable distribution of parental
responsibilities traditionally attributed to mothers. Despite the progress, full
implementation still faces sociocultural and practical challenges, including traditional
family models, resistance from legal professionals, difficulties in coordinating routines,
and the ongoing need for dialogue between parents. These challenges call for
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institutional support and effective public policies involving conflict mediation, parenting
guidance, and psychological support. In conclusion, shared custody is reaffirmed as a
legal, ethical, and social tool that upholds children’s rights and promotes a culture of
peace and family co-responsibility, contributing to a more just, caring, and equitable
society.

Keywords: Shared custody; Best interests of the child; Parental co-
responsibility; Family law; Child development.

Introducgao

A guarda compartilhada, como um novo paradigma juridico e social, tem
se consolidado como uma das mais relevantes transformagdes nas relacdes
familiares pos-divorcio (DUARTE, 2024). Este modelo de guarda focaliza,
principalmente, o bem-estar e o desenvolvimento integral das criangas, e
promove um equilibrio nas responsabilidades parentais, rompendo com a
estrutura tradicional de guarda unilateral, onde um dos pais, geralmente a mae,
assume a responsabilidade exclusiva pelo cuidado dos filhos (PEREIRA, 2015).
A proposta da guarda compartilhada, conforme estabelecido pela Lei n°
13.058/2014, representa uma mudanga fundamental nas dinédmicas familiares,
refletindo uma nova perspectiva sobre o papel dos pais na criagao e educacao
dos filhos apods a dissolugédo do casamento (SANTOS, 2024).

A Lei n® 13.058/2014, ao instituir a guarda compartilhada como regra no
ordenamento juridico brasileiro, marca uma das mais significativas inovagdes no
campo do direito de familia, especialmente naqueles casos em que o0s pais nao
chegam a um consenso sobre qual seria 0 modelo de guarda mais adequado
(MAESSO, 2019). Antes da sua promulgagéao, a guarda unilateral predominava
no direito de familia brasileiro, com a mae geralmente sendo a responsavel legal
pela crianga, enquanto o pai exercia um papel secundario e esporadico, muitas
vezes restrito a visitagdo (MESSIAS, 2006). Essa divisdao desigual de
responsabilidades e a subordinacdo do pai ao papel de visitante ndo apenas
contribuiu para perpetuar desigualdades de género nas relagdes familiares, mas
também desconsiderou o direito da crianga de ter um relacionamento afetivo e
equilibrado com ambos os pais.

Neste contexto, a guarda compartilhada se configura como uma tentativa
de reconstruir e reforcar as responsabilidades parentais, com o objetivo de
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proporcionar as criangas um ambiente familiar mais equilibrado e saudavel,
fundamentado na corresponsabilidade dos pais (ABRAHAO, 2007). Ao priorizar
a participagao ativa e afetiva de ambos os genitores, a guarda compartilhada é
uma resposta ao reconhecimento de que a criagdo dos filhos € uma
responsabilidade conjunta, que deve ser exercida de maneira equitativa e sem
que haja uma hierarquia entre os pais. Este modelo busca, assim, preservar o
vinculo da crianga com ambos 0s genitores, promovendo uma convivéncia
equilibrada e o respeito mutuo, além de estimular a cooperagao entre os pais,
criando um ambiente familiar que favorece a estabilidade emocional e
psicologica da crianga.

A premissa central da guarda compartilhada é o principio do melhor
interesse da crianga, um conceito fundamental no direito de familia, consagrado
tanto na legislagdo brasileira quanto em diversas convencgdes internacionais,
como a Convencgao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral
das Nacgdes Unidas em 1989 (VENDRUSCOLO, 2007). Este principio visa
garantir que todas as decisdes que envolvem criangas e adolescentes sejam
orientadas por um unico norte: o direito da crianga a crescer em um ambiente
seguro, saudavel e estimulante (CONCEICAQ, 2023). Nesse sentido, a guarda
compartilhada emerge como um instrumento que visa nao apenas assegurar 0s
direitos da crianga, mas também promover o seu desenvolvimento integral, tanto
fisico quanto emocional, psicologico e social. Ao analisar a legislagao vigente,
pode-se perceber que o Brasil tem se alinhado com os padrdes internacionais
de protecao aos direitos da crianga, buscando assegurar a todos os menores o
direito de ser criado em um ambiente familiar estavel, no qual ambos os pais
possam exercer suas funcdes parentais de maneira igualitaria (CARMO, 2021).
A introducdo da guarda compartilhada, portanto, representa ndo apenas uma
inovacgao juridica, mas também um avanco social, que implica uma mudanga na
cultura familiar e nas praticas de criacdo dos filhos no contexto pés-divércio. A
mudanca de paradigma promovida pela Lei n°® 13.058/2014 nao é apenas uma
adaptacao normativa, mas uma reflexao da evolugcéo dos direitos das criancas,
que passaram a ser reconhecidas como titulares plenos de direitos, incluindo o
direito ao cuidado, a educagéao e ao afeto dos dois pais (MONTEIRO, 2020).

Porém, a implementacdo da guarda compartiihada tem sido
acompanhada de desafios significativos, tanto no ambito juridico quanto no
contexto das familias que buscam adotar esse modelo (DUTRA, 2024). Um dos
principais obstaculos encontrados € a resisténcia cultural a ideia de uma
responsabilidade parental compartilhada, especialmente em um contexto social
onde os papéis tradicionais de género ainda sdo amplamente disseminados.
Muitas vezes, o papel da mae como cuidadora principal € profundamente
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enraizado na sociedade, o que leva a uma resisténcia por parte de alguns pais
em assumir responsabilidades mais ativas, ou por parte das maes em
compartilhar igualmente a guarda. Isso pode resultar em conflitos que dificultam
a efetivacdo do modelo de guarda compartilhada e, por consequéncia,
comprometer o bem-estar da crianga, que se vé envolvida em disputas e
tensodes.

Além disso, embora a legislagdo tenha estabelecido a guarda
compartilhada como regra, o que se observa em muitas decisdes judiciais € que
a aplicacdo desse modelo é frequentemente tratada de maneira diferente
dependendo do caso concreto. O Judiciario, ao decidir sobre a guarda, deve
levar em conta n&o apenas a letra da lei, mas também a realidade de cada
familia, considerando aspectos como o histérico de relacionamento entre os
pais, a existéncia de violéncia doméstica, a possibilidade de alienacao parental,
o nivel de cooperagao entre os pais e as necessidades especificas da crianca.
Em situacbes de violéncia ou conflito grave entre os pais, a guarda
compartilhada pode ndo ser o modelo mais adequado, sendo preferivel a guarda
unilateral, a fim de garantir a protegcéo e a seguranga da crianga (JORGE, 2024).
Nesse sentido, é imprescindivel que as decisdes judiciais sejam tomadas com a
maxima cautela, sempre priorizando o melhor interesse da crianga e o seu direito
a um ambiente familiar seguro e acolhedor.

Outro ponto relevante a ser destacado é o impacto psicologico e social
que a guarda compartilhada tem sobre as criangas. Estudos demonstram que
criangas que mantém vinculos fortes e saudaveis com ambos os pais tendem a
apresentar melhor estabilidade emocional, maior autoestima, um desempenho
escolar mais satisfatério e uma menor incidéncia de transtornos afetivos e
comportamentais. O fato de a crianga poder contar com a presencga ativa de
ambos os genitores contribui para a constru¢ao de uma visao mais equilibrada
sobre o que significa a convivéncia em familia, favorecendo o desenvolvimento
de habilidades emocionais e sociais que serdo essenciais para o0 seu
crescimento (CUNHA, 2021). Além disso, a guarda compartilhada contribui para
a desconstrugéo dos esteredtipos de género, promovendo a igualdade entre os
pais e incentivando a participagcado paterna no cuidado diario dos filhos, o que
ajuda a quebrar a visdo tradicional de que as maes sao as unicas responsaveis
pelos cuidados e pela educagao das criancgas.

No entanto, a implementagcdo da guarda compartilhada nao é isenta de
desafios praticos. Muitas familias enfrentam dificuldades relacionadas a
definicdo de rotinas diarias, a organizagcao do tempo, ao equilibrio entre as
responsabilidades financeiras e a necessidade de comunicagao constante entre
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os pais. Essas questdes exigem um grau significativo de maturidade emocional
€ um compromisso continuo com o bem-estar da crianga (JARDIM, 2006). Para
que o modelo de guarda compartilhada seja bem-sucedido, € essencial que
ambos os pais estejam dispostos a colaborar e a estabelecer um dialogo
construtivo, respeitando as necessidades e os direitos da crianca(GERGEN,
2010). O papel do Estado, nesse contexto, é fundamental para garantir que as
familias recebam o suporte necessario, por meio de politicas publicas que
incluam servigos de mediagcdo de conflitos, acompanhamento psicologico e
orientagao parental.

Este artigo, portanto, busca explorar de forma abrangente a fungao social
da guarda compartilhada, analisando sua aplicagao pratica e os beneficios que
ela oferece para as criancas, os pais e a sociedade como um todo. A reflexao
proposta visa ndo apenas compreender os aspectos juridicos da guarda
compartilhada, mas também examinar seus efeitos sociais, psicologicos e
culturais, buscando promover uma discussdo sobre como essa modalidade de
guarda pode contribuir para a constru¢do de um modelo familiar mais justo,
equilibrado e responsavel, fundamentado nos principios da igualdade, da
dignidade humana e, sobretudo, no melhor interesse da crianga.

Fundamentos Teoéricos e Histoéricos

A guarda compartilhada surgiu como resposta a superagdo do modelo
tradicional de guarda unilateral, historicamente atribuido a mée, baseado em
valores patriarcais e que limitava o papel do pai a provisédo financeira e visitas
(MAGALHAES, 2007). Com o tempo, estudos sobre o desenvolvimento infantil e
as mudangas nas estruturas familiares demonstraram a importancia da
participacdo ativa de ambos os pais na vida dos filhos. Pressbes sociais,
movimentos feministas e avangos na psicologia infantil impulsionaram a critica
ao modelo antigo e promoveram a guarda compartilhada como uma alternativa
mais justa e benéfica. No Brasil, a Lei n°® 13.058/2014 consolidou essa pratica,
tornando-a a regra mesmo sem consenso entre os pais, com foco no bem-estar
da crianca e na corresponsabilidade parental (SIMON, et al. 2005).

O Principio do Melhor Interesse da Crianga

O principio do melhor interesse da crianca € um dos fundamentos do
direito de familia, presente em leis nacionais e tratados internacionais, como a
Convencédo sobre os Direitos da Crianca de 1989 (PETERSEN, 2011). Ele
determina que o bem-estar fisico, emocional, psicolégico e social da crianca
deve ser prioridade em qualquer decisao que a envolva, indo além dos cuidados
materiais para garantir sua dignidade, identidade e desenvolvimento integral.
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Na guarda compartilhada, o principio exige que a crianga mantenha
vinculos equilibrados com ambos os pais. Isso envolve a participagao ativa de
ambos na criagao, indo além da divisdo de tempo e garantindo afeto, protecao e
orientacao continuos em ambos os lares.

Para funcionar bem, a guarda compartilhada requer um ambiente estavel,
com pais cooperativos e comunicagao respeitosa, mesmo apos a separagao.
Quando ha conflitos intensos ou falta de colaborac&o, a guarda unilateral pode
ser mais adequada para proteger a crianga.

Esse principio também exige que o direito de convivéncia com ambos os
pais nado seja limitado por esteredtipos de género. Ele defende a
corresponsabilidade e a valorizagdo de ambos os genitores, promovendo um
ambiente amoroso, seguro e favoravel ao pleno desenvolvimento da crianca.

Aspectos Legais e Jurisprudenciais
Normativas e Legislagao

No Brasil, a Lei n° 13.058/2014, que regulamentou a guarda
compartilhada, representa um marco importante nas transformag¢des do direito
da familia, ao instituir esse modelo como regra, mesmo quando ndo ha consenso
entre os pais(HENN, 2016). Essa legislagéo reflete um avango significativo na
busca pela equidade e justica nas relagdes familiares, reconhecendo que o bem-
estar da crianga é melhor atendido quando ambos os genitores compartilham as
responsabilidades parentais. A lei estabelece que, na auséncia de acordo entre
0s pais, o juiz podera determinar a guarda compartilhada, desde que n&o haja
prejuizo para a crianga (BRITO, 2013). Em sua redacgao, a lei busca garantir que
a convivéncia com ambos os pais seja equilibrada, sem prejudicar a continuidade
do vinculo afetivo, o que esta em consonancia com os principios constitucionais
da protecéo integral da crianga e do adolescente (artigo 227 da Constituicdo
Federal de 1988) e do melhor interesse da crianga (artigo 6° da Convengao sobre
os Direitos da Crianca da ONU).

A Lei n°® 13.058/2014 modificou o Codigo Civil Brasileiro, introduzindo um
novo dispositivo no artigo 1.584, §2°, que estabelece a guarda compartilhada
como prioridade. A Lei também complementa o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), o qual, no seu artigo 19, dispde sobre o direito da crianca e
do adolescente de serem educados e cuidados, com respeito a dignidade e aos
direitos, em ambiente familiar seguro e saudavel. Nesse sentido, a guarda
compartilhada visa ndo apenas a divisdo do tempo entre os genitores, mas
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também a colaboragdo mutua na tomada de decisbes fundamentais para a
educacao e bem-estar da crianca.

Além disso, o Cdodigo Civil Brasileiro, em seu artigo 1.634, e a Constituicao
Federal, em seu artigo 226, ressaltam a igualdade de direitos e deveres entre os
pais na criagdo e educacdo dos filhos, assegurando que ambos participem
ativamente de sua formacdo. A guarda compartilhada, ao instituir uma diviséo
mais equitativa das responsabilidades, reforca o conceito de
corresponsabilidade parental, fundamental para a formagcdo de uma crianga
emocionalmente equilibrada e com um desenvolvimento social saudavel.

Porém, é importante ressaltar que a Lei n°® 13.058/2014 n&o impede a
aplicagao de guarda unilateral quando houver situagdes que coloquem em risco
0 bem-estar da crianga, como em casos de violéncia domeéstica, abuso ou
quando a convivéncia com um dos genitores possa ser prejudicial a crianca.
Nesses casos, o Judiciario pode determinar a guarda unilateral em favor do
genitor que ofereca as melhores condi¢des de protegdo a crianga, visando
sempre o0 seu melhor interesse.

Analise da Jurisprudéncia

A jurisprudéncia brasileira tem sido clara e consistente na defesa da
guarda compartiihada como um mecanismo que visa promover O
desenvolvimento saudavel da crianga, ao garantir sua convivéncia equilibrada
com ambos os genitores. Diversas decisdes dos tribunais tém reforcado o
entendimento de que, em situagdes de separagao, a guarda compartilhada é a
solugdo mais adequada para assegurar o direito da crianga a uma convivéncia
familiar plena e sem prejuizos afetivos.

Um exemplo importante de jurisprudéncia que consolida a guarda
compartilhada como regra € a decisao do Superior Tribunal de Justiga (STJ) no
REsp 1.244.975/SP, de 2013, em que a Corte reafirmou que a guarda
compartilhada deve ser adotada sempre que possivel, ainda que os pais nao
cheguem a um consenso, desde que essa decisao ndo comprometa o bem-estar
da criangca. O tribunal considerou que a convivéncia com ambos os pais €&
fundamental para o desenvolvimento emocional e psicolégico do menor,
assegurando que, mesmo em casos de desavengas entre os genitores, o
convivio com o pai e a mae deve ser garantido, salvo em situagdes excepcionais.

Em outro caso emblematico, o STJ, no julgamento do REsp 1.255.937/SP,
de 2014, confirmou que a guarda compartilhada € compativel com o modelo
familiar contemporaneo e que as decisdes judiciais devem priorizar o direito da
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criangca ao convivio com ambos os pais, salvo em casos nos quais um dos
genitores se mostre inapto para exercer a fungéao parental, como em situagcdes
de abuso, negligéncia ou violéncia. Essa decisao solidificou o entendimento de
que a guarda compartilhada ndo deve ser uma imposi¢cao, mas sim uma escolha
que busca garantir o melhor para a crianga, respeitando suas necessidades
emocionais, sociais e psicoldgicas.

Além disso, decisdes do Tribunal de Justica de S&o Paulo (TJ-SP) e
outros tribunais estaduais, tém confirmado a tendéncia de prote¢ao dos direitos
das criangas a convivéncia com ambos os pais. Em decisdes recorrentes, os
tribunais tém indicado que a guarda compartilhada deve ser aplicada em todos
0S casos em que a crianga e o contexto familiar permitam, sem que se faca uma
analise superficial das dificuldades de relacionamento entre os pais. Em um
julgamento do TJ-SP, no processo n° 1001916-57.2015.8.26.0100, o tribunal
determinou a guarda compartilhada mesmo diante da discordancia dos pais, pois
entendeu que o convivio regular com ambos os genitores era fundamental para
o0 bem-estar da criancga, conforme o principio do melhor interesse.

Desafios e Criticas

Apesar dos avangos legais, a guarda compartilhada ainda enfrenta
obstaculos praticos e culturais no Brasil. A convivéncia igualitaria entre pais
separados pode ser dificili quando ha distancia geografica ou tensdes
emocionais, comprometendo a cooperacao (PACHECO, 2013). A auséncia de
uma comunicacao eficiente entre os genitores muitas vezes agrava os conflitos,
impactando negativamente a crianga.

Diferencas nas praticas parentais também podem gerar confuséo para os
filhos, que ficam expostos a valores distintos. Embora cada genitor tenha o
direito de educar segundo suas convicgdes, € necessario manter um ambiente
coeso para o bem-estar da crianga. Casos de violéncia doméstica, abuso ou
alienagcao parental demandam atencao especial. Nesses contextos, a guarda
compartilhada pode ser inadequada, sendo preferivel a guarda unilateral. A
decisao judicial, nesses casos, deve ser criteriosa € bem fundamentada,
garantindo a protecéo da crianga (SILVA, 2021).

Além disso, falta estrutura publica para apoiar o modelo, como mediacao
familiar e suporte psicoldgico. A auséncia dessas politicas prejudica a eficacia
da guarda compartilhada e sobrecarrega as familias. Por fim, barreiras culturais
ainda persistem. Em muitas regides, a ideia de que a mae deve ser a principal
cuidadora ainda predomina, dificultando a adogao plena de um modelo mais
igualitario.
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Beneficios para o Desenvolvimento Infantil

A convivéncia com ambos os pais fortalece o desenvolvimento emocional,
social e cognitivo da crianga. O envolvimento ativo de pai e mae promove
segurancga, estabilidade e vinculos afetivos profundos, essenciais para uma
formacgao equilibrada.

Pesquisas mostram que criangas que mantém relagcbes proximas com
ambos os genitores desenvolvem melhor sua identidade, tém mais resiliéncia e
maior facilidade de adaptagdo em diferentes contextos sociais. A pluralidade de
experiéncias enriquece sua visao de mundo e habilidades de convivéncia.

Além disso, o equilibrio na criacdo reduz riscos de transtornos
emocionais, como ansiedade e depressao. A presencga de dois cuidadores ativos
oferece uma rede de apoio solida, favorecendo a saude mental da crianga,
mesmo em situag¢des adversas como o divorcio.

O modelo também facilita a adaptagdo a nova estrutura familiar,
transmitindo a crianca a certeza de que continuara recebendo amor e cuidado
de ambos os pais. Isso fortalece sua confianga e autoestima.

No campo educacional, a guarda compartilhada tem reflexos positivos.
Criangcas acompanhadas de perto por ambos os pais tendem a ter melhor
desempenho escolar, ja que se beneficiam de diferentes perspectivas e
estimulos cognitivos.

Portanto, os efeitos positivos vao além do emocional, alcangando o
sucesso académico, a socializacdo e a maturidade emocional da crianga.

Reestruturacao dos Papéis Parentais

A guarda compartilhada redefine os papéis tradicionais ao exigir
corresponsabilidade nas decisdes e cuidados. Ambos os pais passam a ter
participacdo ativa e equilibrada, promovendo um ambiente familiar mais
saudavel e cooperativo.

Esse modelo transmite a crianga a mensagem de que ela € igualmente
amparada por pai e mae, o que contribui para sua compreensao das relacdes
humanas baseadas no respeito e na colaboragédo. Ao crescer observando pais
que compartilham responsabilidades com empatia e didlogo, a crianga
desenvolve habilidades como escuta, cooperacdo e resolugdo pacifica de
conflitos — fundamentais para a vida adulta.
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A guarda compartilhada também ajuda a desconstruir estereotipos de
género. Ao permitir que o pai se envolva mais profundamente na educacao dos
filhos, promove-se uma visdo mais equitativa dos papéis parentais e,
consequentemente, da sociedade. Essa transformacao cultural, quando bem
implementada, fortalece a nogao de parceria e promove interagcdes familiares
mais ricas. O sucesso do modelo, contudo, exige boa comunicagao, disposigao
ao dialogo e mecanismos eficazes de resolucéo de conflitos.

Mais do que dividir tarefas, a guarda compartiihada promove uma
mudanga de mentalidade sobre o que significa ser pai ou mae, impactando
positivamente o presente e o futuro da crianga.

Impacto na Sociedade

O alcance da guarda compartilhada vai além do nucleo familiar. Ao
promover igualdade de género e corresponsabilidade, esse modelo contribui
para uma sociedade mais justa e colaborativa.

Incentivar o envolvimento de ambos os pais rompe com a visao tradicional
da ma&e como principal cuidadora e convida os homens a exercerem a
paternidade de forma mais sensivel e afetiva. Essa corresponsabilidade reduz
conflitos familiares, fortalece o respeito entre os ex-conjuges e cria um ambiente
emocionalmente mais seguro para todos. Isso gera impactos positivos também
fora do lar, como no ambiente escolar e social.

A guarda compartilhada se torna, assim, um exemplo de solugao
colaborativa de problemas. Mostra que dialogo e parceria sao ferramentas
poderosas para a constru¢cado de relagbes saudaveis (MARQUES, 2017). Ela
também melhora a comunicagao entre os pais, reduz tensées e promove uma
parentalidade mais equilibrada, beneficiando diretamente as criangas, que
crescem em um contexto de cooperagao.

Por fim, esse modelo inspira politicas publicas mais alinhadas a igualdade
de direitos entre maes e pais. Ele prepara futuras geragdes para viver em um
mundo mais democratico, empatico e comprometido com a equidade.

Consideragodes Finais

A guarda compartilhada, fundamentada no principio do melhor interesse
da crianga, representa uma inovacgao juridica e social que reflete as
transformacgdes nas dindmicas familiares. Ao garantir a convivéncia equilibrada
com ambos os genitores, promove o desenvolvimento integral da crianga e
fortalece a corresponsabilidade parental.
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Apesar dos desafios praticos, como divergéncias entre os pais e
resisténcias culturais, a guarda compartilhada tende a se consolidar como
modelo de convivéncia mais saudavel. Seu impacto vai além do nucleo familiar,
promovendo valores como igualdade de género, respeito mutuo e cooperagao.

Mais do que uma medida legal, trata-se de uma estratégia social que
contribui para a formagdo de criangas emocionalmente seguras e para uma
sociedade mais justa e igualitaria. Para sua efetivacdo, é essencial o apoio
institucional e a superacdo de praticas culturais que ainda atribuem
responsabilidades parentais de forma desigual.
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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo refletir sobre o ensino das matrizes africanas nas
escolas, sobre a importancia de se ter uma gestdo democratica, baseada em uma
administracdo ampla para se trabalhar com temas que oferecem uma ampla
discusséao nos dias atuais. Como a cultura africana € uma das culturas mais influentes
na formacgao do povo brasileiro e, por meio da Lei 10.639/03, tornou-se obrigatoério o
seu ensino nas salas de aula. Faz-se necessario uma abordagem mais aprofundada
sobre o tema para que o processo ensino aprendizagem, fundamentalmente na
alfabetizag&o, ocorra de forma satisfatéria. No entanto, a falta de conhecimento e
nogao para sua aplicagao por parte da gestao e de um trabalho administrativo mais
intenso tem atrapalhado o alcance dos objetivos propostos pela lei, como tem
estagnado a progressdo do ensino da cultura africana no ambito educacional. Por
meio desse artigo aborda-se assuntos diversificados, os quais compdem a histéria da
Africa, a cultura africana em si e uma gestdo democratica baseada em uma
administragao significativa. Sendo ainda um desafio para os gestores trabalharem
com a cultura africana nas escolas, devido a resisténcia da comunidade, por muitas

vezes, pela falta de conhecimentos necessarios para um ensino de qualidade, a
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difusdo da cultura precisa ser amparada por uma didatica objetiva e impulsionadora

de mudancas.

Palavras — Chave: Administragdo; Gestdo Democratica; Matrizes Africanas
INTRODUCAO

Esse artigo tem como objetivo geral buscar reflexdes a respeito da cultura
africana, uma gestdo democratica e a importancia de se ter uma administragao
ampla, voltada para as relagdes humanas atuais. Como objetivos especificos
busca-se aprofundar a respeito dos trabalhos que os gestores fazem nas escolas
e sua parte administrativa, procura trazer um pouco de conhecimento sobre a
cultura africana e também como a cultura africana ainda tem seus percalgos ao
redor do mundo.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, com a corroboragdo de autores
como Ribeiro, Silva, entre outros, que denotam sobre a cultura africana e seus
percalgos.

A importancia em abordar esse tema € de trazer um pouco mais de
informagdes a respeito da cultura africana, sobre uma gestdo democratica e uma
administracao voltada com respeito ao mundo ao qual vivemos. A historia da
Africa e a cultura africana, mesmo sendo uma das que compdem a cultura
brasileira, sempre ocupou uma posicao sucinta ou quase imperceptivel na area
educacional. A sua influéncia, apesar de ampla, nunca possuiu o valor devido ou
foi atribuida a importancia correta.

Infelizmente, ainda nos deparamos com preconceitos no Mundo inteiro e

isso é preocupante. De acordo com Ribeiro (2018):

[...] Porém, mais preocupante que todo “achismo” é a perpetuagéo das
violéncias que ela acarreta. Ndo ha problema algum em achar que
espaguete é mais gostoso do que nhoque, gostar mais de sorvete de
morango do que de chocolate, ou haver estilos e personalidades
diferentes. Pessoas sao diversas, e isso € muito comum. Agora,
quando o tema é justiga social, direitos de sujeitos, achar alguma coisa
sem base alguma &, no minimo, leviano. Sdo de vidas de pessoas que
estamos falando, e ndo de preferéncias gastronémicas. Continuar no
achismo apesar da desigualdade latente sendo mostrada é concordar
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com essa desigualdade. Negar a existéncia de fatos sociais é
ridicularizar lutas histéricas por equidade ndo é dar opinido, é
compactuar com a violéncia” (RIBEIRO, 2018. p 35).

Com a promulgacéo de leis que obrigam o ensino da Histéria da Africa e
da cultura africana na sala de aula, a educagao brasileira ganhou um novo olhar
€ uma nova perspectiva. Contudo, dois fatores preponderantes ainda atrapalham
o andamento satisfatério deste ensino: as resisténcias provenientes de
preconceitos e a falta de formacgao especifica dos docentes.

O ensino da cultura africana é complexo e exige muita desenvoltura dos
docentes para ultrapassarem as barreiras da resisténcia dos pais e alunos, do
racismo e em como lidar com ele no ambito educacional, dos estigmas e em
como desenvolver trabalhos gradativos que mudem a visao, a percepgao e a
acao dos seus alunos perante as tematicas que envolvam tal cultura.

Justifica-se, portanto, a necessidade do aprofundamento do estudo que
trata da historia da Africa e da cultura africana e de sua difusdo em sala de aula,
com o auxilio de uma gestdo e administracdo democratica, abrangendo ac¢des
que viabilizem a realizagdao de um trabalho eficiente e que proporcione aos
discentes uma aprendizagem qualitativa.

Este artigo oferece uma visdo ampla, atualizada e critica da atual
condi¢cado dos gestores e sua administragao nas escolas, caracterizadas por um
corpo discente multicultural e multilingue, que exige reconhecimento e igualdade
de oportunidades ndo apenas no acesso a educag¢ao, mas também na qualidade
e relevancia dos programas, e por professores que se sentem cada vez mais
impotentes para enfrentar os novos desafios da educagao.

Embora o ato de gerir esteja racionalmente ligado ao ato fabril/lempresarial
e preciso deixar bem claro a importadncia enquanto “ente social’ o papel do
Gestor, bem como de toda a comunidade escolar como sendo “Um operario” que
auxilia na producao de cidadaos, de pessoas que auxiliardo no processo € na
disseminagao de acdes e praticas cidadas democraticas, tdo importantes na

manutencao dos direitos e das liberdades individuais.
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Anisio Teixeira (1961) destaca a existéncia de dois tipos de
Administracdo: Administracdo da fabrica, mecanica que planeja o produto que
deseja obter, analisa tudo que é necessario para elabora-lo e por fim dispbs de
mao de obra para produzir, a fungéo de planejar € suprema e a de executar
minima e a Administragao escolar € aquela em que o elemento mais importante
€ o Gestor, que organiza a escola e faz os trabalhos necessarios para que o
ensino se dé com qualidade. Em uma empresa, o gestor nem sempre precisa ter
conhecimento técnico sobre todas as atividades da fabrica, cabendo a ele gerir
e coordenar os seus subordinados detentores dos conhecimentos técnicos
especificos na obtencado dos objetivos e resultados propostos na atividade fim
da empresa, porém o mesmo nao ocorre com o Gestor Educacional. (FERREIRA
E AGUIAR, 2000)

Este profissional traz consigo uma bagagem Pedagdgica e de vivéncia em
sala de aula como educador que Ihe servira e muito nas tomadas de decisao, na
maneira como se comporta diante de conflitos com pais e responsaveis, na
mediacdo com os educandos, na rotina escolar, na coordenacéo da equipe de
apoio e manuteng¢ao da qualidade do ensino na unidade escolar, produzindo
cidadaos autbnomos, ativos, participativos na sociedade. Segundo Ferreira &
Aguiar (2000, p. 197):

Gestéao se constitui de principios e praticas decorrente que afirmam ou
desafirmam os principios que as geram. Estes principios, entretanto,
ndo sao intrinsecos a gestdo como a concebia a administragéo
classica, mas sdo principios sociais, visto que a gestdo da educacéo
se destina a promog¢ao humana.

As agdes que envolvem a gestdo, se tornam extremamente dinamicas a
medida que as mudancas sociais, econdmicas se dao. O gestor precisa ter um
olhar atento e amplo sobre cada mudanca ocorrida na sociedade e que de
alguma forma possam vir a impactar na vida de todos os atores que compdem a
unidade escolar. As mudancas tecnoldgicas constantes, ocorridas exigem cada
vez uma atualizagdo permanente, no sentido de que este profissional ndo se

torne incapacitado de executar suas tarefas a contento.
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Esta exigéncia também devera se estender a sua equipe de apoio,
pessoal de extrema importancia e que dara todo o suporte técnico e especifico
necessario para a construgao de pontes que direcionardo as agdes por todo
quadro pedagodgico e de apoio sempre deixando claro que seus objetivos
enquanto administrador € a produgdo de cidaddos atuantes na sociedade,
profissionais pedagdgicos equipe técnica em constante capacitagao, afim de

promover um ambiente sempre eficiente.

A CULTURA AFRICANA

A cultura, seja na educagao ou nas ciéncias sociais, € mais do que um
conceito académico. Ela diz respeito as vivéncias concretas dos sujeitos, a
variabilidade de formas de conceber o mundo, as particularidades e
semelhancgas construidas pelos seres humanos ao longo do processo historico
e social.

Ao ouvir a experiéncia racial, de negros e negras, numa sociedade
racializada é possibilitar transformagdes, € intervir de maneira intencional nas
relagdes sociais do cotidiano escolar. Uma boa atividade, nesse sentido, pode
ser compartilhar com os estudantes as experiéncias de figuras publicas, canais
em que jovens negros discutem as questdes raciais, denunciam atos de racismo,
dao dicas de beleza negra, divulgam arte marginalizada e critica.

De acordo com Souza Junior (1995, p. 89):

A cultura negra hoje deve ser assumida como alteridade que cerca a
vida das pessoas, por isso deve ser respeitada e reconhecida como
distintas visdes de mundo e de existéncia prépria, imprescindiveis para
compreendermos o processo social, politico e cultural do Brasil.

O tema dominante da narrativa, no entanto, que Ihe da um valor especial,

€ a necessidade de cooperagdo e negociagao constantes entre todas as
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unidades de governo envolvidas na elaboragéo, financiamento e execugéo bem-
sucedida de um sistema educacional; plano.

E claramente um processo em que habilidade e idéias criativas pode
frequentemente desempenhar um papel mais importante - e fazer mais pela
educacéo - do que poder de negociagéo.

Aqueles que desejam olhar além das metodologias estatisticas frias de
planejamento educacional para os processos humanos praticos de cooperagao
e compromisso que da ao planejamento educacional sua vida real, achara essa

conta mais util.

OS MOVIMENTOS NEGROS NO MUNDO

O mundo nao seria como é hoje sem as figuras que lutaram contra o
racismo ao longo da histéria. Seus sacrificios pela defesa dos direitos das
pessoas excluidas e abusadas em favor de uma sociedade justa e igualitaria
mudou os passos da humanidade. Mas ainda ha um caminho a percorrer. O édio
irracional contra pessoas de outra raga continua a emergir.

Existem muitos outros nomes e figuras que ja fizeram histéria e outros que
o fardo na luta contra o racismo. Todos eles mudaram a histéria e muitos
deixaram suas vidas nela. A melhor forma de manter seu legado é seguir seu
exemplo e reconhecer seu trabalho, dando continuidade ao caminho que
tracaram o Mundo.

A miscigenagao e os casamentos mistos sugerem a existéncia no Brasil
de relacbes fluidas entre as racas e, ao contrario dos Estados Unidos ou da
Africa do Sul, ndo existiam leis especificamente racistas, como a segregacéo ou
as leis do apartheid, ao longo do século XX. Por essas razdes, os brasileiros
viam seu pais como uma “democracia racial” desde os anos 1930 e até alguns
anos atras. Eles consideravam que o racismo e a discriminagao racial eram
minimos ou inexistentes na sociedade brasileira, ao contrario de outras
sociedades multirraciais no mundo. Uma concepgao relativamente estreita de

discriminagao significava que, no passado, apenas manifestagcoes explicitas de
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racismo ou leis raciais eram consideradas discriminatérias, com o que apenas
paises como a Africa do Sul ou os Estados Unidos foram considerados
verdadeiramente racistas. Por outro lado, na sociedade brasileira a questao
racial ndo era debatida abertamente, enquanto outras sociedades eram
consideradas obcecadas com a raga e as diferencas entre as racgas.

Na época da abolicdo da escravatura, a populacdo do Brasil era
predominantemente negra e mulata até a década de 1930, quando o Brasil
incentivou a chegada de grande numero de imigrantes europeus a fim de obter
nova mao de obra. No contexto do racismo cientifico entdo existente, que
considerava a populagdo nao branca problematica para o desenvolvimento
futuro, as autoridades brasileiras incentivavam abertamente a imigracdo de
europeus ao mesmo tempo que impediam a imigracdo de chineses e
africanos. Esperava-se que a crescente populacdo de origem europeia se

misturasse a populagao de cor, "embranquecendo” a populagao brasileira.

O COMBATE AO RACISMO NO BRASIL

Nos ultimos anos, o Estado brasileiro tem implementado diversas acgdes
com o objetivo de eliminar as desigualdades historicas entre “negros” e “brancos”
e combater a discriminagdo e o racismo. Foram promovidas mudangas
legislativas sobre o0 assunto, politicas de agao afirmativa e instituicdes publicas
para receber denuncias por atos discriminatorios.

Mais de dez anos apds a introdugcao da politica de cotas raciais,
mudancas importantes tém sido observadas na inclusdo social da populagéo
negra. No entanto, € necessario continuar promovendo uma reflexdo sobre
essas medidas e demais agbes institucionais e legislativas no combate a
discriminagao racial e ao racismo, considerando que nao basta enfrentar as
consequéncias, mas também atuar na sua génese.

A Constituicdo da Nova Republica promulgada em 1988, ap6s 21 anos de

ditadura militar, marcou uma mudanca de foco na discussao sobre a questao

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



racial no Brasil. O debate em torno da Constituigdo caracterizou-se por uma
maior abertura politica, engendrada pela pressdo dos movimentos sociais e do
contexto internacional. A discussao sobre direitos humanos e de minorias, assim
como discriminag&o e racismo, ganhou visibilidade. A mudanga mais notavel foi
a transicdo de um discurso oficial baseado na democracia racial para artigos
constitucionais que reconheciam a natureza multicultural e multiétnica do pais, e
0 racismo como crime sujeito a sangdes penais. Cabe destacar que um dos
principais resultados dessa etapa foi a inovagao do poder publico na criagao de
programas institucionais e na promocado de um debate publico sobre acdes
afirmativas. A elaboracdo da nova Constituicdo ocorreu em um momento
complexo, em que as questdes da discriminacao e do racismo foram articuladas
com uma discussado mais ampla sobre a cidadania que buscava ser garantida no
pais.

As mudancgas constitucionais promovidas nesse contexto responderam a
uma série de demandas que o movimento negro brasileiro vinha apresentando
desde as décadas de 1960 e 1970. Nesses anos, observou-se a transi¢ao de
uma perspectiva assimilacionista para uma demanda de reconhecimento e
afirmacdo de cultura e identidade. "preto" em oposicdo a "ocidental" e
"branco". Foram mudancas de perspectiva na forma de combater o racismo,
reforcadas pela transnacionalizagcdo do movimento negro ( TAVAROLO e
IGREJA, 2015, p. 450). A militdncia negra mudou significativamente nesse
periodo e por volta de 1980, especialmente com a fundagao do Movimento Negro
Unificado (MNU) em 1978. Além de denunciar o racismo existente e a
democracia racial como um mito, o movimento destacou a importancia de
combinar os antagonismos de raca e classe com a desigualdade racial. Abdias
do Nascimento, por exemplo, destacado intelectual negro, defendia a ideia
fundamental de que a emancipacdo dos negros era a emancipagcao do povo
brasileiro, pois constituiam a maioria da populacédo explorada.

Destaca-se a importdncia que a recuperagao do termo “negro” teve
naquele momento, ja desvinculada de uma imagem pejorativa, para dar lugar ao

estabelecimento da classificagdao bipolar “branco” e “negro”. Isso permitiria a
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identificacdo de uma classe trabalhadora majoritaria oprimida e a abolicdo das
categorias mesticas que reforgavam a imagem do brasileiro como povo mesti¢co
( GUIMARAES, 2002, p.100). Também foi imprescindivel o uso do termo
afrodescendente, que ndo substitui "negro", que une as categorias dos censos
brasileiros, "pardo" -mestico- e "prieto" em uma sé. A classificacdo bipolar
suscitou muitas criticas de académicos e em debates publicos; no entanto,
continua sendo essencial para organizagdes negras e tem sido utilizado com
frequéncia por 6rgaos publicos e em pesquisas estatisticas em particular para
demonstrar a desigualdade racial no pais. Voltaremos a isso na segédo sobre
acgao afirmativa.

E importante ter em mente que antes do periodo constitucional, algumas
agdes do novo governo sinalizavam uma possivel abertura as demandas do
movimento negro. Nesse sentido, em 31 de janeiro de 1986, o governo do
presidente José Sarney declarou a Serra da Barriga como patrimonio histérico,
cidade onde se estabeleceu o Quilombo dos Palmares. Somado a isso, em 1987,
o mesmo governo instalou uma Comissdo do Centenario com o objetivo de
preparar as atividades comemorativas da abolicdo da escravatura. Essa
iniciativa levou a criacdo do Programa Nacional do Centenario da Abolicao
(Procem), embridao da Fundagao Cultural Palmares (FCP).

Nesse contexto, as comemoracdes oficiais do Centenario da Abolicao da
Escravidao, em 1988, buscaram destacar a contribuicdo dos afrodescendentes
para a cultura e a arte brasileiras, ao mesmo tempo em que apresentavam o
Brasil como o pais da democracia racial e da harmonia entre todas as ragas. No
entanto, o movimento negro aproveitou a ocasido para denunciar o mito da
democracia racial, demonstrando as condigdes sociais gerais da populagao
negra e denunciando a existéncia de racismo e discriminagao racial.

Apesar de todas as contradicdes do momento, devemos ressaltar
novamente que a Constituicdo de 1988 trouxe importantes transformagdes em
termos de legislacdo antirracista, efeito de uma maior participagdo de
representantes negros no Congresso Nacional, como Benedita da Silva, Carlos

Alberto de Oliveira e Paulo Paim. A Constituigdo anuncia a natureza multicultural
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e multiétnica do pais e a pratica do racismo como crime sem fianga e
imprescritivel, também reconhece a posse definitiva da terra das comunidades
remanescentes dos quilombos (Disposigcdes Constitucionais Transitorias, art.
68).

Essa Constituicdo, segundo Raquel Cesar (2003) , inovou na medida em
que deixou de lado uma regulacdo minimalista ultraliberal voltada para o mérito
e, em vez disso, piscou para uma cidadania mais substancial e menos
processual, ou seja, mais sensivel ao reconhecimento. Segundo Cesar, a
igualdade ganhou uma dimens&o material que ultrapassou a dimensao formal
que envolvia a elaboragao e execugao de leis e politicas publicas voltadas a
erradicacgao da desigualdade e a promogao da justica social.

Cabe destacar a atuagdo do movimento negro no que diz respeito a luta
histérica contra o racismo, voltada para o direito, em especial o direito
penal. Nesse sentido, o primeiro marco legal importante para a judicializagao da
questao foi a Lei 1.390/51, de 3 de julho de 1951, conhecida como "Lei Afonso
Arinos", que considerava crime as atitudes relacionadas a rejei¢cado, negagao de
assisténcia ou acesso de pessoas a estabelecimentos publicos ou privados, por
preconceito de cor ou raga ( Silva, 1998 ). Essa lei foi considerada a mais
importante até a ratificacdo da Convencéo 111 da Organizacéao Internacional do
Trabalho, dai vem a consideracédo do incitamento ao édio ou a discriminagao
racial como crimes contra a seguranga nacional (Lei 6.620/78). Na area civel,
destaca-se a Lei da Agao Civil Publica (Lei 7.347/85), que autoriza o Ministério
Publico a propor agdes civis publicas em defesa de minorias étnicas.

A lei Cad (Lei 7.716/89) estabeleceu novos tipos penais vinculados a
questao. Criminalizou comportamentos que envolviam os delitos anteriores, mas
ampliou e estabeleceu penas maiores: prisdo simples de trés meses a um ano
passou a ser reclusdo em todos os casos, com penas minimas de um a trés anos
€ maximas de dois a cinco. Essa lei foi modificada pelas leis 8.081/90 e 8.882/94
e posteriormente revogada pela lei 9.459/97, cuja proposta era "atacar a
impunidade" ( Machado, 2009 ). Segundo Machado (2009), as modificagbes

mais relevantes dessa lei ocorreram com a reforma do artigo 20, que reforgou
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uma caracterizagdo mais genérica do crime de racismo, qualificado como
"praticar, induzir ou incitar discriminagdo ou preconceito de raga, cor, etnia,
religido ou nacionalidade, origem" ( Presidéncia da Republica, 1940, p. 2391). A
lei também reforgou o artigo 140 do Cddigo Penal ao introduzir uma forma
agravada de injuria -com pena de reclusdo de um a trés anos e multa-, quando
"consiste na utilizagcado de elementos relacionados a raga, cor, etnia, religido ou
origem".

Vé-se entdo que a luta antirracista se concentrou no papel simbdélico da
lei, em sua capacidade de reprimir e, em ultima instancia, de punir o racismo. No
entanto, naquela época ja se observava a insuficiéncia e ineficacia das leis,
principalmente na esfera penal, evidenciada pelas poucas condenacdes
registradas. Essa ineficiéncia costuma ser explicada pela falta de sensibilidade
ou compreensdo da dindmica e logica que esses casos envolvem por parte dos
agentes do ordenamento juridico ( MACHADO, 2009). A essa explicacao se
somam outras interpretag¢des, relacionadas a complexidade do tratamento e
identificacdo de atos discriminatérios por raca, cor ou etnia, quando tais atos se
cruzam com situagdes de discriminagéo e segregacao social, como as existentes
na sociedade.

A interpretagcdo das atitudes discriminatorias sempre esteve presa na
discussdo sobre onde esta a especificidade do “negro” e, portanto, do
racismo. Como a maioria dos negros esta entre a populagao pobre e explorada
do pais, a explicagado historicamente hegemdnica considera a desigualdade
racial e as atitudes discriminatérias como derivadas de antagonismos entre
classes sociais. Como sera demonstrado na secado sobre agdes afirmativas,
essa interpretacao permeia todo o debate sobre a questao racial no Brasil e esta
diretamente ligada a for¢a da ideia de que o Brasil é o pais da democracia racial.

Por fim, é importante destacar que o tratamento da discriminagcéo por
meios repressivos, por meio da legislagdo penal, afeta a consequéncia da
discriminagdo, mas nao suas causas, como preconceito, esteredtipos,
intolerancia e racismo ( JACCOUD, 2009, p. 31). Portanto, é fundamental
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discutir outras formas de politica antirracista que afetem essas causas. As

demandas por politicas de agao afirmativa se inscrevem nessa area.

CONSIDERAGOES FINAIS

Mais de dez anos apds a introducao da politica de cotas raciais,
mudancgas importantes tém sido observadas na inclusdo social da populagao
negra. No entanto, € necessario continuar promovendo uma reflexdo sobre
essas medidas e demais agbes institucionais e legislativas no combate a
discriminagao racial e ao racismo, considerando que n&o basta enfrentar as
consequéncias, mas também atuar na sua génese.

Desde o principio da escravidao o negro nunca teve importancia no meio
social, principalmente entre os brancos, sempre foi tratado como minoria e com
nenhuma importancia para o desenvolvimento da sociedade, embora seu
trabalho fosse muito importante.

E preciso estimular o respeito e a pratica da convivéncia na diversidade,
necessitando analisar cada cultura, sem posicionamento individual quanto a
credo, raca ou etnia.

A percepcado das palavras e conceitos utilizados, muitas vezes, nédo é
percebida como sendo preconceituosa. A escola, instituicdo muito importante na
construgéo da identidade de criangas e jovens, vivencia essas relagdes de poder
€ no seu interior transparecem os conflitos decorrentes destas relagdes.

As pessoas de ascendéncia africana enfrentam "uma imagem terrivel" da
discriminagdo em moradias, locais de trabalho e na vida cotidiana.

No mercado de trabalho, as pessoas de ascendéncia africana com um
diploma tinham quase duas vezes mais chances de trabalhar em ocupagdes de
baixa qualificacdo do que a populacao em geral.

O exercicio pleno dos direitos humanos por pessoas de ascendéncia
africana depende significativamente de seu acesso a educagdo, que é
fundamental para o desenvolvimento humano. Uma combinagdo de maior

acesso a educacgao, conclusdo de cada fase da educacdo e ensino de alta
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qualidade n&o € apenas necessaria para garantir direitos sociais basicos, mas
também tem um efeito positivo no crescimento econémico e na equidade,
através da construcao de capital humano e melhoria da saude.

O investimento social na infancia e juventude, como estratégia para
combater a pobreza, foi proposto como uma abordagem que poderia ajudar a
impedir a exclusao continua de uma nova geracgéo de pessoas de ascendéncia

africana dos beneficios do desenvolvimento econdmico, social e humano.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGUIAR, S. A. M. Gestao da educacao e a formagao do profissional da
Educacao no Brasil. In: FERREIRA, N. S. C.; AGUIAR, S. A. M. Gestao da
educacgao: impasses, perspectivas e compromissos. Sao Paulo: Cortez,
2001.

AZEVEDO, L. M. J. O Estado, a Politica Educacional e a Regulagao do Setor
Educacao no Brasil: Uma Abordagem Histérica. In: FERREIRA, N. S. C,
AGUIAR, M. A. S. (org.). Gestao da Educacao: Impasses, perspectivas e
compromissos. 4 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BURKE, Peter; PORTER, Roy (orgs.) Linguas e Jargoes: contribuigées para
uma histoéria social da linguagem. Sao Paulo: UNESP, 1997.

COHN, CLARICE. Antropologia da crianga. Rio de Janeiro: JORGE ZAHAR
EDITOR, 2005.

FERREIRA, N. S. C. e AGUIAR, N. A. da S. (org.) “Gestao da Educacgao:
Impasses, Perspectivas e compromissos” 2 eds., Sao Paulo: Cortez, 2001.
FIGUEIRA, M. V. O preconceito racial na escola. Estudos Afro-Asiaticos. Rio
de Janeiro, 1990.

FIORELLI, O. J; FIORELLI, R. M.; MALHADAS JUNIOR, O. J. M. Mediagao e
Solucao de Conflitos: Teoria e Pratica. Sao Paulo: Atlas, 2008.
GUIMARAES, Anténio Sérgio. Classes, ragcas e democracia, Editora 34, Séo
Paulo. 2002.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



LEYMANN, H. Mobbing and Psychological Terror at Workplaces. Violence
and Victims, v. 5, n. 2, p. 119-126, 1996.

REGO, Tereza Cristina in: AQUINO, Julio Groppa (org.). Diferengas e
Preconceitos na Escola: alternativas tedricas e praticas, Summus editorial,
Sao Paulo, 1998.

SOUZA JUNIOR, Vilson Caetano de; SILVA, Anténio Aparecido Silva da (Org.).
Uma divida, muitas dividas: os afro-brasileiros querem receber. Sao Paulo:
Loyola, 1998. p.77-90.

WARSHAW, L. J. Violence in the workplace. In: STELLMAN, J. M. (Ed.).
Enciclopedia de salud y seguridad en el trabajo. Geneva: International Labour
Office, 1998.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



UNIFICADA

Revista Multidisciplinar da FAUESP

. e-ISSN: 2675-1186
ALIZACAO, NEOLIBERALISMO E O CONFLITO SOCIAL

NA AMERICA LATINA

FREITAS, Regiane Aparecido de Araujo'®

RESUMO

Esse artigo pretende buscar informacdes a respeito da globalizagcdo, o
neoliberalismo e o conflito social na América Latina. Desde a década de 1980, a
Ameérica Latina assistiu a um avango democratico sem precedentes, com a
institucionalizagdo de importantes liberdades publicas e processos eleitorais
competitivos. Mesmo assim, a qualidade dos direitos dos cidadaos e a eficacia
dos mecanismos de responsabilidades apresentam  deficiéncias
notaveis, especialmente dada a existéncia precaria de um Estado de direito
democratico, eficiente e confiavel. Em meio a essas transformacgdes e lacunas,
a sociedade civil latino-americana experimentou um boom singular, em grande
parte influenciado pelas lutas empreendidas para expandir e diversificar esse
espaco social e incluir novas identidades e diretrizes na agenda publica. Tudo
isso faz parte da continuidade de um modelo de desenvolvimento exclusivo - que
marginaliza grande parte da populacdo e incentiva a destruicdo do meio

ambiente.
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INTRODUGAO

Na década de 1990, segundo Helio Gallardo, o neoliberalismo na América
Latina, a partir de uma posi¢cao marginal e minoritaria, conseguiu se tornar uma
doutrina hegeménica. Esta foi entdo levantada como a principal ideologia da
globalizagdo, tornando-se um reflexo da vitéria do mercado capitalista, da
democracia e da queda do socialismo como ideologia. E assim que o
neoliberalismo se apresentava retoricamente antiestado contra o Estado
planejador socialista e voltado para a destruicao do Estado de Bem-Estar e suas
praticas de redistribuicao de riqueza.

Seguindo o mesmo autor, o termo 'neoliberalismo' refere-se nas
sociedades latino-americanas a trés praticas distintas: como ideologia do
desenvolvimento nacional, como ideologia da globalizagdo e como acdes de
adaptacao das elites politicas aos desafios da transi¢ao; as ultimas estéo
relacionadas a sua sustentabilidade como hegemonia, expressa na luta entre
seus segmentos para nativamente direcionar o processo e nas pressoes de
grupos subalternos lesados em seus direitos e interesses devido ao carater
antipopular do modelo.

Para autores como Alfredo Calcagno, o conteudo das reformas
neoliberais costumava ser uma condicado para o apoio financeiro exigido pelos
paises da regido. Essas medidas de ajuste estrutural foram 'vendidas' a nossos
paises como um modelo transitério e necessario para reativar o sistema

econdmico e reduzir o problema da divida interna e externa dos paises. Os

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



promotores do “ajuste estrutural” argumentaram que as reformas estruturais logo
levariam a uma expansao significativa do investimento, do crescimento e,
consequentemente, do emprego e dos salarios. Para 'aliviar' a situagao dos mais
pobres, os estados tiveram que concentrar recursos no alivio de situagdes de
extrema pobreza nos paises latino-americanos.

A hegemonia do novo modelo econdmico estabelece novas condigdes no
marco das transformag¢des mundiais e exige que os atores sociais e politicos
redefinam seus enfoques e modifiquem suas politicas levando em consideragao
a globalizacdo e a nova ordem mundial. Esse novo reordenamento mundial
permeou significativamente os movimentos sociais latino-americanos. Citando
Dario Restrepo (p.13): “O contexto gerado pelo neoliberalismo: ele recompde as
estratégias de diferentes atores sociais, politicos e territoriais, € mais o resultado
desses conflitos”.

Além disso, citando o mesmo autor:

As politicas sociais e os mecanismos de participacio cidada e
comunitaria, produtos da globalizacdo e tipicos do modelo
neoliberal, devem ser entendidos no contexto da reestruturagéo
capitalista resultante da dupla crise do Estado-nacdao e do
Estado Providéncia. (p.16)

Varias foram as mudancgas introduzidas com o desmantelamento das
fungdes do Estado, que levam ao primado da sociedade sobre o Estado e a
reivindicacao de praticas politicas participativas sobre as representativas.

Antes do modelo neoliberal, as politicas sociais eram universais, a partir
das quais se tornaram politicas focalizadas, foram perdendo gradativamente seu
carater publico e se transformaram em servigos articulados a légica do mercado.

As ofertas participativas neoliberais tém procurado fortalecer a autoridade
e a legitimidade do Estado e doutrinar as comunidades em comportamentos
empresariais no ambito das relagdes comerciais. Por outro lado, a participacao
popular, ao contrario, esta imersa em uma limitacdo do poder do Estado como
entidade isolada, suspensa acima da sociedade. E assim que as praticas
participativas populares tendem a controlar o Estado e valorizar as razdes e

necessidades sociais que a racionalidade que o mercado nega.
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Seguindo o mesmo autor, ao final do século XX e inicio do XXI, pode-se
afirmar que os processos inerentes a globalizagcdo com esquema neoliberal
tiveram importante impacto nas economias e sociedades latino-americanas. A
forma de incorporagdo dessas sociedades a globalizagcdo tem sido diversa e
assimétrica. No entanto, pode-se dizer que processos de democratizagao
coexistem com processos de transnacionalizagdo e internacionalizagdo de
decisdes politicas, reforma neoliberal do Estado, acentuagdo da polarizagao
social, precarizagdo dos mercados de trabalho, falsa feminizagado da oferta de
trabalho, geragdo de maiores setores excluidos, descampeinizagdo e boom
cultural segmentado.

Segundo Clara Algranati, ao longo da segunda metade dos anos noventa
na América Latina os conflitos sociais se intensificaram e um novo ciclo de
protestos sociais foi gerado com o objetivo de questionar o modelo
neoliberal. Esse aprofundamento do conflito social expressa a dupla crise que
questionava o regime neoliberal: a crise econdmica recessiva que parece se
espalhar regional e internacionalmente e a crise de legitimidade que parecia
conquistar na primeira metade da década.

Seguindo o mesmo autor, no atual cenario de protesto social latino-
americano, revestem-se de particular relevancia os processos de convergéncia
regional e transnacional, que ganharam grande impulso e constituem, pela sua
amplitude, insergcdo geografica e amplo grau de convocagdo entre o0s
movimentos e coletivos sociais, uma experiéncia inédita no continente.

Um dultimo elemento a considerar no cenario regional proposto por
Algranati é o processo de repressao, criminalizagado e militarizagdo do conflito
que se gerou nos ultimos tempos. Isso se refere ao tipo de resposta e atitude
adotada por regimes politicos e elites diante do aumento do protesto social na
América Latina, uma situagdo que coloca enormes desafios aos movimentos
populares e tem levado a revitalizagdo dos movimentos de direitos em alguns

paises.
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DEMOCRACIA

O exercicio da democracia € o que melhor reflete os habitos e costumes
civicos de uma sociedade, atualmente, esta pratica exige a disponibilizacdo de
uma experiéncia politica em que os cidaddos exer¢cam o seu direito e tenham o
conhecimento para tomar melhores decisdes.

A democracia é considerada uma forma de governo justa e conveniente
para viver em harmonia. Numa democracia ideal, a participagao dos cidadaos é
o fator que materializa as mudancgas, por isso € necessario que entre
governantes e cidadaos estabelecam um dialogo para alcangar objetivos
comuns.

Nesse sentido, somente com a participagao efetiva, a vontade, bem como
a sinergia entre os trés niveis de governo e a sociedade, a democracia pode se
tornar uma realidade ideal.

Portanto, € necessario promover valores universais como a tolerancia, o
pluralismo, o respeito pelos direitos humanos, a liberdade e o dialogo para
construir sociedades mais democraticas e justas onde se fortaleca uma
governanca efetiva e responsavel.

Nesse sentido, os governos devem fortalecer uma democracia
transparente e equitativa baseada nos principios da certeza, legalidade,
independéncia, imparcialidade, maxima publicidade e objetividade; que incentiva
a participacdo do cidadéao e, consequentemente, contribui para o
desenvolvimento democratico e sustentavel do pais.

Vale ressaltar que a democracia surgiu apds o constitucionalismo, como
afirma Guimaraes (2012, p. 86): “O constitucionalismo moderno nao nasceu
democratico e sua democratizagdo ocorreu por processos de muita luta,
especialmente o movimento operario no decorrer do século XIX".

Percebe-se que que o constitucionalismo nasceu para dar protecao
aqueles que detinham poderio econdémico, preferencialmente homens brancos e

proprietarios, excluindo as demais parcelas da populacao.
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A medida que as contradicdes cresciam no ambito social, no qual, cada
vez tornavam-se mais nitidas as discrepancias entre empregadores e
empregados, surgiam também as organizagdes sindicais e as reivindicagdes de
melhores condi¢des de vida e trabalho.

De acordo com Magalhées (2012, p. 92):

O liberalismo, elitista e ndo democratico em sua esséncia, ndo
podia admitir que a vontade do coletivo majoritario prevalecesse
sobre a vontade do coletivo minoritario e, logo, sobre a vontade
de cada um. O liberalismo vitorioso das revolugdes burguesas
viria a garantir a liberdade de escolha individual de homens
proprietarios. A democracia majoritaria se apresentava como
incompativel com o liberalismo. Nesse periodo, as constituicbes
garantem direitos individuais de homens brancos, proprietarios
e ricos, criando uma ordem segura para os proprietarios, mas
excluindo radicalmente parcelas expressivas da populacéao.

Percebe-se que a democracia € uma conquista de uma parcela
expressiva da populagéo, a qual vivia um momento de desigualdade social, com
o liberalismo, ao qual eram garantidos direitos apenas para a populagao

burguesa.

O Estado Democratico de Direto previsto no art.1° da Carta
Politica deve ser entendido como a exigéncia do pais reger-se
por normas democraticas, com elei¢des livres, periddicas e pelo
povo, bem como o respeito das autoridades publicas aos direitos
e garantias fundamentais. (MORAES, 2005, p.2).

Um pais com a democracia vigente € livre para eleger governantes de
acordo com suas convicgdes politicas, fazendo o uso do direito de manifestar-se
por meio do voto a escolha de seus governantes.

Segundo Dagnino (2002):

A redefinichdo da nocdo de cidadania, empreendida pelos
movimentos sociais e por outros setores na década de 1980,
aponta na direcdo de uma sociedade mais igualitaria em todos
0S seus niveis, baseada no reconhecimento dos seus membros
como sujeitos portadores de direitos, inclusive aquele de

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



participar efetivamente na gestdo da sociedade (DAGNINO,
2002, p. 10).

Dessa forma Nogueira (2011), reafirma que “classes, grupos e individuos
deveriam participar para introduzir a marca de suas ideias e de seus interesses
no centro que organiza a vida coletiva, buscando, desse modo, crescer enquanto

grupo, classe ou individuo”.

O povo que detém o poder soberano deve fazer por si mesmo
tudo quanto possa fazer bem; e o0 que nao pode fazer bem é
preciso que o faga por meio de seus ministros. Seus ministros
ndo sao dele se ndao os nomear; €, pois, uma maxima
fundamental desse governo que o povo nomeie seus ministros,
isto &, seus magistrados. [...] O povo é admiravel para escolher
aqueles a quem deve confiar parte de sua autoridade. Para
deliberar, ndo dispde sendo de coisas que n&o pode ignorar e
de fatos que sao palpaveis. Sabe muito bem que um homem
esteve muitas vezes na guerra, que lhe ocorreram tais e tais
sucessos; e é entdo muito capaz de escolher um general. Sabe
que um juiz é assiduo, que muitas pessoas se retiram de seu
tribunal contentes com ele, que nao foi seduzido pela corrupgao;
eis ai muito para que se eleja um pretor. Foi atingido pela
magnificéncia ou pelas riquezas de um cidadao; isso basta para
que possa escolher um edil. Todas essas coisas sao fatos sobre
0s quais ele se instrui melhor na praga publica do que um
monarca em seu palacio. Mas sabera ele conduzir um assunto,
conhecer os lugares, ocasibes e momentos mais favoraveis para
resolvé-lo? N&o: ndo sabera. Qual duvidar da capacidade
natural do povo para discernir o mérito, basta langar os olhos
sobre a sequéncia continua de escolhas admiraveis que fizeram
os atenienses e os romanos. E isso, sem duvida, ndo se pode
atribuir ao acaso. (MONTESQUIEU apud ALBUQUERQUE,
2005, p. 128-129).

A democracia esta nas maos do povo, que por meio de movimentos
sociais, do voto, pode expressar suas ideias e escolher seus governantes.
Segundo Cruz e Schmitz (2008, p. 47):

A Democracia precisa da Republica. E, quanto maior for o
controle popular, quanto mais capazes de distinguir o bem
comum dos interesses privados, mais republicanas serdo estas
pessoas € mais democratico sera o poder.
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(...) Assim, é o principio republicano que institucionaliza a ideia
de existéncia de um bem comum superior aos interesses
individuais e condena, consequentemente, a utilizacédo e
apropriacdo dos bens publicos para satisfacdo de interesses
privados. O interesse geral, coletivo, por sua vez, também deve
estar limitado aos valores republicanos, observando, portanto,
os direitos humanos, a dignidade da pessoa humana, a
periodicidade dos mandatos eletivos, a democracia direta e
representativa (CRUZ E SCHMITZ, 2008, p. 50).

As ideias democraticas séo republicanas, havendo um interesse coletivo
em defender o controle popular.

De acordo com Santos e Avritzer (2002, p. 51):

o problema da democracia nas concepgdes hao hegemodnicas
estd estreitamente ligado ao reconhecimento de que a
democracia ndo constitui um mero acidente ou uma simples obra
de engenharia institucional. A democracia constitui uma nova
gramatica historica

Segundo os autores, a democracia € uma forma sécio - histérica ndo
determinada por qualquer tipo de lei natural, implicando na ruptura de leis e

insercao de novas determinacgdes.

DEMOCRACIA E SOCIEDADE

As sociedades modernas passaram por uma série de transformacdes ao
longo de sua histéria, cada uma delas apresentando seus proprios processos,
dando um efeito particular em sua evolugdo. Por isso, gera uma cultura e
estrutura social, fomentando como consequéncia formas de comportamento e
expressdes culturais que se refletem na organizagéo politica, econémica e
social.

Para explicar o comportamento da sociedade mexicana, € necessario

apresentar dois antecedentes importantes: primeiro, o desenvolvimento dos
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processos historicos; segundo, a integragdo dos processos culturais e sociais
para a transformacéo da sociedade. Entre os anos 1950 e 1970, o pais viveu um
processo de industrializagdo impulsionado por uma politica econdmica
governada pelo Estado, que exigia a subordinagédo da populagao, estabelecendo
o corporativismo como estrutura politica.

No processo historico, constatamos que apds a Segunda Guerra Mundial,
iniciou-se a formagao do nacionalismo, bem como a instalagdo de um projeto de
desenvolvimento por substituicio de importagcdes, aliado a urbanizacdo de
grandes areas e modernizagdo. Nas comunicagdes. Esse modelo é
denominado Estado de bem-estar, onde o Estado é o reitor da economia e
também o grande patrocinador do desenvolvimento.

O desenvolvimento estabilizador da lugar ao modelo neoliberal, onde o
objetivo é a reducdo do Estado. Isso € entendido como delegar ao mercado a
lideranga dos servigos sociais de economia, educagao e habitagdo, encerrando
assim o compromisso paternalista, e propondo a descentralizagdo do Estado
como alternativa, fortalecendo o federalismo e promovendo a participagao
cidada por meio da democracia. Esse processo ndo € gerado pela busca da
cidadania na obtencdo de mais democracia, mas como politicas de governo, o
que provoca a necessidade de formagao da cidadania por meio de identidades,

pressupondo que isso ira gerar um sentimento de igualdade.

A hipétese socioldgica latente no ensaio de Marshall postula que
existe uma espécie de igualdade basica associada ao conceito
de pertenga plena a uma comunidade - ou, como diria: cidadania
-, algo que n&o € inconsistente com as desigualdades que
diferenciam os diversos niveis da sociedade. Em outras
palavras, a desigualdade do sistema de classes sociais pode ser
aceitavel desde que a igualdade de cidadania seja reconhecida
(Marshall, 1997, p. 35).

O exposto pressupde que a participagao dos cidadaos € necessaria como
eixo central para o exercicio dos seus direitos, bem como para a construgédo da

democracia visando a construcido da sociedade.
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Para autores do neoinstitucionalismo como Olver Nort, a democracia deve
ser apoiada pela cidadania, essa por sua vez pela participagdo dos proprios
cidadaos, para a aplicagao das politicas publicas, bem como pelo vinculo com a
administracao publica para promover o desenvolvimento econémico. Isso requer
a reducao do Estado e a incorporacao dos cidadaos na tomada de decisoes.

Portanto, é necessario incorporar os cidaddos na formacgdo da
democracia, bem como respeitar as diferencas entre as organizagdes e
comunidades criadas pela propria sociedade, algumas delas consideradas

minoritarias, porque mantém um ambiente particular.

As sociedades modernas tém cada vez mais que lidar com
grupos minoritarios, que exigem o reconhecimento de sua
identidade e a acomodacao de suas diferencas culturais, o que
muitas vezes é chamado de desafio do "multiculturalismo”
(Kymlicka, 2003, p. 29).

Estabelecer a possibilidade de regras que permitam a determinados
grupos ter um comportamento coletivo, contrario a norma, ou respeitar praticas
que algumas comunidades tém em suas tradicbes, que afetam diretamente
programas ou politicas e normas juridicas criadas para a convivéncia nas
cidades.

Da mesma forma, as politicas publicas em estagio de estabilizagcdo do
desenvolvimento impactaram os modos de vida dos cidadaos, acostumados com
o sistema de saude, educacdo e problemas econdmicos nacionais sendo
resolvidos pelo Estado. No entanto, o novo projeto econdmico busca que o

mercado regule e satisfaga as necessidades dos cidadaos.

A FILOSOFIA E A HISTORIA: DISCIPLINAS QUE PODEM CONTRIBUIR
PARA UM PENSAMENTO CRITICO

De acordo com Favaretto (2013), nos anos sessenta, era comum que o

ensino de filosofia nas escolas publicas e privadas fosse conduzido por docentes
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especializados em outras areas do conhecimento, havendo raros professores
com a formagao especifica em Filosofia. Sendo assim, ndo era incomum

encontrar

[...] médicos, sacerdotes, engenheiros, enfim, qualquer pessoa
que pudesse cobrir aquela falta, que se considerasse ter
conhecimentos e que pensasse; no interior era muitas vezes o
delegado de policia, o juiz, 0 médico ou o sacerdote, e muitas
vezes até o sargento do tiro de guerra [...] quem dava aula de
filosofia (FAVARETTO, 2013, p. 27).

Sendo assim, uma formacgao na area nao era exigida para que o ensino
da disciplina fosse ministrado. Qualquer educador que possuisse ensino superior
completo ou ainda obtivesse um interesse mais estreito pelo pensamento
filosofico poderia assumir o cargo. Ainda de acordo com Favaretto (2013), esse
modelo foi perpetuado pela sociedade brasileira, podendo ser observado,
inclusive, na atuacdo de profissionais docentes das escolas brasileiras
atualmente, os quais estabelecem vinculos com a disciplina mesmo sem
possuirem formagao necessaria para tal.

Esse quadro é produto da histéria da disciplina de filosofia nas escolas,
que sempre foi inconstante. Essa area do saber nunca foi contemplada de fato
como uma disciplina solida na grade escolar. Assim como se observa
atualmente, ndo havia a valorizagao dos responsaveis pela estrutura pedagogica
em relagao a qualidade do ensino de Filosofia ofertado nas escolas.

Houve um movimento interessado na volta da disciplina de Filosofia nas
orientagdes curriculares, mas em contrapartida ndo existia um planejamento
sistematico que abrangesse uma metodologia soélida e uma articulagao
pedagdgica entre a Filosofia e as demais disciplinas ofertadas nas escolas.
Dessa forma, profissionais que ndo possuiam a devida formacao para ministrar
as aulas Filosofia passaram a atuar na area, ndo conduzindo adequadamente o
processo de investigacdo dos alunos na busca da compreensao filosofica de
forma autébnoma e benéfica.

Em decorréncia da trajetoria do ensino da Filosofia na grade curricular do

Ensino Médio, seu carater foi, de certa forma, desvirtuado com o tempo,
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passando a configurar-se como algo irreal ou desconexo para a realidade na
visdo de muitos alunos e mesmo educadores.

Ja nas orientagbes no artigo 35 da LDB 9.394/96 havia a afirmativa de
que o aluno necessita ter o aprimoramento como pessoa humana, obtendo para
isso uma formagdo ética o desenvolvimento de uma autonomia para a
construgao de um pensamento critico. No entanto, apenas em 2009, quando
houve mudangas na LDB - n°. 9.394, que a Filosofia passou a ser uma disciplina
obrigatéria na grade curricular do Ensino Médio no Brasil.

Essa iniciativa pode ser interpretada como uma proposta aos professores
para que moldem a sua pratica pedagogica no sentido de atualizar o sentido do
pensamento filosofico, desconfigurando o carater de abstracdo e falta de
conexdo com a realidade dos alunos do Ensino Médio. Este € um desafio que
ainda hoje pode ser observado nas escolas, embora n&o seja especifico da area
de Filosofia, mas de toda a comunidade pedagdgica.

Diante dos desafios de alinhar o ensino com a realidade, estabeleceu-se
como meta repensar as praticas escolares no sentido atuar em prol de um
pensamento critico-reflexivo, caracterizado pela identificacdo e problematizagao
de questdes pertinentes ao universo em que os alunos estdo inseridos. A
provocacao do exercicio filoséfico no Ensino Médio deve ser realizada na
educacédo de forma bem planejada e baseada nos dialogos interdisciplinares,
indo ao encontro da perspectiva de Freire (2003) para o qual a educagéo é um
ato de amor e nao deve ser separada do debate. Caso fuja de seu objetivo
principal, que é fomentar discussdes precisas, ela se constitui como uma tarefa
falsa.

Dessa forma, a permanéncia da disciplina de Filosofia na grade curricular
do Ensino Médio afirma a necessidade de romper com paradigmas de
pensamento, assim como chama a atencao para a relagcao de fronteiras fluidas
entre a Filosofia e as demais areas do saber, considerando as experiéncias de
inquietacdo e incdmodo necessarias como estimulos para a construcdo de
conhecimento entre os alunos.

A condugédo da matéria filoséfica pressupbe uma pedagogia
baseada na integragao entre os diversos conhecimentos, sendo
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capaz de suscitar nos discentes, na reta final de sua trajetéria no
Ensino Médio, possibilidades de identificar e solucionar os
diversos desafios presentes no cotidiano. Isso ocorre mediante
a busca pelo didlogo, o qual € mediado o tempo todo pelo
educador; “e esta rigorosidade metddica ndo tem nada que ver
com o discurso ‘bancario’ meramente transferidor do perfil do
objeto ou do conteudo” (FREIRE 2011, p.28).

Dessa forma, torna-se necessaria a construgdo de um planejamento
pedagogico que fuja da légica da memorizagédo de conteudos disciplinares com
o fito de trabalhar sob uma perspectiva da autonomia, em que o individuo
consegue se reconhecer como um ser ativo no processo dialético por meio de
um ensino que favorega a construcdo de pontes entre os saberes
transformadores. Esse processo pode ser realizado com base na
interdisciplinaridade e com ferramentas ludicas, estimulando o aluno a pensar
nos multiplos desafios presentes na sociedade em que vive atualmente. Trata-
se de um grande desafio, como salienta Chaui (2000), para a qual “a filosofia &
o mais util de todos os saberes humanos” (CHAUI, 2000, p.17).

Compreende-se que o processo de aprendizagem de Filosofia nas
organizagbes escolares, no contexto do Ensino Médio propriamente, é
fundamental para a formacgao dos jovens e necessita ser conduzido por docentes
que assumam a responsabilidade de provocar nos alunos o espirito do
pensamento filosofico. A base do didlogo socratico torna-se pertinente nesta
etapa justamente por possibilitar que esses anos assumam o papel ativo na
ascensao de compreensao critica.

E notério que os novos paradigmas educacionais almejem mudancas,
transformacdes e novos desafios que envolvem a melhoria do processo
educacional em sua totalidade por meio do conhecimento, que ocorre a todo o
momento e em diversos espagos, € um processo continuo que resulta
aprendizagem, a escola por sua vez € um ambiente privilegiado para
potencializar e sistematizar as habilidades requeridas pela experiéncia e vivencia
dos educandos com base dialética e filosodfica.

A filosofia e a histéria se ocupam sobre o pensar e reconhece a sua
importancia, como fundamento para o processo educacional, tornando cada

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



sujeito um cidadéo critico, participativo e com agdes democraticas. Atualmente
percebemos que as maiorias dos adultos ndo exercitaram desde pequenos sua
autonomia no pensar e no agir, por esse motivo torna-se dificil, exercitar uma

visao critica sobre si e sobre o mundo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Percebe-se que atualmente o mundo vem sofrendo mudangas em todos
os setores e para que o cidaddo adquira novos conhecimentos € necessario
saber trabalhar com a disciplina de Historia desde as séries iniciais, despertando
a curiosidade de um futuro cidaddo que pode colaborar para que a democracia
prevaleca em nossas vidas, lutando por direitos adquiridos por meio de
movimentos histéricos.

A importancia significativa em relagdo a um conhecimento sério e bem
fundamentado do passado estda em poder estimular a todos quanto ao
envolvimento responsavel nas instancias de decisdes politicas.

O professor deve respeitar seu aluno como um individuo pensante, que
traz consigo uma carga de conteudos que deve ser levada em consideracgao.

No decorrer monografia percebe-se que o ensino de Historia contribui para
a formagéao de cidadéos criticos, desenvolvendo capacidades intelectuais sobre
assuntos diversos, bem como conhecer e lutar pela democracia que ainda se faz
presente no Brasil.

A ressignificac&do do ensino de historia constitui um caminho que deve ser
trilhado por etapas, priorizando a formagéo do individuo critico e atuante na
sociedade a qual esta inserido.

A democracia € um processo continuo, composto de influéncia dos seres
histéricos, que constroem suas histérias de vida, repletas de influéncias do
tempo atual e passado, ao qual adquiriram experiéncias e suportes para

atenderem suas vidas.
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A sociedade s6 tem sentido no presente, mas necessita conhecer o

passado para que tenha significado o mundo a sua volta.
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A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO SOCIOEMOCIONAL NO
ENSINO FUNDAMENTAL

FREITAS, Regiane Aparecido de Araujo'®

RESUMO

Esse artigo pretende buscar reflexbes a respeito da educagao socioemocional
no Ensino Fundamental. Cada criangca nasce com a necessidade de se conectar
com o que esta ao seu redor. Quando pais, professores e responsaveis
estabelecem relacionamentos positivos com eles desde o nascimento e os
ensinam a valorizar a si mesmos, as criangas se sentem confiantes e se
desenvolvem de forma mais positiva. Essa € a base da educacao
socioemocional e social, processo em que o menor constréi sua identidade, sua
autoestima, sua confianga em si mesmo e no mundo ao seu redor. Além dos pais
ou responsaveis, a escola tem papel fundamental nessa tarefa. Por volta dos 5
anos, as criangas comegam a tomar consciéncia da origem e do
desenvolvimento das emocdes e aprendem a identifica-las, expressa-las e
controla-las. Essas emogdes nos acompanham ao longo da vida, por isso é
fundamental podermos desenvolvé-las adequadamente; criangas

emocionalmente saudaveis serdao adultos mais felizes.

Palavras chave: Confianca. Consciéncia. Relacionamentos.
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INTRODUGAO

A aprendizagem social e emocional € o processo por meio do qual
criangas e adultos adquirem e aplicam efetivamente os conhecimentos, atitudes
e habilidades necessarias para compreender e gerenciar emogdes, definir e
alcancar objetivos positivos, sentir e demonstrar empatia pelos outros,
estabelecer e manter relacionamentos positivos e responsabilizar decisdes.

Habilidades socioemocionais sao essenciais para ser um bom aluno,
cidadao e trabalhador. Muitos comportamentos de risco (por exemplo, uso de
drogas, violéncia, bullying e negligéncia) podem ser evitados ou reduzidos
quando esforgos integrados de varios anos sao usados para desenvolver as

habilidades sociais e emocionais dos alunos.

Calcado no pressuposto de que o aprender envolve ndo sé os
aspectos cognitivos, mas também os emocionais e 0s sociais,
este estudo foca a compreensao das inter-relagcbes entre o
desenvolvimento das habilidades socioemocionais e o processo
de ensino e de aprendizagem. Compreender como tais
habilidades podem contribuir com a melhoria do desempenho
escolar e vida futura dos estudantes permite construir caminhos
que promovam o desenvolvimento, aprimoramento e
consolidagao de uma educagao de qualidade. (ABED, 2014, p.
7)

A Organizagcdo das Nagbes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO, 2015 ) destaca que o propésito da educagéo no século 21 &
apoiar e aumentar a dignidade, a capacidade e o bem-estar das pessoas e sua
relagdo com os outros e com a natureza. Isso implica levar em consideragao uma
série de valores na orientagdo dos conteudos e procedimentos formativos e
curriculares de cada contexto e sistema educacional.

A importancia do ensino de habilidades sociais em centros educacionais
€ explicada por Rios e Marchena (2017): a convivéncia escolar tem sofrido uma

deterioragdo progressiva, que esta relacionada a deterioragdo de varios
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aspectos como objetivos escolares, desempenho académico e desenvolvimento
socioemocional. Um indicador disso é o crescente bullying escolar e a tolerancia
em relacido as suas manifestagdes, com graves consequéncias para os alunos
(p. 302). E preciso reconhecer que um dos aspectos que podem influenciar isso
€ a implantagdo de uma metodologia competitiva nas escolas e a pouca atencéo
ao ensino de habilidades socioemocionais, o que se traduz em problemas como
baixa concentracéo, irritabilidade, conflitos interpessoais, isolamento social e
diminuicdo do desempenho académico.

E importante que a educacdo socioemocional seja considerada um
objetivo educacional formal e que um curriculo seja elaborado para que os
alunos desenvolvam habilidades cognitivas, emocionais e sociais que podem
ajuda-los em sua vida diaria e académica. Isso requer o recurso a fundamentos
tedricos psicolégicos, bem como os resultados de pesquisas empiricas, que
fornecem uma base metodoldgica para a concepgao e implementagao de tais

programas.

FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE HABILIDADES SOCIAIS, COGNITIVAS
E EMOCIONAIS

A psicologia do desenvolvimento infantil afirma que o aprendizado de
habilidades sociais comega nas primeiras interacbes entre o bebé e seus
cuidadores. Durante os anos pré-escolares, o ritmo de aprendizagem da crianca
em relagdo ao seu mundo social é acelerado, por meio de um processo de
assimilacdo de normas, regras e costumes que correspondem a sua cultura, o
que lhe permite desenvolver uma interpretacdo do mundo e um conceito sobre
si ( Piaget et al., 1982).

A perspectiva cognitivo-comportamental langou as bases para definir a
competéncia social. Caballo (1993) afirma que aprender habilidades sociais e

reduzir obstaculos como ansiedade e pensamentos negativos sdo aspectos
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importantes na formagéao do individuo. A competéncia social é definida, segundo

este autor, como:

O conjunto de comportamentos emitidos por um individuo em
um contexto interpessoal, que expressa os sentimentos,
atitudes, desejos, opinides ou direitos daquele individuo de
forma adequada a situagao, respeitando esses comportamentos
nos outros, e que geralmente resolve problemas imediatos da
situacdo, minimizando a probabilidade de problemas
futuros. (p.6).

A competéncia social envolve um componente afetivo-emocional que
inclui apego, expressividade e autocontrole; um componente cognitivo que esta
relacionado ao conhecimento social, assumindo uma perspectiva e explicacéo
das atribuigbes, bem como do raciocinio moral; e um terceiro componente, que
€ o comportamento propriamente social, que se refere as habilidades de
comunicacgao verbal e ndo verbal, cooperagao, suporte, participagéo e gestéo de
conflitos (Caballo, 1993).

Os comportamentos e estratégias envolvidos na competéncia social
permitem que a pessoa se desenvolva em diferentes contextos individuais e
interpessoais, que podem mudar de cultura para cultura. Portanto, eles sé
podem ser aprendidos por meio da integragao e interacdo em contextos sociais
(Caballo et al., 2017 ; Mendo et al., 2016).

Nuns (2002) aponta que:

Agora é praticamente unanime que as habilidades sociais séo
adquiridas por meio de uma combinagcdo do processo de
desenvolvimento e aprendizagem. Nenhuma crianga nasce
amigavel, timida ou socialmente habil. Ao longo da vida vocé
aprende a ser de uma certa maneira. (p.31).

A psicologia cognitivo-comportamental dedicou décadas de pesquisas ao
desenvolvimento de programas de intervengao para pessoas com déficits em

habilidades sociais e transtornos de conduta associados. A adocado deste
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modelo representa uma série de vantagens, tais como: a concepgédo de
programas sistematicos por graus de dificuldade, a utilizagdo de técnicas de
ensino comprovadamente eficazes, o estabelecimento de objetivos de
intervencgao e critérios de realizagdo, bem como a implementacao de estratégias
de avaliacao para as diferentes areas de desenvolvimento envolvidas na

aprendizagem socioemocional.

Em uma sociedade como a nossa, em que os alunos passam,
desde a mais tenra idade, varias horas de suas vidas na escola
(tempo que esta sendo ampliado, no Brasil, com a implantacao
da jornada de tempo integral e a obrigatoriedade do ingresso na
escola aos quatro anos), cabe pensar no papel do ambiente
escolar na promocao da saude mental e fisica dos estudantes.
Uma ‘"escola suficientemente boa", com "professores
suficientemente bons" (parafraseando Winnicott) é uma
alternativa institucional para combater os revezes decorrentes
de condigbes familiares e sociais marcadas por caréncias
afetivas, alimentares, materiais, muitas vezes envolvidas em
violéncias de diferentes tipos e graus. (ABED, 2014, p.112)

O processo de socializagao dentro da familia inclui o aprendizado de
regras sociais, padrbées emocionais e comportamentais, bem como formas de
interacdo. Isso é feito por meio de estilos parentais ou padrées de interagao
familiar. A tipologia mais conhecida, originada na pesquisa de Baumrind (1966) ,
define quatro estilos: autoritario , quando os pais exigem obediéncia, impdem
regras, ndo permitem o dialogo e recorrem a puni¢ao; permissivo , quando 0s
pais sdo extremamente tolerantes; negligente , com pais que nao estao cientes
das necessidades de seus filhos, e democraticos ou autoritarios, quando as
familias definem regras para atender as necessidades de todos os seus
membros e estabelecem um sistema de comunicacao familiar, com acordos e
COMPromissos.

A pesquisa mostrou que os estilos autoritarios, permissivos e negligentes
estdo associados a baixos niveis de desempenho académico, bem como a
problemas emocionais e psicossociais nas crian¢as. Embora um estilo parental

democratico possa ter excelentes resultados educacionais nas criangas, porque
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as prepara para o dialogo, estarem conscientes de si mesmas e dos outros, e
para desenvolver comportamentos pré-sociais. Estas ultimas séo definidas
como agbes que tendem a beneficiar os outros, e incluem comportamentos
cooperativos e prestativos, acompanhados de sentimentos de afeto e empatia.

Outro agente de socializagao sao as midias eletronicas (televis&o, radio e
internet), fontes de modelagem de comportamento, pensamento e emogoes.

Entre os contextos de grande influéncia no desenvolvimento infantil de
pré-escolares estdo os jogos. Bruner (2003) explica que o brincar é util para o
desenvolvimento muscular e sensorial da crianca, para o exercicio da tomada
de decisdes e resolugcao de problemas e para a aquisicdo de habilidades
linguisticas e cognitivas. A interacdo da crianga com 0s seus pares, num
contexto ludico, traduz-se na aprendizagem de regras, cooperagao e
comportamentos sociais.

As criangas pré-escolares comegam a compreender suas proprias
emocgodes e as dos outros, aspectos que estabelecem as bases para que se auto
-regulem e evitem explosdes de comportamento emocional, que podem alcangar
quando aprendem a pensar nas repercussbes de suas agdes. Esse
desenvolvimento cognitivo e emocional esta associado ao aparecimento de
comportamentos pré-sociais que, por sua vez, impactam nos comentarios
positivos das pessoas ao seu redor, que melhoram o autoconceito da crianca,
promovendo sentimentos e emocgdes positivas. Em suma, por meio do
aprendizado socioemocional é criado e reforcado um circulo virtuoso que
promove o equilibrio psicoldgico da crianga.

Mas esse circulo, em vez de virtuoso, pode ser negativo. Isso ocorre
quando, em vez de receber modelos pro-sociais, com feedback, reforco e valores
positivos, a crianca recebe modelos de agressividade ou pouca tolerancia, é
submetida a puni¢des frequentes ou intensas, ou vive em ambientes onde as
interagdes sociais positivas sdo escassas. Em tais situacbes a crianga pode
apresentar dificuldades socioemocionais, por ndo desenvolver a capacidade de
colocar os problemas na perspectiva do raciocinio légico e das relagbes de

causa-efeito, o que implica incapacidade de encontrar solugdes para resolver
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sentimentos, falta de raciocinio moral, surtos de raiva, bem como baixos niveis
de autoestima e habilidades para se relacionar com os outros.

Em suma, situacdes familiares e ambientais adversas constituem fatores
de risco - que sao definidos como aqueles que acarretam o perigo de acontecer
algo que ameace a integridade fisica ou psicolégica de uma pessoa. Ja as
situagcdes que promovem o desenvolvimento socioemocional da crianga podem
ser localizadas como fatores de protecao - aquelas que contribuem para reduzir

a probabilidade de ocorrer um desajuste pessoal.

APRENDIZAGEM E AFETIVIDADE: DEFININDO CONCEITOS

As pessoas reagem emocionalmente ao seu préprio desempenho e ao
dos outros, de formas diferentes de acordo com as caracteristicas individuais de
cada um.

As reacbes emocionais caracteristicas e certas qualidades de
temperamento sdo exemplos de processos psicologicos afetivos. Os processos
afetivos incluem todos os sentimentos e respostas, positivas ou negativas,
relacionadas a comportamentos, conhecimentos ou crengas carregadas de
emocao. O afeto pode alterar as percepgdes das situagcbes, bem como os
resultados do esforgo cognitivo; também pode alimentar, bloquear ou encerrar a
cognigao e o comportamento.

Os processos afetivos se entrelacam com aspectos de motivagao e
volicdo. Em situagdes educacionais, as crengas motivacionais dos alunos e os
julgamentos de suas préprias capacidades influenciam suas intengdes e
planos. Assim, os alunos que se consideram "ndo bons em matematica"
preferirao outras disciplinas e terao dificuldades nas aulas de matematica.

De acordo com Romanowski (2010):

A dindmica da aula caracteriza-se pela interacao do professor
com os alunos, sendo mediada pelo seu conhecimento. Ensinar
e aprender sao processos direcionados para o0 mesmo objeto: o
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conhecimento, ambos envolvem a cogni¢ao e a relagdo entre
sujeitos. (ROMANOWSKI, 2010, p. 53)

O professor de Ensino Fundamental deve ser um mediador e despertar o
interesse do aluno, e o mesmo desenvolver reflexdes e 0 senso critico sobre
questdes que envolvam os cotidianos com as pessoas, principalmente nas fases
inicias, pois sao criangas em formacao de carater entre outras caracteristicas
pessoais.

Para Nascimento e Pagel (2006), ampliagdo do ensino basico € um
avancgo social. Até entdo apenas as criangas de renda média e alta tinham
acesso facilitado as salas de aula, o que trazia a desigualdade entre essas
criancas e feria a nossa Constituicdo. Oferecer a crianca de baixa renda a
oportunidade de ser incluida no sistema educacional, ja que a educacgéo infantil
publica ndo atendia a demanda desses alunos, ndo € apenas uma etapa
obrigatéria e sim direito da crianga, opcao da familia e dever do Estado.

O numero de matriculas vem aumentando gradativamente, assim, o
ensino de nove anos € um avancgo social no sentido de fazer com que a escola
seja acessivel a todo brasileiro, sem discriminagao de posicionamentos sociais
e econbmicos, uma escola mais solidaria que oportuniza todas as criangas,

adolescentes e jovens o0 acesso a uma educacao de qualidade.

A inclusdo dessas criangas na escolaridade obrigatéria resgata
um direito de cidadania, uma vez que permite a uma parcela
maior da populacao se beneficiar de um direito que antes era de
poucos. Garantindo desta forma que todas as criancas que nao
tem acesso a educacgao basica possam exercer esse direito,
assim como as que ja estavam sendo atendidas na ultima etapa
da Educacéao Infantil. (SAVELI, 2008, p. 37).

A meta dessas propostas educacionais € incluir o enorme numero de
pessoas que nao tem acesso ao sistema educacional no Brasil por diferentes
fatores, e fazer com que a escola seja democratica, acessivel, acolhedora, justa,

e que realmente forme cidadaos criticos, para que todos tenham o direito a um
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aprendizado digno, n&o s6 para seu meio de sobrevivéncia, mas para propria

formacao e insergao na plena cidadania.

O exercicio do direito a educagdo, [..]. Exige condicdes
materiais que o tornem realidade: a) que seja possivel o acesso
material a uma vaga na escola, garantia que compete ao Estado
assegurar. Os Estados costumam aceitar o direito em suas
legislagdes antes de prever as condicbes necessarias para
exercé-lo; b) possibilidade de assistir regularmente as aulas e
permanecer na escola durante a etapa considerada como
obrigatdria, sem obstaculos provenientes das condigdes de vida
externas ou das praticas escolares internas que possam levar a
exclusao ou a evasao escolar; [...] (GIMENO SACRISTAN, 2001,
p.19).

As palavras de Gimeno Sacristan (2001) complementam o sentido que
o legislador impde a implantacdo do Ensino Fundamental de nove anos,
responsabilizando o Estado para que crie as condicbes estruturais e
pedagdgicas a fim de que esse direito seja atendido plenamente.

Os professores normalmente ndo se consideram modelos, no entanto,
inadvertidamente sdo. Os alunos passam muito tempo com o professor e,
portanto, o professor se torna um modelo para eles. Isso pode ser um efeito
positivo ou negativo, dependendo do professor. Os professores estdo la nao
apenas para ensinar as criangas, mas também para amar e cuidar delas. Os
professores geralmente sado altamente respeitados pelas pessoas da
comunidade e, portanto, tornam-se um modelo para os alunos e os pais.

O papel dos professores hoje € consideravelmente diferente do que
costumavam ser. Na escola com modelo tradicional de ensino, os professores
recebiam um nao participam da construgdo do curriculo, recebem pronto
especifico para ensinar e o conteudo a ser ensinado e um conjunto de instrugdes
sobre como ensina-lo, usando os mesmos métodos para todos os alunos. No
mundo de hoje, nas escolas em que a concepcgado de crianga, educagao e
curriculo sao progressistas, o papel de um do professor € articular conteudo das

areas do conhecimento com as vivéncias dos alunos.
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A moderna profissdo de professor também se ocupa de assumir papéis
mais amplos para promover a educagao.

O papel do professor vem mudando dramaticamente nas ultimas décadas,
refletindo uma sala de aula mais centrada no aluno. Mudamos de um ponto de
vista que enfatizava "como ensinamos" para um que agora se concentra em
"como eles aprendem".

Hoje os professores organizam a agao pedagogica centrada no aluno com
os objetivos de possibilitar que todos os alunos:

- Criem produtos significativos a partir das experiéncias vividas no espaco
escolar;

- Ampliem suas vozes com confianga, cada um com seu estilo Unico e
genuino;

- Reflitam sobre o aprendizado e apliquem os novos conhecimentos e
habilidades a novas situagoes;

- Fagcam uso de novas ferramentas para se comunicar de maneira
convincente;

- Reflitam sobre seus aprendizados e experiéncias através da descoberta.

Essa mudanca de perspectiva nao significa que o papel do professor seja
diminuido; na verdade, é exatamente o contrario.

Um dos aspectos mais dificeis de se tornar professor € aprender a motivar
seus alunos. E também um dos mais importantes. Os alunos que ndo estio
motivados n&o aprenderao efetivamente. Alguns apresentam dificuldades para
reter informacgdes, nao participam efetivamente das aulas e alguns podem até se
tornar perturbadores. Um aluno pode ser desmotivado por varios motivos: eles
podem sentir que ndo tém interesse no assunto, achar as estratégias do
professor pouco atraentes ou se distrair com forcas externas. Pode até vir a luz
que um aluno que parecia desmotivado realmente tem dificuldade em aprender
e precisa de atencgao especial.

Segundo Delors (2003):

A qualidade de ensino é determinada tanto ou mais pela
formagao continua dos professores, do que pela sua formagao
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inicial... A formacdo continua ndo deve desenrolar-se,
necessariamente, apenas no quadro do sistema educativo: um
periodo de trabalho ou de estudo no setor econdmico pode
também ser proveitoso para aproximag¢ao do saber e do saber-
fazer (DELORS, 2003, p. 160)

Freire, (1996) destaca que “na formagéao permanente dos professores, o
momento fundamental é a reflexdo critica sobre a pratica. E pensando
criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima
pratica”.

Nossos professores precisam ser pensadores e aprendizes de ponta,
designers instrucionais, defensores de criangas, ativistas, politicos e
palestrantes motivacionais. Muitos tém essas qualidades naturalmente, mas os
programas de formacdo de professores podem, ou devem ter como objetivo
cultiva-las na préxima geragao de educadores.

De acordo com Pereira (2011):

A docéncia, portanto, € uma atividade complexa porque a
realidade na qual o professor atua é dinamica, conflituosa,
imprevisivel e apresenta problemas singulares que, portanto
exigem solugdes particulares. Exige mobilizagdes de saberes
para o cumprimento do objetivo de educar que é: o
desenvolvimento das diferentes capacidades — cognitivas,
afetivas, fisicas, éticas, estéticas, de insercio social e de relacéo
interpessoal — dos educandos, que se efetiva pela construcéo de
conhecimentos. (PEREIRA, 2011, p. 69)

Embora motivar os alunos possa ser uma tarefa dificil, as recompensas
valem a pena. Os alunos motivados estdo mais animados para aprender e
participar. Simplificando: Dar uma aula cheia de alunos motivados é agradavel
para professores e alunos. Alguns alunos sdo auto motivados, com um amor
natural pelo aprendizado. Mas mesmo com os alunos que nao tém esse impulso
natural, um 6timo professor pode tornar o aprendizado divertido e inspira-los a

alcancar todo o seu potencial.
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EDUCAGAO SOCIOEMOCIONAL

A abordagem desse assunto envolve o aprofundamento de alguns
conceitos ou construtos que o cruzam,; particularmente, regulagdo emocional,
educagao emocional, inteligéncia emocional e educagao social.

Em referéncia a Escola, Costa e Faria afirmam que:

A escola, para garantir o seu papel, cada vez mais
transdisciplinar e universal, devera integrar um modelo de
desenvolvimento do aluno mais amplo e holistico, ndo incidindo
apenas no seu desenvolvimento cognitivo, mas também no seu
desenvolvimento social e emocional (2013, p.412).

A primeira delas, a regulacdo emocional, que permite controlar impulsos
e emogoes, € a realizagao psicossocial mais relevante entre 2 e 6 anos de idade
(Berger. 2016). Seu florescimento €& complementado por outra aquisigao
importante que, segundo Berger, ocorre na segunda infancia: o desenvolvimento
da moralidade e seus respectivos valores. Essa fase também é crucial para o
desenvolvimento da autoestima e do autoconceito, que lancaréao as bases para
a passagem pela adolescéncia, fase em que identidade, relacionamentos e
emocdes passam por crises de desenvolvimento que podem levar a
complicacgdes futuras, caso nao pode ser percorrido corretamente.

Chegando a teoria da afetividade de Wallon, observa-se que a mesma
privilegia o humanismo, no sentido geral, trés pontos se destacam em suas

propostas:

1- A acdo da escola ndo se limita & instrucdo, mas se dirige a
pessoa inteira e deve converte-se em um instrumento para seu
desenvolvimento;

2- A eficacia da agao educativa se fundamenta no conhecimento
da natureza da crianga, de suas capacidades, necessidades, ou
seja, no estudo psicoldgico da crianga;

3- E no meio fisico e social que a atividade infantil encontra as
alternativas de sua realizagdo; o saber escolar ndo pode se
isolar desse meio, mas sim, nutrirse das possibilidades que ele
oferece. (Henri Wallon-psicologia e educagdo (WALLON, 2003,
p. 78)
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Precisamente, o controle das emocdes é uma parte normal do
desenvolvimento psicossocial da crianga, principalmente nos primeiros sete
anos de vida. Na verdade, as criangas que nao aprendem os limites do
comportamento aceitavel podem desenvolver problemas emocionais moderados

ou graves, incluindo comportamentos anormais e transtornos de personalidade.

Outro aspecto que o professor precisa ficar alerta € que o
conceito de meio inclui o meio cultural, 0 meio social, 0 meio
interpessoal, e que o seu papel ndo é somente ser o mediador
entre a cultura e o aluno, mas € o representante da cultura para
o aluno” (MAHONEY e ALMEIDA, 2006, p.80).

Essas ideias permitem considerar a importancia de educar a
emocionalidade de cada crianca, sendo necessario definir o que se entende por
educacado emocional. Sobre isso, podemos dizer grosso modo que € o que
permite nortear o desenvolvimento evolutivo da crianga e do adolescente de
acordo com cada etapa. No entanto, aprofundando na literatura, descobrimos

que Trianes Torres e Garcia Correa (2002, p. 6), defendem que se trata de um

Processo educacional continuo e permanente que visa
potencializar o desenvolvimento emocional como complemento
essencial ao desenvolvimento cognitivo, ambos constituindo os
elementos essenciais para o desenvolvimento da personalidade
integral.

A essas duas dimensdes somam-se a social e a espiritual, que permitem
ao aluno transcender-se, dar contribuicoes criativas e / ou enriquecedoras no
contexto que o rodeia e conviver com os outros. Portanto, a finalidade da
educagado emocional, em conjunto com as demais dimensdes educaveis da
pessoa, € formar o aluno para os desafios do cotidiano de forma a aumentar o
bem-estar pessoal e social, ajudando-o a se conhecer e a consolidar seu projeto
de vida.

Enfim, a educagao na dimenséo social nasce do préprio ser relacional do

homem, de sua tendéncia natural de se relacionar com as outras pessoas para
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desenvolver-se, satisfazer necessidades, enriquecer-se e enriquecer o0s
outros; por ser um cidad&do que precisa conviver com 0s outros em trés areas:
consigo mesmo, com seus parentes, com outros cidadaos. A educacgao desta
dimenséo, portanto, visa desenvolver no homem essa tendéncia natural de
conviver com os outros, de ser um cidadao reflexivo e dialégico (Barrio Maestre,
2016) capaz de modificar construtiva, criativa e verdadeiramente a sociedade de
quem reside, buscando para seu proprio beneficio e das pessoas com quem

convivem.

A educacao €, e sempre foi, a esperanca de transformacéao e
desenvolvimento do ser humano, ao ser exercida com liberdade
favorecendo a solidariedade, o viver comunitario, com amor e
respeito entre pessoas (REGO e ROCHA, 2009, 136).

Assim, chegamos ao momento de nos referrmos a educacao
socioemocional, que em sintese implica promover o desenvolvimento da
dimens&o emocional ou volitivo-afetiva e social do aluno. Dessa forma, na hora
de levanta-lo, é importante ndo sé estabelecer quais serdo os objetivos,
competéncias ou capacidades, os conteudos e 0s recursos a serem
desenvolvidos, mas, principalmente, qual o contexto a partir do qual sera
abordado e quais sao os fatores que podem ou nao favorecé-lo.

Precisamente, em relacdo a "pensar" os conteudos que podem ser
abordados no processo de educacédo socioemocional, existem varios autores
que nos ultimos quinze anos tém descrito varias propostas. Entre
eles, Rodriguez Fernandez e Linares (2002) propdéem os conteudos que uma
proposta educacional sobre o ensino da convivéncia deve incluir, entre os quais
estdo: adaptacdo as mudancgas sociais, sociedade multicultural e contexto
familiar; desenvolvimento de habilidades sociais e diferentes competéncias
como dialogo, trabalho em equipe, flexibilidade e participagdo; coordenacgéo
entre professores, gestores; promover valores como tolerancia, colaboragao e
responsabilidade, entre outros.

Lickona e Davidson (2003), por sua vez, argumentam que o conteudo

deve visar o desenvolvimento das virtudes, partindo do pressuposto de que “o
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conteudo do bom carater” é virtude. Ja vemos em sua posi¢ao a introducao de
forcas de carater ou virtudes que s&o necessarias no desenvolvimento
socioemocional do aluno. E assim que propde dez virtudes essenciais para
promover um “‘bom carater’, que poderiamos chamar de socioemocional ou
equilibrado: sabedoria, justiga, forga, autocontrole, amor, atitude positiva,
trabalho arduo, integridade, gratiddo e humildade.

Echeita (2016) propde um quadro de valores inclusivos que deve
organizar a convivéncia e a forma de convivéncia: equidade, comunidade,
direitos, participagdo, coragem, sustentabilidade, esperanga, compaixao,
alegria, n&o violéncia, respeito pela diversidade, amor, honestidade, sabedoria,
confiancga e beleza.

Em relacdo aos fatores que podem ou ndo favorecer a educacao
socioemocional, Bernard (2004 ) propde alguns que tiveram grande influéncia na
orientagao pratica do desenvolvimento juvenil, distinguindo entre fatores internos
e externos. As primeiras referem-se as caracteristicas pessoais do individuo que
falam de sua capacidade de responder positivamente as demandas do meio e,
as ultimas, enfocam o meio ambiente como facilitador desses fatores internos,
como o suporte afetivo, a comunidade, as demandas do meio ambiente.

Dentre os fatores externos podemos considerar o que foi apontado
por Berkowitz (2018) sobre a importéncia de ter referéncias na formagédo do
personagem em suas dimensbdes cognitivas, afetivo-motivacionais e
comportamentais. Nesse sentido, ele afirma que por tras de cada forga do nosso
jeito de ser existe uma pessoa que confiou e esperou mais de nds, semeando
uma motivagdo para nos aprimorarmos. Da mesma forma, afirma que a
educacao do carater implica desenvolver uma forma de ser, e passamos a estar
junto com os outros; Pais e professores sao referéncias proximas, o espelho no
qual as criancas e os jovens se olham, esperando encontrar neles as atitudes
que deles se exigem. Dai a importancia da construgao de vinculos saudaveis
tanto no ambiente familiar quanto no ambiente escolar.

Os fatores externos constituem, sem duvida, um aspecto de grande

importancia na educagao socioemocional e ao qual nos referimos: o contexto em
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que se da o processo educativo. De fato, para uma aprendizagem positiva, o
clima gerado a partir das relagdes interpessoais e os valores vivenciados por
meio dos relacionamentos sao relevantes. Desse modo, a escola e a familia
aparecem como atores fundamentais dessa educacgio; suas acdes sao
fortalecidas e ampliadas se ambos buscarem os mesmos objetivos quanto ao

desenvolvimento socioemocional dos alunos.

CONSIDERAGOES FINAIS

As criangas tendem a se concentrar em si mesmas € no mundo ao seu
redor. Eles estdo trabalhando muito para aprender e descobrir como seu
ambiente pode ajuda-los a aprender, desenvolver e imaginar. Eles estdo focados
em como podem dar sentido ao mundo ao seu redor e relaciona-lo com eles
mesmos.

A medida que as criangas crescem, espera-se que desenvolvam
habilidades que Ihes permitam interagir de forma mais ampla. Para fazer isso,
as criangas em idade escolar devem sair de seu proprio mundo e levar em
consideragao as emocgoes, culturas e perspectivas de outras pessoas.

A pratica da educacgao afetiva implica, portanto, conceber programas a
partir de um referencial tedrico; e para coloca-los em pratica, ter um corpo
docente bem preparado e bem preparado. Para isso, € importante que o
professor se torne um modelo de enfrentamento emocional, habilidade empatica
e resolucao reflexiva de conflitos interpessoais, como fonte de aprendizagem
para seus alunos.

Em virtude do exposto, o desenvolvimento emocional requer um trabalho
continuo que comega na infancia, se desenvolve na adolescéncia e se define na
idade adulta, razdo pela qual requer pessoal de educacido emocional que, por

sua vez, € um modelo de enfrentamento emocional e habilidades interpessoais.
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A IMPORTANCIA DA LINGUAGEM DO DESENHO NA
EDUCACAO INFANTIL

SIMONE NASCIMENTO FONTES
Resumo

O presente trabalho trata da importancia do desenho infantil, como uma
linguagem artistica e estética que atribui um novo sentido a Arte. O obijetivo
primordial desse artigo € proporcionar uma reflexdo artistica em relagédo a
contextualizacédo, ao fazer artistico e a apreciacdo da Arte, nos moldes da
proposta triangular proposta por Ana Mae Barbosa. Assim, as Artes Visuais
concretizam importantes referéncias na educacao infantil, caracterizando a
linguagem do desenho como recurso produtor de conhecimento e
aprendizagem. A metodologia escolhida para o delineamento deste trabalho € a
pesquisa bibliografica, baseada nos estudos e pesquisas de autores renomados.
E importante destacar que a arte do desenho é essencial no desenvolvimento
infantil, pois possibilita que as criangas construam conhecimentos embasados
na sensibilidade, na criatividade e na expressividade, colaborando para uma
formacgao educacional mais qualificada.

Palavras-chave: Artes Visuais; Educacao Infantil; Desenho.

ABSTRACT

The present work deals with the importance of children’s drawing as an artistic
and aesthetic language that attributes a new meaning to Art. The main objective
of this article is to provide an artistic reflection on the contextualization, artistic
making and appreciation of Art, in the mold of the triangular proposal proposed
by Ana Mae Barbosa. Thus, Visual Arts concretizes important references in early
childhood education, characterizing the language of drawing as a resource for
knowledge and learning. The methodology chosen for the design of this work is
the bibliographic research, based on the studies and researches of renowned
authors. It is important to emphasize that the art of drawing is essential in
children's development, since it allows children to build knowledge based on
sensitivity, creativity and expressiveness, collaborating for a more qualified
educational formation.
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INTRODUGAO

A crianga, desde o seu nascimento, se comunica e se relaciona com o
seu meio ambiente de maneiras variadas. Ela realiza a sua leitura do mundo de
acordo com suas vivéncias e experiéncias. Nesse processo, o desenho pode ser
considerado como uma de suas primeiras linguagens representativas.

A linguagem do desenho inicialmente ocorre de modo involuntario, que
vai evoluindo gradativamente na percepgdo do mundo real e do imaginario da
crianga. Assim, torna-se primordial que se ampliem os estudos sobre as
producdes graficas das criangas, analisando suas representagdes simbdlicas.

O rabisco, o desenho e a escrita sdo alguns dos canais de comunicagao
do homem, que se socializa e interage com outros sujeitos por intermédio de
diversas linguagens.

O desenho, como uma das vertentes das Artes Visuais, promove o
desenvolvimento e o aperfeicoamento de ideias das criancas, tanto nos espacgos
escolares como em outros contextos de convivéncia infantil.

Durante muito tempo, a Arte foi concebida como um mero passatempo,
de cunho ocioso, por isso é tdo importante que os docentes acessem
informagdes sobre as suas linguagens e compreendam que o desenho € um
recurso que so tende a auxiliar o trabalho pedagdgico, visto o seu simbolismo na
aquisicao do conhecimento infantil.

A criancga que frequenta a etapa da educacao infantil esta num periodo de
desenvolvimento e de descobertas e, nessa perspectiva, € primordial que se
introduza a arte do desenho. Através dela, as criancas produzem saber, criam
hipéteses e constroem e apreciam ideias que colaboram para as suas
percepgdes da vida.

Sabe-se que inumeros pesquisadores e estudiosos defendem a presenca

da Arte na educacgao, especialmente com a articulacdo da educacéo estética,
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com o intuito de permitir as vivéncias artisticas por meio da sensibilidade, das
experiéncias de exploragdes das emogdes e energias interiores.

Nesse sentido, percebe-se que a Arte esta vinculada ao processo de
ensino e aprendizagem na educacgao infantil e a linguagem do desenho pode
aprimorar e desenvolver as potencialidades intelectuais, emocionais e humanas
das criangas, favorecendo o seu processo de formagao escolar.

Um dos maiores desafios nesse trabalho € promover reflexdes sobre as
relacbes entre o desenho e a Arte, de modo que as propostas pedagogicas
possam desencadear atitudes que se traduzam como melhoria da qualidade do

ensino de criangas desde a sua mais tenra idade.

CONCEPGOES SOBRE A EDUCAGAO ESTETICA E A LINGUAGEM DO
DESENHO

As primeiras considera¢des sobre o desenho sdo bastante antigas e
atravessam fronteiras de tempo e espaco na evolucao histérica da humanidade.
Anteriormente, nas sociedades primitivas, a linguagem do desenho apontava
como um registro grafico de comunicacéao utilizado pelos seres humanos.

De acordo com DERDYK (1990), o desenho sempre foi um elemento
significativo para representar mensagens e comunicar o que se fazia necessario
durante geracdes. Em relagao aos estudos originais sobre os desenhos infantis,
ha uma especulacao de que tenham origem no final do século XIX.

Anteriormente, os estudos sobre o desenho infantil revelam que as
criancas desenhavam no chdo e nas paredes com 0s recursos e materiais
disponiveis na ocasidao. O manuseio de papeis, lapis ou outros objetos mais
comuns nos dias atuais eram mais restritos, com um valor de custo alto.

O desenho expande as proje¢des no sentido da Arte, pois esta vinculado
a experiéncias concretas e agbdes que sao elaboradas. Segundo IAVELBERG
(2003), o desenho € uma linguagem mais personalizada, que revela
caracteristicas singulares, mas ao mesmo tempo abrange um publico coletivo.

A linguagem do desenho nao € desprezivel, pois tem uma trajetéria e um

produto final dentro de um contexto percorrido pela pessoa que o criou. Ele traz
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memorias, intencdes, informacbes e conhecimentos que expressam,
concepgoOes e conceitos que podem ser aprimorados.
De acordo com MORAIS (1995), ndo ha limites para a linguagem do
desenho:
O que é desenho, hoje? E tudo. Ou quase tudo. Qualquer coisa — linha,
traco, rabisco, pincelada, borrao, corte, recorte, dobra, ponto, reticula,
signos linguisticos e matematicos, logotipos, assinaturas, datas,
dedicatdrias, cartas, costura, bordado, rasgaduras, colagens,
decalques, frotagens, formas carimbadas.... E qualquer coisa feita com

nao-importa que materiais, técnicas, instrumentos ou suportes. O
desenho é tudo (MORAIS,1995, pg. 2)

Os conceitos sobre o desenho mudaram e tomaram proporgées mais
amplas, pois perpassa uma ideia de autoria, de criagdo, imaginagao, criatividade,
observacao, que atreladas as emocgdes e sentimentos humanos, sé tendem a
refinar essa linguagem da Arte.

Segundo GALVAO (1992), o desenho congrega a afetividade, a cognicdo
e os elementos motores, de modo que a cultura infantil amplie os repertérios das
criangas e melhorem a aprendizado.

Quando a crianca esta desenhando, ela elabora significados enquanto
constréi seu processo de producgao, revelando um pouco da sua identidade e de
suas sensagdes. Assim, € possivel aprimorar as relagdes interpessoais no
cotidiano das criangas, conduzindo a linguagem do desenho para um universo
mais aberto e mais expressivo.

A arte do desenho vai muito além de uma copia ou reprodugédo de um
objeto ou uma cena, sem nenhuma inteng¢do. De acordo com DERDYK (1990),
o ato de desenhar exige poder de decisao, uma espécie de empoderamento que
propicia autonomia e autoria.

Nessa perspectiva, € importante compreender a importancia do percurso
criativo desenvolvido por intermédio do desenho na educagao infantil, como um
meio de possibilitar e estimular a apreensao e a compreensao da cultura na sua
totalidade e na sua diversidade e a socializacdo do saber em Arte.

E preciso que as instituicdes de educacdo infantil assegurem espacos nos

quais os alunos possam desenvolver e aprimorar suas potencialidades, com
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recursos diversificados que desenvolvam o conhecimento, sensibilizando as
habilidades e competéncias das criangas.

Nesse sentido, a liberdade de expressao infantil € uma das principais
ferramentas para o trabalho pedagogico voltado a infancia e o papel do professor
€ também o de encaminhar e estimular as caracteristicas de cada crianga no seu
percurso criativo.

Quando o professor promove um ambiente voltado a imaginagéo e a
criatividade, as criangas ampliam suas potencialidades, superando limitagdes e
vivenciando experiéncias mais equilibradas.

Para BARBOSA (2003), a escola precisa colaborar com a formagao do
conhecedor da Arte desde a educacado infantil, quando desenvolve a
sensibilidade do olhar e a capacidade de entendimento das producdes artisticas
pela sua clientela. Nesse contexto, a escola deve propiciar a crianga um contato
com os bens culturais, estimulando percursos de criagéo pessoal.

O trabalho com o desenho deve estar articulado com a experiéncia
estética para que ultrapasse os limites entre razdo e emocgao. O olhar sensivel
no trabalho com a Arte pode ser mais uma das alternativas para a compreensao
das capacidades, experiéncias, conhecimentos, possibilidades de criar e recriar

a realidade.

A LINGUAGEM DO DESENHO NO ESPACO ESCOLAR

O desenho gere linhas de pensamento diversificadas que contemplam
inumeras funcdes. Quando uma crianca desenha, ela ndo somente representa
uma realidade, mas também a cria. O potencial do desenho também se configura
como material de pesquisa para analises e estudos que possam mostrar a sua
evolucdo, assim como compreender as relacdes estabelecidas nos contextos em
que as criangas estao inseridas.

De acordo com PORCHER (1982), o desenho € uma linguagem que
desenvolve a inteligéncia, pois ela permite que a crianga se aproprie de tempos

e espacos do seu cotidiano de um modo subjetivo.
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O desenho é um instrumento artistico e cultural que promove a interagao
das criangas entre si e com o meio ambiente. Para GOBBI E LEITE (1999), ele
se configura como um desdobramento da Arte, compondo parte do acervo
intelectual dos seres humanos.

As marcas simbolizadas na acado de desenhar revelam fatos e relagdes
que permitem que as criangas possam se desenvolver produtivamente,
aprimorando o seu processo criativo e expandindo as possibilidades do fazer
artistico, da sensibilidade estética e da constru¢ao de narrativas.

Nesse processo de criagcdo, as criangas tanto podem efetuar registros
como representar objetos, agindo sobre eles segundo seus critérios e
percepgdes. A escola é o espaco ideal para potencializar situagdes nas quais a
crianga possa desenvolver-se de modo efetivo, elaborando, modificando e
ampliando seu repertorio grafico, pois as metodologias de trabalho adotadas
podem ser ricas e produtivas, levando as criangas a pensarem e refletirem sobre

suas produgdes.

OS ESTAGIOS DE DESENVOLVIMENTO DO DESENHO INFANTIL

No inicio das civilizagbes, o desenho ficou concebido como um registro e
um simbolo da humanidade e, a partir de entdo, passou por uma série de
processos evolutivos e flexiveis de acordo com cada periodo histérico.

A crianga, quando comega a acessar um papel e tem disponivel os
materiais para que possa agir sobre ele, produzindo um desenho, faz tracados
que apresentam caracteristicas de sua personalidade e de sua vida que sao
singulares. Nessa acéao, suas relagdes culturais, sociais, bioldgicas, entre outras,
sao expostas por meio dos registros.

Nos estudos sobre a linguagem do desenho, foram elaboradas algumas
categorias para identificar as etapas e estagios do desenho infantil baseado em
aspectos culturais, psicolégicos e sociais da crianga.

Segundo PILLAR (1996), o desenho ndo € algo instintivo para a crianga,

mas sim um objeto construido por um processo interativo que demonstra ideias
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e consideragdes que a crianga constrdi no seu relacionamento social e com o
ambiente.

De acordo com NOVAES (1972), o desenho vai muito além dos tragados
e registros que ele caracteriza, pois outros grafismos comunicam ampliando os
significados desses registros.

As criangas sao seres criativos, com capacidades e competéncias para
expandir seus conhecimentos, mas precisam de espagos e oportunidades para
que possam criar através do desenho. A liberdade de acao colabora com os
procedimentos de criacdo do ser humano.

Para Lowenfeld (1977), é dificil definir o inicio, a continuidade ou o fim de
cada etapa, pois o processo de desenhar € evolutivo, mesmo nao ocorrendo de
modo sequencial.

Muitos estudos e pesquisas dao conta de que a garatuja € o inicio do
desenvolvimento do desenho infantil da crianga, representando o emocional e o
intelectual no processo de criacao infantil. Essa etapa também é conhecida por
realismo fortuito e ocorre por volta dos dois aos quatro anos de idade.

Nessa fase, os rabiscos das criangas ocorrem pelo simples prazer do ato
e com o tempo vao sendo mais elaborados e ganhando formas que podem ser
compreensiveis ou nao num primeiro momento. A motricidade tem mais
relevancia que o elemento grafico em si.

De acordo com Luquet (1969), inicialmente a crianga desenha sem um
critério especifico para representar uma determinada imagem, mas sim como
um tragcado executado simplesmente para fazer linhas.

Apos esse periodo, as garatujas vao ganhando formas e contornos que ja
tem certa intengdo de representar objetos. Na evolugdo da garatuja para o
desenho de formas mais estruturadas, a crianca tem o propdsito de elaborar
imagens no fazer artistico. Comegando com simbolos muito simples, ela passa
a articula-los no espaco do papel, na areia, na parede ou em qualquer outra

superficie.
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No realismo falhado, que contempla a segunda etapa do processo
evolutivo do desenho, a representagao feita pela crianga ndo apresenta
ordenacéao ou sentido.

Segundo Aroeira (1996), na fase pré-esquematica, aprofundada pelos
estudos de Piaget, o desenho da criangca reflete a imagem humana,
principalmente de componentes do grupo de sua convivéncia, como a familia,
por exemplo.

Nesta fase do desenho infantil, muitas vezes a crianga se frustra por ndo
alcangar tragcados similares ao que pretendeu representar. No entanto, surgem
os desafios de superagao que se configuram na produgao de novos objetos.

Derdyk (1990) considera que a partir dai os atos de criagdo sao
intencionais, mesmo que nao totalmente expressos. Esse estagio do
desenvolvimento do desenho tem inicio por volta dos quatro anos e estende-se
até sete, aproximadamente.

O estagio esquematico tem inicio em torno da idade de sete até nove anos
€, nessa etapa, a crianga comeca a formar o conceito de forma. Nesse sentido,
os desenhos simbolizam uma descrigdo do meio ambiente no qual a crianga vive.
Dessa forma, é possivel notar um pouco do modo como se constréi a percepgao
do mundo infantil, especialmente dos desejos e necessidades de cada crianca.

O terceiro estagio € nomeado como realismo intelectual, considerado um
periodo que vai do concreto ao abstrato. A estrutura visual passa a nao ser o
mais relevante e o desenho da crianca obedece a sua concepgao sobre os
objetos.

Na educacéo infantil, o desenho € uma das linguagens mais abordadas
nas escolas, pois a crianca desenvolve aptiddes e competéncias tanto nos
aspectos motores como nos cognitivos. Além disso, realiza representacdes
simbdlicas sobre as informagdes e compreensdes do seu cotidiano.

Segundo Aroeira (1996), é importante que haja muita atengédo e
intermédio do professor nesse periodo, para que as ideias elaboradas pelos

alunos sejam compartilhadas e tenham respaldo nos conhecimentos docentes.
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A arte do desenho propdée um vinculo entre o que é representado
graficamente e a realidade, colaborando para o aperfeicoamento dos
procedimentos de criagdo. Assim, a crianga passa a ter mais interesse em
adquirir novos recursos por intermédio do desenho.

Conforme Pillar (1996), ha também um elemento interessante nesse
estagio, que é a possibilidade de categorizar os objetos por intermédio de
legendas, de modo que se preserva a natureza e os segmentos dos mesmos.

A crianga normalmente realiza um desenho baseando suas ideias sobre
as projecoes dos objetos no espago, se amparando em elementos alicergados
em posigdes, distancias e proporgoes.

O estagio final das etapas do desenho corresponde ao realismo virtual,
que ja tem mais semelhanga com o desenho de um adulto. As formas, os
detalhes, a estrutura, sdo alguns dos aspectos mais refinados e mais
discriminados visualmente pelas criangas. A faixa etaria correspondente a essa
fase contempla dos sete aos onze anos de idade.

No desenho, a intengao da crianca € a de representar a veracidade da
sua percepg¢ao sobre o mundo e, para isso, usa todos os instrumentos
disponiveis para simbolizar os objetos. Nesse processo, sua personalidade vai
se formando e se definindo segundo os critérios internos que a sua
representagcado passa a significar em cada contexto em que vive.

Nao ha um consenso definido entre os pesquisadores e estudiosos do
desenho a respeito das categorias, classificagdes e explicagdes pertinentes as
etapas. No entanto, sabe-se que nao existe uma linha uniforme e homogénea
nesse processo de criagéo, afinal a trajetoria e o percurso de vida e escolar das
criangas é muito singular.

As categorizagbes demonstram nuances e peculiaridades que ajudam a
compreensao e o desenvolvimento da producao do desenho infantil. Por isso, é
tdo importante que se propiciem experiéncias estéticas de criacdo e
experimentagdo do desenho em diferentes contextos e espacos.

O conhecimento das etapas evolutivas do desenho infantil oferece ao

professor mecanismos que o auxiliam a entender o pensamento infantil. Por isso,
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a formagéo docente precisa contemplar conhecimentos sobre essa linguagem
infantil no seu curriculo.

O mais importante é que, por intermédio do desenho, os profissionais da
educacdo consigam estimular nas criangas as mais variadas formas de
expressao de ideias, conhecimentos e sentimentos, para que as praticas

pedagdgicas sejam mais produtivas e qualificadas no contexto da Arte.

A INSERGAO DO DESENHO NAS PROPOSTAS PEDAGOGICAS

A linguagem do desenho contempla a construgao de um produto cultural
que promove a aprendizagem e o conhecimento das criangas, especialmente
quando possibilita a ampliacdo da sensibilidade do olhar em relagcdo as
representacgdes realizadas pelos alunos.

As salas de aula devem ser espagos abertos a inUmeras experiéncias
artisticas, visuais e plasticas, que legitimem o processo de formacdo da
autonomia e da identidade infantil. Os registros graficos indicam também as
principais caracteristicas de cada crianga que ajudarao a compor a identidade
coletiva de cada grupo.

As marcas produzidas pelas criangcas por meio do desenho se traduzem
em expressodes plasticas, em técnicas e habilidades motoras ou em intengdes e
desafios propostos por essa linguagem.

Para que a crianga possa criar, € fundamental que o professor a estimule
e acredite no seu potencial, pois para que o percurso criador seja qualificado, ele
deve estar imerso em um ambiente com recursos materiais € humanos bons.
Além disso, as propostas de trabalho e a organizacdo do tempo e espaco devem
ser planejadas com investimento e empenho.

Os Referenciais Curriculares Educacionais para a Educagao Infantil
(BRASIL, 1998) definem e orientam as linguagens de trabalho para essa faixa
etaria e no ensino de Artes, propdem metodologias que articulam o fazer

artistico, a apreciagdo e a reflexao sobre ela, num processo continuo e
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interligado. A criagdo artistica pressupde, necessariamente, a vivéncia de um
tempo para observar, pensar, sentir, produzir e criar.

A liberdade para criar e produzir Arte incentiva a autonomia e a seguranga
da crianga, de modo que ela esteja envolta em desafios que a capacitem para
reelaborar seus erros e reinventar ideias a partir do que ja sabe.

De acordo com Reily (1993), nas atividades livres, ndo se deve,
simplesmente, oferecer materiais, de modo aleatério, as criangas. O professor
deve, ao propor uma atividade esponténea, sugerir as possibilidades de
utilizacdo dos materiais oferecidos, de modo que a crianca possa escolher dentre
as diversas opgoes.

O desenho precisa ser concebido de maneira individual, mesmo que seja
dado um tema comum para todas as criancas. Nesse sentido, serdo feitas as
leituras de mundo delas com base em cada vivéncia anterior. Outro aspecto
relevante diz respeito as produgdes livres, sem um tema central, para que se
desenvolva a criatividade e a imaginagao, sem a utilizagdo de modelos prontos.

A crianca também precisa perceber o valor do seu desenho, por isso os
estimulos positivos, como o elogio, s&o essenciais. Assim, havera sempre a
necessidade de superacao de desafios e a busca de metas para alcangar mais
evolucgoes.

Nesse sentido, torna-se fundamental que o professor conheca a
importancia do desenho infantil, pautando-se em estratégias que contribuam
para a aprendizagem e o0 desenvolvimento humano em suas praticas
pedagogicas.

A educacao infantil € muito dindmica e requer um trabalho que explore os
contextos ludicos para a exploragédo dos processos ligados a produgao artistica.
Nessa perspectiva, podem-se organizar propostas de atividades que despertem
a curiosidade das criangas e o olhar investigativo sobre diferentes aspectos da
vida cotidiana, como os sentimentos, os desejos, as percepgdes de si e do
mundo, os relacionamentos interpessoais etc.

O professor precisa ter um olhar sensivel no trabalho com Artes e ao

propor a linguagem do desenho, deve priorizar tempos e espacos para a vivéncia
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dessa experiéncia na rotina diaria. A crianga aprende enquanto brinca, desenha,
vivéncia e pesquisa sobre as relagdes espaciais, 0s movimentos, os materiais e
se relaciona com o outro.

O desenvolvimento de um olhar sensivel infantil faz parte do percurso de
construcéo de significados do seu ambiente, das suas experiéncias e opgoes.
Toda essa bagagem pode se articular com o fator estético, se houver uma boa
intervencao do adulto.

Os modelos prontos e as atividades descontextualizadas com fins
comemorativos ou festivos ja estdo ultrapassados e ndo condizem com 0s novos
paradigmas educacionais atuais.

As criangas precisam construir novos repertorios e isso so sera possivel
quando estiverem trabalhando com a educacéao do olhar sensivel.

A educacédo infantil € uma modalidade de educacao que precisa estar
alinhada a aprendizagens significativas e para isso o trabalho do professor deve
estar fundamentado em objetivos e expectativas que proponham desafios
ligados a experimentagao da linguagem do desenho.

Ao planejar a organizagdo de tempos, espagos e materiais para as
atividades, busca-se um equilibrio entre a intencionalidade do professor e a
iniciativa das criangas, numa sequéncia de atividades planejadas para a
producao artistica e para maior autoria nos desenhos elaborados pelas criancas.

De acordo com Moreira (2009), o desenho € uma linguagem da Arte
vinculada ao desenvolvimento infantil, revelando um canal de expressao mais
personalizado.

A crianga representa, entdo, graficamente, um pouco da trajetéria
histérica de sua vida, especialmente por intermédio do apoio dos elementos
ludicos.

Assim, acredita-se que o desenho da crianga s6 tem significado para ela,
quando realmente vivencia esta linguagem, explora os seus limites, as suas
dificuldades, enfrenta os seus medos e assim redescobre no seu trago, na sua

marca, a sua infancia.
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CONSIDERAGOES FINAIS

As experiéncias artisticas com a linguagem do desenho sao muito
importantes no processo de formacao escolar das criancas. Nesse sentido, é
importante que a exploragao estética, criativa e ludica estejam presentes na
educacgao infantil.

Essa etapa da educacdo basica compreende a formacdo da
personalidade infantil, demonstrando a necessidade da sensibilizagdo na
exploracdo de atividades que serdo significativas no percurso escolar dos
alunos.

De acordo com BARBOSA (2003), o trabalho pedagogico com as
linguagens artisticas contempla a apreciagéo, a decodificagédo e a interpretagéo
da Arte, por intermédio dos vinculos emocionais e sentimentais que tanto
favorecem uma aprendizagem mais qualificada.

A producgao do desenho representa aspectos culturais e as subjetividades
de cada sujeito, representando maneiras de se compreender e se interpretar a
realidade vivida.

A contextualizagdo da Arte se enquadra na importancia de se relacionar
0 que esta sendo produzido com o periodo histérico em que se vive, com o
embasamento da representacao.

Nessa perspectiva, as ideias, propostas e projecbes do trabalho
pedagogico com a Arte precisam envolver e estimular a expressao criativa e a
sensibilizagdo das criangas, de modo que o desenvolvimento escolar seja mais
produtivo e qualificado.

E muito importante que os profissionais da educacdo procurem a
formacao em servigo e continuada reciclando suas ideias e repensando as
concepgdes sobre o desenho infantil. O desenho ndo pode ser considerado
como uma atividade proposta para um momento ocCiosoO nem como um
passatempo, pois ele é rico em simbolismos e significados importantes para as

criangas.
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Deve-se ressaltar que por intermédio do desenho, a crianga pode se
expressar, comunicar e atribuir sentido aos seus sentimentos, pensamentos e
sensacgdes. Nesse contexto, o papel do professor também é fundamental para a
criacdo de um ambiente favoravel para trabalhar com esse instrumento, valorizar
e ter nitido o que se espera dos alunos, e do proprio trabalho

As possibilidades de trabalho no contexto escolar sugerem integrar as
producdes realizadas pelas criangas, de forma significativa na aprendizagem,
utilizando esses desenhos como fios condutores para a construcédo e a
apropriacdo de novos elementos em seu processo educativo.

Os profissionais da educagdao podem elaborar um ambiente rico e
estimulante para a aquisigdo do conhecimento, utilizando a linguagem do
desenho como um recurso acessivel e fundamental para o processo criativo das
criancas, desenvolvendo a autoria e a criatividade nas producgdes infantis.

E primordial que a escola incentive e estimule a educacdo estética da
crianga por meio do desenho, considerando as peculiaridades, a personalidade

e 0s aspectos ludicos como caracteristicas da cultura e da natureza infantil.
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A PRATICA DO PROFESSOR NO CONTEXTO DA CONTAGAO

DE HISTORIAS
FONTES, Simone Nascimento

Resumo

A arte de contar histérias contempla uma herancga cultura de cunho oral que
permeia inumeras geragdes. As mudangas sociais e tecnoldgicas avangaram em
diversos sentidos, porém acabaram por diminuir a relevancia das narrativas na
vida cotidiana. No entanto, sabe-se que a contacao de historias € extremamente
importante para o desenvolvimento dos sentidos humanos, da imaginagéo, da
criatividade e da consciéncia critica. Assim, o presente trabalho busca refletir
sobre a pratica do professor no ambito da contagao de histérias, apontando para
a intencdo de favorecer a aprendizagem de uma maneira significativa e
prazerosa. Para o desenvolvimento da pesquisa, a metodologia utilizada foi a
pesquisa bibliografica amparada em estudiosos renomados. Espera-se que o
trabalho docente com a arte de contar histérias e com a literatura infantil
constitua-se em alternativas metodoldgicas que possibilitem o desenvolvimento
de praticas literarias mais contextualizadas, a fim de melhorar a formacao
escolar e estimular novas posturas frente a realidade estrutural.

Palavras-chave: Contacao de historias; Literatura infantil; Professor.

ABSTRACT

The art of storytelling contemplates a heritage of oral culture that permeates
countless generations. Social and technological changes have advanced in
several ways, but they have diminished the relevance of narratives in daily life.
However, it is well known that storytelling is extremely important for the
development of the human senses, imagination, creativity and critical awareness.
Thus, the present work seeks to reflect on the teacher's practice in the context of
storytelling, pointing to the intention to favor learning in a meaningful and
enjoyable way. For the development of the research, the methodology used was
the bibliographical research supported by renowned scholars. It is hoped that the
teaching work with the art of storytelling and children's literature will constitute
methodological alternatives that allow the development of more contextualized
literary practices in order to improve school education and stimulate new postures
in face of the structural reality.
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INTRODUGAO

Atualmente, as novas tecnologias propéem um novo desafio ao professor,
que é o de desenvolver nas criangas em idade escolar o gosto pela leitura.
Muitos estudos apontam que quem possui esse habito tem potencializado o seu
desenvolvimento cognitivo e a contagdo de historias emerge como valioso
recurso da pratica pedagdgica de professores.

Nao se tem o intuito de entender o trabalho com as narrativas como
pretexto para o ensino de conteudos especificos, visto que o ato de contar
histérias se caracteriza como forma nao disciplinar e tem por finalidade a
formagdo do ser humano em sua dimensdo de sensibilidade, criatividade e
criticidade diante da vida.

Desde os primérdios, as historias se constituiram em uma forma de
conhecimento do mundo e perpetuagdo da cultura, possuindo uma dimensao
totalizadora relativa a formagéo humana.

As histérias trazem em seu bojo as questdes relativas ao sentido da vida
e da existéncia e podem ser utilizadas na sala de aula como forma de conhecer,
de relacionar-se com as subjetividades e com as realidades externas e internas
da dimensédo humana.

Compreender que a linguagem, na concretude da palavra, tem o poder de
nomear o real, promover a imaginacao e influenciar pensamentos e ag¢des na
sociedade, permite-nos descobrir a real importancia da pratica narrativa durante
toda a sua existéncia.

A escola é convocada para organizar e sistematizar os conhecimentos
que as criangas necessitam, sendo chamada a desempenhar seu papel de
formadora de leitores, realcando sua condicdo de mediadora, habilitando as
criancas para o consumo dos livros que estdo sendo confeccionados em escala

crescente.
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Dessa forma, literatura infantil e escola, juntas, se unem para organizar
as informacdes necessarias ao desenvolvimento intelectual desse ser. Percebe-
se, dessa forma, o quanto a literatura infantil € importante no desenvolvimento
das criangas.

Ela esta no centro do processo de transformagdes que vem passando a
sociedade e tém vinculos estreitos com a escola, o que, levou ZILBERMAN
(2003, p. 44) a afirmar que “a literatura infantil € primeiramente um problema
pedagogico, e néo literario”.

Apesar de suas vinculagdes pedagogicas a literatura infantil pode oferecer
a crianga, desde que devidamente cuidada, a percepg¢ao de aspectos literarios e

artisticos que desenvolvem a sensibilidade do leitor infantil e sua imaginagao.

A IMPORTANCIA DE CONTAR HISTORIAS

A arte de contar histérias € uma pratica milenar que tem se mantido até
os dias atuais. Ela tem sido motivo de discussdes e divergentes opinides em
relagdo ao seu papel para o desenvolvimento do individuo enquanto pessoa e
leitor. No entanto, seja qual for o contexto, o processo de contacao de histérias
abre espago para o pensamento magico e para o desenvolvimento do gosto pela
leitura.

Segundo Busatto (2006), a contagao de histérias propde ao contador e ao
ouvinte a partilha de alguns aspectos de suas personalidades, num percurso
naturalmente interativo.

As histérias narradas oralmente buscavam o entendimento dos mistérios
que envolviam a natureza, como o surgimento do céu e da terra, o aparecimento
e o desaparecimento da lua, a origem do dia e da noite, a criagcdo dos homens
etc.

Desde a Antiguidade, as multiddes se reuniam para ouvir historias,
trocando experiéncias de forma coletiva. Essas narrativas mostravam alguns
recortes da realidade vigente em cada periodo, propondo assim algumas
reflexdes sobre os relacionamentos humanos, transpondo barreiras de tempo e

espaco e registrando novos conhecimentos.

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



Muitas historias abrangem ligdes de vida e retratam simbolismos que
ampliam a visdo de mundo das pessoas, compreendendo fatos e agdes
pertinentes a cada contexto. Estes sdo momentos nos quais se abrem
oportunidades importantes para a construcdo de uma identidade social e cultural
que sera apresentada as criangas. Para elas, tais narrativas ajudam na
superacgao de dificuldades, medos, traumas, perdas e desafios.

A arte de contar histérias faz parte do legado humano, do
desenvolvimento da linguagem, traz em seu bojo as marcas de um tempo, de
uma existéncia rica de vivéncias e significagdes, constitui-se em memoaria viva
da civilizagao.

Sabe-se que a crianga estabelece sentidos e contatos com a realidade do
mundo que se evidencia e transmuta através da linguagem. As narrativas, com
uma forma contextual e estrutura fixa, vao se entrelacando na histéria de vida do
proprio sujeito que constréi, na possibilidade simbdlica, um mundo de analogias
e relagdes de significados primordiais, referentes a dimensao humana da vida.

Cavalcanti (2002) considera que essa arte ja é importante desde o
ambiente familiar, pois nesse cenario o gosto pela leitura € espontaneo e remete
aos vinculos emocionais e afetivos estabelecidos. As relacdes entre a fantasia e
a realidade encontram respaldo nesses momentos.

O papel da familia no incentivo e no modelo do habito da leitura é
primordial, pois as experiéncias vivenciadas na primeira infancia influenciam a
formacao da personalidade e também as preferéncias que vao se qualificando
conforme os suportes que sao oferecidos e acessados no contexto social.

A crianga ja chega ao mundo com uma histoéria de vida, existe um desejo,
uma expectativa familiar, que acabam por constituir as primeiras marcas da
histéria desta crianca. Ha todo um processo de identificagcdo com as histérias,
por isso elas se perpetuam de geracéo a geragao.

O contato infantil com uma linguagem afetiva da familia ou com o mundo
social e cultural vivenciado pela linguagem garante a crianga a realizagéo de

aprendizagens linguisticas cada vez mais elaboradas.
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Abramovich (1991) afirma a importancia de ouvir muitas historias para a
formacgao do leitor. Ainda reitera que a importancia da contagao de histérias esta
ligada ao compartilhamento de conhecimentos e a construgdo do mesmo.

Para que isso aconteca na escola, deve-se levar em conta a seleg¢ao de
textos e historias que estimulem a linguagem oral através de jogos verbais, de
rimas e do ludico que permeiam os livros de literatura infantil.

Quando as criangas vao a escola, estdo cheias de expectativas e
motivagdes para o novo, o ludico, o prazeroso. Carregam saberes linguisticos
construidos na mais tenra idade e buscam condicdes de manifestarem
expressdes pessoais por intermédio das narrativas. Dessa forma, podem
explorar a emocado da descoberta do mundo da fantasia, da imaginagao, o
mundo da linguagem que se apresenta a elas de maneira tdo absolutamente
substancial.

As infinitas interagbes estabelecidas com a sistematizagcdo da leitura
encontram na literatura sua porta de entrada para o labirinto da aventura
humana, que tanto tem a ensinar e a encantar.

As narrativas estimulam e introduzem a crianga no mundo magico da
literatura, promovendo avancos significativos na leitura de mundo. A escola é um
dos maiores e melhores recursos para o desabrochar de ideias, para aprimorar
o0 encanto pelos livros e pelas histérias. Ela € um espaco para a fruicdo do
imaginario infantil, especialmente pela incrivel arte de contar historias.

Nessa perspectiva, os professores devem se envolver com
responsabilidade e competéncia nesse universo tao rico culturalmente, que
propicia o alcance de tantas possibilidades.

Em qualquer instituicdo escolar, os professores deveriam ter a funcao de
estimular a imaginagdo dos alunos contando histérias sempre, ndo se
restringindo apenas aos momentos especificos de trabalho com a linguagem oral
estipulados pela escola, pois varios momentos da aula sao propicios para isso.

Falar ou escrever sobre a importancia de se contar historias é falar de
arte, é expressar a linguagem oral num tema educacional e artistico. E levar para

fora da escola o verdadeiro significado da palavra do outro, valorizado nas
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literaturas infantis e juvenis. Destacando assim que o contador de histérias é um
receptaculo de palavras de outros, que s&o, em alguma medida, as suas proprias
palavras, desejos, sonhos e frustragoes.

Os conhecimentos adquiridos na pratica da contacdo de histérias, no
contato com a audiéncia, no aperfeicoamento da memoria, na valorizagao das
diferentes tradi¢gbes orais e no trabalho que integra corpo, voz e boas doses de
imaginagéao, posicionam os contadores de historias em um lugar privilegiado nos
processos de producdo de conhecimento, tanto dentro quando fora das
instituicbes formais de ensino.

De acordo com SILVA E ROCHA (2004), ao contar historias, o professor
pode estabelecer um clima de cumplicidade com os alunos, € como se voltassem
a época dos antigos contadores que, em volta do fogo, contavam a uma plateia
atenta as historias de seu povo, as origens das coisas, os costumes, os valores,
etc.. Assim, o contar histérias revive o patriménio cultural que a humanidade
acumulou durante séculos, e que existe na memoaria coletiva, repassando-o em
forma de conhecimentos as novas geragdes. Ao narrar um conto da memoria
coletiva, o professor reativa uma cadeia de contadores de histérias que vem do
inicio das civilizagdes até os nossos dias.

No momento em que a crianga ouve uma narrativa, ela se sente um
elemento participante da histéria, pois ativa sua imaginag¢ao conforme o enredo.
Nessas ocasides, a magia propde a superacao de desafios e de barreiras que
promovem valores importantes para a personalidade da crianga.

O manuseio dos livros € muito importante, nesse contexto, pois os alunos
demonstram a compreensao da cronologia dos fatos e compreendem a
importancia da sequéncia na historia.

A narrativa € uma proposta muito rica, pois ela estimula a vivéncia de
acontecimentos ficticios, que estimulam e promovem experiéncias emocionais.
O envolvimento com tudo o que acontece na historia parece conduzir o ouvinte
no mundo encantado da literatura, fazendo com que as inferéncias pessoais

propiciem novos rumos e sentidos no decorrer da historia.
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O livro oferece ao aluno inumeras possibilidades de descoberta,
contribuindo para a sua formacdo, enquanto leitor. A histéria € o passo
introdutorio para a estimulagao da leitura, ao mesmo tempo em que promove a
interacéo afetiva entre professor e aluno.

A postura ativa e estimuladora do professor-leitor-contador de histérias
funciona como uma mola propulsora para a estimulagdo de alunos leitores,
criticos e criativos.

Assim, a arte de contar historias pode ser uma metodologia utilizada pelos
professores em sua pratica educativa, podendo constituir uma forma
enriquecedora da pratica educativa, pois as narrativas promovem
conhecimentos ao mesmo tempo em que desencadeiam novas posturas
profissionais, definidas por FREIRE (1999) como professores criadores,
instigadores, inquietos, rigorosamente curiosos e persistentes na construgao e
reconstrugao do saber.

E importante que os docentes sistematizem e planejem com
conscientizagdo o seu trabalho didatico com a contacao de histérias, a fim de
estimular a ampliacdo de leitores. Quando as criangas ouvem histérias, elas
comegam a construir comportamentos leitores que podem ser difundidos em
outros espacgos de convivéncia.

O gosto pela leitura se aprimora com a pratica, por isso é tdo importante
que as criancas tenham modelos e possam, posteriormente, conquistar a sua
autonomia tanto na selecdo como na interpretagao das narrativas.

De acordo com os estudos de Silva (1988), a leitura vai mal, porque a
escola vai muito mal, vivendo caréncias ambientais e pedagdgicas que nao estao
sendo devidamente enfrentadas pelos responsaveis pela politica educacional.

Enquanto instituicdo encarregada pela formagao das novas geragdes, a
escola exerce um papel importante na preparacéao de leitores, e para tanto, deve
langar mao de praticas de leituras significativas que favoregam o
desenvolvimento do aluno, levando-o a consagrar-se como um leitor.

O gosto pela leitura se consolida com a estimulagdo e com o despertar

desse prazer. Rocco (1994) considera que geralmente a crianca, o jovem e o
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adulto que gostam de ler ndo despertam esse interesse através da escola, pois
a literatura utilizada neste espago quase nunca vem ligada a satisfagdo, a um
espaco socializado e aberto.

Isso demonstra que, ao desenvolver um trabalho autoritario e pragmatico,
a escola esta alheia as necessidades e desejos dos alunos, esta distante de se
concretizar como um lécus de aprendizagens significativas.

Assim, o espago escolar precisa ser um ambiente instigante, motivador,
que desperte na crianga o interesse pela leitura, permeado pela existéncia de
relagdes afetivas, pelos aspectos ludicos, pela espontaneidade e pelo respeito.

Porisso é de suma importancia o espago escolar contribuir para estimular,
instigar, provocar e alimentar de varias formas as relagbes da crianga com o
conhecimento. Isso faz com que a crianca se envolva e se interesse pelos livros,
podendo se maravilhar com os conteudos guardados nos mesmos.

Machado (1994) complementa tais ideias quando considera que o
professor também poderia ser um contador de historias e deveria aprender o que
esta fungao significa. Ao construir sua pratica, o professor articula informagoes,
conceitos, principios metodoldgicos e experiéncias praticas. Essa articulagao,
por sua natureza criadora, faz com que se exercite a imaginagao, conferindo
sentido e forma a seu conhecimento.

Nao ha contraindicacdo, nem efeitos colaterais na contacao de histdrias,
desde que haja cuidado, respeito, ética e delicadeza na selegdo e adequagéao ao
publico e as suas necessidades, para que a leitura seja parte do caminho de
estruturagdo e bem-estar do ouvinte, e para que o encontro do imaginario com o
real seja um momento rico e propicio a novas possibilidades.

Segundo Sisto (2001), a arte de contar historias exige um fazer anterior,
um preparo, um dominio prévio, um conhecimento, estudo, ensaio,
profundidade. E &, evidentemente, exercicio de longo prazo.

A arte de contar histérias € também a arte de ndo fazer concessoes:
contar bons textos, contar tendo preparado, contar para ir além do que se conta.

As historias sempre fascinam o ser humano.
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Os episddios contados por um bom narrador adquirem vida. Através da
contagao de historias, somos transportados para outro mundo. Nesse mundo,
acompanhamos os personagens em suas aventuras e dramas, compartilhando
suas emogdes e sentimentos.

Contar historias € importante por desenvolver a imaginacao, resgata a
cultura oral e incentiva a escrita, proporcionando momentos ludicos e de
interacao com outras pessoas.

E na literatura que o contar histérias se fundamenta e tenta dinamizar a
sua acao através da formacao de professores, buscando desencadear novas
praticas educativas. Como forma exequivel de tomada de conhecimento da
cultura humana, como estimulador do habito da leitura, como acédo que
proporciona prazer, o contar histérias aparece como passo imprescindivel a ser

vivenciado na escola.

O PROFESSOR CONTADOR DE HISTORIAS

A literatura infantil € importante porque insere a crianga no mundo
simbdlico, no qual muitas vezes ela se coloca no lugar das personagens, fazendo
uma viagem a outros contextos a cada vez que leem mais e mais livros,
ampliando sua visdo de mundo e enriquecendo seu repertorio cultural.

Os livros concedem as criancas a possibilidade de observar ndo sé os
padrdes da lingua escrita, mas também as imagens e seus significados, os quais
revelam comportamentos e atitudes, e mostram formas diferentes de o homem
representar o mundo e a realidade. Afinal, os livros ultrapassam limites de tempo
e espaco e abordam questdes muito subjetivas das pessoas.

O ato de contar é belo quando o contador se dedica ao exercicio com
respeito e cuidado, sem negligenciar seus fundamentos essenciais: respeitar a
histéria, a clareza, que a histéria é libertaria e pede singulares gestos para
recebé-la, sem eleger um comportamento padrao e sem ter a fungao de definir

conduta e moral, pois ela deve é provocar o outro com cuidado e respeito.
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Brenman (2012) considera que todos deveriam ter acesso as obras
literarias e explorar os recursos da ilustragéo, texto e fruicdo. Com o livro, é
possivel armazenar e eternizar as historias. Porém, o pesquisador ressalta que
nao se pode ignorar e esquecer-se dos contadores de tradicdo oral que foram
0s responsaveis pela reproducao de centenas de historias, espalhadas pelo
mundo e que sao fontes de inspiracado para as geragdes nos dias de hoje.

Seja uma histéria literaria ou uma histéria de tradicao oral, a palavra
contada nao é simplesmente fala. A contagao de histérias € um ato afetivo, que
envolve o narrador e o leitor. A palavra é carregada de significados, imagens,
experiéncias, sensacgdes e partilhas.

Para Amarilha (1991) a literatura proporciona o contato com a palavra e a
identificacdo, desencadeada pela imaginagdo, com os personagens ouvidos da
narrativa contada.

A narrativa deve desenvolver uma situagao simples, linear, que tenha
principio, meio e fim. O pensamento l6gico da crianga exige unidade, coeréncia,
e organicidade, independentemente de ser fantastica, imaginaria ou realista.

O professor contador de histérias precisa, antes de tudo, transmitir certa
intimidade com a histéria como se estivesse vivenciando-a, isso torna o
momento mais agradavel e proporciona uma participagdo mais positiva do
publico.

Antes da narrativa, o narrador precisa conhecer o local, informar-se da
clientela prevista, niumero e idade dos espectadores, isso quando for em um
ambiente diferente do habitual. E fundamental saber a quem e onde sera
contada essa historia.

Coelho (2003) estabelece um quadro de interesses relacionados com
cada faixa etaria. Segundo ela, criancas com idade até trés anos gostam de
histérias com bichos, brinquedos e seres da natureza humanizados, os enredos
devem ser simples. Criancgas de trés a seis anos de idade preferem histérias que
possuam repeticdo e que sejam cumulativas, histérias com animais e fadas.
Criangas de sete anos gostam de histérias que tenham encantamento e

aventura, e que sejam proximas de seu ambiente familiar. Criancas com oito

REVISTA UNIFICADA - FAUESP, V.7 N.6 - Junho 2025 - e-ISSN 2675-1186



anos de idade apreciam histérias de fadas e histérias humoristicas. Aos nove
anos, as criangas gostam de contos de fadas e historias que estejam vinculadas
a sua realidade. Criangas com dez anos de idade apreciam enredos que
contenham aventura, narrativa de viagens, fabulas, lendas e mitos.

Em cada histéria, pode se desenvolver uma apresentacao diferenciada,
dando riqueza e tornando-a mais viva, mais rica e interessante, podendo de
forma criativa cativar a crianga ja no primeiro contato, chamando sua atencéo.

O corpo do professor contador é considerado como um recurso relevante
de ser utilizado para fascinar e envolver as criangas durante a narrativa, pois
expressa desejos e emocgoes.

Ele precisa estar atento, os gestos devem ser estudados e elaborados
previamente, a fim de auxiliar a compreenséo e a interpretacido da narrativa,
especialmente no sentido de fluir a imaginagcéo. A movimentagéo durante o conto
deve ser controlada, tendo relacdo com o que esta sendo falado, evitando os
vicios nos movimentos.

As gravuras também sdo recursos que podem ser utilizados quando o
formato de um livro é pequeno, suas ilustracdes nido tém qualidade ou quando o
texto é publicado em alguma revista ou livro do lado de outra matéria. Sendo
assim, o contador pode montar a histéria em fichas, ampliando as gravuras do
livro ou langando mé&o de outras gravuras que possam representar a historia.

No entanto, a recepgao da histéria € uma agao individual, e aquelas mais
procuradas pelas criangas ainda sdo as que possuem um narrador humano,
enfatizando que a figura do contador de histérias continua sendo a ponte entre
o ouvinte e a narrativa, esteja este ao vivo ou como espectador.

As relagdes construidas no desenvolvimento da contagdo da histéria séo
importantes especialmente quando ha uma cumplicidade, afinal por intermédio
dela é possivel um envolvimento pessoal e emocional que permite uma viagem
ao mundo da imaginacéo.

As caracteristicas e expressdes dos 6rgaos dos sentidos no momento da

contagao revelam o nivel de aproximagao e de envolvimento entre todos os
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envolvidos, colaborando para que a participacdo e as relagbes construidas
propiciem oportunidades de aprendizagem.

Coelho (1991) considera, nessa perspectiva, a importancia dos vinculos
interativos no decorrer do enredo, transpondo a realidade. No desenvolvimento
dos fatos narrados, a participagao do narrador e dos ouvintes € magica e o0 senso
critico se desenvolve de maneira natural.

Qualquer narrativa que passe por um criterioso e rigoroso processo de
selegao pode qualificar a formagao integral das criangas, promovendo assim a
formacéo de valores e a capacidade critica de opinar e se posicionar nas suas
redes de convivéncia, em sociedade, tanto no momento presente quanto em
episodios futuros.

A contacao de histérias € uma arte milenar que na contemporaneidade
pode assumir varias faces e objetivos, se personificar em varias figuras. Seja
através de um pai que Ié histérias ao filho antes de dormir, uma roda de amigos,
0 avO que conta fatos antigos aos netos, ou o professor que conta uma historia
infantil, sempre havera um ouvinte ansioso para se encantar com uma histéria e
um contador que emprestara seu corpo, suas palavras e sua alma para esta arte.

A arte de contar histérias na escola exige que nds privilegiemos 0 acesso
aos patrimdnios tradicionais e a incorporagao de saberes constitutivos de uma
relagao oral e, por outro lado, que a presenca desta riqueza real possa ser
compreendida como um ato de coeréncia em relacdo ao processo de
aprendizagem das criancas. Nestas formas de relacdo orais, as relagbes
pessoais sao de uma importancia fundamental, e a linguagem é pontuada pela
acao.

Durante os momentos de contacdo de histérias, percebe-se que
sensagdes como O encanto, a admiragdo, o sorriso fluem de uma forma
espontanea, fazendo com que os ouvintes adentrem a narrativa de uma maneira
prazerosa e convidativa

Além de contar histéria como uma forma de conhecer o passado,
aproximar geragoes e recreagao, € contando histérias que podemos enriquecer

as experiéncias infantis, propiciando situagdes nas quais as criangas falem sobre
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seus desejos, medos e fantasias e principalmente desenvolver diversas formas
de linguagem, ampliando o vocabulario, desenvolvendo a confianga na forga do
bem, proporcionando a ela viver o imaginario.

E imprescindivel que o professor contador de histérias tenha
conhecimento de todos os beneficios desta metodologia para o desenvolvimento
escolar, e saiba utiliza-la adequadamente na sala de aula, no ensino e na
aprendizagem dos alunos.

Para concluir, € necessario compreender que o papel do contador € ler,
conhecer e selecionar criticamente as obras com as quais se identifique, ter uma
produgao pessoal de sentidos para conseguir suscitar no ouvinte as emogdes e

imagens que lhe permitirdo ser também coautor e leitor do texto apresentado.

CONSIDERAGOES FINAIS

A literatura mostra os aspectos essenciais, misteriosos e encantadores da
vida, transfigura-se conforme as diferentes épocas e contextos, de acordo com
0 processo social, cultural e politico vigente e esse aspecto ideoldgico transforma
a estrutura, a forma, a linguagem, o género e a fungao da obra literaria.

A dinamica do desprezar para o prazer e a emogao estética presentes na
contacdo de histérias visa atingir a transformacéo critica do ouvinte e do leitor,
enriguecendo seu mundo externo e sua subjetividade.

O presente estudo langa as bases para uma questao ancestral, a arte de
contar histérias e a pratica do professor nesse contexto, vislumbrando, nessa
arte, as possibilidades de sua aplicacdo no atual contexto educacional, diante
dos novos paradigmas da educagéo, da cultura tecnolégica e da aceleragdo do
tempo.

A contacdo de histérias ainda se apresenta em toda a sua magnitude,
encantando as pessoas, porque fala de histérias, de vidas, de esperancas,
porque mesmo com toda a tecnologia e diversidade da comunicagao, apresenta
sua humanidade, seu carater pessoal de interacdo, de troca afetiva, de

compartilhamento.
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Sua acdo desperta a sensibilidade humana que, desde o principio,
inaugurou-se com aparecimento da linguagem articulada, com a capacidade de
ler o mundo para conhecé-lo, para participar e atuar nele de maneira interativa e
consciente.

As infinitas descobertas cientificas continuam contando a historia
humana, nem sempre de forma tao afetiva e descortinadora como o efeito das
narrativas, afinal o vinculo e o envolvimento sédo as principais premissas na agao
de contar histérias.

As metodologias propostas pelo professor contador de histérias
sedimentam o caminho de aprendizagens, apresentam o propdsito de adentrar
a sala de aula e fazer da arte de contar histérias um caminho de iluminagao para
o conhecimento das verdades humanas.

Nessa perspectiva, a contagao de historias contribui favoravelmente para
a execucao de uma praxis educativa voltada para as questdes do sujeito leitor e
para a promogao da leitura em diversos espacgos culturais.

Para tanto, o professor, que deseja ser um contador de histérias, deve
buscar em sua formacgéo o conhecimento das diversas formas de narragao, que
favorecam sua expressividade, sua comunicabilidade, no que se refere, também,
a um dominio do idioma e aquisicdo de uma base cultural ampla e diversificada.

A postura ativa e estimuladora do professor-leitor-contador de historias
funciona como uma mola propulsora para a estimulagdo de alunos leitores,
criticos e criativos, ao mesmo tempo em que a utilizagao da metodologia na sala

de aula favorecera o desencadear de aprendizagens diversas e significativas.
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DIVERSIDADE E INCLUSAO NA EDUCAGAO INFANTIL
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Resumo:

Este estudo tem como objetivo evidenciar a relevancia da formagao continuada
para os profissionais da educacao infantil no contexto da inclusao escolar. Para
atender de forma eficaz as criangas com necessidades especiais, esses
profissionais precisam adotar uma postura estruturada e alinhada aos principios
da educacéo inclusiva, garantindo um atendimento de qualidade e adequado as
particularidades de cada aluno. Diante dos debates e reivindicagbes sobre a
inclusdo e sua importancia, pesquisadores tém discutido estratégias para
assegurar as criangas pequenas o direito a uma educagao de qualidade. Nesse
sentido, torna-se essencial que os profissionais da educacgao infantil recebam
tanto uma formacéao inicial quanto continuada adequada, possibilitando n&o
apenas uma melhor aprendizagem escolar dos alunos com necessidades
especiais, mas também o desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre a

pratica pedagdgica que exercem.

Palavras-chave: Diversidade; Educacéo; Inclusao
Abstract:

This study aims to highlight the relevance of continuing education for early
childhood education professionals in the context of school inclusion. To

effectively serve children with special needs, these professionals need to adopt
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a structured approach aligned with the principles of inclusive education, ensuring
quality care that is appropriate to the particularities of each student. In light of the
debates and demands about inclusion and its importance, researchers have
discussed strategies to ensure that young children have the right to a quality
education. In this sense, it is essential that early childhood education
professionals receive both adequate initial and continuing education, enabling
not only better school learning for students with special needs, but also the

development of a critical awareness of the pedagogical practice they carry out.

Keywords: Diversity; Education; Inclusion

INTRODUGAO

Nos ultimos anos, os estudos sobre Educacao Infantil tém feito uma
busca em redefinir seu compromisso social. Antes marcada por uma perspectiva
predominantemente assistencialista, focada apenas nos aspectos do cuidado, a
Educacao Infantil passou a ser reconhecida como uma instituicdo educacional,
integrando as dimensdes do cuidar e do educar. No entanto, essa mudanga nao
ocorreu de forma imediata. Apenas a partir do século XVII comecgou-se a
reconhecer, ainda que timidamente, a importancia de olhar com mais atencao
para as criangcas pequenas. Foi somente na transicao do século XIX para o
século XX, impulsionada pela inser¢do da mulher no mercado de trabalho, que

essa visao se consolidou.

Com o avanco das politicas de inclusao, tanto a sociedade quanto as
instituicdes escolares precisam passar por reestruturagdes para garantir a
participacao efetiva de criangas com necessidades especiais, especialmente na
Educacédo Infantil. Os debates e discussdes sobre o tema contribuiram para

avangos significativos nas politicas publicas voltadas a inclusdo, como a
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Declaracdo Mundial de Educacédo para Todos, a Declaragdo de Salamanca e a
Convencao de Guatemala, entre outras. No entanto, tanto a inclusdo escolar
quanto a inclus&o social exigem a criagao de espagos acessiveis e acolhedores,
promovendo mudancas na postura dos profissionais da educacgao e das familias.
Essas transformagdes envolvem a adogdo de novas ideias, metodologias e
praticas pedagogicas que visam garantir uma educacao e uma qualidade de vida

equitativa para todos.

Dessa forma, o desenvolvimento desta pesquisa destaca a importancia
da valorizacao do profissional da Educacéao Infantil e da necessidade de uma
formacgao continuada com foco na inclusdo. Conforme estabelecido pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (BRASIL, 1996), a educagao especial
deve ser ofertada, preferencialmente, na rede regular de ensino, abrangendo
criangas desde o nascimento até os cinco anos, no contexto da Educagao

Infantil.

Historicamente, o papel da crianca na sociedade nem sempre foi
claramente definido. O proprio significado da palavra “crianga”, segundo o
dicionario, remete a um “ser humano de pouca idade, menino ou menina, pessoa
ingénua ou infantil”. Essa concepgao de infancia foi amplamente difundida ao
longo do tempo, refletindo uma visdo em que a crianga era vista como um ser
incapaz de agir e se expressar de maneira autbnoma. Predominava, assim, uma
nocao de infancia prolongada, associada diretamente a dependéncia familiar.
Enquanto permanecesse sob os cuidados da familia, o individuo era considerado
crianga, o que reforgava a ideia de que a infancia estava intrinsecamente ligada

a dependéncia, como aponta Ariés:

No século XVII, ocorreu uma transformagao na concepgao
de infancia. Enquanto as classes mais dependentes
preservavam antigos costumes, a burguesia desenvolveu
uma nova percepg¢ao, na qual a infancia passou a ser
entendida sob uma perspectiva mais proxima da visao
moderna. Naquele periodo, a infancia nao era delimitada
pela puberdade, mas sim pela dependéncia: um individuo
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sO deixava de ser crianca ao alcancar maior autonomia
(Aries 1978, p. 42).

Em relacdo a educacado, foi também a partir do século XVII que a
sociedade comecgou a reconhecer a importancia de olhar a infancia de maneira
diferenciada. As criangas passaram a ser valorizadas e reconhecidas pelos
adultos, marcando uma mudanca significativa na forma como eram percebidas.
No entanto, essa educacéao se desenvolveu de maneira dicotdmica: enquanto as
classes populares recebiam uma formacgdo assistencialista, voltada para a
subsisténcia, a classe média tinha acesso a uma educagdo com foco

pedagdgico.

Nesse contexto, como aponta Kulmann Junior (1998), Friedrich Froebel
idealizou o jardim de infancia como uma instituicdo educativa por exceléncia. Em
contrapartida, creches, escolas maternais e instituicbes similares as Salles
d’asile francesas eram consideradas meramente assistenciais, sem um
proposito educativo. No entanto, essas instituicbes também exerciam um papel
educacional, embora direcionado a manutengédo da subordinagcdo, e ndo a

emancipacgao dos individuos.

Dessa forma, a educacéao destinada as criangas de baixa renda estava,
e muitas vezes ainda esta, fundamentada principalmente na ideia do cuidado,
sem um compromisso real com a dimensdo pedagdgica. As creches,
frequentemente, sao vistas como meros espagos de acolhimento, funcionando
quase como “depésitos de criangas”, reflexo das condi¢gdes precarias em que
muitas dessas instituicbes se encontram. A escassez de materiais didaticos, a
falta de profissionais qualificados e as deficiéncias na estrutura fisica contribuem
para a perpetuacdo desse cenario, comprometendo a garantia do direito a
educagdo basica, que deveria ser assegurado a todos os cidadaos,

independentemente de terem ou ndo necessidades especiais.
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1 - A EDUCAGAO INCLUSIVA NO BRASIL

Atualmente, o processo de educacéo inclusiva tem sido amplamente
debatido, mas sua origem remonta ao século XIX, com a fundag¢do do Imperial
Instituto dos Meninos Cegos no Rio de Janeiro, criado por D. Pedro Il em 1854.
No entanto, assim como ocorria na educagao regular, 0 acesso a essa educagao

era extremamente limitado. Como destaca Athena:

As iniciativas existentes na época eram tanto oficiais
quanto particulares, porém isoladas. Isso fica evidente ao
analisarmos os dados do censo populacional de 1872, que
registrava 15.848 pessoas cegas e 11.595 surdas, das
quais apenas 35 cegos e 17 surdos recebiam atendimento
educacional (ATHENA, 2008, p. 58).

Ao longo da histéria, pessoas com necessidades educacionais especiais
foram sistematicamente excluidas, tanto pela sociedade quanto pelas proprias
familias, que, muitas vezes por falta de informagéo, acabavam marginalizando
ou ignorando essas condi¢cdes. Diante desse cenario de exclusdo, o movimento
de inclusdo emergiu como uma forma de romper paradigmas e garantir, de fato,
o direito a educacgao para todos. Esse direito foi formalmente assegurado na
Constituicao de 1988, que, em seu artigo 208, inciso lll, determina que “o dever
do Estado com a educacgao sera efetivado mediante garantia de atendimento
educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na

rede regular de ensino”.

Dessa maneira, fica evidente que a educacéao inclusiva € um direito
universal, fundamentado na compreensdo dos direitos humanos e na
indissociabilidade entre igualdade e diferenga. Como destaca Kunc (1992 apud
Candido, 2009),“O principio fundamental da educacgao inclusiva € a valorizagao

da diversidade e da comunidade humana. Quando a educacdo inclusiva é
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totalmente abracada, nés abandonamos a ideia de que as criangas devem se

tornar normais para contribuir para o mundo.”

Diante dessa perspectiva, € essencial compreender que, para garantir
um atendimento educacional de qualidade aos estudantes com necessidades
especiais, a escola deve estar preparada para acolher e trabalhar com a
diversidade. Esse processo deve ser pautado no principio democratico,

assegurando que a educagao seja, de fato, um direito acessivel a todos.

2 - QUALIFICAGAO E TRANSFORMAGAO PEDAGOGICA

A qualificacdo dos professores na educacao inclusiva € um aspecto
fundamental para garantir que todos os alunos, independentemente de suas
deficiéncias ou necessidades educacionais especificas, tenham acesso a uma
educacao de qualidade. A inclusdo escolar vai além de simplesmente inserir
alunos com deficiéncia nas escolas regulares; trata-se de proporcionar um
ambiente de aprendizado adaptado, onde a diversidade é reconhecida e
valorizada, e onde todos os alunos tém suas potencialidades respeitadas e
estimuladas.

A formagao continuada dos professores tem sido uma preocupacgao
constante entre os envolvidos no sistema educacional. Com o objetivo de
promover o desenvolvimento profissional e a melhoria da qualidade do ensino,
essa formacao busca garantir que os educadores estejam sempre atualizados
diante das mudangas no conhecimento, nas metodologias e nas demandas da

pratica pedagdgica. Nesse sentido, Pires a define da seguinte forma:

‘A formagao continuada de professores € a formagéo
recebida por formados ja profissionalizados e com a vida
ativa, tendo por base a adaptagédo continua a mudancgas
dos conhecimentos, das técnicas e das convicgbes de
trabalho, o melhoramento das suas qualificagdes
profissionais e, por conseguinte, a sua promogao
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profissional e social.” (PIRES, 1991, apud NASCIMENTO,
1997, p. 69).

A formacdo docente para a educacdo inclusiva envolve ndo so6 o
conhecimento das legislagdes e politicas publicas que asseguram os direitos dos
alunos com deficiéncia, mas também a capacitagdo em praticas pedagdgicas
que atendam as necessidades individuais de cada estudante. Isso inclui o uso
de recursos didaticos acessiveis, a aplicagdo de estratégias diferenciadas de
ensino, além de um olhar atento para o desenvolvimento emocional e pessoal
dos alunos.

A contribuicdo de um professor bem qualificado na educacéo inclusiva é
ampla e essencial para o sucesso do aluno. Quando os professores possuem
um conhecimento aprofundado sobre as diferentes deficiéncias e metodologias
de ensino adaptadas, eles conseguem criar estratégias que favorecem o
aprendizado de todos os estudantes, sem excecdo. Por exemplo, 0 uso de
tecnologia assistiva, a adaptacdo de materiais didaticos e modificagdo de
atividades pedagdgicas sédo algumas das ferramentas que permitem que alunos
com deficiéncia fisicas, auditivas, visuais ou intelectuais possam participar
ativamente no processo educativo.

Dessa maneira, a formagao continuada deve ser entendida como um
espaco de transformacao, beneficiando tanto o profissional, que aprimora seus
conhecimentos, quanto seus alunos, especialmente aqueles com necessidades
especiais, que terdo acesso a uma aprendizagem mais significativa. No entanto,
€ importante ressaltar que a formacao, por si sO, ndo garante uma pratica
pedagdgica de qualidade. E essencial que ela proporcione ao professor no
apenas o aperfeicoamento técnico, mas também uma formacgéo integral, que o
fortaleca enquanto cidadao e membro ativo da sociedade. Como enfatiza
Candau:

“[...] A formagao de professores deve ser compreendida
como processo global e precisa assegurar a formagao
integral da pessoa do cidaddo e do profissional.”
(CANDAU, 1997, p. 76).
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Diante disso, torna-se fundamental repensar a formacdo dos
profissionais que atuam em nossas escolas. A articulagdo entre a formagao
inicial e continuada é essencial para que essa preparagao seja efetiva,
garantindo uma relagéo solida entre teoria e pratica, aspecto indispensavel para
a melhoria da qualidade educacional.

A qualificagdo docente em educagao inclusiva também é importante para
a promogao da autonomia dos alunos. Ao adotar praticas pedagodgicas
individualizadas e inclusivas, os professores ajudam os alunos a desenvolver
habilidades que os tornem mais independentes, tanto na escola quanto na vida
cotidiana. Isso é crucial para que os alunos com deficiéncia ndo apenas
alcancem o conhecimento académico, mas também adquiram competéncias
sociais e emocionais para se inserir de forma plena e participativa na sociedade.

Ademais, a formacado adequada dos professores contribui diretamente
para a criagdo de um ambiente escolar mais acolhedor e respeitoso, onde o
bullying e a discriminagcdo sdo minimizados. Ao aprender a lidar com a
diversidade de forma positiva, os professores também contribuem para o
desenvolvimento de uma cultura escolar inclusiva, onde todos os alunos, com

ou sem deficiéncia, se sentem valorizados e parte de um grupo coletivo.

Além disso, é imprescindivel que as politicas publicas voltadas para essa
modalidade de ensino reconhegam o professor como um sujeito inserido em uma
cultura, promovendo nao apenas o desenvolvimento de habilidades, mas
também de competéncias que |he permitam refletir e transformar
constantemente sua pratica pedagogica. Dessa forma, o profissional da
Educacao Infantil podera direcionar melhor seu olhar, assegurando um trabalho
de qualidade com criangas com necessidades especiais e reconhecendo essa
etapa como essencial no desenvolvimento da crianga, ndo apenas como

estudante, mas como cidad&o.
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Nessa perspectiva, € evidente que a formacao continuada nao pode se
limitar a um mero acumulo de cursos, congressos e conferéncias. Como aponta
Candau (1999):

“A formacgéao continuada ndo pode ser concebida como um
meio de acumulagéo (de curso, palestras, seminarios etc.,
de conhecimento e técnicas), mas sim através de um
trabalho de reflexibilidade, construgdo permanente de uma
identidade pessoal e profissional, em interacdo mutua.”
(CANDAU,1999, p. 64).

Portanto, € necessario que essa formagao seja um processo continuo
de reflex&do e construgéo, promovendo o desenvolvimento integral do profissional
e sua atuacéo critica e qualificada dentro do contexto educacional. A qualificacédo
continua dos professores € uma das chaves para o sucesso da educagao
inclusiva. Ela ndo s6 impacta diretamente o aprendizado dos alunos com
deficiéncia, mas também contribui para a construgcdo de uma sociedade mais
justa, equitativa e inclusiva, onde todos tém a oportunidade de desenvolver seu

pleno potencial.

Fica claro que a formacdo continuada ndo se limita apenas a
participacdo em cursos e eventos, mas deve ser concebida como um processo
amplo e continuo. Ela precisa garantir um conhecimento mais reflexivo,
permitindo que o professor desenvolva a capacidade de analisar criticamente
sua propria pratica. Dessa forma, ele podera dar significado as suas experiéncias
e compreender melhor os desafios do cotidiano escolar, tornando-se um

profissional mais preparado para lidar com as complexidades da educacéo.

AVANCOS E DESAFIOS

A educacao infantil € um periodo fundamental para o desenvolvimento
integral das criangas, sendo um espago onde a diversidade deve ser
reconhecida e valorizada. Nos ultimos anos, tem-se observado um avango

significativo na compreensao da importancia de promover a inclusédo de criangas
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com diferentes origens, habilidades, culturas e necessidades especiais. No
entanto, ainda existem desafios a serem enfrentados para garantir uma
educacao verdadeiramente inclusiva e equitativa.

Nos ultimos anos, autores como Silva (2020) destacam que a legislagao
brasileira tem evoluido para promover a inclusdo, como a Lei n°® 13.146/2015,
conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo, que garante direitos as pessoas com
deficiéncia, incluindo criangas na educacéo infantil. Além disso, a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) refor¢a a importancia de uma educagéo que respeite
as diferengas e promova a convivéncia com a diversidade (Brasil, 2017).

Instituicbes e profissionais tém buscado implementar praticas
pedagdgicas mais inclusivas, como o uso de recursos adaptados, atividades que
promovam o respeito as diferencgas e a formacao continuada de professores para
lidar com a diversidade (Oliveira & Santos, 2021). Essas agbes representam
avancos importantes na construgcdo de ambientes mais acolhedores e acessiveis
para todas as criangas.

Apesar dos avancos, diversos desafios ainda persistem. Um deles € a
formacédo insuficiente de professores para lidar com a diversidade de
necessidades presentes na sala de aula. Segundo Pereira (2019), muitos
profissionais ainda ndo possuem preparo adequado para atender criangas com
transtornos do espectro autista, deficiéncias fisicas ou culturais diversas.

Outro desafio importante € a falta de recursos materiais e humanos, que
limita a implementagao de praticas inclusivas de forma efetiva. Além disso, ha
ainda resisténcias culturais e sociais que dificultam a aceitacdo plena da
diversidade, muitas vezes reforgando esteredtipos e preconceitos (Lima &
Almeida, 2022).

Para avancar na promoc¢ao da diversidade e inclusdo na educagéao
infantil, € fundamental investir na formacado continuada de professores, na
elaboracao de politicas publicas efetivas e na sensibilizagdo da sociedade. A
inclusdo deve ser vista como um processo continuo, que envolve toda a

comunidade escolar e a sociedade como um todo.
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Autores como Souza (2023) defendem que a construgédo de uma cultura
de respeito as diferengas é essencial para formar cidadaos mais conscientes e
empaticos. Além disso, a tecnologia pode ser uma grande aliada na criagéo de
ambientes mais acessiveis e interativos para criangas com diferentes

necessidades.

CULTURA ESCOLAR E DIVERSIDADE

A educacao infantil desempenha um papel fundamental na formacao de
uma sociedade mais justa, acolhedora e plural. Nesse contexto, a promog¢ao da
diversidade e da incluséo torna-se essencial para garantir que todas as criangas
tenham acesso a um ambiente de aprendizagem que respeite suas diferengas e
potencialize suas singularidades. A cultura escolar e o ambiente inclusivo sdo
elementos-chave nesse processo, pois influenciam diretamente na construgao
de uma escola mais democratica e acolhedora.

A cultura escolar refere-se ao conjunto de valores, praticas, normas e
atitudes presentes na instituicdo de ensino. Quando essa cultura valoriza a
diversidade, ela promove o respeito as diferengas culturais, étnicas, de género,
de habilidades e de origens socioeconémicas. Segundo Arroyo (2004), uma
cultura escolar inclusiva € aquela que reconhece e valoriza a diversidade como
uma riqueza, promovendo praticas pedagogicas que atendam as necessidades
de todas as criangas, sem discriminagao ou exclusao.

Para que isso aconteca, € fundamental que os profissionais da educagao
estejam sensibilizados e preparados para lidar com a diversidade, adotando
estratégias pedagdgicas que favoregam a participacéo de todos. Além disso, a
formacao continuada dos professores deve enfatizar a importancia de uma
cultura escolar que celebre as diferencas, promovendo um ambiente de respeito
mutuo e de valorizagéo da pluralidade.

O ambiente fisico e social da escola deve ser planejado de forma a
garantir acessibilidade e conforto para todas as criangas. Isso inclui adaptagdes

arquitetonicas, recursos pedagdgicos acessiveis e uma rotina que respeite os
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ritmos e interesses de cada crianga. Segundo Lima (2010), um ambiente
inclusivo € aquele que promove a autonomia, a participagcéo e o protagonismo
de todas as criangas, independentemente de suas condigdes fisicas, cognitivas
Ou emocionais.

Além do aspecto fisico, o ambiente social deve ser permeado por
atitudes de acolhimento, empatia e respeito as diferengas. A interagao entre as
criangas deve estimular o dialogo, a cooperagdo e o reconhecimento das
singularidades de cada uma. Nesse sentido, a pratica pedagogica deve ser
sensivel as necessidades especificas de cada crianga, promovendo atividades

que favorecam a inclusao e o desenvolvimento integral.

CONSIDERAGOES FINAIS

No Brasil, a Educacéo Infantil historicamente foi secundarizada, o que
contribuiu para a construcdo de um perfil profissional baseado, sobretudo, na
afetividade e no instinto maternal. Durante muito tempo, prevaleceu a ideia de
que, para atuar nessa etapa, bastava ter um “jeitinho” especial com criangas,
reforcando a concepcgéao de educadora vinculada ao papel social da mulher e ao
seu “dom natural de educar”. Esse estereo6tipo contribuiu para a desvalorizagao

e precarizagao da Educacao Infantil.

No entanto, com a inclusdo da Educacao Infantil na educacgao basica,
tornou-se essencial que os profissionais dessa area estejam preparados para
atender as demandas educacionais e sociais das criangas pequenas,
especialmente aquelas com necessidades especiais, que também fazem parte
desse contexto. Para isso, € necessario desconstruir os preconceitos enraizados
na sociedade em relagao a esse profissional, reconhecendo a complexidade e a

importancia de sua atuagao.
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Nesse sentido, este estudo busca destacar a relevancia da formacgao dos
profissionais que trabalham com criangas pequenas com necessidades
especiais, considerando que a Educacéo Infantil € uma fase fundamental para o
desenvolvimento educacional e social da crianga. Como aponta a Declaragao de
Salamanca (1994):

“O sucesso de escolas inclusivas depende em muito da identificagéo
precoce, avaliagdo e estimulagdo de criangas pré-escolares com necessidades
educacionais especiais. Assisténcia infantil e programas educacionais para
criangas até 6 anos devem ser desenvolvidos e/ou reorientados no sentido de

promover o desenvolvimento fisico, intelectual e social [...]”

Dessa forma, fica evidente que investir na formagao qualificada dos
profissionais da Educacéo Infantil € essencial para garantir um atendimento
adequado as criangas, promovendo n&o apenas sua aprendizagem, mas

também sua inclusdo e desenvolvimento integral.

Promover a diversidade e a inclusdo na educagao infantil € uma
responsabilidade de toda a comunidade escolar. Uma cultura escolar aberta as
diferengas, aliada a um ambiente fisico e social acessivel, contribui para o
desenvolvimento de criangas mais tolerantes, empaticas e conscientes da
importancia do respeito as diferencas. Assim, a escola torna-se um espaco de
construcdo de valores democraticos e de promog¢ao da equidade social,

preparando as criangas para uma convivéncia mais harmoniosa na sociedade.

Embora grandes avangos tenham sido conquistados ao longo do tempo
na area da Educacéo Inclusiva, ainda ha muito a ser feito no que se refere ao
atendimento adequado das criangas pequenas, especialmente na Educacéao
Infantil. O modelo educacional de formacdo que predomina no pais ainda
apresenta deficiéncias significativas em sua implementacao pratica. Por isso, &
fundamental que tanto o poder publico quanto a sociedade em geral reconhecam
a importancia de investir no desenvolvimento de atividades de formacao

continuada para os profissionais da Educacéao Infantil, em especial aqueles que
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lidam com criangas com necessidades especiais. Isso € crucial para que as
escolas se tornem, de fato, inclusivas. Atualmente, muitas escolas e seus
profissionais ndo estdo adequadamente preparados para receber e incluir essas

criangas, o que reforga a necessidade urgente de uma mudanga nesse cenario.
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